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2. Profil absolventa

2.1 Identifikacni udaje:

Nazev SVP: Sociélni ¢innost

Kéd a nazev oboru: 75—-41—-M/ 01 Sociélni ¢innost

Adresa $koly: SOS Celakovice s.r.0., U U¢ilisté 1379, 250 88 Celakovice
Délka a forma studia: 4 roky, denni studium

Zpusob ukonceni a certifikace: Maturitni zkouska, vysvédceni o maturitni zkousce
Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (pocinaje prvnim rocnikem)

Studijni obor ,,Socidlni ¢innost* ptipravuje zaky pro ¢innosti spojené s poskytovanim socialni pomoci
détem a dospélym. Je koncipovan tak, aby umoznil absolventim vykonévat technickoadministrativni
a organiza¢ni ¢innosti na useku Fizeni socidlnich sluZzeb a socidlnich zarizeni a poskytovani
socialnich davek.

Absolvent se uplatni jako pracovnik socialnich sluZeb v rtiznych ambulantnich, pobytovych
zarizenich a terénnich sluzbach (ve statni i soukromé sféfe). Ma védomosti a dovednosti potiebné pro
zajistovani piimé péce a osobni praci s klienty (zajistovani jejich osobnich potieb, aktivizaci a socialni
terapii) s cilem podpofit co nejdéle sobéstacnost klienta a jeho sebeuctu. Ma také védomosti a
dovednosti uplatnitelné v managementu socialnich sluZeb.

Absolvent ziskd rovnéz odbornou zpisobilost pro vazanou Zivnost - Péce o dité do tii let véku
V dennim rezimu dle pfilohy ¢. 2 Zdkona ¢. 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikani, ve znéni

wevr

pozd¢jsich predpisi.
Po slozeni maturitni zkousky je rovnéz ptipraven nastoupit do nékteré z forem terciarniho vzdélavani.

2.2 Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent oboru Socialni ¢innost se uplatni zejména ve skupiné povolani zamétenych na poskytovani
socialni pomoci détem a dospélym. Absolvent se uplatni jako pracovnik socidlnich sluzeb v riznych
ambulantnich, pobytovych zafizenich a terénnich sluzbach, a to pfi zajistovani ptimé péce a osobni
praci s klienty. Rovnéz se mize uplatnit v managementu socidlnich sluzeb a mize pozadat o vazanou
zivnost ,,PéCe o dit€ do tfi let véku v dennim rezimu*.

2.3 Kompetence (o¢ekavané vysledky) absolventa

Kli¢ové kompetence jsou zapojovany ve vSech pfedmétech s pfihlédnutim k plnéni stanovenych cilii
SVP. Prlifezova témata jsou zacleiovana v ptedmétech ptislusnych k jejich obsahu. Dilem se prolinaji
okrajové i do pfedméta rozvijejicich priafezova témata v rozsahu uciva.

Vzdélavani v oboru Socialni ¢innost sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili odpovidajici predpoklady jak
pro uplatnéni v praxi, tak i k dal§imu celozivotnimu vzdélavani.

2.3.1 Kli¢ové kompetence obecného charakteru

Absolvent :
- respektuje své redlné odborné i osobnostni kvality, snazi se konstruktivné zvaZzovat své moznosti
V oblasti profesni drahy a ma realnou piedstavu o kvalité své prace,
- jedna odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i pro zajem
vefejny, pracuje svédomité a peclive, snazi se dosahovat co nejlepsich vysledkt a
konstruktivné ptistupovat k odiivodnéné kritice a naslednému odstraitovani nedostatkd,
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mysli kriticky, dokaze zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si vlastni usudek a je schopen
diskutovat s jinymi lidmi,

spravné odhaduje své moznosti a schopnosti, respektuje schopnosti a moznosti jinych lidi,
dodrzuje obCanskou a profesni etiku,

ziska zakladni ptehled o nabidce profesnich a vzdélavacich moznosti a piilezitosti v regionu
V oblasti ekonomické,

vhodnym zptisobem prezentuje vysledky své prace i dispozice k dal§imu profesnimu i osobnimu
rozvoji,

uvazuje a jedna ekonomicky v osobnim i pracovnim zivoté; tzn. — bere v tivahu naklady, vynosy
a zisk kazdé ¢innosti; pracuje hospodarné a snazi se o zodpovédnost v pozici zaméstnance,
dodrzuje zasady a predpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci a hygieny prace, posoudi
pracovni rizika spojena s vykonem svého povolani.

2.3.2 Odborné kompetence vztahujici se k oboru vzdélani:

Absolvent :
Podili se na zajisovani socialnich sluzeb:

maji piehled o systému socidlnich sluzeb a znaji podminky jejich poskytovani,

spolupracuji pfi fizeni socidlnich sluzeb, pfi ptipravé planti ¢innosti nebo projekti,

uplatiuji své ekonomické znalosti a dovednosti,

provadi krizovou intervenci a zékladni socialni poradenstvi, podili se pod odbornym vedenim
na socialnich depistazich a socialni prevenci,

ovladaji administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb, vedou
ptislusnou dokumentaci a pracuji s pravnimi i jinymi zdroji odbornych informaci,

respektuji prislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientd,

jsou pripraveni pracovat samostatné i v tymu, komunikuji kvalifikované a odpovidajicim
zpusobem se svymi nadfizenymi a dal§imi spolupracovniky,

ovladaji pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti,

maji vytvorené piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro
vyrovnavani se s narocnosti povolani a stresem,

sleduji pritbézn€ vyvoj socialniho systému a nove trendy v socialni péci a sluzbach,

Poskytuji pfimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:

pomahaji mobilnim i1 imobilnim klientim v rezidentském i domécim prostiedi pii zajiStovani
zakladnich zivotnich potieb a zvladani béznych ukont nebo pii udrzovani kontaktu se
spolecenskym prosttedim,

zajist'uji nebo pomahaji klientim pii zajistovani chodu domdacnosti véetné nakupli a béznych
sluzeb,

pomahaji rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim,

zajist'uji samostatné péci o dité do tii let véku v dennim rezimu,

pouzivaji vhodné pomucky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetiuji,

sleduji pravidelné zmeény u klienta a konzultuji je s nadfizenym nebo s odborniky,

respektuji pii poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikuyji,
jednaji taktné, s péci a pfimétenou empatii,

prispivaji k vytvaieni bezpeéného a ptijemného prostiedi pro klienty, jednaji v zajmu Klienta,

Provadéji zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni
aktivizaci klientii a aktivni vyuZivani volného ¢asu:

realizuji ¢innosti potfebné pro vytvaieni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navykd,

piipravuji samostatné 1 v tymu plany a projekty vychovné prace pro razné skupiny klientti
nebo jednotlivé osoby zaméfené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a vypliovani
volného Casu,



- zohlediluji pfi pfiprave a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individualni zvlastnosti a
subjektivni potteby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat,

- rozvijeji ve skuping klientli pozitivni socidlni vztahy,

- uplatiuji pfi praci s klienty (jednotliveem nebo skupinou, détmi nebo dospelymi) vhodné
pedagogické strategie a prostiedky i zdkladni metody socialni péce,

- vyuzivaji ve své praci odpovidajicim zpisobem empatické, asertivni a autentické komunikace,

- sleduji a hodnoti pravidelné vysledky vychovné-vzdé€lavaci ¢innosti své i celého zafizeni,

- sleduji a vyuzivaji nové poznatky a pfistupy v této oblasti socidlni ¢innosti.

Dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci:
- tesi bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd, klientd,
navstévniki,
- dodrzuje zékladni pravni ptedpisy tykajici se BOZP a pozarni prevence,
- dodrzuje zasady ochrany zdravi pii préci se zatizenimi zobrazovacich jednotek,
- rozpozna moznost nebezpeci irazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit jejich odstranéni,
- je schopen sestavit systém péce o zdravi pracujicich,
- je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo
urazu.
Usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii a sluZeb:
- fe$i kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti podniku a jeho dobrého jména,
- dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti,
- zohlediuje pozadavky klienta,
- dbaji na zabezpecovani parametrii (standardll) kvality procesi, vyrobkill nebo sluzeb.

2.3.3 Ostatni vysledky vzdélavani absolventa

- fe$i zésady spravné zivotospravy, relaxace a regenerace dusevnich a fyzickych sil,

- poskytuje prvni pomoc pii trazu a ndhlém onemocnéni, dovede identifikovat bézné problémy,
S nimiz se v zivot¢ setkd a hledat zptisoby jejich fesent,

- ma ptfehled o moZnostech uplatnéni na trhu préce,

- rozumi mechanismu trzni ekonomiky, ziska ptehledy pro rozvijeni vlastnich podnikatel.aktivit.

2.3.4 Specifické kompetence (vysledky vzdélani)

Absolvent je veden tak, aby

- komunikoval ve dvou cizich jazycich v raznych situacich kazdodenniho osobniho nebo
vetejného 1 pracovniho Zivota, efektivné pracoval s cizojazyénym textem vcetné odborného,

- s potfebnymi informacemi a pracoval uvazlive,

- komunikoval elektronickou postou a vyuZzival dal$i prostiedky komunikace, byl schopen
pouzivat prostfedky informac¢ni a komunika¢ni technologie ke komunikaci, pro ziskdvani a
zpracovani informaci ve vSech oblastech, zejména v pracovnim Zivotg,

- mél aktivni ptistup k Zivotu, v€etné Zivota obcanského a k feSeni problémil,

- snazil se jednat a komunikovat slusn¢ a odpovédné,

- respektoval lidska prava, jednal hospodarné,

- pocitoval odpovédnost za své zdravi, usiloval o zdravy Zivotni styl a zdokonalovani své
télesné zdatnosti,

- byl schopen posuzovat vyrobu a jeji pfipravu jak z hlediska ekonomického, tak i technického a
podilet se na ¢innosti firmy komplexné.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Identifikacni udaje

Nazev SVP: Sociélni ¢innost

Kéd a nazev oboru: 75-41—-M /01 Socialni ¢innost

Adresa $Kkoly: SOS Celakovice s.r.o0., U U¢ilisté 1379, 250 88 Celakovice
Délka a forma studia: 4 roky, denni studium

Zpusob ukonceni a certifikace: Maturitni zkouska, vysvédceni o maturitni zkousce
U¢innost (platnost) SVP: 1.9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)

3.2 Celkové pojeti vzdélavani v daném programu

Vedle vychovné vzdélavaciho procesu Skola vénuje pozornost komplexnimu piisobeni na osobnost
zéka, na jeho schopnost stanovit si hodnotovy Zebricek, rozvijet osobni zaliby, kulturni a sportovni
¢innost. Do vychovného planu skoly jsou zahrnuta témata protidrogova, environmentalni vzdélavani,
Skodlivost xenofobie a rasismu, psychologie a uméni studovat, mravni vychova, komunikace, kulturni
a esteticka vychova.

Velky diraz je kladen na jazykové vzdelavani. Po celé Ctyti roky Zaci rozviji své kompetence v oblasti
matetského jazyka a jednoho ciziho jazyka.

Skola organizuje dou€ovani, kterymi pfipravuje Zaky pfedevSim na uspéSné vykonani maturitni
zkousky a pro pfipravu na vysokoskolské studium.

Vzdélavani je v pribehu studia podporovano prostfedky informacnich a komunikacnich technologii.
Skola vyuéuje pfedmét ,, Informaéni a komunikaéni technologie™ a odborna praxe je s praci na
pocitacich spojena také. Soucasti vyuky je i dvoutydenni souvisla odborna praxe ve vybranych
socialnich zatizenich. Prakticka vyuka je systematicky dopliiovana odbornymi exkurzemi,
samostatnymi pracemi zakl formou referatli. V prib¢chu studia jsou sestavovany zakovské tymy pro
zajisténi konkrétnich akci, jako napft. prezentace skoly, dny otevienych dvefi, ucast v soutézich,
charitativni akce apod.

Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby umoznil ziskdni v§eobecnych i odbornych znalosti a
védomosti potfebnych k vykonavani povolani zamétenych na vykon ¢innosti zamétrenych na
poskytovani socialni pomoci détem a dosp&lym.

Zakladnim cilem SVP je piiprava kvalifikovanych pracovniki, uplatnitelnych na trhu prace,
schopnych reagovat na ménici se potfeby trhu prace. Zaci jsou vychovavani a vzdélavani tak, aby se

stali lidmi s zadouci hodnotovou orientaci z obecného lidského hlediska.

Studijni obor ma za cil poskytnout zakiim vSeobecny rozhled v socidlni oblasti.



3.3 Organizace vzdélavani

Vychovné vzdé€lavaci proces uskuteciiujeme ve tfech rovinach. Ve vseobecné vzdélavaci,
odborné teoretické a praktické. Vyuku délime na vzdélavani teoretické a praktické. Prakticka vyuka se
realizuje formou odborné praxe v rozsahu 4 tydnt za celou dobu vzdélavani a u¢ebni praxe se realizuje
ve tietim ro¢niku (v piipad¢€ potieby miize byt zatfazena i do jinych ro¢niki).

Jedna vyucCovaci hodina v teoretickém vyucovani trva 45 minut. Vyucovani probiha obvykle
od 7.50 hod. do 15:45 hodin. Casovy pribéh teoretického i praktického vzdélavani se idi ,,Rozvrhem
hodin*“ a rezimem ,,VyuCovaci doby Skoly*“. Vyuka cizich jazyki a informacni a komunika¢ni
technologie se d¢li na skupiny. Proces vyuky fidi feditel skoly.

Jedna vyucovaci hodina na praktickém vyucovani trva 60 minut. Praktické vzdélavani probiha
na realnych pracovistich socidlnich partnerti. Prakticka vyuka pln¢ respektuje BOZP pfii vzdélavacich
¢innostech. Proces vyuky fidi feditel spole¢nosti a vedouci odborné praxe.

3.3.1 Nezbytné podminky pro prijeti ke studiu

V pfijimacim fizeni v oborech vzdé¢lani s maturitni zkouskou se kona vzdy jednotné ptijimaci zkouSka
z ¢eského jazyka a literatury a z matematiky (dale jen ,,jednotna zkouska“), neni-li dale stanoveno jinak.
Pfijimaci zkousky ovéfuji predpoklady uchazee ke vzdélavani. Jednotna zkouska se sklada z
pisemného testu ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a pisemného testu ze vzdélavaciho
oboru Matematika a jeji aplikace. Zplsob zaddvani, délku trvani a kritéria hodnoceni jednotné zkousky
a podminky organizace jednotné zkousky stanovi provadéci pravni piedpis.

U uchazeci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozhodne feditel Skoly podle vyjadieni skolského
poradenského zafizeni, které uchaze¢ dolozi k ptihlasce, o uzpiisobeni podminek pro konéni jednotné
zkousky.

Cizinci, na které se vztahuje § 20 odst. 4, nekonaji na zadost jednotnou zkousku ze vzdélavaciho oboru
Cesky jazyk a literatura. Povinnost Skoly ovéfit rozhovorem znalost ¢eského jazyka, kterd je nezbytna
pro vzdélavani v daném oboru vzdélani, neni dotcena.

74k je pfijat ke studiu na zakladé platnych pravnich predpisii, Zakon &. 561/2004 Sb.,- §kolsky zakon,
Vyhlaska €. 353/2016 Sb. o ptijimacim fizeni ke sttednimu vzdélavani a dalsi pravni predpisy.

74k je piijat po Gispésném ukonéeni zékladniho vzdélavani (isp&né absolvoval 9. tfidu ZS nebo pred
nastupem na stiedni §kolu 9. tiidu ZS usp&né ukonéi.). Splni podminky piijimaciho fizeni a je v ramci
pfijimaciho Fizeni pfijat feditelem $koly ke studiu. Zak musi byt zdravotn& zptisobily pro dany obor
vzdélani (doklada potvrzenim od lékarte),

3.3.2 Zpiisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani podle RVP,

stupen dosaZeného vzdélani
Vzdélavani ve vzdélavacich programech v oborech vzdélani vedoucich k dosazeni stfedniho vzdélani
s maturitni zkouskou se ukonc¢uje maturitni zkouskou. Dokladem o dosazeni stiedniho vzdé€lani s
maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni zkouSce. Vztahuje se na denni a ddlkovou formu studia.

Maturitni zkouska se sklada ze spolecné a profilové ¢asti. Zak ziska stredni vzdélani s maturitni
zkouskou, jestlize uspesn€ vykona obé€ ¢asti maturitni zkousky.

Spole¢na ¢ast maturitni zkousky
ZkuSebnimi pfedméty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou

a) Cesky jazyk a literatura,


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561?text=dal%C5%A1%C3%AD+kola+p%C5%99ij%C3%ADmac%C3%ADho+%C5%99%C3%ADzen%C3%AD#f2873718

b) cizi jazyk, ktery si zak zvoli z nabidky stanovené provadécim pravnim piedpisem; zak mtze zvolit
pouze takovy cizi jazyk, ktery je vyuCovan ve Skole, jiz je zakem, a

¢) matematika.
Spolecna ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury a druhé zkousky,

pro kterou si zak na ptihlaSce k maturitni zkousce zvoli jeden ze zkuSebnich predméti uvedenych v
odstavci 1 pism. b) a ¢).

Zkouska ze zkuSebniho pfedmétu Cesky jazyk a literatura a zkouska ze zkusebniho pfedmétu cizi
jazyk se skladaji z dil¢ich zkousek konanych

a) formou didaktického testu,

b) formou pisemné prace a

¢) ustni formou pied zkuSebni maturitni komisi.

Zkouska ze zkusebniho pfedmétu matematika se kona formou didaktického testu. Didaktickym testem
se pro pottebu tohoto zdkona rozumi pisemny test, ktery je jednotné zadavan a centralné
vyhodnocovan, a to zpisobem a podle kritérii stanovenych provadécim pravnim piedpisem.

Zak se muze ve spolecné Casti dale ptihlasit az ke dvéma nepovinnym zkouskam.

Vlada stanovi nafizenim obory vzdélani, v nichZ je matematika zkuSebnim pfedmétem spolecné ¢asti
maturitni zkousky.

Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze 2 nebo 3 povinnych zkouSek. Pocet povinnych zkousek
pro dany obor vzdélani stanovi ramcovy vzdélavaci program. Zak mize dale v ramci profilové ¢asti
maturitni zkousky konat nejvyse 2 nepovinné zkousky. Zkousky profilové ¢asti maturitni zkousky se
konaji formou

a) vypracovani maturitni prace a jeji obhajoby pied zkuSebni maturitni komisi,

b) ustni zkousky pied zkusebni maturitni komisi,

C) pisemné zkousky,

d) praktické zkousky, nebo

e) kombinaci dvou nebo vice forem

Obhajobu maturitni prace a zkousky konané formou ustni zkousky koné zak po uspésném ukonceni
posledniho ro¢niku vzdélavani. Zak mize konat profilovou ¢ast maturitni zkousky i v piipadé, Ze

nevykonal spolec¢nou ¢ast maturitni zkouSky uspésné. Zak vykond uspésné profilovou ¢ast maturitni
zkousky, pokud uspésné vykona vSechny povinné zkousky, které jsou jeji soucasti.
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PROFILOVA CAST MATURITNI ZKOUSKY:

1. Povinna profilova zkouska:
Ustni zkouska: ,, SOCIALNI POLITIKA“ (zahrnuje pfedméty: Pravo a Metody socialni
prace)

2. Povinna profilova zkouska:
Ustni zkouska: ,, SOCIALNI SLUZBY - PECOVATELSTVi* (zahrnuje predméty:
Zdravotni nauku, Psychologii, Zaklady pedagogiky a Specialni pedagogiku)

3. Povinna profilova zkouska:
Praktick4 zkouska: ,,PRAKTICKA ZKOUSKA ,,SOCIALN{ POLITIKA®
nebo ,PRAKTICKA ZKOUSKA ,,PECOVATELSTVI*

Nepovinna profilova zkouska: Matematika

3.3.3 Navaznost na dalsi vzdélavani:

Absolvent Skolniho vzdé€lavaciho programu ,,Socialni ¢innost™ se mtize po uspésném vykonani
maturitni zkousky uchézet o ptijeti do studijnich oborii vySsich odbornych skol a vysokych skol. Dale
muze v nasi Skole studovat tzv. zkracené studium (jednoleté) a ziskat vyucni list v ucebnich oborech,
kterym vyucujeme. Také miize ve dvouletém zkraceném studiu (denni studium) ziskat dal$i maturitni
zkousku.

3.3.4 Teoretické vyucovani a hlavni pouzivané metody vyuky

Autodidaktické metody:
- techniky samostatného uceni a prace,
- uceni v zivotnich situacich,
- problémové ucenti,
- tymova prace,
- kooperativni vyucovani.

Metody ¢innostné zaméten¢ho vyucovani:
- praktické prace zaku,
- pozorovani a objevovani.

Socialné komunikativni aspekty uceni a vyucovani:
- diskuze, panelové diskuze,
- brainstorming,
- braiwriting.

Metody podle forem organizace:
- skupinova vyuka, frontdlni vyuka,
- diferencovand vyuka,
- kooperativni vyuka,
- tymova vyuka,
- interaktivni vyucovani.

Motivacni Cinitelé:
- hry a soutéze,
- simulacni a situa¢ni metody,
- feSeni konfliktu,
- projektové vyucovani.
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3.3.5 Praktické vyucovani a hlavni pouzivané metody vyuky

Metody podle forem organizace:
- skupinova vyuka,
- frontalni vyuka,
- diferencovana vyuka,
- kooperativni vyuka.

Autodidaktické metody:
- techniky samostatného uceni a prace,
- uceni v zivotnich situacich,
- problémové uceni,
- tymova prace,
- kooperativni vyucovani.

Metody ¢innostné zaméieného vyucovani:
- praktické prace zakda,
- pozorovani a objevovani.

U praktického vyucovani jsou obvykle kladeny vysoké pozadavky na koncentraci pozornosti, piesnost
a preciznost. Objevuji se 1 pozadavky na prostorové vidéni, dlouhodobou a kratkodobou pamét,
pamét prakticky technickou (konstrukcni a prostorovou) a praktické mysleni.

3.3.6 Metodické pristupy pri vzdélavani zaka se specifickymi potiebami

Cilem této oblasti vzd€lavani je integrovat tyto zaky do kolektivu a soucasné jim co nejvice
zptistupnit poskytovany typ vzdélani. Vzdélavani probiha v souladu s platnymi pravnimi piedpisy o
vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zdki mimotfadné nadanych.

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody
odpovidaji jejich vzdélavacim moZnostem a potfebam. NaSe Skola jim vytvaii nezbytné podminky i
poradenskou &innost. Skola zajiit'uje na zakladé individualniho p¥istupu témto zdkiim specifické
vzdélavaci podminky. Jsou tedy pfipravovani ve vzdélavacim programu individualné tak, aby ucivo
zvladli v rozsahu SVP. Rozhodujicim kritériem volby metod piistupu k témto zaktim je doporudeni
odbornikli poradenského zatizeni, specidlnich pedagogii a psychologt. Ttidni ucitelé ve spolupraci s
vychovnym poradcem jsou povinni sledovat socialni klima v tfidnich kolektivech a pohotové reagovat
na vzniklé problémy. Zvlast velkou pozornost je tfeba vénovat prevenci neZzadoucich socialné
patologickych projevii v chovani zakii. Ve skole jsou dva specidlni pedagogové, socialni pracovnice a
socidlni pedagog.

ro~vr

Pti vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami budou pouzivany zejména tyto formy
vyuky:

Diferencovana vyuka je schopna se ptizplsobit individudlnim potfebam a z4jmim jednotlivce. Je
mozné rozdélovat tfidy do dil¢ich, zajmovych €1 oborovych skupin, do skupin se shodnym pracovnim
tempem a dovednostmi. Dulezity je vyznam préace ve skupinach, ktera zlepsuje prubéh a vysledky
uceni.

Kooperativni vyuka je organizované uceni ve skupiné, které umoziuje vénovat vétsi pozornost
rozvrhu hodin stanovenym vedenim Skoly a schvalenym pedagogickou radou a podle vnitinich
smeérnic.

Tymova vyuka vhodné spojuje vySe uvedené formy a pracuje s vyhodami vSech s tim, Ze na

nejnizsi moznou miru stavi dil¢i nevyhody.
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Interaktivni vyuc€ovani je vyuka zaloZend na okamzité zpétné vazbé v reakci zéka, kdy si zak ovétuje
vysledky vychovné vzdé€lavaciho procesu a vyhodnocuje je v nabidce a s moznostmi korekce.

Dalsi formy se tykaji zafazeni konzulta¢nich hodin a doucovani v rozsahu odpovidajicim potfebam
zaka. Vyuka bude organizovana tak, aby ucitel naucil zéka vhodné se prezentovat v procesu
vzdélavani a v nasledné orientaci na trhu préce, pti kontaktu s rodinou a ptateli, zaméstnavateli i
organy statni spravy a samospravy.

Zaci se specifickymi poruchami uceni (dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie, dyspraxie):

Jsou integrovani do béznych tiid a je nutné, aby vyucujici volili vhodné metody vyuky a hodnoceni,
jako je individualni tempo, nahrazeni psani dlouhych textl testy, specialni formy tstniho nebo
pisemného zkouseni, vEtsi Casovy prostor, vyuziti kompenza¢nich pomucek (pocitace - korektury
textu), barevné ¢teni, grafické pocitacové programy...), aby se zohlednily individudlni potieby a
doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny. Vychovna poradkyné ve spolupraci s tiidnimi
uciteli a uciteli jednotlivych pfedméta se témto zakim vénuje a pomaha jim prekonat obtize pfi
ptipravé na budouci povolani. Vede a pravidelné sleduje jejich prospéch a spolupracuje se zakonnymi
zastupci zaka.

Zaci s poruchami chovani (hyperaktivita, poruchy pozornosti (ADHD/ADD, LMD)):

Pro jejich vzd€lavani je zvoleno vhodné tempo, vyukové a vychovné prostiedky. Je nutné, aby se
zohlednily individualni potieby a doporuéeni z pedagogicko-psychologické poradny. Vhodnymi
metodami vyuky a vhodnym piistupem k témto zaktim snizujeme poruchy pozornosti, impulzivity a
hyperaktivity, zlepSujeme jejich soustfedénost, snizujeme projevy agresivniho chovani, zlepSujeme
Skolni vysledky a posilujeme jejich sebedtivéru a sebevédomi.

Zaci se zdravotnim znevyhodnénim (dlouhodoba nemoc, zdravotni oslabenti, lehéi zdravotni poruchy vedouci
k porucham uceni a chovani):
Jsou pfijimani, pokud zdravotni indispozice nema vliv na vyuku prioritnich predméti SVP ,,Socialni
¢innost®. Na zakladé¢ 1ékatského doporuceni mohou byt feditelkou Skoly
uvolnéni z nékterych predmétl, a nebo je forma prace a individualni pé€e zvolena tak, aby Zaci
zvladli poZzadavky oboru.

Zici se socialnim znevyhodnénim (rodinné prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, natizend ustavni
vychova, ulozena ochranna vychova, postaveni azylanta...):

Pocet zak patficich do této skupiny se v nasi Skole stale zvySuje. Nékteti z téchto zaki se bez
vaznéjsich problému integruji, jini se setkavaji s riznymi obtizemi napf. pro svou jazykovou
odlisnost (pfisluSnici mensin a etnik) nebo proto, ze jsou hluboce ovlivnéni svymi rodinami a jejich
kulturnimi vzorci, projevujicimi se v chovani, jednéni, odlisné hodnotové stupnici, stylu zivota, pojeti
vychovy déti, vztahu ke vzdélani apod. Zaci z rodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim a
ekonomickym postavenim jsou €astéji ohroZeni socialné patologickymi jevy. Proto je nezbytné t€émto
zakim vénovat specifickou péci v rozsahu, ktery potiebuji.

U 74k - ptislusnikt mensSin a etnik vénujeme pozornost osvojeni ¢eského jazyka, ale 1 sezndmeni s
¢eskym prostfedim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi. SnaZime se poskytnout jim takové
informace, které vedou k budovani jejich vlastni identity. K tomu bude doplnén vzdélavaci obsah
specifickymi materialy o historii, kultufe a tradicich jejich narodnosti.

Dlouhodobym tkolem bude integrace Zakl z odliSného kulturniho a socidlné znevyhodiujiciho
prostiedi, ochrana jejich kultury a podpora jejich usp&snosti ve spole¢nosti. SVP podita s
vypracovanim individualné vzdélavacich plant pro tyto zaky, které vychazeji z dobré znalosti
rodinného prosttedi a vyuzivaji vyukové postupy vhodné pro rozmanité ucebni styly zaka. Pro
uspésné vzdélavani zaki se socidlnim znevyhodnénim je Skola pfipravena poskytnout tyto potfebné
podminky, do které patti individualni nebo skupinova péce, odpovidajici metody a formy prace,
pravidelna komunikace a zpétné vazba, spoluprace s psychologem, specialnim pedagogem, socialnim
pracovnikem a dalSimi odborniky.
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ZAci ohroZeni socialné patologickymi jevy:

Témto zaklim je vénovana zvlastni pozornost. Vychovny poradce, feditel skoly a metodik prevence
sleduji pfistup k plnéni Skolnich povinnosti, zaclenéni a vliv zaka na kolektiv ve tfidé. V ramci
prevence socialné patologickych jevi je vedeni Skoly a tfidni ucitelé v kontaktu s vychovnymi
ustavy, pedagogicko- psychologickymi poradnami, oddélenim socidln¢ pravni ochrany déti,
praktickymi l€kati a vychovnymi poradci ze zakladnich skol.

ZAci mimo¥adné nadani

Se vzdélavanim zakd s mimotradnymi vzdélavacimi potfebami a zaky mimotadné nadanymi se
doposud skola nesetkala. V ptipad¢, ze by na nasi Skole studovali, jsme

pfipraveni na tuto skute¢nost reagovat napiiklad vytvorenim individualnich vzdélavacich pland,
vypracovanim programu pro integraci téchto zakt do tfidniho kolektivu,

individualnim pfistupem apod. Cela problematika by spadala do oblasti kompetence vychovného
poradce.

Reditel $koly miize mimoiadné nadaného zaka piefadit do vyssiho ro¢niku bez absolvovani
predchoziho ro¢niku. K piefazeni je tieba podat pisemnou zadost a vykonani zkousek z uciva nebo
¢asti uciva ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah

téchto zkousek stanovuje feditel Skoly.

3.3.7 Vzdélavani mimoiadné nadanych zaki

Vzdélavani mimotadné nadanych zaka se fidi platnou pravni upravou skolského zakona a vyhlaskou
o vzdélavani déti, zaka a studentli se specidlnimi vzdélavacimi pottebami a déti, zaki a studenti
mimofadné nadanych.

Reditel skoly miize mimotadné nadaného zéka pietadit do vyssiho rocniku bez absolvovani
ptedchoziho ro¢niku.

K piefazeni je tieba:
- pisemna Zadost zletilého Zdka nebo zakonného zastupce nezletilého zadka
- vykonani zkouSek z uciva nebo ¢asti u¢iva rocniku, které zak nebude absolvovat (obsah a
rozsah téchto zkousek stanovuje feditel Skoly).

3.3.8 Zpiisoby rozvoje obcanskych a klicovych kompetenci ve vyuce

Vycet kompetenci (o¢ekavanych vysledku vzdélani) absolventa:

- kompetence k uceni

- kompetence k feseni problémi

- komunikativni kompetence

- persondlni a socialni kompetence

- obcanské kompetence a kulturni podvédomi

- kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- matematické kompetence

- kompetence k vyuziti prostfedkti informac¢nich a komunikaénich technologii a praci
s informacemi

74k je ucitelem motivovan k vlastni aktivité a kreativité, coZ umoZzni bezprostiedni aplikovani

teoretickych poznatka 1 praktickych dovednosti v komplexné projektovanych praktickych tkolech, co
nejvice podobnych redlnym pracovnim ukontim.
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Ucitel u zéka podporuje sebedtivéru a sebehodnoceni, jeho samostatnost, tvotfivost a nezavislost.
Pohlizi na chybu jako na nejptirozené;si zdroj pouceni o povaze problému i 0 moznostech napravy.
Vede zéka ke srovnani jeho vykont za tim ti¢elem, aby si zak utvoftil obraz o svych pokrocich.

Kompetence a jejich rozvoj budou sméfovat k propojeni teorie a praxe tak, aby zak nebyl v pasivni
roli pfijemce, ale aby aktivné rozvijel ziskané poznatky.

Bude kladen diiraz na interdisciplindrni vazby a interaktivitu ve vztahu ucitel a zak, v procesu
konzultaci a samostatnych zadani v problémovém vyucovani.

Také bude kladen diraz na dil¢i odborné tikoly a ziskavani pracovnich a ukonovych zkusenosti
sméfujici k samostatnosti ve svEte prace.

Komunikativni kompetence

Vzdélavanim zaka smétovat k tomu, aby se uméli pfimefene vyjadfovat v pisemné 1 Ustni formé

v rtiznych uéebnich, Zivotnich i pracovnich situacich. Zak bude formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle a v pisemné podobé¢ prehledné a jazykove spravné. Bude se tcastnit aktivné
diskuzi, formulovat a obhajovat své nézory a postoje. Zak bude zpracovavat administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata. Dale zaznamendavat
pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli z prednasek, diskuzi, porad apod. Bude se vyjadfovat v
souladu se zdsadami kulturniho projevu a chovéni. Bude dosahovat jazykové zptisobilosti potiebné
pro komunikaci v cizojazy¢ném prostedi ve dvou cizich jazycich. Ziska kompetence k prezentaci

v médiich. Bude se aktivné tiastnit diskuzi v odborné sféfe a bude formovat piedstavy v rozsahu
vyvoje prizpisobovani modernim technologiim. Prostfednictvim ucitele bude formulovat a obhajovat
své nazory pfi respektovani nazora druhych.

Kompetence Kk u¢eni

Ucitel ptispéje k tomu, ze zak bude ziskavat a podavat potiebné informace, vyjadfovat se vystizné a
logicky. Zaci by méli mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani véetné ovladani riznych technik udeni
a vytvoreni vhodného studijniho reZimu a podminek. Mé&li by efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace, uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (aktivni ¢teni). Méli by s porozuménim
poslouchat mluvené projevy a pofizovat si z nich poznamky a vyZivat k u€eni rizné informacni zdroje
vcetné€ zkuSenosti svych 1 jinych lidi.

Kompetence Kk feSeni problému

Ucitel ptispéje k tomu, Ze Zak bude fesit problémy osobni 1 odborné, byt schopen obh4jit vlastni
fedeni. Zak by mél porozumét zadani tikolu, urit jadro problému, ziskat potiebné informace k jeho
feSeni, navrhnout zptisob feSeni a zdivodnit jej. Déle ovétit jeho spravnost. MéEl by také pti feSeni
problému spolupracovat s jinymi lidmi (tymové feSeni) a volit vhodné prostiedky a zpisoby pro
splnéni jednotlivych aktivit a také vyuzivat zkuSenosti a védomosti diive nabytych.

Personalni kompetence

Ucitel ptispéje k tomu, Ze zak bude schopen provést sebehodnoceni svych ¢innosti i aktivit druhych.
Ve vychovné vzdélavacim procesu se zZak nauc¢i uvédomovat si své prednosti i nedostatky.

Stanovi si cile a priority, bude pfijimat radu a kritiku. Na kritiku bude reagovat konstruktivné tak, aby
ptispéla k rozvoji kompetenci pro zakiiv osobni rozvoj a nasledny rozvoj spolec¢nosti. Bude mit
odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom dusledki
nezdravého zivotniho stylu a zavislosti.
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Socialni kompetence

Ucitel nauci zdka pracovat samostatn¢ a v tymu. M¢l by pfijimat a odpoveédné plnit svétené ukoly.
Podné&covat praci v tymu vlastnimi navrhy. Zak bude veden k zodpovédnosti za své jednani a chovéni.
74k si osvoji navyky pomaéhat druhym a vazit si prace své, druhych i prace jako celku. Nau¢i ho vazit
si pratelstvi a pomoci zdravotné postizenym. M¢l by predchazet osobnim konfliktim, vytvaret
vstiicné mezilidské vztahy. Mél by byt pfipraven fesit své socidlni zaleZzitosti.

Podili se na zajistovani socialnich sluzeb; poskytuji pfimou pomoc klientim socidlnich sluzeb;
provadéji zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientt a aktivni vyuzivani volného Casu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Z4ci se nauéi, prostfednictvim aktivni prace ugitele, pfipravovat sebe a orientovat svou zdatnost na
vykon povolani, odborné se rozvijet a ziskaji redlnou piedstavu o vykonu povoléni a pfipraveé na n¢j.
Ve vychovné vzdélavacim procesu si zaci osvoji pravidla komunikace s potencidlnimi zaméstnavateli
ptedevsim v oblasti pohybové podpory, zvladani stresti, mezilidskych vztaht, prevence negativnich
vlivli na zdravi zaméstnanct a jednostrannych pracovnich ¢innosti s ptihlédnutim k jejich
kompenzaci.

Zak by mé&l mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i ke vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm.
Dale by mél mit redlnou ptedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach v oboru a umél by je
srovnavat se svymi piedstavami a ptfedpoklady.

Zak by mél znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateltl a zaméstnancti. Mél by rozumét principtim
podnikéni a mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych
aspektech soukromého podnikani v ndvaznosti na realitu trzniho prostiedi.

Obcdanské kompetence a kulturni povédomi

Ucitel vede zaka k samostatnosti a iniciative.

Ve vyuce seznamuje Zaka s hodnotami ob¢ana ve spolecnosti. Jedna se o soubor hodnot a postojil
charakteristickych pro demokracii. Vede Zaka k vyjadieni postoje k vefejnému zajmu a uci zaka
pouzivat zdkony a respektuje pravo v plném rozsahu.

U Zéka se posiluje ucta k lidskym praviim a zakladnim svobodam, k rodi¢lim a ostatnim lidem .
Péstuje se v nich porozuméni, mir, snasenlivost a pratelstvi. Zak je seznamovan s tim, jak respektovat
prava a osobnost druhych lidi (jejich kulturni specifika) a vystupovat proti diskriminaci,
nesnasenlivosti a xenofobii. Zak je veden k jednant, jez je v souladu s moralnimi principy a zasadami
spolecenského chovani, dale 1 k uctivani a ochrané ptirody.

Snazi se aktivné zapojovat Zaka do spole¢enského déni a pfipravovat na vstup do politického Zivota
Vv ob&anské spoleénosti. Zak si v procesu postupné uvédomuje narodni, kulturni a osobnostni identitu.
Zajima se o déni lokalniho, statniho a nadnarodniho charakteru. Uznéva nejen hodnotu zivota, ale
zéaroven si uvédomuje i odpoveédnost za vlastni Zivot a spoluzodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany
zivota a zdravi ostatnich.

V procesu vyuky a vychovy je veden k hrdosti na tradice a hodnoty svého naroda v evropském a
svétovém kontextu. Ma vytvoten pozitivni vztah k hodnotam mistni, narodni, evropské 1 svétové
kultury. Zék je veden ke zkoumani vérohodnosti informaci, nema tendence nechat s sebou
manipulovat.
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Matematické kompetence

74k by mél spravné pozivat a pievadét bézni jednotky, pojmy kvantifikujiciho charakteru a provadét
realny odhad vysledkt feseni dané ulohy. Mél by nachézet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni
praktickych tikolt, vymezit je, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni. Zak by mél &ist a vytvaret
rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata....). M¢l by aplikovat znalosti o
zékladnich tvarech pfedmétt a jejich vzéjemné poloze v roving 1 v prostoru; aplikovat matematické
postupy pfi feseni riiznych praktickych ukolti v odbornych ptedmétech i v bézném zivote.

Kompetence k vyuziti prostiredki informacnich a komunikaénich technologii a praci
s informacemi

74k by mél pracovat s osobnim poéitatem a s dal§imi prostfedky informaénich a komunikaénich
technologii, pracovat s béznym opera¢nim systémem a aplikacnim programovym vybavenim, ucit se
pouzivat aplikacni software. Dale komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalsi prostfedky
online a offline komunikace. Zak by mél ziskavat informace s otevienych zdrojii, zejména z internetu;
zpracovavat ziskané informace a posuzovat jejich vérohodnost s vyuzitim prostfedkti informacnich a
komunikacnich.

3.3.9 Zaclenéni prirezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti - pokryti predmétem
- Ekonomika
- Fyzika
- Cesky jazyk a literatura
- Obcanska nauka
- Kultura osobniho projevu
- Cizi jazyky
- Télesnd vychova, Matematika

Clovék a Zivotni prostiedi - pokryti piedmétem
- Fyzika, Chemie
- Odborna praxe
- Cizijazyky
- Zaklady ekologie a biologie
- Obcanska nauka
- Télesnd vychova , Matematika

Clovék a svét prace - pokryti pfedmétem
- Socialni politika, socidlni péce
- Ekonomika, Odborné praxe
- Cizijazyky
- Cesky jazyk a literatura, Ob&anska nauka

Informacni a komunikaéni technologie - pokryti pfedmétem
- Ekonomika, Informatika
- Matematika
- Cesky jazyk a literatura
- Zaklady ekologie a biologie
- Cizi jazyky, Obcanska nauka

3.3.10 Zpiisoby zaclenéni priirezovych témat do vyuky

Prifezova témata budou do vyuky zaclenéna na zaklad¢ jednani metodické komise a pedagogické
rady Skoly pii zavadéni SVP. Nutné upravy se doplni vzdy na zacatku ptislusného Skolniho roku, a to
vzdy schvalenim pedagogickou radou Skoly.
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Realizace prufezovych témat v oblasti:

Obcan v demokratické spolecnosti — napomaha rozvoji obcanskych, personalnich i socidlnich
kompetenci. Uplatiiuje se v SirSich souvislostech i pii formovani dalSich kompetenci. V ramci tématu
jsou zaci vedeni k pochopeni postaveni ¢loveéka ve spole¢nosti, formovani dobrého pracovniho
kolektivu, orientaci ke spravnym Zivotnim hodnotam. Zaci jsou vedeni k odmitani viech negativnich
forem jednéni i1 Zivotniho stylu (toxikomanie, Sikany, projevi rasismu a xenofobie...)

Téma musi prostupovat napfi¢ vSemi predméty, protoze jeho tikol je pfedevsim vychovat zaky

Kk tomu, aby byli zodpovédni za své nazory, uméli uvazovat o své existenci, uc€ili se byt kriticky
tolerantni, uméli odolavat myslenkové manipulaci (véetné médii), uméli komunikovat a hledat
kompromis, aby se dokazali angazovat, vazit si materialnich a duchovnich hodnot.

Vede k vytvoteni demokratického prostiedi ve tiidé i ve Skole, zalozeného na vzajemném
respektovani, spoluprace a spoluticasti.

Stanoveni priorit vychovy k demokratickému obc¢anstvi ve vzdélavani se opira o znalosti osobnosti
74k, jejich nazort, postojl a prostiedi. Jeho realizaci spatfujeme zejména v disledné a promyslené
provadéné etické vychové, vedouci k obanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi,
pratelstvi, pomoc, odpovédnost, spoluprace,....).

K tomu musi vést i v§echny vyucovaci predméty, vSechny slozky skolniho kurikula, volba vyukovych
strategii, kterd obsahuje pfijeti Zaka ucitelem 1 skupinou zaka. V neposledni fad¢ i pozitivni motivaci
zaka a cilevédomém usili o dobré znalosti a dovednosti zak.

Clovék a Zivotni prostiedi je realizovan v predmétu ,,Zaklady ekologie a biologie®, ,,Obcanska
nauka®, ,,Chemie®. Je soucasti vyuky i v ostatnich pfedmétech i odbornych. Vede k pochopeni
zasadniho vyznamu piirody a Zivotniho prostiedi ¢lovéka, jako nezbytnost jeho existence. Zéci se
budou orientovat v ekologickych zakonitostech a normach véetné negativnich dopadui lidské ¢innosti.
Vybudovani potiebnych postoji a hodnotovych orientaci bude rozhodujici pro udrzeni kvality
zivotniho prostiedi, k ucté k zivotu. Vede k pochopeni postaveni clovéka v piirod¢ a vlivy prostiedi
na jeho zdravi a zivot, respektovani principt udrZitelného rozvoje; pochopeni vlastni odpovédnosti za
své jednani. Environmentalni vyuka a ptislusna témata budou nosnym tématem praiezovych kapacit.

Clovék a svét prace je realizovan pievazné v predmétech Obdanska nauka, Ekonomika, cizi jazyky,
ale zaroven se bude opirat o pfedméty odborného profilu tak, aby se absolvent dokazal co nejlépe
uplatnit na trhu prace i1 v Zivoté. Rozvoj kompetenci a motivace dalSiho vzd€lavani zacina uz ve fazi
prvotniho vzdé&lavani. Vlastni profesni kariéra nemize byt Zaktim lhostejna. V sekundarnim
vzdélavani je dilezitd pravé faze urceni odpoveédnosti za sviij zivot a profesni riist. Dynamika
ekonomickych a technologickych zmén souc¢asného svéta, mobilita a nekvalifikovanost je nutnym
opattenim pro podporu rozvoje klicovych kompetenci vedoucich k celozivotnimu u€eni. Toto
prafezové téma je soucasti vyuky zejména v predmétu ,,Obcanské nauka®, ale také prolina ostatnimi
pfedméty.

Informacni a komunikacéni technologie je realizovano ve vyucovacim pfedmétu ,,Informacni a
komunikaéni technologie. Dosazené znalosti a védomosti vyuZzivaji zaci ve vSech ostatnich
piredmétech. Jsou pfipravovani, aby se jim pocitac stal béZznym pracovnim nastrojem. Pracuji se
zékladnim a aplikacnim softwarem, ziskévaji informace z celosvétové site, zvladaji rizné zpiisoby
komunikace na Internetu. Vedou zaka ke zdokonalovani a efektivité prace s technologiemi v bézném i
profesnim zivoté. Jsou vedeni k tomu, aby dokazali dosazené znalosti aktivné vyuzivat v dal§im
vzdélavani 1 v praktickém zivoté. Cilem je pouzivani zakladniho a aplika¢niho programového
vybaveni pocitace pro Ucely vzdélavani, ale i pro uplatnéni v praxi; pracovani s informacemi, jejich
ttidéni a zpracovani; vyuZzivani e-mailového klienta a dalSich komunikac¢nich prostiedki.
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3.3.11 Zpiisob hodnoceni zZaki

74k ma pravo na pravidelné hodnoceni. Systém hodnoceni je v souladu s klasifikaénim ¥adem, ale
je individudlné pojat vzhledem k zapojeni vyucujiciho a vyuziti metod vyuky a hodnoceni v procesu
oveérovani vysledkl vzdélavani. Klasifikacni fad je soucasti skolniho fadu.
Hodnoceni probih4 v roviné:

- Mmotivaéni

- informativni

- vychovné

Hodnoceni odborného vycviku probihé:
-V hodnoceni zvladnuti dovednosti a navykti — samostatna prace
- prubézné hodnoceni aktivity
-V hodnoceni teoretickych védomosti

Odborna praxe bude hodnocena takto:
- ve skolnim prostiedi (u¢ebna) — bude probihat v rozsahu nize uvedenych forem diagnostiky a
hodnoceni ucitelem odborné praxe,
- na odlou¢eném pracovisti (externi praxe u firem) — bude probihat prostiednictvim povéreného
a proskoleného instruktora v rozsahu nize uvedenych forem diagnostiky a hodnoceni.

Formy diagnostiky a hodnoceni:
- Ustni zkouSeni
- pisemné zkousSeni
- zkuSebni testy (oteviené a uzavien¢)
- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci
- hodnoceni klasifika¢ni, slovni
- hodnoceni aktivity a pasivity pfi vyu¢ovani
- hodnoceni prib¢hu ¢innosti
- sebehodnoceni studenta
- hodnoceni tfidy, skupiny
- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti
- hodnoceni pfipravenosti na vyuku
- prezkouseni dosazenych znalosti (testy skoly, testy SCIO ....)
- zkouska probihajici pred statnim zkuSebnim komisafem

Hodnoceni dalkové formy probiha:
- Vv ramci konzultaci v uc¢ebnach skoly
- zak mize byt zkousSen Ustni formou, pisemnou formou, zadanim domaci prace, seminarni
prace, vypracovanim prezentace a referatd.

3.3.12 Realizace bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci a poZzarni prevence

Problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany je
neoddélitelnou soucésti teoretického 1 praktického vyu€ovani. Vychova k BOZP, hygiené prace a
pozarni ochrany vychazi z platnych pravnich norem (zakont, vyhlasek, technickych norem a ostatnich
norem). Prostory urc¢ené k vyucovani musi splilovat podminky pro zajisténi bezpecnosti a hygieny
prace a pozarni ochrany podle platnych piedpist.

Délka a obsah praktické ptipravy zaki zakotvené v SVP vychazi z platné pravni Gipravy skolského
zakona, Zakonik prace a vyhlasky o pracich zakazanych mladistvym. V podminkach nasi Skoly je
problematika BOZP a PO ve vztahu k zaktim fesena ve $kolnim fadu. Zaci jsou vzdy na zaGatku
Skolniho roku sezndmeni a prokazatelnym zptsobem pouceni v ramci vstupniho Skoleni BOZP,

19



hygieny prace a PO, které zajistuje smluvni pracovisté (odborné firma). V praktické vyuce dale
predchazi kazdému novému tématu samostatné proskoleni z BOZP. Zaci jsou prokazatelnd
seznamovani s navody k obsluze jednotlivych stroju a zafizeni a mistnimi provozné bezpe¢nostnimi
piedpisy. Pii jejim zajiSténi na smluvnich pracovistich je problematika BOZP smluvné oSetiena.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i praci se rozumi predevsSim:

- dikladné sezndmeni 74kl s platnymi i ostatnimi piedpisy o BOZP, s pracovnimi postupy

- pouzivani stroju a zafizeni, pracovnich nastrojii a pomucek, které odpovidaji bezpecnostnim
predpistim,

- chapou bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientil, zdkaznikl, navstévnik) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
pfislusnych norem,

- znaji a dodrzuji zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence;

- osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti v¢etné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik,

- znaji systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, umi uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace)

- jsou vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo urazu a dokézali prvni pomoc sami poskytnout,

- seznameni zakd s vybranymi kapitolami zdkona o pozarni ochran¢ v platném znéni a
vyhlaskou, kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona CNR o pozarni ochrang,

- dodrzovani maximalniho poctu zaki ve skupiné dozorované uéitelem ODV v souladu s
platnymi predpisy,

- vykonavani stanoveného dozoru na pracovistich zaku, pficemz stupné dozoru jsou stanoveny
takto:

Prace pod dozorem — vyzaduje trvalou pfitomnost osoby povéiené dozorem, kterd dozird na
dodrzovani BOZP a pracovniho postupu. Tato osoba musi v§echna pracovni mista zrakové obsahnout
tak, aby mohla bezprostiedné zasahnout v ptipad¢ poruseni bezpecnostnich piedpisti a pracovnich
pokyntll nebo ohrozeni zdravi.

Prace pod dohledem — osoba povétend dohledem zkontroluje pred zahajenim prace pracoviste zaki a
pokud vSechna pracovni mista zrakové neobsahne, pak je v pribéhu praci obchézi a kontroluje.
Stanoveni ptisluSného stupné dozoru ve vazbé na konkrétni probirané téma v odborné praxi je
povinnosti zastupce feditele pro odbornou praxi.
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4. U¢ebni plan SVP

4.1 Ucebni plan

Forma studia: Denni

Ro¢nik

Vseobecné vzdélavaci predméty celkem

Cesky jazyk a literatura

[y
w

Cizi jazyk

(W

iy
(o2}

Obcanska nauka

D¢jepis

Obcanskospol.zaklad

L e

(+Psy,Pra,Eko)

Matematika

N PP W

Fyzika

Chemie

Zaklady ekologie a biologie

Zaklady ptirodnich

veéd

Télesna vychova (i zdravotni TV)

Hudebni a pohybova vychova

Vytvarna vychova

Informaéni a kom.technologie

NN (NN P[P (NN

Pisemna a elektronicka komunikace

Psychologie

Metody socidlni prace

Zdravotni nauka

Prvni pomoc

Pravo

Socidlni politika

Socidlni sluzby

'
N |- (W |-

Ekonomika

Zaklady pedagogiky

Specialni pedagogika

Pecovatelstvi

NN

Organizace volného ¢asu

Fiktivni firma

Odborna praxe

[o2R {9}

Rodinna vychova

N [OO|ww|o|d ([~ |w (ool (o |k 01O |N (N |oT (NN [0 (N |- [k |o|wlw

Celkem hodin tydné

131

Souvisld odborna praxe V rozsahu dvou tydnt v kazdém ro¢niku

Nepovinny pfedmét — cizi jazyk

Seminafe (maturitni)

Poznamky k uéebnimu planu:

-déleni hodin ve vyucovacich pfedmétech je v pravomoci feditele skoly, ktery musi postupovat v souladu s pozadavky

BOZP a s piedpisy stanovenymi MSMT CR pro déleni tid
-ucivo je usporadano do pfedmétli s rozsahem uvedenym v ucebnim planu

-tento dokument ma pouze informativni charakter. Skola si vyhrazuje moznost jeho ptipadnych uprav, které budou

upraveny v dodatku k tomuto SVP pro uréity $kolni rok

4.2 Piehled vyuZiti tydni v obdobi zari — ¢erven §kolniho roku

Cinnost 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik
Vyuka 33 33 33 29
Casova rezerva 7 7 7 7
(opakovani, vychovné vzdélavaci akce, odborna praxe)

Celkem 40 40 40 36
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4.3 Prevodni tabulka souladu RVP a SVP

Jazykové vzdélavani ) . . &7 5 160 0
Cosky tazvk 5 160 | Cesky jazyk a literatura
Ky jazy LIT 0 0 0
Cizi jazyk 10 320 | Cizijazyk 16 512 6
Obcanska nauka 3 0
Spolecenskovédni vzd&lavani 5 160 | Dgjepis 3 256 3
Pravo 2 0
Fyzika 1 0
Piirodovédné vzdélavani 4 128 | Chemie 1 128 0
Zaklady ekologie a biologie 2 0
Matematické vzdelavani 8 256 | Matematika 9 288 0
Estetické vzd&lavani 5 160 | Cesky jazyk a literatura (LIT) 8 256 2
Vzd&lavani pro zdravi 8 256 | T€lesna vychova (i zdravotni TV) 8 256 0
Informacni a komunikac¢ni 5
Vzdélavani v informa¢nich a 4 128 technologie 224 5
komunikacnich technologiich Pisemna a elektronicka 2
komunikace 0
i 3 0
Ekonomickeé vzdélavani 3 96 Ekonomika 192
Fiktivni firma 3 4
Pravo 4 2
Rizeni socialnich sluzeb 6 192 | socialni politika 5 416 2
Socidlni sluzby 5 3
Pecovatelstvi 5 0
Pfima péce a osobni asistence 10 320 | zdravotni nauka 5 352 0
Prvni pomoc 1 0
Zéklady pedagogiky 4 0
Specialni pedagogika 4 0
Metody socidlni prace 4 4
Socialné vychovna ¢innost 20 640 Organizace volného ¢asu 3 832 0
Hudebni a pohybova vychova 2 0
Vytvarna vychova 2 0
Ucebni (odborna) praxe 6 1
i 7
Socialni vztahy a komunikace 8 256 hsyeiologie 288 0
Rodinna vychova 2 0
Disponibilni hodiny 32 1024 | Disponibilni hodiny 32
128 4096 131 4192
Celkem
Souvisld odbornd praxe 4 tydny
Kurzy 2 tydny
Nepovinné predméty — cizi jazyk 4 128
Seminaie 4 128

Viechny pocty vyucovacich hodin vychazeji z poctu tydnii ve Skolnim roce — tj. 33 tydnii. Ve
c¢tvrtém rocniku vzhledem k maturitnim zkouskam se pocita s 29 tydny s tim, Ze budou oduceny
vSechny tematické celky. Dojde-li K situaci, kdy ucitel nemiiZe oducit piesny pocet hodin
(exkurze, navstéva divadelniho nebo filmového predstaveni, Ci jina akce Skoly), je jeho
povinnosti uzpiisobit vyuku tak, aby nebyly naruSeny piedpoklidané kompetence a vysledky

vzdélavani Zaka.
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4.4. Cty¥leté dalkové studium
75-41-M/01 Socialni ¢innost — dalkova forma studia

Prehled vyucovacich predméti a jejich dotaci v ro¢nicich, pocet hodin vyuk:

tydné v ro¢niku

Roénik 1. 2. 3. 4.

Cesky jazyk a literatura 25 25 25 25 100
Cizi jazyk 30 30 30 30 120
Obcanska nauka 10 10 10 0 30
D¢jepis 0 15 0 0 15
Matematika 20 15 15 15 65
Fyzika 10 0 0 0 10
Chemie 10 0 0 0 10
Zaklady ekologie a biologie 10 0 0 0 10
Hudebni a pohybova vychova 15 0 0 0 15
Vytvarna vychova 0 0 15 0 15
Psychologie 10 0 10 10 30
Metody socialni prace 0 25 15 15 55
Zdravotni nauka 20 25 0 0 45
Prvni pomoc 0 0 15 0 15
Pravo 0 0 20 20 40
Socialni politika 20 0 0 15 35
Socialni sluzby 0 25 0 15 40
Ekonomika a zéklady podnikéani 0 10 10 0 20
Informacéni a kom.technologie 20 10 10 10 50
Pisemna a elektronickd komunikace 10 0 0 0 10
Zaklady pedagogiky 10 20 0 0 30
Specidlni pedagogika 0 0 15 15 30
Pecovatelstvi 0 0 20 20 40
Rodinna vychova 0 10 0 0 10
Odborna praxe 0 0 0 30 30
Celkem hodin tydné 220 220 210 220 880

Poznamky k u¢ebnimu planu

- Ucivo je uspotadano do pfedméti s rozsahem uvedenym v u¢ebnim planu.

- Ve vyuce ciziho jazyka pokraduji Zaci ve studiu toho jazyka, kterému se ugili na ZS.

- Pfirodovédné vzdelavani vychazi z varianty C fyzikalni slozky a z varianty B chemické slozky.

- Tento dokument ma pouze informaéni charakter. Skola si vyhrazuje moznost jeho piipadnych tprav.

- Ve 3. a4. ro¢niku bude zak konat odborny vycvik formou odborné praxe na realnych pracovistich, kdy dolozi

potvrzeni praxe z oboru.
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4.5 Zkracené studium

75-41-M/01 Socialni ¢innost

Forma studia: Denni
Délka studia: 2 roky
Vystup: Maturitni vysvédceni

Urceno pro uchazece: Majici stfedni vzdélani s maturitni zkouskou v jiném oboru vzdélani
(gymnazium, stfedni odborné Skoly, stfedni odborna uciliste)

Podminky pfijeti: Uspé&sné ukonéeni stiedniho vzdélani s maturitni zkougkou
Potvrzeni praktického 1€kate o zdravotni zpiisobilosti pro dany obor.

Ucebni plan

Odborné predméty: 1. roénik 2. ro¢nik

Psychologie 3 4 7
Metody socialni prace 3 2 5
Zdravotni nauka (véetng vychovy ke zdravi) 3 2 5
Prvni pomoc 0 1 1
Pravo 3 3 6
Socialni politika 2 3 5
Socialni sluzby 3 2 5)
Pecovatelstvi 3 2 5
Zaklady pedagogiky 2 2 4
Specialni pedagogika 2 2 4
Fiktivni firma 0 3 3
Rodinna vychova 1 1 2
Ekonomika 2 1 3
Télesna vychova 1 1 2
Odborna praxe 4 4 8
Celkem 32 g8 65

Poznamky k u¢ebnimu plinu

- UC¢ivo je uspotadano do predmétl s rozsahem uvedenym v ucebnim planu.
- Tento dokument ma pouze informac¢ni charakter. Skola si vyhrazuje moznost jeho pfipadnych

uprav.
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5. Ucebni osnovy

5.1 Identifika¢ni tidaje

Nazev SVP: Sociélni ¢innost
Kéd a nazev oboru: 75-41—-M /01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3.roénik | 4. roénik

Denni / hod. za tyden 3 3 3 4

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (poéinaje prvnim roénikem)
Pojeti vyucovaciho predmétu:

Cesky jazyk a literatura

Obecné cile: Zakladnim cilem je rozvoj komunikacnich schopnosti zéka, naucit ho uzivat jazyka jako
prostfedku k dorozumivani a myslent, k sdélovani a vyméné informaci na zéklad€ jazykovych a
slohovych znalosti. Prostiednictvim takto ziskanych kompetenci se rozviji i socialni a personalni
kompetence Zaka. Jazykové vzdélavani se podili na rozvoji socialnich kompetenci zakd. V rdmci
estetického vzdélani se prohlubuji jazykové znalosti zéka a ptispiva se tak ke kultivovanosti jejich
jazykového projevu. Ziskané védomosti a dovednosti smérovat k utvareni kladného vztahu zaku ke
kulturnim hodnotam.

Tento predmét je neoddélitelnou soucasti vseobecného vzdélavani a je zékladem klicovych schopnosti
a dovednosti, kterymi by mél byt zak vybaven pro zvladnuti v§ech vyucovacich predmétt. K dosazeni
tohoto cile ptispiva také estetické vzdélavani.

Vyuka smétuje k tomu, aby Z4ci:

- byli ¢tenafsky gramotni; uplatiiovali rizné zpusoby prace s textem, byli schopni vyhledavat a
vyhodnocovat informace;

- byli schopni porozumét textu a ziskat z n&j potfebné informace;

- byli schopni pouZivat normativni jazykové pfirucky i jiné zdroje informaci;

- byli schopni pracovat v tymu;

- ovladali schopnost formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢
ptehledné a jazykové€ spravng;

- dokazali zvolit spravny zptisob komunikace v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

- vhodné argumentovali a obhajovali sva stanoviska, byli schopni vytvaret dobré mezilidské
vztahy a oprostili se od predsudki a stereotypii;

- vhodné prezentovali své nazory;

- uvédomili si nutnost jednat nejen ve vlastnim, ale i vefejném z4jmu, méli ptehled o etapach
kulturniho a spolecenského vyvoje, uznévali tradice a hodnoty svého naroda v evropském i
sveétovém kontextu;

- vhodné komunikovali s potencidlnimi zamé&stnavateli, byli schopni ziskdvat a vyhodnocovat
informace o pracovnich a vzdélavacich ptilezitostech;

- orientovali se v souasném svété masmédii, dovedli ziskavat potfebné informace z riznych
zdroju a kriticky je zhodnotit.
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Charakteristika uciva: Zak umi &ist jazykovy text s porozuménim, reprodukovat ho a interpretovat.

Vyuziva jazykovych, slohovych i literdrnich znalosti a dovednosti v praktickém zivoté. Vyjadiuje se
srozumitelné a souvisle, formuluje sva stanoviska, obhajuje své nazory, aplikuje poznatky z oblasti
zvukové stranky textu i znalosti pravopisné. Ziskava a kriticky hodnoti informace z riiznych zdroju.
Seznamuji se s kulturou v §irSim slova smyslu, a to prostfednictvim navstév divadelnich a filmovych
predstaveni, vystav, kulturnich pamatek, jsou vedeni ke ¢tenarstvi.

U¢ivo je tvoteno dvéma zakladnimi slozkami pfedmétu, jazykovou a literarni, které se vzajemné
prolinaji. Jazykové vzdélavani prohlubuje znalost jazykového systému, a tim rozviji komunikacni
schopnosti zakl a zvySuje kultivovanost projevl zaka. Literarni slozka poméaha formulovat estetické
vnimani svéta. Literarni historie pojednava o tvorb¢ vybranych autori jednotlivych epoch a sleduje
jejich dilo ve vSeobecnych dobovych souvislostech.

Pojeti vyuky:

Jazykové a slohové ucivo navazuje na védomosti a dovednosti, které zaci ziskali na zdkladni Skole a
rozviji je vzhledem ke spole¢enskému a profesnimu zaméfeni zaki. Kromé tradi¢nich metodickych
postuptl, predevsim vykladové metody a prace s ucebnici, je tieba zaradit do vyuky problémové
ukoly, komunikaéni hry, praci s prameny vcetné internetu a dal$i. Soucésti vyuky jsou rovnéz
navstévy divadelnich a filmovych ptedstaveni, vychovnych koncertti a kulturnich instituci, napf.
knihoven. Zaci maji moZnost absolvovat také kulturné poznavaci exkurze. Jsou seznameni se
zékladnimi fakty daného tematického celku, poté nabyté znalosti procvicuji a jsou vybizeni k tomu,
aby je vyuzivali v samostatném projevu. Diiraz je kladen také na samostatnou pfipravu mimo
vyucovani a moznosti vyuziti modernich technologii pti ziskavani informaci. Déle je tfeba se

V hodinach zaméfit na rozbory nedostatkli ve vyjadfovani a zatadit kratkd mluvnicka cviceni. Vlastni
prezentace s vyuzitim poznatki z odbornych akei, hromadna vyuka, kooperativni vyucovani,
individualni vyuka. V kazdém ro¢niku se piSe nejmén¢ jedna pisemna slohova prace. Tyto kontrolni
prace se pripravuji soustavou cviénych praci. Kratsi slohové prace jsou Skolni, Ize zatadit 1 prace
domaci. Zaci jsou zapojeni do hromadného vyugovani, skupinové vyuky, prace ve dvojicich nebo se
zabyvaji danym ukolem samostatné.

Pti vyuce literatury se pii probirani jednotlivych kulturnich a historickych obdobi posiluji
mezipfedmétove vztahy, zejména se spoleCenskymi védami. Jazykova vyuka je dilezitd pro zvladnuti
cizich jazykl a pfi komunikaci se miiZeme dotykat oZehavych témat souc¢asné spole¢nosti i problémil
dob minulych (znovu v soucinnosti se zaklady spolecenskych véd).

Pomiicky:
Ucebnice, sesity, obrazovy material, audionahravky, videonahravky, vyukové programy na PC, dalsi
materialy.

Hodnoceni vysledki zZaku:

Hodnoceni probihaji v rovinné motivacni, informativni a vychovné. Jde o hodnoceni individualni
ustni zkouseni, pisemné prace, testovani, hodnoceni aktivity, sebehodnoceni studenta, podle
charakteru ¢innosti 1ze uzit 1 autoevaluacni prvky. V tomto pfedmétu je velmi vhodné uplatiovat
metodu slovniho hodnoceni zakt spoluzaky i uéitelem. Zéci jsou vedeni k tomu, aby si sami
uvédomovali chyby a nedostatky ve svém pisemném i mluveném projevu i projevech jinych.
Klasifikace tohoto modulu vychazi a tidi se ,,Klasifikacnim fddem*, ktery tvoti nedilnou soucast SVP.

Kli¢ové kompetence a piinos predmétu k jejich rozvoji a k rozveji pruiezovych témat:

Predmét Cesky jazyk a literatura se podili zdsadnim zpiisobem na rozvoji komunikativnich
kompetenci zaki, s ¢imz nasledné souvisi i rozvoj socialnich a personalnich kompetenci. Dale
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rozviji kompetence k uceni, kulturni podvédomi kazdého zZaka a dovednosti v oblasti
informacénich a komunikacnich technologii. Zak se nauc¢i vhodn¢ prezentovat na vetejnosti,

pouzivat jazykové prostfedky pfiméfené situaci, vytvaret vlastni texty, pracovat samostatné i v tymu,
hodnotit vysledky své i vysledky ostatnich.

Systematicky rozvoj kompetenci k ucéeni u zaki:
Zaci jsou vedeni:
- informovani o metodach racionalniho studia,
- vedeni samostatnému vytvoreni svého studijniho planu,
- uceni postupné zvladat rizné techniky prace s textem, poslouchat mluvené projevy a potizovat
z n¢ho poznamky,
- vedeni k vyuzivani riznych zdrojt informaci ke studiu,

Rozvoj komunika¢nich schopnosti a dovednosti Zakii:
Z4ci jsou vedeni:
-k tomu, aby se uméli vhodn¢ prezentovat,
-k vécné spravnému, jasnému a srozumitelnému vyjadiovani,
-k tomu, aby dokazali vyjadrit své postoje,
-k vyjadfeni svych stanovisek i pfistoupit na kompromis,

Rozvoj personalnich a socialnich kompetenci:
Zaci jsou vedeni:
-k efektivnimu uceni,
-k rozvoji své osobnosti i ve volném case,
-k dalsimu vzdé€lavani,
-k zodpovédnému plnéni tkolt a k aktivnimu feSeni problémt,
-k préci ve skupin¢ a k naslouchdni ndzortim ostatnich,
-k pfiymuti negativni i pozitivni kritiky,

Rozvoj kulturniho povédomi kazdého Zika:
Z4ci jsou vedeni:
- korientaci v riznych kulturnich smérech a historickych etapach,
-k pfehledu o nejvyznamnéjsich dilech ceskeé 1 svétovée literatury,
- kuvédomeéni si, Ze literarni dila napomahaji k utvareni celkové osobnosti, k vychové k
toleranci a formuji postoje,

Rozvoj schopnosti a dovednosti v oblasti informaénich a komunika¢nich technologii:
Z4ci jsou vedeni:
-k ziskavani informaci z riznych zdrojt, ke spravnému jejich zpracovani a k vyuziti k ziskani
co nejlepsiho vysledku ve vyuce.

Predmét prispiva k realizaci prurezového tématu :

Clovék a svét prace — ve slohové vyuce Zaci vyhledavaji nabidky pracovnich piileZitosti vhodnych
pro jejich obor, uci se na né reagovat, vypracovat zivotopis, motivacni dopis, odpovédi na inzeraty a
dalsi utvary administrativniho stylu, které jsou soucasti vyuky obchodni korespondence a ekonomiky.
Komunikuji pisemné i verbalné se zaméstnavateli. Vyuka také vede k tomu, aby Zaci dokazali
zpracovat odborny text, dokdzali vy¢ist informace z map, grafii apod. a o tomto textu informovat. Jsou
vedeni k tomu, aby chéapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,
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Clovék a Zivotni prostiedi — vyjadfovat se, zdivodiiovat své nazory a obhajovat feSeni problematiky
zivotniho prostfedi. Vhodné volena témata praktickych slohovych a mluvnich cviceni (téma

ekologie...), v literatufe jsou seznamovani s nékterymi dily, kterd se zabyvaji tématikou Zivotni

prostiedi, jsou vedeni k tomu, aby se nad nimi zamysleli a vytvofili si svlij nazor,

Ob¢an v demokratické spole¢nosti — vyjadiovat se srozumitelné a souvisle; formulovat a obhajovat
své nazory; zaci jsou vedeni k tomu, aby pracovali na rozvoji své osobnosti, aby se dokazali ve
spole¢nosti spravné prezentovat a prosadit; prohlubuji svou schopnost prosazovat se v médiich;
sleduji denni tisk; umi hodnotit nadzory ostatnich,

Informa¢ni a komunikaéni technologie - zodpovédna prace s informacemi z riznych zdroji a jejich
vhodné predévani; jsou seznameni s adresami diveéryhodnych internetovych stranek vztahujicich se k
problematice Ceského jazyka a literatury; pracuji se specidlnim softwarem.

Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1. ro¢nik

hodiny

orientuje se v staroveké literatuie a chape jeji
pfinos pro soucasnost

zna vybrané biblické piib&hy a ma povédomi
o hebrejském pisemnictvi

chape podstatu fecké mytologie

objasni vznik a podstatu tragédie a komedie
seznami se na zaklad¢ analyzy testl

S nejvyznamnéj$imi postavami antiky

>

YV V VYV

1.0becné poznatky o jazyce 5
» poznava zakladni pojmy z oblasti jazykovédy| » zakladni pojmy jazykovédy
a jeji jednotlivé obory a discipliny » discipliny jazykoveédy
» uvédomuje si vliv cizich jazykl na mateisky » utvary narodniho jazyka
jazyk » (eStina a jazyky ptibuzné
» pouziva slovni zdsobu pfiméefenou urcité » historicky vyvoj ¢estiny
komunikacni situaci, véetné odborné » rozdéleni indoevropskych jazykt
terminologie
» orientuje se v zakladnich principech déleni
indoevropskych jazyki a znéa postaveni
ceStiny mezi slovanskymi jazyky
2. Zakladni literarni teorie 5
» zna vyznam zakladnich pojmu literarni védy > literatura a jeji funkce
jako nezbytného piedpokladu schopnosti > literarni véda a jeji discipliny
aplikovat je pti percepci uméleckého textu > poezie a proza
» dovede se orientovat v kompozi¢nich > literarni druhy a zanry
postupech uméleckého textu > vystavba literarniho dila
> vypravéci postupy
3. Ziskani a zpracovani informaci 5
» pracuje s nejuzivangjSimi normativnimi > nejuzivangjsi normativni ptirucky
ptiruckami Ceského jazyka CJ
» vyuziva soucasné sité knihoven k rozsiteni > ziskdvani a zpracovani informaci;
svych znalosti informaticka vychova, knihovny a
» umi zpracovat ziskané informace jejich sluzby, internet (vypisek,
osnova, vytah, obsah, resumé)
4. Starovéké pisemnictvi 8

sumerska literatura (Epos o
GilgameSovi)

egyptska literatura

indicka literatura

perska literatura

hebrejska literatura (Bible)

fecka literatura (homérské eposy,
vznik a vyvoj dramatu), tfi obdobi
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> Ttimska literatura (tfi obdobi klasické
fimské literatury)

5.Stredovéka literatura

» ma piedstavu o vyvoji kultury v historickych » charakteristické rysy romanské a
a spolecenskych souvislostech gotické kultury
» vyjmenuje zékladni charakteristické prvky » stiedoveéka evropska literatura
romanského a gotického slohu » staroslovénské pisemnictvi
» chépe vyznam cyrilometodéjské mise » stiedoveékeé latinské pisemnictvi na
» orientuje se v latinské a ¢esky psané tizemi Cech a Moravy
literatuie » stiedoveka Cesky psand literatura od
» zhodnoti vyznam daného autora a dila pocatku po obdobi husitstvi
Vv konkrétnim historickém obdobi » husitska literatura
» je seznamen s piedhusitskou a husitskou
literaturou
6. Uvod do stylistiky
» zna vyznam zakladnich pojmu stylistiky » jazykovy styl
» orientuje se ve funk¢nich stylech » slohotvorni Cinitelé
» ma piehled o slohotvornych postupech » funkéni styly
» slohové postupy a ttvary
7. Nauka o zvukové strance jazyka
» nabyva piriméfené rozsahlych znalosti o » zékladni terminologie fonetiky a
téchto jazykovédnich disciplinach fonologie
» je prub&zné seznamovan se systémem » systém ceskych hlasek a
ceskych samohlasek a souhlasek samohlasek
» vztahy mezi zvukovou a grafickou
strankou jazyka
8. Renesance a humanismus v evropské
» definuje znaky evropské renesance literatui‘e
» objasni myslenkova vychodiska antiky pro > spolecensko — historické pozadi
renesanci a humanismus > italska literatura
» zhodnoti na zaklad¢ analyzy a interpretace » francouzska literatura
literarniho textu vyznam daného autora 1 dila » Spanélska literatura
pro dobu, v niz tvofil » anglicka literatura
9. Zakladni pravopisné jevy
» zna pravidla ¢eského pravopisu » opakovani a prohlubovani
» dovede tesit ukoly, které ze znalosti tohoto pravopisu
druhu vychézeji » psani /i, y/y; skupin b¢, v€, me, /
bje, vje, mn¢; piedpon s-, Z-)
> psani velkych pismen
» psani slov pfejatych
10. Humanismus a renesance v ¢eské
» umi objasnit specifické rysy ¢eského > literatuie
humanismu » spolecensko — historické pozadi
» charakterizuje tvorbu latinsky a cesky dvé linie literatury
piSicich autorti
11. Baroko v literatuie
» je seznamen s estetickymi hodnotami » spolecensko — historické pozadi
barokniho uméni » baroko v ¢eskych zemich
» orientuje se v oficialni, exulantské, lidové i » domaci literatura
pololidové tvorbé » exulantska literatura
» na zaklad¢ analyzy a interpretace

umeéleckého dila chape ptinos a velikost
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autortl tohoto obdobi v oblasti duchovni,
filosofické a pedagogické

piiru¢-kami slovni zasoby ¢eského jazyka

12. Klasicismus, osvicenstvi a 7
» zna zédkladni hodnoty klasicismu a preromantismus v evropskych
osvicenstvi a porovna je s antickym uménim literaturach
» charakterizuje na zaklad¢ rozboru literarniho » spoleCensko — historické pozadi
dila typické znaky klasicistniho divadla » Kklasicismus v Evropé
» dovede objasnit filozofické a umélecké » osvicenstvi a racionalismus
postoje Vv osvicenstvi » preromantismus v Evropé
» orientuje se v liter.zanrech a stylech
13. Zdokonalovani jazykovych 10
» nahradi bézné cizi slovo ¢eskym védomosti a dovednosti
ekvivalentem a naopak » tvofeni slov
» stylové rozvrstveni a obohacovani
slovni zasoby
» sémantickd funkce gramatickych
tvara a konstrukei,
» slovni zasoba vzhledem
K pfislusnému oboru vzdé¢lavani,
terminologie
> synonyma, hononyma, antonyma,
frazémy
14. Prostésdélovaci styl 10
» ovlada zékladni jednoduché slohové utvary » obecné pouceni
(oznameni, inzerat...apod.) » kratky informa¢ni slohovy postup,
» ovlada techniku mluveného slova a vyjadiuje osobni dopisy, vypravéni
se vécné spravng, jasné a srozumitelné » mluvené a psané Utvary
» rozliSuje spole¢né znaky i rozdily mluvenych
a psanych projevil
15. Ceské narodni obrozeni 12
» rozdeli jednotlivé etapy narodniho obrozeni » idealy a cile narodniho obrozeni
» rozumi idealiim a cilim narodniho obrozeni » prvni faze narodniho obrozeni
» zna piinos Ceské jazykoveédy, zurnalistiky a » druha faze narodniho obrozeni
divadla v tomto obdobi » rukopis kralovédvorsky a
zelenohorsky
2.ro¢nik
16. Nauka o slovni zasobé (lexikologie) | 10
» rozliSuje jazykové prostiedky spisovné a » pojmenovani a slovo
stylove ptiznakové a dovede je vyuzit » slovo a jeho vyznam
v adekvatni komunikac¢ni situaci » vrstvy slovni zasoby
» na zakladé schopnosti abstraktniho mysleni » slovniky a jejich druhy
analyzuje slovni zasobu konkrétniho textu
Z hlediska vyznamovych odliSnosti mezi
jednotlivymi pojmenovanimi a identifikuje
V ném obraznd vyjadieni
» pracuje s nejbéznéjsimi normativnimi
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na zaklad¢ analyzy literarnich textd urcuje
hlavni rysy romantismu

orientuje se v nejvyznamngéjsich literarnich
dilech autort svétové prozy i poezie

17. Romantismus ve svétové literature
» zékladni rysy romantismu
» anglicka literatura
» francouzska literatura
» ruska literatura
> literatura USA

10

18. Nauka o tvoieni slov (derivologie) 13
rozpozna jednotlivé slovotvorné formanty a » slovotvornd stavba slova
slovotvorny charakter jazykovych prostiedkti » zakladni zplsoby tvoieni slov
(slovo zékladové a odvozené)
urcuje ptuvod nove utvorenych slov a aktivné
se podili na slovotvorném procesu

19. Romantismus v ¢eské literatui‘e 10
védomosti tykajici se svétové literatury prvni > vlastenecko-vychovna tendence
poloviny 19. stoleti aplikuje na ceské 3.faze narodniho obrozeni v dile J.
kulturni prostiedi K. Tyla
rozezna specifické rysy domaci literatury » pocatky moderni ¢eské poezie
je seznamen s tvorbou nejvyznamnéjsich (tvorba K. H. Machy)
autort ¢eského romantismu » vliv ustni lidové slovesnosti na

literarni ¢innost K. J. Erbena

20. Prohlubovani zakladnich 10
je sezndmen s pravidly psani velkych pismen pravopisnych jevi
a psani interpunkcnich znamének » pravopis velkych pismen
dovede zduvodnit psani velkych pismen a » interpunkce ve véte jednoduché
interpunk¢nich znamének > interpunkce v souvéti

» hranice slov v pismu

21. Realismus ve svétové literatui-e 10
srovnani literarnich text vyvodi rozdily druhé poloviny 19.stoleti
mezi charakterem romantickych a » spolecensko-historické pozadi
realistickych dél » realismus a naturalismus ve svéte
seznami se se stéZejnimi autory svétového > anglicka literatura
realismu a jejich nejvyznamnéjsi tvorbou » francouzska literatura

> ruska literatura; dalsi literatury

22. Tvaroslovi (morfologie) 7
bezpecné se orientuje v kategoriich slov » slovni druhy — obecné, opakovani
ohebnych a neohebnych ze Z8
ovlada zakladni principy systému sklofiovani » tvaroslovné rozbory — ohebné a
a Casovani, vcetné nékterych vyjimek neohebné¢ kategorie
zZ paradigmatu a dubletnich tvart
ziskané védomosti z tvaroslovi tispésné
aplikuje v oblasti ortografie

23. Realismus v ¢eské literatui-e 8

ziska podvédomi o charakteru ceské
literatury v dobé Bachova absolutismu

je seznamen s tvorbou K. H. Borovského a
B. Némcové a jejim vlivem na dalsi ¢eskou
literaturu a publicistiku

rozezna specificke rysy kritického realismu
V historické a venkovské proze, dramatu a ve
veéde v posledni tieting 19.st.

» pocatky ceského literarniho
realismu (Borovsky, Némcova)

» kriticky realismus na konci
19.stoleti
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identifikuje funkce a zdkladni charakteristiky
publicistického stylu

orientuje se v kompozici publicistického
textu a posoudi stylistickou ptislusnost
uzitych jazykovych prostiedktl

urci a vytvari vybrané ttvary publicistického
stylu

24. Publicisticky funk¢ni styl

>

>
>
>

charakteristika publicistickych
projevi

jazykové prostiedky

stavba publicistickych projevii
slohové utvary publicistického stylu
(zprava, komentat, ivodnik, fejeton,
reportaz, apod.)

25. Ceska literatura 60. - 80.let 19. st. 12
» sleduje posun ve vyvoji ¢eské literatury od » spolecensko-historické pozadi 60.
myslenek narodniho obrozeni k realistické let 19. stoleti
tvorbé » generace Narodniho divadla
» seznami se s projevy tehdejSiho » majova generace (almanach Maj —
spolecenského a kulturniho Zivota (stavba program, tvorba J. Nerudy, V.
prvniho ¢eského kamenného divadla, spolky, Halka a dalSich)
politické déni) > Ruchovei (S. Cech, J. V. Sladek,
» zam¢éfi se na typické rysy konkrétnich E. Krasnohorska)
literarnich zanrt (povidka, fejeton) » Lumirovci (J. V. Sladek, J.
» vnima tvorbu J. V. Sladka jako zaklad Vrchlicky)
moderni poezie pro déti a mladez
26. Moderni umélecké sméry 90. let 9
» definuje charakter modernich uméleckych 19. stoleti
sméra 90.let 19.stoleti » symbolismus, impresionismus,
» pochopi odlisny charakter moderniho uméni dekadence
a literatury ve srovnani s tradicnimi » prokleti basnici
hodnotami » Ceskd moderna
» orientuje se v pilotnich dilech svétovych a » protispole¢ensti bufici
¢eskych autori
3.ro¢nik
27. Skladba (syntax) 15
» chépe rozdil mezi vétou a vypoveédi » véta a vypoved
» vyznamové odlisuje vztahy predikace, > vétné vztahy
koordinace a determinace » souvéti soufadné a podiadné
» urcuje vztahy mezi vétnymi Cleny a vétami » zvlastnosti a nepravidelnost vétné
» je schopen nalézt a opravit chyby ve vétné stavby
stavbé
28. Svétova literatura prvni poloviny 17
» dokaze zaradit typicka dila do jednotlivych 20.stoleti
uméleckych smérii » spolecensko-historické pozadi
» chape vzajemné propojeni literarni tvorby » moderni umélecké sméry
S vytvarnym uménim (kubismus, dadaismus, futurismus,
» vnima propojeni jednotlivych narodnich expresionismus, surrealismus)
literatur » svétova proza mezi valkami
» seznami se s prednimi predstaviteli svétové (anglickd, némecka, francouzska,
literatury prvni pol.20.stoleti americkd)
» prazska némecka literatura
29. Odborny funkéni styl 16

Y

rozpozna odborny styl na zéklad¢ znalosti
jeho charakteristickych znakt

posoudi kompozici odborného textu a uziti
odpovidajicich jazykovych prostredki
vytvoii jednotlivé utvary odborného stylu

>
>

>

charakteristika odbornych projevi
jazykové prosttedky odborného
stylu

stavba odborného textu
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» slohové utvary odborného stylu

svétove proze

existencionalismus
rozhnévani mladi muzi
beatnici, neorealismus,
postmodernismus

magicky realismus

¢lovek v totalitni spolecnosti

VYV VVVVYVY

» samostatné zpracuje informace z odborné (odborny popis, referat, vyklad,
literatury charakteristika, vaha)
» vyjadii se o faktech ze svého oboru
Vv utvarech odborného stylu
» formuluje sviij projev jasn¢, srozumitelné a
véené spravné
30. Ceska mezivale&na poezie 12
» uvédomuje si souvislost literarni tvorby se » spoleCensko-historické pozadi
spolecenskymi podminkami » proletarska poezie
» charakterizuje jednotlivé umélecké sméry > poetismus
poezie mezivalecné obdobi » surrealismus
» zna zéakladni dila a charakteristické rysy
tvorby vybranych predstavitel
mezivaleCného obdobi ¢eské poezie
31. Ceska mezivale¢na proéza 12
» charakterizuje jednotlivé proudy literatury » zanrova a tematicka pestrost prozy
mezivale¢ného obdobi » 1. svétova valka v proze
» zna stézejni dila a charakteristické rysy » avantgardni proza tzv.
tvorby vyznamnych piedstavitelt ceské demokraticky proud
mezivaleéné prozy » socialisticko-realisticka proza
» psychologicka proza
» katolicky orientovana a venkovska
proza
» imanigativni proza
32. Administrativni funk¢ni styl 12
» chape specifika administrativniho funkéniho » charakteristika administrativnich
stylu projevu
» dokaze vypracovat zadost, strukturovany » jazykové prostiedky
zivotopis apod. » slohové utvary administrativniho
» rozumi obsahu riznych ufednich dokumenti stylu (0fedni dopis, Zivotopis,
inzerat, oznameni)
33. Ceska dramaticka tvorba prvni 15
» zna tvorbu vyznamnych osobnosti divadla poloviny 20. stoleti
tohoto obdobi » klasicka dramaticka tvorba v
» rozpozna a urci znaky typické pro jejich kamennych divadlech
divadelni tvorbu » avantgardni divadelni tvorba
» chéape moderni divadelni styl (syntetické (Osvobozene¢ divadlo)
umeéni)
» uvédomuje si zavaznost a nad ¢asovost
tematiky vybranych her
4.ro¢nik
34. Svétova literatura druhé poloviny 10
» seznami se s vybranymi piedstaviteli svétové 20. stoleti
prozy a jejich stézejni tvorbou spole€ensko-historické pozadi
» vnima uméleckou tvorbu novych smért ve druha svétova valka v proze
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YV VVY

ovlada zékladni pravopisné jevy
zdtvodni psani interpunk¢nich znamének
vSestranné rozebere vychozi text
aplikuje nabyté poznatky pii praktickych

35. Procvicovani a upeviiovani
pravopisu

>
>

zékladni pravopisné jevy
interpunkce ve vété jednoduché a v
souvéti

10

mluvnickych cvicenich » shoda podmétu s prisudkem
» jazykové rozbory
» pravidla psani piimé feci
36. Vyvoj ¢eské prozy ve druhé poloviné| 15
» charakterizuje literarni vyvoj od povale¢ného 20. stoleti
obdobi az po soucasnost zavadi typicka dila » spoleCensko-historické pozadi
do pfislusného obdobi stru¢né charakterizuje » odraz druhé svétové valky
zivot a tvorbu vybranych autort pisemné » proza s budovatelskou tematikou
rozebere dila probiranych autorti chape » tii proudy Ceské literatury (oficialni,
vyznam a funkci literatury samizdatovi a exilova)
» nejvyznamnéjsi predstavitelé
soucasné Ceské prozy
37. Umélecky funkéni styl 10
» vystihne charakteristické znaky umél. stylu » charakteristika uméleckych projevi
» posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu » jazykové prostredky
a skladbu » druhy uméleckych projevi
» zna a dokaze vytvorit zakladni utvary » slohové utvary uméleckého stylu
umeéleckého stylu (vypravovani, charakteristika)
» vyuziva emocionalni a emotivni stranky
psaného a mluveného slova
38. Vyvoj ¢eské poezie ve druhé polov. 14
» chape propojeni spolecesko - historického 20. stoleti
vyvoje s charakterem Ceské poezie » druha sv. valka v ¢eské poezii
» strucné charakterizuje zivot a tvorbu > budovatelska poezie
vybranych autort » 2.polovina 50. a 60. léta 20. stoleti
» priméfené rozebere jejich dila » tfi proudy Ceské poezie po r. 1968
» nejvyznamnéjsi predstavitelé
soucasné ¢eské prozy
39. Re¢nicky funkéni styl 10
charakterizuje zékladni znaky fe¢nického » charakteristika feCnic. projevi
funkc¢niho stylu » kompozice fe¢nickych projevii
ovlada techniku mluveného slova a pfednese > slohové utvary fec¢nického

vV VYV 'V

kratky projev
vyjadiuje se spravné, jasné srozumitelné
vhodné¢ klade otazky a formuluje odpovédi

funk¢niho stylu (proslov,
prednaska, diskuse)
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40. Ceské drama v druhé poloviné 20.st. | 15
vnima vliv spolecensko - politickych » vliv druhé svétové valky a roku
podminek na dramatickou tvorbu 1948 na ceskou dramatickou tvorbu
charakterizuje typické rysy divadel malych » divadla malych forem
forem a tvorby autorti téchto divadel » tfi proudy ¢eského divadla po roce
uvédomuje se propojeni svétové ceské a 1968
sveétové dramatické tvorby jako odraz » vliv svétového absurdniho dramatu
problémi moderniho svéta na ¢eskou divadelni tvorbu

41. Jazykova kultura a prace s textem 15
rozezna jazykovou uroven posuzovanych » stylisticky a jazykovy rozbor
textl umeéleckého dila
dovede pievést text do jiné podoby (zanrove, » transformace textu do jiné podoby,
stylisticky) a odhalit jeho jazykové korekce jazykovych a stylistickych
nedostatky chyb
vnima rozdily mezi konkrétnimi literdrnimi » interpretace soucasnych literarnich
dily z hlediska literarnich druhti a zanr textl Ceské a svétove prozy, poezie
dokaze ptiméien¢ rozebrat dilo i po a dramatu
stylistické strance (rozpozna funk¢ni styl, » vyvojové tendence soucasné Cestiny
dominantni slohovy postup a typicky slohovy
utvar)
je schopen interpretovat text a debatovat

» Maturitni opakovani 17
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6. U¢ebni osnovy

6.1 Identifikacni idaje

Nizev SVP: Socialni &innost

Koéd a nazev oboru: 75-41—-M/01 Socialni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik

4 4 4 4

Denni / hod. za tyden

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)
Pojeti vyucovaciho predmétu:

Anglicky jazyk B1 (véetné konverzace)

Obecné cile:

Cilem vzdéelavani v predmétu anglicky jazyk je vytvaret, rozvijet a prohlubovat fecové dovednosti
zaku tak, aby byl absolvent schopen komunikace v riznych zivotnich situacich a dokazal
bezproblémove uzivat cizi jazyk pro profesni ucely a pro studium odborné literatury.

Vyucovani cizim jazyklim na stfednich odbornych $kolach je soucasti vSeobecného vzdélavani, které
predevsim rozsifuje a rozviji komunikativni kompetence zakl. Vzdélavani v cizim jazyce se
vyznamné podili na pfipraveé zaka na aktivni Zivot v multikulturni spole€nosti, vede zaky k osvojeni
praktickych feCovych dovednosti jako néstroje k dorozumivani, k ziskdvani informaci a chapani
odli$nych kulturnich zvyklosti. Souc¢asné rozviji jejich schopnost ucit se po cely Zivot.

DalSim cilem je naucit zaky pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce (internet,
slovniky, pfirucky).

Charakteristika uciva:

Zaci by méli byt schopni porozumét jazykovym projeviim mluvenym i psanym. Reprodukovat jej
vlastnimi slovy a interpretovat ho v riznych situacich kazdodenniho osobniho nebo vetejného, pozdéji
pracovniho Zivota. Obsahem je systematické rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykt
ze zékladni Skoly v téchto oblastech:

Recové dovednosti:
- receptivni fe€ové dovednosti (poslech s porozuménim monologickych a dialogickych
projevi), ¢teni textd vEetne€ odbornych, prace s textem,
- produktivni feCové dovednosti (istni 1 pisemné vyjadifovani situacné i1 tematicky zaméiené),
pisemné zpracovani textu (reprodukce, osnova, vypisky, anotace...), preklad,
- interaktivni feCové dovednosti (stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti, dialogy,
korespondence)

Jazykové prostredky:
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka),
- slovni zasoba a jeji tvoteni,
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba),
- graficka podoba jazyka a pravopis,
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- jazykové redlie,
- jazykové prostiedky,

Tematické okruhy:
- osobni udaje,
- dim a domov,
- kazdodenni Zivot,
- volny ¢as a zabava,
- jidlo a napoje,
- sluzby, cestovani,
- mezilidské vztahy,
- péce o telo a zdravi,
- nakupovani,
- vzdé€lavani, zaméstnani,
- pocasi, Ceska republika,
- anglicky mluvici zemé,
- odborna témata zaméfena k oboru,

Komunika¢ni situace:
- ziskavani a pfedavani informaci (sjednani schiizky, objednévka, sluzby, vytizeni vzkazu......),

Jazykové funkce:
- obraty pii zahdjeni a ukonéeni rozhovoru,
- vyjadfeni z&dosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nad¢je......,

Poznatky o zemich:
- vybrané poznatky sméfujici k poznani anglicky mluvicich zemi (jejich kultury, uméni,
literatury, tradic, spolecenskych zvyklosti).

Pojeti vyuky:
- individualni vyuka
- hromadna vyuka
- skupinova vyuka
- parova vyuka
- projektova vyuka
- diskuse
- hry a soutéze
- simulacni a situani metody
- projektové vyucovani

Vyuka smétuje k cilové trovni B1 podle Spolecenského evropského referenéniho ramce pro jazyky.
Studium kon¢i maturitni zkouSkou. Vyucujici pracuje s ucebnicemi, vyuziva pii vyuce doplikové
materidly (piehravace, pocitac, diaprojektor a dalsi), motivuje zaky k samostatné praci vhodnym
zadanim ukolt. Dale vede Zaky k samostatné praci za pomoci slovniki, pisnicek, autentickych textd,
beletrie, odborné literatury, ¢asopist, internetu, filmi. Zaci jsou zapojovani do jazykovych soutézi. V
ramci mezipfedmétovych vztahl jsou Zaci seznamovani s odbornou terminologii (pocitacova
angli¢tina, obchodni korespondence, bankovnictvi).

K podpote jazykovych dovednosti je vhodné pouZivat multimedialni programy, internet, vyuzivat
evropské programy, integrovat odborny jazyk, navazat kontakt se Skolami a firmami v zahrani¢i a tim
zajistit komunikaci s rodilymi mluv¢imi, ale také ziskat jazykové znalosti ze svého oboru. Podle
moznosti organizovat i poznavaci z4jezdy a tim podporovat odvahu hovofit v cizim jazyce,
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podporovat vedeni jazykového portfolia. V neposledni fad¢ i vytvaret priznivé skolni prostredi, sladit
mezipiedmétové vztahy napiiklad anotaci odbornych praci.

Vyuziti jazyka v mezipredmétovych vztazich zejména v predmétech:

Socialni politika, Socialni péce, Pecovatelstvi, Zdravotni nauka - pteklad odbornych textd
Ekonomika, Psychologie - pieklad odbornych texth

Cesky jazyk a literatura - vyhledat a srovnat pasaZe vyznamnych dél vydavanych v obou
jazycich

Prakticka vyuka - popis socialnich sluzeb, popis zptisobu jednani s klienty.

Hodnoceni vysledki Zaku:

- Ustni zkouseni

- pisemné zkouseni

- samostatné prace

- hodnoceni klasifika¢ni, slovni, aktivity

- sebehodnoceni studenta

- hodnoceni tfidy, skupiny

- pololetni pisemna prace
Ucitel hodnoti gramaticko-lexikalni urovenl projevu, obsah projevu a jeho konzistenci. Pfi fizené
konverzaci ucitel neopravuje jednotlivé gramatické chyby, ale hodnoti projev jako celek s diirazem na
vypovédni hodnotu. Zak se tak vice soustfedi na obsahovou stranku, ma pocit Gisp&$nosti pii vyjadieni
myslenky, a to upeviiuje jeho sebevédomi a navozuje pfijemnou pracovni atmosféru ve vyuce.

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Kompetence k uceni
- 7zadk vyhledava a zpracovava cizojazycné informace,
- porozumi hlavnim mys$lenkdm mluveného projevu,
- sleduje a hodnoti, jak daleko dosel pti dosahovani svych cilt,
- zna moznosti svého dalsiho jazykového vzdélavani,
- pfijima hodnoceni,

Kompetence k feSeni problému
- zék voli prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit (studijni literaturu),
- vyuziva védomosti diive nabytych,
- pfi feSeni problémi spolupracuje (tymova feseni),

Kompetence komunikativni

- zak se vyjadiuje pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych a
psanych,

- vhodné se prezentuje,

- své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle; v pisemné podobé piehledné a jazykove
spravng,

- ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a prosazuje své ndzory a postoje,

- dodrzuje jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii,

- zaznamenava pisemné podstatné myslenky a daje z textii a projevi,

- dosahuje jazykové zptisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni,

Kompetence personalni a socialni

- zék reaguje adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
- pfijima radu i kritiku a odpovédné plni své ukoly
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Kompetence ob¢anské a kulturni povédomi
- 7zak si uvédomuje vlastni kulturni, ndrodni a osobni identitu,
- pfistupyje s toleranci k identit¢ druhych,
- zajima se aktivné o spolecenské déni u nas i1 ve svéte,
- uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost,
- podporuje hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury,

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
- zak ma odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, tedy i k jazykovému vzdélavani,
- ziskéva a vyhodnocuje cizojazy¢né informace o pracovnich i vzdé€lavacich piilezitostech,
- vhodné komunikuje s potencialnimi zaméstnavateli,

Kompetence vyuZzivat prostiedky IKT
- zak pracuje s osobnim pocitatem, dalSimi prostredky IKT,
- pracuje se zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim,
- pracuje s informacemi z riiznych i cizojazyénych zdroja.

Zpisoby zaclenéni prifezovych témat do vyuky:

Obc¢an v demokratické spole¢nosti — vytvofit demokratické prostiedi ve tfide, zaloZzené na
vzajemném respektovani a spolupraci. Podporovat multikulturni vychovu sociokulturnimi znalostmi
vztahujici se ke kazdodennimu zivotu, Zivotnim podminkdm, mezilidskym vztahiim, hodnotdm, vife a
postojim, feci téla, spoleCenskym konvencim, ritudliim a oby¢ejim v zemich studovaného jazyka.

Clovék a Zivotni prostiedi — aktivity spojené s ochranou pfirody, s globalnimi problémy, porovnani
ptistupu k ochrané Zivotniho prostfedi v jednotlivych zemich. Je mozno vyuZit ve smyslu ekologické
vychovy nasledujicim zptisobem:
- rodina, domov, 8kola — Setfeni vodou a energii, tfidéni odpadu, nakup ekologickych vyrobki,
péce o okoli,
- pfiroda — chovani v pfirod¢, ptirodni rezervace a narodni parky v zemi studovaného jazyka,
- zemé piisluné jazykové oblasti a CR — porovnat mésta, pramysl, dopravu,
- cestovani — vliv dopravy na Zivotni prostfedi u nas a v zemich studovaného jazyka,
- technika — jeji rozvoj s ohledem na Zivotni prostfedi, alternativni zdroje energie,
uptednostiiovani hromadné dopravy,
- zdravi — nemoci zpisobené Spatnym zivotnim prostiedim a zivotospravou a jejich pfedchazeni,
- vzdélavani — vliv vzdélani na ekologické chovani ¢lovéka a jeho postoj k zdvaznym
celosvétovym ekologickym problémim,
Informacéni a komunikaéni technologie — pouzit internet pro vyhledavani novinek z oboru v cizim
jazyce, zpracovat samostatné domaci prace na pocitaci, sjednat schiizku, objednat material, vytidit
vzkaz prostiednictvim elektronické poSty, pouzivani internetu pii vyuce realii, upeviiovani slovna
zasoby a gramatiky interaktivnimi cvicenimi, ¢i praci s elektronickym slovnikem.

Clovék a svét prace — nastroj pro dorozuméni v béZném i pracovnim Zivoté. Znalost ciziho jazyka je
jednou z klicovych dovednosti pfi nachazeni vhodného pracovniho uplatnéni. Zaci se nauci napsat
svilj Zivotopis a motivacni dopis, pfipravuji se na vstupni pohovor.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci:
Anglicky jazyk navazuje na ZS A2 a vystup je Bl

1. ro¢nik

odiny

|

Gramatika:
» neurcita zjmena
» podstatna jména pocitatelna a
nepocitatelna
» Clen urcity, neurcity a nulovy
Psani:
» zprava o prazdninovém pobytu

» s vizualni oporou popiSe vzhled ¢lovéka 1. Lidé a rodina 45
» rozumi popisu osoby Slovni zasoba:
» dokaze informovat o svych zajmech » osobni udaje, charakteristika,
» vyjadii prekvapeni a Gdiv zaméstnani, rodina
» pouziva spoleCenské fraze pii setkani a Gramatika:

louceni » pritomny ¢as prosty a priab&hovy
» porozumi textu o osobnosti ¢lovéka » sloveso + infinitiv nebo ,,ing forma*
» umi vyjmenovat ¢leny rodiny a popsat jejich | Psani:

vzhled a vlastnosti » Hallowen
» souvisly projev na téma volny Cas (sport) 2. Sport, volny ¢as, dovolena a cestovani | 30
» vypravovat kratkou piithodu v minulosti za | Slovni zasoba:

pouziti minulého ¢asu prostého a minulého » druhy sportu, volno¢asové aktivity
» porozuméni textu o sportu Gramatika:
» umi pohovofit o své dovolené » minuly Cas prosty pravidelnych a
» popsat denni program o vikendu nepravidelnych sloves

» rozdil minulého ¢asu prostého a
prabéhového 12
Psani:
» neformalni dopis (delsi slohovy
utvar)

» umi popsat prostiedi mésta a vesnice 3. Dim a bydleni 45
» umél by vyjadiit ndzor na urcitou Slovni z4soba:

problematiku » dim a bydleni
» umi popsat obrazek » mésto a vesnice
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2. rocnik
» umi pohovofit o svych zvycich pfi 47
nakupovani 4. Nakupovani a sluzby, stravovani
» umi vyjadrit svou nespokojenost Slovni zasoba:
s nakoupenim zbozi, pokud je zavadné » nakupovani, druhy obchodu, zbozi,
» je schopen orientovat se v obchod¢ sluzby, nazvy potravin
Vv anglicky mluvicich zemich » pocasi; sluzby - hotel
» je schopen hovofit o zakladnich sluzbach Gramatika:
(kadeinik, posta, ¢istirna, banka, obchod, » predpfitomny Cas
restaurace....) » rozdil mezi predpfitomnym a
dokaze ho vhodn¢ kombinovat minulym casem
s predpiitomnym ¢asem prostym Psani:
umi napsat formalni dopis (stiznost) se v§emi| > formalni dopis — stiznost (delsi
nalezitostmi slohovy utvar)
ptedvede rozhovor mezi proddvajicim a » Vanoce
nakupujicim
napiSe kratky text o svém oblibeném
sd¢li, k ¢emu pouziva rizné ptistroje 5. Pocditace, moderni technologie a 50
S vizualni podporou sdélovaci prostiedky
hovoii o technice pouzivané béhem Slovni zasoba:
vyucovani » elektronické pristroje
jmenuje klady a zédpory komunikacnich » sdélovaci prosttedky
prostredkt » socialni sité
popise rizné soucasti pocitace s pouzitim Gramatika:
SMS zkratek » vyjadieni budouciho ¢asu
napiSou textovou zpravu pfiteli » podminkové véty ,,0
diskutuje o kladech a zaporech Internetu Psani:
umi pohovotit o dalSich sdé€lovacich » e-mail (kratky slohovy tutvar)
prostfedcich
popise problém ¢i poruchu piistroje
vyjmenuje rizné tradice a zvyky 6. Mezilidské vztahy, Zivot ve sple¢nosti | 35

V VYVVVY VYV VYV VV V VV|V VYVYVY VY V V VIV V VY V

napiSe kratky text popisujici naSe
nejvyznamnéjsi tradice a zvyky

seznami se s hlavnimi tradicemi a zvyky
Vv anglicky mluvicich zemich

vyjadii gratulaci a podékovani

vyjadii nadSeni nebo zklamani z prozité
udalosti

napiSe blahopfani pro rizné prilezitosti
diskutuje o typickych darcich pro ruzné
slavnostni ptileZitosti

porozumi a odvodi informace obsahujici
formalni pozvani

pozve pratele na svou party

vyjadii formalni i neformélni pozvani
pfijme a odmitne pozvani

dokéze poradit a dat informaci v riznych
situacich

umi pohovotit o spolecenskych oslavach
Vv rodiné

Slovni zasoba:

» zvyky a tradice v riznych zemich
» Valentin a Velikonoce
Gramatika:
» zplsobova slovesa
» podminkové véty ,,1°
Psani:
» pozvanka (kratky slohovy ttvar)

41




3.ro¢nik

7. Priroda a Zivotni prostiedi

» porozumeéni textu o pfirodni katastrofé Slovni zasoba:
» dokaze vyjadfit jeji priciny » cekologie, Zivotni prostiedi
» hovoti o ekologickych problémech » zneCiSténi zivotniho prostiedi
» umi popsat a zdivodnit charitativni akci Gramatika:
» umi popsat aktualni pocasi » podminkové véty ,,2°
» umi popsat svoji oblibenou a neoblibenou Psani:
ro¢ni dobu » uvaha s pouzitim podminkovych vét
8. Anglicky mluvici zemé a Ceska
» umi hovofit o Velké Britanii Republika
» umi hovofit o Spojenych statech Slovni zasoba:
> umi hovofit o Ceské republice a zna zakladni| » Velka Britnie
udaje o hlavnim mésté » Spojené staty americké
» trpny rod
Psani:
» neformalni dopis (delsi slohovy
utvar)

9. Druhy obleceni
» umi hovofit o médé a umi popsat podrobn¢ |Slovni zasoba:

obleceni a jeho vlastnosti » druhy obleceni, popis obleceni
» umi popsat podrobn¢ obleceni svoje a svych » druhy materiala

spoluzaki Gramatika:
» umi popsat formalni a neformalni obleceni » systém Casu v anglicting€ v

pfitomném case
» slovesné vzory

Psani:
» neformalni dopis (delsi slohovy
utvar)
10. Osobnost a pocity ¢lovéka
» umi vypravét o svych pocitech Slovni zasoba:
» umi popsat pozitivni a negativni vlastnosti a » vlastnosti vyjadiujici naladu
zdiivodnit je ¢loveka
» umi popsat v¢erejsi den Gramatika:
» umi popsat své détstvi a najit rozdily mezi » systém ¢asu v minulosti
dobou svého détstvi a soucasnosti » vyjadieni ¢asu v minulosti
» umi popsat ptihodu v minulosti a reagovat na| Psani:
ni » vypravovani (delsi slohovy utvar)
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4.roénik

11. Povolani, zaméstnani a $kola 15
» umi vyjmenovat zakladni povolani, umi Slovni zasoba:
popsat vybrané zaméstnani a informovat o » jednotliva povolani
jeho vyhodach a nevyhodach » pracovni doba, druhy prace, vyhody
» umi pohovofit o své Skole, predstavit ji a nevyhody jednotlivych zamé&stnani
nezndmé osob¢ » muzska a zenska prace
» umi podat stru¢nou zpravu o maturitnim » vzdélani a vysoké skoly
plese » skola na které studuji
» umi napsat anglicky motiva¢ni dopis a vi, jak| Gramatika:
probihé pracovni pohovor » vztazné véty
Psani:
» pracovni interview
» motivacni dopis (delsi slohovy
utvar)
12. Péce o télo, zdravi 10
» umi vyjmenovat zakladni ¢asti lidského téla |Slovni zasoba:
» ma znalost jednoduchych poranéni » casti lidského tela
» umi tato zranéni a projevy popsat » jednotliva zranéni
» umi s zeptat pfitele na zdravotni stav » navstéva u lékare
» je schopen hovofit o zdravém zivotnim stylu » zdravy Zivotni styl
» umi pouzivat fraze v ordinaci lékate Gramatika:
» minuly Cas prosty a pfedpfitomny
¢as — rozdily
» predpfitomny ¢as prubéhovy
Psani:
» inzerat na udalost nebo aktivitu
podporujici zdravy Zivotni styl
(kratsi slohovy utvar)
13. DalSi anglicky mluvici zemé 20
» umi struén€ pohovofit o jednotlivych » Australie, Kanada, Novy Z¢land
anglicky mluvicich zemich
15. Maturitni opakovani 26
> ovlada vSechny komunikativni dovednosti » opakovani zakladnich
(¢teni s porozuménim, poslech, mluveni a konverzacnich témat, didaktickych
psani) a je pfipraven vykonat maturitni zkousku testll a pisemnych utvart
na urovni B1 » opakovani svatkt
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7. U¢ebni osnovy
7.1 Identifika¢ni tidaje

Nazev SVP: Socialni innost
Kod a nazev oboru: 75 - 41 — M/ 01 Socialni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik

Denni / hod. za tyden 4 4 4 4

U¢innost (platnost) SVP: 1.9.2015 (po¢inaje prvnim roénikem)
Pojeti vyucovaciho predmétu:

Némecky jazyk B1 (vCetné konverzace)

Obecné cile:

Cilem vzd¢lavani v predmétu némecky jazyk je vytvaret, rozvijet a prohlubovat fecové dovednosti
zaku tak, aby byl absolvent schopen komunikace v riznych zivotnich situacich a dokazal
bezproblémoveé uzivat cizi jazyk pro profesni ucely a pro studium odborné literatury.

Vyucovani cizim jazyklim na stfednich odbornych $kolach je soucasti vSeobecného vzdélavani, které
predevsim rozsifuje a rozviji komunikativni kompetence zakl. Vzdélavani v cizim jazyce se
vyznamné podili na pfipraveé zaka na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti, vede zaky k osvojeni
praktickych feCovych dovednosti jako nastroje k dorozumivani, k ziskavani informaci a chépani
odli$nych kulturnich zvyklosti. Soucasné rozviji jejich schopnost ucit se po cely zivot.

Dalsim cilem je naucit zaky pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce (internet,
slovniky, ptirucky).

Charakteristika uciva:

Zaci by méli byt schopni porozumét jazykovym projeviim mluvenym i psanym. Reprodukovat jej
vlastnimi slovy a interpretovat ho v rliznych situacich kazdodenniho osobniho nebo vetejného, pozdéji
pracovniho Zivota. Obsahem je systematické rozsifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykut
ze zékladni Skoly v téchto oblastech:

Retové dovednosti:
- receptivni fe€ové dovednosti (poslech s porozuménim monologickych a dialogickych
projevi), ¢teni textd vEetne€ odbornych, prace s textem,
- produktivni feCové dovednosti (istni 1 pisemné vyjadifovani situacné i1 tematicky zaméiené),
pisemné zpracovani textu (reprodukce, osnova, vypisky, anotace...), preklad,
- interaktivni feCové dovednosti (stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti, dialogy,
korespondence).

Jazykové prostredky:
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka),
- slovni zasoba a jeji tvotfeni,
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba),
- graficka podoba jazyka a pravopis,
- jazykové redlie, jazykové prostiedky,
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Tematické okruhy:
- osobni udaje,
- dim a domov,
- kazdodenni Zivot,
- volny ¢as a zébava,
- jidlo a népoje,
- sluzby, cestovani,
- mezilidské vztahy,
- péce o telo a zdravi,
- nakupovani,
- vzdé¢lavani, zaméstnani,
- pocasi, Ceska republika,
- némecky mluvici zemé,
- odborna témata zamérena k oboru,

Komunika¢ni situace:
- ziskavani a pfedavani informaci (sjednani schiizky, objednéavka, sluzby, vyfizeni vzkazu......),

Jazykové funkce:
- obraty pfi zahdjeni a ukonceni rozhovoru,

ro~r

- vyjadfeni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje......,

Poznatky o zemich:
- vybrané poznatky smétujici k poznani némecky mluvicich zemi (jejich kultury, uméni,
literatury, tradic, spoleenskych zvyklosti).

Pojeti vyuky:

- individualni vyuka, hromadna vyuka
- skupinovéa vyuka, parova vyuka

- projektova vyuka, diskuse

- hry a soutéze

- imulacni a situa¢ni metody

- projektové vyucovani

Vyuka smétuje k cilové trovni B1 podle Spolecenského evropského referenéniho ramce pro jazyky.
Studium konc¢i maturitni zkouSkou. Vyucujici pracuje s ucebnicemi, vyuziva pti vyuce doplikové
materialy (pfehravace, pocita¢, dataprojektor), motivuje Zaky k samostatné praci vhodnym zadanim
ukold. Dale vede zaky k samostatné praci za pomoci slovniki, pisni¢ek, autentickych textt, beletrie,
odborné literatury, ¢asopisi, internetu, filmi. Zaci jsou zapojovani do jazykovych soutézi. V ramci
meziptedmétovych vztahll jsou Zaci seznamovani s odbornou terminologii (pocitacova némcina,

obchodni korespondence, bankovnictvi).

K podpofte jazykovych dovednosti je vhodné pouZivat multimedialni programy, internet, vyuzivat
evropské programy, integrovat odborny jazyk, navazat kontakt se Skolami a firmami v zahranici a tim
zajistit komunikaci s rodilymi mluv¢imi, ale také ziskat jazykové znalosti ze svého oboru. Podle
moznosti organizovat i poznavaci z4jezdy a tim podporovat odvahu hovofit v cizim jazyce,
podporovat vedeni jazykového portfolia. V neposledni fad€ 1 vytvaret piiznivé skolni prostredi, sladit
mezipfedmétové vztahy napiiklad anotaci odbornych praci.

Vyuziti jazyka v mezipiredmétovych vztazich zejména v predmétech:

- Socialni politika, Socidlni péce, PeCovatelstvi, Zdravotni nauka - pieklad odbornych texth
- Ekonomika, Psychologie - pieklad odbornych textd
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- Cesky jazyk a literatura - vyhledat a srovnat pasaze vyznamnych dél vydavanych v obou
jazycich
- Prakticka vyuka - popis socialnich sluzeb, popis zptisobtl jednani s klienty.

Hodnoceni vysledki zZaki:
- ustni zkouSeni, pisemné zkouseni
- samostatné prace
- hodnoceni klasifikacni, slovni, aktivity
- sebehodnoceni studenta
- hodnoceni tiidy, skupiny
- pololetni pisemna prace

Ucitel hodnoti gramaticko-lexikalni uroveinl projevu, obsah projevu a jeho konzistenci. Pfi fizené
konverzaci ucitel neopravuje jednotlivé gramatické chyby, ale hodnoti projev jako celek s diirazem na
vypovédni hodnotu. Zak se tak vice soustiedi na obsahovou stranku, méa pocit usp&snosti pfi vyjadieni
myslenky, a to upeviiuje jeho sebevédomi a navozuje piijemnou pracovni atmosféru ve vyuce.

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Kompetence k uceni
- zak vyhledava a zpracovava cizojazy¢né informace,
- porozumi hlavnim myslenkam mluveného projevu,
- sleduje a hodnoti jak daleko dosel pti dosahovani svych cild,
- znd moznosti svého dalsiho jazykového vzdélavani,
- pfijima hodnoceni,

Kompetence k FeSeni problému
- zak voli prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit (studijni literaturu),
- vyuziva védomosti diive nabytych,
- pfi feSeni problémi spolupracuje (tymova fesSeni),

Kompetence komunikativni
- 74k se vyjadiuje pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych a
psanych,
- vhodné se prezentuje,
- své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle; v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné,
- Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a prosazuje své nazory a postoje,
- dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
- zaznamenava pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi,
- dosahuje jazykové zplisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni,

Kompetence personalni a socialni
- zak reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jedndni ze strany jinych lidi,
- pfijima radu i kritiku a odpovédné plni své tikoly

Kompetence obéanské a kulturni povédomi
- zak si uvédomuje vlastni kulturni, narodni a osobni identitu,
- pfistupyje s toleranci k identité druhych,
- zajima se aktivné o spolecenské déni u nas 1 ve svéte,
- uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost,
- podporuje hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury,
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni
- zak ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, tedy i k jazykovému vzdélavani,
- ziskava a vyhodnocuje cizojazy¢né informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech,
- vhodné komunikuje s potencialnimi zaméstnavateli,

Kompetence vyuzivat prostredky IKT
- zak pracuje s osobnim pocitacem, dalSimi prostiedky IKT,
- pracuje se zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim,
- pracuyje s informacemi z riznych i cizojazy¢nych zdrojt.

Zpisoby zaclenéni priifezovych témat do vyuky:

Obcan v demokratické spole¢nosti — vytvorit demokratické prostiedi ve tfid¢, zalozené na
vzajemném respektovani a spolupraci. Podporovat multikulturni vychovu sociokulturnimi znalostmi
vztahujici se ke kazdodennimu zivotu, zivotnim podminkédm, mezilidskym vztahiim, hodnotam, viie a
postojim, feci téla, spoleCenskym konvencim, ritudliim a obycejim v zemich studovaného jazyka.
Clovék a Zivotni prostiedi — aktivity spojené s ochranou pfirody, s globalnimi problémy, porovnani
piistupu k ochrané zivotniho prostfedi v jednotlivych zemich. Je moZzno vyuzit ve smyslu ekologické
vychovy nasledujicim zptisobem:
- rodina, domov, 8kola — Setfeni vodou a energii, tfidéni odpadu, nakup ekologickych vyrobki,
péce o okoli,
- pfiroda — chovani v ptirodé, piirodni rezervace a narodni parky v zemi studovaného jazyka,
- zemé piislugné jazykové oblasti a CR — porovnat mésta, primysl, dopravu,
- cestovani — vliv dopravy na zZivotni prostfedi u nas a v zemich studovaného jazyka,
- technika — jeji rozvoj s ohledem na Zivotni prostfedi, alternativni zdroje energie,
upfednostiiovani hromadné dopravy,
- zdravi — nemoci zpiisobené $patnym Zivotnim prostfedim a Zivotospravou a jejich predchazeni,
- vzdélavani — vliv vzdélani na ekologické chovani ¢lovéka a jeho postoj k zdvaznym
celosvétovym ekologickym problémiim,
Informacéni a komunikaéni technologie — pouzit internet pro vyhledavani novinek z oboru v cizim
jazyce, zpracovat samostatn¢ domaci prace na pocitaci, sjednat schiizku, objednat material, vytidit
vzkaz prostiednictvim elektronické poSty, pouzivani internetu pii vyuce realii, upeviiovani slovna
zasoby a gramatiky interaktivnimi cvicenimi, ¢i praci s elektronickym slovnikem.
Clovék a svét prace — nastroj pro dorozuméni v bézném i pracovnim Zivots. Znalost ciziho jazyka je
jednou z kli¢ovych dovednosti pfi nachazeni vhodného pracovniho uplatnéni. Zaci se naudi napsat
svilj Zivotopis a motivacni dopis, pfipravuji se na vstupni pohovor.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci:
Némecky jazyk navazuje na ZS A2 a vystup je B1

orientuje se v katalogu s nabytkem a sd€li,
které kusy nabytku chce koupit

sdéli, které véci se mu ne/libi

napiSe dopis priteli

porozumi popisu pokoje

porozumi inzeratu v novinach s nabidkou
koupé bytu a podnajmu

Slovni zésoba:

» dam a domov
Gramatika:
pfidavna jména v ptivlastku (2.¢ast)
fadové Cislovky
predlozky se 3. a 4. padem
neodlucitelné a odlucitelné pfedpony
sloveso ,,wissen‘

VVVYY

1. ro¢nik 2
o
[Vislodky vadBlivini akompetence  [Tématiokéeey  |B
1. Lidé 25
» predstavi sebe a ¢leny své rodiny Slovni zasoba:
» pouziva zakladni pozdravy a zdvotilostni » osobni udaje
fraze » rodina
» vyplni kratky formulaf se zakladnimi Gramatika:
osobnimi udaji » osobni zajmena
» identifikuje osoby na zaklad¢ kratkého » pritomny ¢as sloves
popisu » poradek slov
» ptidavné jméno v piisudku
» privlastiovaci zajmena, zapor
» cislovky zéakladni
» tazaci zajmena
Psani:
» formulaf
» zepta se na cestu a poradi kudy jit 2. NaSe Skola 25
» vypravi o pribéhu hodiny némciny Slovni zasoba:
» sestavi sviij rozvrh hodin » skola
» popise Skolu, kterou navstévuje, Gramatika:
» vyjadii ¢asovy udaj » tazaci zajmena
» jmenuje dny v tydnu » Clen urcity a neurcity
» zapisSe telefonni ¢isla dle nahravky » predlozky se 3. padem
» rozkazovaci zpisob
» Zpusobova slovesa
» predlozky se 4. padem
» neurcity podmét ,,man* a ,,es*
» Casové udaje
» objedna si v restauraci dle menu 3.V restauraci 25
» napise kratky text o své oblibené Slovni zasoba:
restauraci » jidlo a napoje
» jmenuje ruzné zpusoby pfipravy jidla Gramatika:
» hovoii o odlisnych chutich potravin » nepravidelna slovesa
» vyjadiuje své pozitivni a negativni » pridavna jména v pfivlastku
preference ve vztahu k potravinam » vedlejsi véty se spojkou ,,dass*
» zna typické kolokace ve spojitosti s » zékladni po Cetni ukony
mnoZzstvim jidla/napojhi » oznaceni miry, hmotnosti a mnozstvi
» napise recept typického ceského a po cislovkach
némeckého jidla pro Casopis o varfeni Psani:
» komunikuje s ¢iSnikem pfi placeni » popis
» popiSe byt nebo diim, ve kterém bydli 4. Bydleni 20
>
>
>
>
>
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» vazba ,es gibt“

Psani:
» neformalni dopis
» vyslechne a porozumi rozhovoru v 5. U lékare 20
1ékatské ordinaci Slovni zasoba:
» zepta se pritele na jeho zdravotni stav » zdravi
> vyjadii ucast Gramatika:
» udg¢li radu, jak pecovat o své zdravi » zvratna slovesa
» vypravi o svém dennim programu béhem » Casovani slovesa ,,werden®
pobytu v laznich » budouci ¢as
» popise lidské télo » tazaci zajmeno ,,welcher* a ,,was flr
» napiSe omluvny e-mail ein®
» sd¢li, jak casto chodi k 1ékafi a k jakym » nepiima otazka
specialistim Psani:
> e-mail
» ptiradi vyrobky k mistu jejich prodeje 6. V obchodé 17
» zepta se na cenu a poskytne o ni informaci|Slovni zasoba:
» s vizualni podporou popiSe obleceni pro » Nakupovani, méda
rizné spole¢enské piilezitosti Gramatika:
» vyslechne, porozumi a piedvede rozhovor » stupnovani ptidavnych jmen
mezi zdkaznikem a prodavajicim » stupnovani piislovci
» napise kratky text o svém oblibeném » ukazovaci zdjmena
obchodé¢ » zéajmena neurcita a zaporna
2.ro¢nik
» smluvi si schiizku 7. Na posté 25
» predvede dialog odehravajici se na posté¢ [Slovni zdsoba:
» jmenuje ruzné postovni sluzby > sluzby
» jmenuje vyznamné zemé& Evropy, jejich  |Gramatika:
hlavni mésta a narodnosti » sklonovani vlastnich a osobnich jmen
» napise prani k vyznamnym udalostem zemépisna pridavna jména na - er a
béhem roku jména obyvatel
» vazby sloves, zajmenna ptislovce
Psani:
» SMS, blahoptéani
» hovoti o oblibeném zptisobu traveni 8. Na cesté 30
prazdnin Slovni z4soba:
» jmenuje véci nezbytné pro cestovani » cestovani, Berlin
» jmenuje ruzné zpusoby dopravy Gramatika:
» vypravi o svych $patnych zkusenostech z » préteritum
cestovani » zpodstatnéla pridavna jména
» predvede rozhovor pii koupi jizdenek » véty vztazné, spojky souradné
» predvede rozhovor pii rezervaci pokoje v |[Psani:
hotelu » pohlednice
» jmenuje nejvyznamnéjsi pamatky Berlina
» napise pozdrav z dovolené

49




demografickych, hospodatskych,
politickych a kulturnich faktorech
Némecka

Slovni zasoba:
» Némecko — poloha, rozloha, hlavni

hospodafistvi, vzdélavaci systém,
politické zfizeni, vyznamné
osobnosti
Gramatika:

» perfektum silnych sloves (3. ¢ast)

» minuly ¢as smisenych sloves

» pricesti minulé silnych sloves

» vynechavani ¢lenu

mesto, pamétihodnosti, pohofti, feky,

» hovoti o svych zalibach ve volném ¢ase |9. Kultura 25
» pozve pritele na kulturni akci Slovni zasoba:
» zakoupi vstupenky do divadla » volny Cas
» hovofti o riznych filmovych zanrech Gramatika:
» hodnoti shlédnuté filmy a herecké vykony > perfektum
» napiSe recenzi » pfticesti minulé v ptivlastku
» orientuje se v divadelnim a televiznim » zavisly infinitiv na podstatném a
programu ptidavném jménu
» vypravi o své oblibené knize Psani:
> recenze
» s vizualni oporou vypravi o svych 10. Denni rezim 25
kazdodennich stereotypech Slovni zasoba:
» Dbéhem pracovniho dne popise cestu do » kazdodenni Zivot
Skoly Gramatika:
» sdéli, co déla (ne)/rad béhem dne » perfektum silnych sloves
» hovofi o svych aktivitich béhem vikendu » infinitiv zavisly na slovesu
» zanecha kratkou zpravu priteli > Casové vety
Psani:
» zprava
» hovoii o vyznamnych sportovnich 11. Sport 22
udalostech Slovni z4soba:
» vypravi o svych sportovnich zazitcich a » sport
aktivitich béhem prazdnin » pocasi
» pozve pritele na sportovni utkani Gramatika:
» jmenuje jednotlivé sportovni discipliny a » perfektum silnych sloves (2. ¢ast)
nazvy sportovist’ » spojky soufadné
» vypravi o zdravotnich problémech a Psani:
urazech zplisobenych sportem » inzerat
» zamysli se nad idealnim pocasim pro
rizné druhy sportu, napiSe inzerat
» s vizualni podporou popise vybaveni dilny| 12. Odborné téma I 5
» uvede, k ¢emu pouziva jednotlivé nafadi |Slovni zasoba:
> dilna a jeji vybaveni
3.ro¢nik
» prokaze faktické znalosti o geografickych, | 13. Realie I — Némecko 25
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» jmenuje rtuzné tradice a zvyky béhem 14. Tradice a zvyky 25
kalendarniho roku a popise, kdy a jak jsou |Slovni zdsoba:
slaveny » mezilidské vztahy, tradice a zvyky
» napiSe kratky text popisujici nase Gramatika:
nejvyznamngjsi tradice a zvyky » vedlejsi véty se spojkou ,,aby*
» seznami se s hlavnimi tradicemi a zvyky v| > kréceni vedlejSich vét se spojkou
némecky mluvicich zemich ,,dass
» diskutuje o typickych darcich pro rizné » kraceni vedlejSich vét se spojkou
slavnostni ptilezitosti ,,damit
» vyjadii formalni i neformalni pozvani » moderni technologie
» pfijme a odmitne pozvani Psani:
» diskutuje o (ne)vyhodach manzelstvi a » Tuvaha
napiSe o tom tvahu
» prokaze faktické geografické a kulturni | 15. Praha 10
znalosti Prahy Slovni zasoba:
» orientuje se v map¢ Prahy > Ceska republika, Praha
» zanecha vzkaz piiteli Gramatika:
» trpny rod ,dalsi ¢islovky
Psani:
» vzkaz
» prokaze faktické znalosti o geografickych, | 16. Realie IT — Rakousko 25
demografickych, hospodatskych, Slovni zasoba:
politickych a kulturnich faktorech » Rakousko — poloha, rozloha, hlavni
Rakouska meésto, pamétihodnosti, pohofi, feky,
hospodaistvi, vzdélavaci systém,
politické ziizeni, vyznamné
osobnosti
» infinitiv trpného rodu, pficesti
pfitomné
» stupnované tvary pfislovci bez
srovnani
> prokaze faktické znalosti o geografickych, | 17. Ceska republika 30
demografickych, hospodarskych, Slovni zasoba: -
politickych a kulturnich faktorech Ceské > Ceska republika, cestovani
republiky Gramatika:
» napise referat o zakladnich geografickych » konjunktiv préterita a opisny tvar s
tdajich Ceské republiky ,wiirde* a jejich uziti
» rozvity ptivlastek
» urcovani zenskych podstatnych jmen
podle piipon
Psani:
» referat
sdeli k cemu pouziva rtizné pristroje z 18. Odborné téma II — pocitac a 17

VVVY VY 'V 'V

praxe
s vizualni podporou hovofi o technice
pouzivané béhem vyucovani

jmenuje klady a zapory komunikacénich
prostiedki

popise rizné soucasti pocitace

diskutuje o kladech a zaporech Internetu
popise problém ¢i poruchu pftistroje
napise formalni stiznost (reklamaci)

moderni technologie
Slovni z4soba:

» pocita¢

» moderni technologie v praxi
Psani:

» formalni dopis
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4.roénik

> prokéaze faktické znalosti o geografickych, | 19. Realie ITII — Svycarsko 25
demografickych, hospodatskych, Slovni zasoba:
politickych a kulturnich faktorech > Svycarsko — poloha, rozloha, hlavni
Svycarska mésto, pamétihodnosti, pohofti, feky,
hospodaristvi, vzdélavaci systém,
politické zfizeni, vyznamné
osobnosti
» dalsi véty Casové
> plusquamperfektum
» infinitivni vazby se ,,statt+zu“
» konjunktiv plusquamperfekta
> pojmenuje hlavni globalni problémy svéta | 20. Zivotni prostiedi 25
» sdéli, jak sdm prispiva k ochrané zivotnihoSlovni zdsoba:
prostiedi » Zivotni prostiedi
» diskutuje o ochran¢ ohrozenych druhii Gramatika:
zvirat » konjunktiv plusquamperfekta
» jmenuje vyhody a nevyhody bydleni ve » souvéti ucinkova, srovnavaci
mesté a na venkoveé » zpusobové véty s ,,ohne zu“ (,,ohne
» vyjadii co se mu ne/libi na miste, ve dass®)
kterém Zije » konjunktiv pfitomného, minulého a
budouciho ¢asu
» nepiima fec
» je seznamen se zakladnimi ekonom. 21. Odborné téma III — obchodni 30
pojmy » némcina
» rozliSuje mezi typickymi znaky Slovni z4soba:
formalniho a neformalniho dopisu » obchodni ném¢ina
» predvede dialog pfi vstupnim pohovoru do| > zaméstnani
zaméstnani Psani:
» napise vlastni Zivotopis » motivacni dopis, Zivotopis
» ovlada vsechny komunikativni dovednosti [22. Maturitni opakovani 36

(¢teni s porozuménim, poslech, mluveni a
psani) a je pfipraven vykonat maturitni
zkousku na urovni B1
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8 Ucebni osnovy
Nazev SVP: Socialni &innost

Koéd a nazev oboru: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Platnost: od 1.9.2017
Plati pouze pro dalkové studium.

Pojeti vyucovacich piredméti:

Rusky jazyk

Cilem vzdélavani v predmétu rusky jazyk je vytvaret, rozvijet a prohlubovat fecové dovednosti zakt
tak, aby byl absolvent schopen komunikace v riiznych zivotnich situacich a dokéazal bezproblémové
uzivat cizi jazyk pro profesni ucely a pro studium odborné literatury.

Vyucovani cizim jazykiim na stfednich odbornych skolach je soucésti vS§eobecného vzdélavani, které
predevsim rozsituje a rozviji komunikativni kompetence zakl. Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamn¢
podili na ptipravé zaki na aktivni Zivot v multikulturni spolecnosti, vede zaky k osvojeni praktickych
fecovych dovednosti jako nastroje k dorozumivani, k ziskavani informaci a chapani odlisnych
kulturnich zvyklosti. Soucasné rozviji jejich schopnost ucit se po cely Zivot. Dal§im cilem je naucit Zaky
pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce (internet, slovniky, ptirucky).

Charakteristika uciva:

Zaci by méli byt schopni porozumét jazykovym projeviim mluvenym i psanym. Reprodukovat jej
vlastnimi slovy a interpretovat ho v riznych situacich kazdodenniho osobniho nebo vefejného, pozdéji
pracovniho zivota. Obsahem je systematické rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykt
ze zakladni skoly v téchto oblastech:

Re¢ové dovednosti:
- receptivni feCové dovednosti (poslech s porozuménim monologickych a dialogickych projevi),
¢teni textl véetné odbornych, prace s textem,
- produktivni fecové dovednosti (Ustni i pisemné vyjadfovani situacné i tematicky zamétené),
pisemné zpracovani textu (reprodukce, osnova, vypisky, anotace...), pteklad,
- interaktivni feCové dovednosti (stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti, dialogy,
korespondence).

Jazykové prostiredky:
- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka),
- slovni zasoba a jeji tvoteni,
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba),
- graficka podoba jazyka a pravopis,
- jazykové redlie,
- jazykové prostredky,

Tematické okruhy:
- osobni udaje,
- dim a domov,
- kazdodenni Zivot,
- volny ¢as a zabava,
- jidlo a napoje,
- sluzby, cestovani,
- mezilidské vztahy,
- péce o telo a zdravi,
- nakupovani,
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- vzdé¢lavani, zaméstnani,

- pocasi, Ceska republika,

- rusky mluvici zemé,

- odborna témata zamérena k oboru,

Komunika¢ni situace:
- ziskavani a predavani informaci (sjednani schiizky, objednéavka, sluzby, vyfizeni vzkazu......),

Jazykové funkce:
- obraty pfi zahajeni a ukonceni rozhovoru,
- vyjadfeni z&dosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje......,

Poznatky o zemich:
- vybrané poznatky smétujici k poznéani rusky mluvicich zemi (jejich kultury, uméni, literatury,
tradic, spolec¢enskych zvyklosti).

Pojeti vyuky:

- individualni vyuka

- hromadna vyuka

- skupinové vyuka

- péarova vyuka

- projektova vyuka

- diskuse

- hry a soutéze

- simulacni a situa¢ni metody

- projektové vyucovani
Vyuka sméfuje k cilové urovni B1 podle Spolecenského evropského referenéniho ramce pro jazyky.
Studium kon¢i maturitni zkouskou. Vyucujici pracuje s ucebnicemi, vyuziva pii vyuce doplikové
materialy (pfehravace, pocitac,.....), motivuje zaky k samostatné praci vhodnym zadanim tkold. Dale
vede Zéky k samostatné praci za pomoci slovnikii, pisni¢ek, autentickych textli, beletrie, odborné
literatury, Casopisl, internetu, filma. Zaci jsou zapojovani do jazykovych soutdZi. V ramci
mezipfedmétovych vztahli jsou zaci seznamovéani s odbornou terminologii (pocitatovd némcina,
obchodni korespondence, bankovnictvi....).
K podpote jazykovych dovednosti je vhodné pouzivat multimedidlni programy, internet, vyuZzivat
evropské programy, integrovat odborny jazyk, navazat kontakt se Skolami a firmami v zahranici a tim
zajistit komunikaci s rodilymi mluv¢imi, ale také ziskat jazykové znalosti ze svého oboru. Podle
moznosti organizovat 1 poznavaci zajezdy a tim podporovat odvahu hovofit v cizim jazyce, podporovat
vedeni jazykového portfolia. V neposledni fadé¢ 1 vytvafet piiznivé Skolni prostredi, sladit
mezipfedmétoveé vztahy napiiklad anotaci odbornych praci.

Vyuziti jazyka v mezipredmétovych vztazich zejména v predmétech:

Technologie, Strojirenstvi - pteklad odbornych textl

Ekonomika, Management, Marketing - pteklad odbornych textt

- Cesky jazyk a literatura - vyhledat a srovnat pasaze vyznamnych dél vydavanych v obou
jazycich

Praktickd vyuka - popis strojirenskych vyrobkii a postupi jejich vyroby, popis zdkladnich
podnikovych ¢innosti

Hodnoceni vysledki zZaku:
- Ustni zkouSeni
- pisemné zkouSeni
- samostatné prace
- hodnoceni klasifikacni, slovni, aktivity
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- sebehodnoceni studenta

- hodnoceni tiidy, skupiny

- pololetni pisemna prace
Ucitel hodnoti gramaticko-lexikalni troven projevu, obsah projevu a jeho konzistenci. Pfi fizené
konverzaci ucitel neopravuje jednotlivé gramatické chyby, ale hodnoti projev jako celek s dirazem na
vypovédni hodnotu. Zak se tak vice soustiedi na obsahovou stranku, ma pocit Gsp&$nosti pti vyjadieni
myslenky, a to upeviiuje jeho sebevédomi a navozuje pfijemnou pracovni atmosféru ve vyuce.

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Kompetence k uceni
- zadk vyhledava a zpracovava cizojazycné informace,
- porozumi hlavnim mys$lenkdm mluveného projevu,
- sleduje a hodnoti jak daleko dosel pii dosahovani svych cilt,
- znd moznosti svého dalsiho jazykového vzdélavani,
- pfijima hodnoceni,

Kompetence k FeSeni problémi
- zak voli prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit (studijni literaturu),
- vyuziva védomosti diive nabytych,
- prifeSeni problému spolupracuje (tymova feseni),

Kompetence komunikativni

- zak se vyjadifuje pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
a psanych,

- vhodné se prezentuje,

- své myslenky formuluje srozumiteln€ a souvisle; v pisemné podobé piehledné¢ a jazykove
spravné,

- Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a prosazuje své nazory a postoje,

- dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

- zaznamenava pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi,

- dosahuje jazykové zplisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni,

Kompetence personalni a socialni
- 7zak reaguje adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jedndni ze strany jinych lidi,
- pfijima radu i kritiku a odpovédné plni své tikoly

Kompetence ob¢anské a kulturni povédomi
- 7ak si uvédomuje vlastni kulturni, ndrodni a osobni identitu,
- pfistupyje s toleranci k identité druhych,
- zajima se aktivné o spolecenské déni u nas 1 ve svéte,
- uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost,
- podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury,

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
- 74k ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, tedy i k jazykovému vzdélavani,
- ziskava a vyhodnocuje cizojazy¢né informace o pracovnich i1 vzdélavacich ptileZitostech,
- vhodné€ komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli,

Kompetence vyuzivat prostiedky IKT

zéak pracuje s osobnim pocitacem, dalSimi prostfedky IKT,
- pracuje se zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,
- pracuje s informacemi z raznych 1 cizojazycnych zdroju.
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Zpisoby zaclenéni priifezovych témat do vyuky:

Obcéan v demokratické spole¢nosti — vytvorit demokratické prostiedi ve tfid€, zalozené na vzajemném
respektovani a spolupraci. Podporovat multikulturni vychovu sociokulturnimi znalostmi vztahujici se
ke kazdodennimu zivotu, zivotnim podminkam, mezilidskym vztahtim, hodnotam, vife a postojim, feci
téla, spoleCenskym konvencim, ritualim a obycejiim v zemich studovaného jazyka.

Clovék a Zivotni prostiedi — aktivity spojené s ochranou piirody, s globalnimi problémy, porovnani
pfistupu k ochrané zZivotniho prostiedi v jednotlivych zemich. Je mozno vyuzit ve smyslu ekologické
vychovy nasledujicim zptisobem:
- rodina, domov, $kola — Setfeni vodou a energii, tfidéni odpadu, nakup ekologickych vyrobkii,
péce o okoli,
- priroda — chovéani v pfirodég, ptirodni rezervace a narodni parky v zemi studovaného jazyka,
- zemé piislusné jazykové oblasti a CR — porovnat mésta, pramysl, dopravu,
- cestovani — vliv dopravy na zivotni prostfedi u nas a v zemich studovaného jazyka,
- technika — jeji rozvoj sohledem na zivotni prostfedi, alternativni zdroje energie,
upfednostiiovani hromadné dopravy,
- zdravi — nemoci zpiisobené Spatnym Zivotnim prostfedim a Zivotospravou a jejich predchazeni,
- vzdélavani — vliv vzdélani na ekologické chovani clovéka a jeho postoj k zdvaznym
celosvétovym ekologickym problémim,

Informaéni a komunikaéni technologie — pouzit internet pro vyhledavani novinek z oboru v cizim
jazyce, zpracovat samostatné domaci prace na pocitaci, sjednat schiizku, objednat material, vytidit
vzkaz prosttednictvim elektronické poSty, pouZzivani internetu pii vyuce realii, upeviiovani slovna
zasoby a gramatiky interaktivnimi cvi¢enimi, ¢i praci s elektronickym slovnikem.

Clovék a svét prace — nastroj pro dorozuméni v bézném i pracovnim zivoté. Znalost ciziho jazyka je

jednou z klicovych dovednosti pti nachazeni vhodného pracovniho uplatnéni. Zaci se nauci napsat svij
zivotopis a motivacni dopis, pfipravuji se na vstupni pohovor.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci:

1. ro¢nik

koupé bytu a podndjmu

» predstavi sebe a ¢leny své rodiny Lidé
» pouziva zakladni pozdravy a zdvotilostni Slovni zasoba:
fraze osobni udaje, rodina
» vyplni kratky formulat se zdkladnimi Fonetika:
osobnimi udaji azbuka, Cteni textu s dirazem na
» identifikuje osoby na zaklad¢ kratkého spravnou vyslovnost, rozdily ve
popisu vyslovnosti v Cestiné a rusting, rozdil ve
vytvoreni piizvukd, mékceni, tvrda
vyslovnost
Psani: formular
» zepta se na cestu a poradi kudy jit Nase §kola
» vypravi o priibéhu hodiny némciny Slovni zasoba:
» sestavi svljj rozvrh hodin Skola
» popise Skolu, kterou navstévuje, Fonetika:
» vyjadii Casovy Udaj azbuka, Cteni textu s diirazem na spravnou
» jmenuje dny v tydnu vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin€ a
» zapiSe telefonni Cisla dle nahravky rusting, rozdil ve vytvoteni ptizvuki,
mekéeni, tvrda vyslovnost
» objedna si v restauraci dle menu V restauraci
» napiSe kratky text o své oblibené restauraci | Slovni z4soba:
» jmenuje rtizné zpUsoby piipravy jidla jidlo a napoje
» hovoti o odlisnych chutich potravin Fonetika:
» vyjadiuje své pozitivni a negativni azbuka, Cteni textu s diirazem na spravnou
preference ve vztahu k potravinam vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estiné a
» znd typické kolokace ve spojitosti s rusting, rozdil ve vytvoteni ptizvuki,
mnozstvim jidla/népojt mekcenti, tvrdd vyslovnost
» napiSe recept typického ceského a ruského
jidla pro ¢asopis o vareni Psani: popis
» komunikuje s ¢iSnikem pfii placeni
» popise byt nebo diim, ve kterém bydli Bydleni
» orientuje se v katalogu s nabytkem a sd¢li, Slovni zésoba:
které kusy nabytku chce koupit dim a domov
» sdéli, které véci se mu ne/libi Fonetika:
» napiSe dopis priteli azbuka, Cteni textu s diirazem na spravnou
» porozumi popisu pokoje vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin¢ a
» porozumi inzeratu v novinach s nabidkou rusting, rozdil ve vytvoreni ptizvuki,

mékceni, tvrda vyslovnost
Psani: neformalni dopis
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» vyslechne a porozumi rozhovoru v 1ékaiské | U lékare
ordinaci Slovni zasoba:
» zepta se pritele na jeho zdravotni stav zdravi
> vyjadii ucast Fonetika:
» udéli radu, jak pecovat o své zdravi azbuka, Cteni textu s dirazem na spravnou
» vypravi o svém dennim programu béhem vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estiné a
pobytu v laznich rusting, rozdil ve vytvoteni ptizvuki,
> popise lidské télo mekéeni, tvrdd vyslovnost
» napiSe omluvny e-mail
> sdéli, jak Casto chodi k 1ékafi a k jakym Psani: e-mail
specialistim
» prifadi vyrobky k mistu jejich prodeje V obchodé
» zepta se na cenu a poskytne o ni informaci Slovni zasoba:
» s vizualni podporou popise obleceni pro nakupovani
rizné spolecenské piilezitosti moda
» vyslechne, porozumi a ptedvede rozhovor Fonetika:
mezi zdkaznikem a prodévajicim azbuka, Cteni textu s dirazem na spravnou
» napiSe kratky text o svém oblibeném vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estiné€ a

obchodé

rusting, rozdil ve vytvoreni ptizvukd,
mekéeni, tvrdd vyslovnost

2. ro¢nik

» smluvi si schiizku Na posté
» predvede dialog odehravajici se na poste Slovni zasoba:
» jmenuje rizné poStovni sluzby sluzby
» jmenuje vyznamné zem¢ Evropy, jejich Fonetika:
hlavni mésta a narodnosti azbuka, Cteni textu s dlirazem na spravnou
» napiSe pfani k vyznamnym udalostem vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin€ a
b&hem roku rusting, rozdil ve vytvoreni ptizvuki,
mékceni, tvrda vyslovnost
Psani: SMS, blahoptani
» hovoti o oblibeném zpiisobu traveni Na cesté
prazdnin Slovni zasoba:
» jmenuje véci nezbytné pro cestovani cestovani, Moskva
» jmenuje ruzné zpusoby dopravy Fonetika:
» vypravi o svych zkuSenostech z cestovani azbuka, ¢teni textu s dirazem na spravnou
» predvede rozhovor pii koupi jizdenek vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢esting€ a
» predvede rozhovor pii rezervaci pokoje v rusting, rozdil ve vytvoreni ptizvukd,
hotelu mekceni, tvrda vyslovnost
» jmenuje nejvyznamnéjsi pamatky Moskvy | Psani: pohlednice
» napiSe pozdrav z dovolené
» hovofti o svych zalibach ve volném case Kultura
» pozve pfitele na kulturni akci Slovni z4soba:
» zakoupi vstupenky do divadla volny ¢as
» hovofti o riznych filmovych zanrech Fonetika:
» hodnoti shlédnuté filmy a herecké vykony azbuka, Cteni textu S dlirazem na spravnou
» napiSe recenzi vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin¢€ a
» orientuje se v divadelnim a televiznim rusting, rozdil ve vytvoreni ptizvukil,

programu

mékceni, tvrda vyslovnost
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» vypravi o své oblibené knize Psani: recenze
» s vizudlni oporou vypravi o svych Denni rezim
kazdodennich stereotypech Slovni zasoba:
» behem pracovniho dne popise cestu do Skoly | kazdodenni zivot
» sdéli co dé€la (ne)/rad behem dne Fonetika:
» hovofi o svych aktivitich béhem vikendu azbuka, Cteni textu s dlirazem na spravnou
» zanecha kratkou zpravu priteli vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin€ a
rusting, rozdil ve vytvoreni ptizvukd,
meékdceni, tvrda vyslovnost
Psani: zprava
» hovoii o vyznamnych sportovnich Sport
udalostech Slovni zasoba:
» vypravi o svych sportovnich zaZitcich a sport
aktivitach béhem prazdnin pocasi
> pozve piitele na sportovni utkani Fonetika:
» jmenuje sportovni discipliny a ndzvy azbuka, Cteni textu s dirazem na spravnou
sportovist vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin€ a
» vypravi o zdravotnich problémech a urazech | rusting, rozdil ve vytvoreni piizvuka,
zpusobenych sportem mekéeni, tvrdd vyslovnost
» zamysli se nad idedlnim pocasim pro rizné | Psani: inzerat
druhy sportu, napiSe inzerat
» s vizualni podporou popise vybaveni dilny Odborné téma I
» uvede, k ¢emu pouziva jednotlivé naradi Slovni zasoba:
dilna a jeji vybaveni
3.ro¢nik
> prokaze faktické znalosti o geografickych, Rusko
demografickych, hospodaiskych, Slovni zésoba:
politickych a kulturnich faktorech Ruska Rusko — poloha, rozloha, hlavni mésto,
pamétihodnosti, pohofi, feky, hospodafstvi,
vzdélavaci systém, politické zfizeni,
vyznamné osobnosti
» jmenuje ruzné tradice a zvyky béhem Tradice a zvyky
kalendat. roku a popise, kdy a jak jsou Slovni zésoba:
slaveny mezilidské vztahy, tradice a zvyky
> napise kratky text popisujici nase Fonetika:
nejvyznamngj$i tradice a zvyky azbuka, Cteni textu s dlirazem na spravnou
» seznami se s hlavnimi tradicemi a zvyky v vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin¢€ a
rusky mluvicich zemich rusting, rozdil ve vytvoreni ptizvuki,
» diskutuje o typickych darcich pro rtizné mekeeni, tvrda vyslovnost
slavnostni pfileZitosti
» vyjadfi formalni 1 neformalni pozvani Psani: ivaha
» piijme a odmitne pozvani
» diskutuje o (ne)vyhodach manZzelstvi a

napiSe o tom tvahu
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» prokaze faktické geografické a kulturni
znalosti Prahy

» orientuje se v map¢ Prahy

» zanecha vzkaz priteli

Praha

Slovni zasoba:

Ceska republika, Praha

Fonetika:

azbuka, Cteni textu s dlirazem na spravnou
vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin¢ a
rusting, rozdil ve vytvoteni ptizvuki,
meékceni, tvrda vyslovnost

Psani: vzkaz

» prokaze faktické znalosti o geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych a kulturnich faktorech Moskvy

Moskva

Slovni zasoba:

Moskva — poloha, rozloha, hlavni mésto,
pamétihodnosti, pohofti, feky, hospodaistvi,
vzdélavaci systém, politické ztizeni,
vyznamné osobnosti

» prokaze faktické znalosti o geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych a kulturnich faktorech Ceské
republiky

» napiSe referat o zdkladnich geografickych
tidajich Ceské republiky

Ceska republika

Slovni zasoba:

Ceska republika

cestovani

Fonetika:

azbuka, Cteni textu s dlirazem na spravnou
vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin€ a
rusting, rozdil ve vytvoreni ptizvuki,
mekceni, tvrda vyslovnost

Psani: referat

» sdéli, k cemu pouziva riizné ptistroje Odborné téma II — pocita¢ a moderni
» s vizualni podporou hovoii o technice technologie
pouzivané béhem vyucovani, popise rizné Slovni zésoba:
soucasti pocitace pocitac
» jmenuje klady a zapory komunikace ptes PC | moderni technologie
> diskutuje o kladech a zaporech Internetu Fonetika:
» popiSe problém ¢i poruchu pfistroje azbuka, Cteni textu s dlirazem na spravnou
» napiSe formalni stiznost (reklamaci) vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin€ a
rusting, rozdil ve vytvoreni ptizvukd,
mékeenti, tvrda vyslovnost
Psani: formalni dopis
4.ro¢nik

» prokaze faktické znalosti o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych a kulturnich faktorech
Petrohradu

Petrohrad

Slovni zasoba:

Petrohrad- poloha, rozloha, hlavni mésto,
pamétihodnosti, pohofi, feky, hospodatstvi,
vzdélavaci systém, politické zfizeni,
vyznamné 0sobnosti

azbuka, Cteni textu s dlirazem na spravnou
vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin¢€ a
rusting, rozdil ve vytvoteni ptizvuki,
mékceni, tvrda vyslovnost
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pojmenuje hlavni globélni problémy svéta
sdéli, jak sam piispiva k ochrané Zivotniho
prostiedi

diskutuje o ochran¢ ohrozenych druhi zvirat
jmenuje vyhody a nevyhody bydleni ve
mésté a na venkové

vyjadii co se mu ne/libi na misté, ve kterém
Zije

Zivotni prostiedi

Slovni zasoba:

zivotni prostiedi

Fonetika:

azbuka, Cteni textu s dlirazem na spravnou
vyslovnost, rozdily ve vyslovnosti v ¢estin¢ a
rusting, rozdil ve vytvoteni ptizvuki,
mékceni, tvrda vyslovnost

je sezndmen se zakladnimi ekonom. pojmy
rozliSuje mezi typickymi znaky formélniho a
neformalniho dopisu

piedvede dialog pfi vstupnim pohovoru do
zaméstnani

napise vlastni zivotopis

Odborné téma III — obchodni rustina
Slovni zasoba:

obchodni rustina

zamestnani

Psani: motivacni dopis, Zivotopis

ovlada vSechny komun. dovednosti (¢teni s
porozumeénim, poslech, mluveni a psani)

Maturitni opakovani
(priprava na MZ na urovni Bl)
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9. Ucebni osnovy

9.1 Identifika¢ni idaje

Nazev SVP: Socialni ¢innost
Koéd a nazev oboru: 75 —-41 — M/ 01 Socialni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik

Denni / hod. za tyden 0 1 1 1

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (poéinaje prvnim roénikem)
Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Obcanska nauka

Obecné cile:

Ptipravit Zaky na odpovédny esobni, obc¢ansky 1 pracovni Zivot v podminkach méniciho se svéta.
Pozitivné ovliviiovat hodnoty zakt tak, aby se mohli stat slusnymi, aktivnimi obéany pravniho
demokratického statu, aby jednali uvazlivé a odpovédné pro svij i vefejny zajem a prospéch. Cilem je
vést zaka k tomu, aby dovedl vyuZzivat svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v
praktickém zivoté — v interakci se svym okolim, ve styku s institucemi, pii feSeni svych problémi
osobnich, socidlnich a pravnich. Diiraz se klade na piipravu na prakticky Zivot a ne na sumu
teoretickych poznatkd.

Charakteristika uciva:

Vyuka je zaméfena na to, aby byli Zaci vybaveni zdkladnimi dovednostmi a socidlnimi navyky pro
styk s lidmi, aby porozuméli vlastni osobnosti a pochopili osobnosti druhych. Zaci jsou béhem vyuky
vedeni k tomu, aby si vazili svého zdravi 1 zdravi ostatnich, aby se orientovali v zasadach zdraveé
vyZzivy a zdravého Zivotniho stylu a aby umeéli objasnit disledky socidln€ patologickych jevi a
odpovédné piistupovali k pohlavnimu a partnerskému zivotu.

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci pochopili, co je demokracie, obcanska spole¢nost a uméli prakticky
objasnit, co je politika. Méli by hloubé&ji politice porozumét. Jsou vedeni k tomu, aby charakterizovali
hlavni svétova nabozenstvi, ovladali pojmovy filosoficky aparat, dovedli filosoficky pfemyslet o
jevech, s nimiz se v zivot¢ setkavaji, a byli schopni o nich diskutovat a ucit se vytvaret kritické
stanovisko ke svétu. Zaci by méli chapat vyznam védy a uméni pro &lovéka, aby podporovali hodnoty
mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a vytvareli si k nim pozitivni vztah, aby ovladali zasady
vhodného spolecenského chovani v dané situaci.

Z4ci se udi orientovat v soutasném svété, objasni postaveni CR v Evropé a ve svété, seznami se se
zasadami udrZitelného rozvoje a uci se chapat odpoveédnost jednice za ochranu Zivotniho prostiedi a
globalni problémy na Zemi. U¢i se chovat odpovédné k sobé€ 1 ostatnim lidem.

Pojeti vyuky:
- hromadna a skupinova vyuka
- individualni vyuka
- diskuse
- panelova diskuse
- brainstorming
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- braiwriting

- hry a soutéze

- simulacni a situa¢ni metody
- feSeni konflikta

- projektové vyucovani

Predmét ma vést zaky k osobni odpovédnosti a pfipravit je na zivot v demokratické spolecnosti. Ve
vyuce jsou Zaci vedeni k samostatnosti a aktivnimu piistupu. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si v§imali
ve svém okoli a ve spole¢nosti problému souvisejicim s obéanskym zivotem, zaujali stanovisko a
konfrontovali s ostatnimi, pfipadné hledali feSeni.

Hodnoceni vysledki Zaku:

- Ustni a pisemné zkouSeni

- samostatn¢ prace

- hodnoceni klasifika¢ni, slovni, aktivity
- sebehodnoceni studenta

- hodnoceni ttidy, skupiny

- pololetni pisemna prace

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

V ramci pfedmétu ,,Ob¢anska nauka“ jsou rozvijeny nasledujici kompetence:
Socialni - Zaci pracuji samostatné 1 v tymu; adaptuji se na socialni a zivotni podminky; pfi feSeni
problémii osobni, socialni i pravni povahy vi, kam se obratit.

Personalni - Zaci vyuzivaji k uceni zkuSenosti vlastnich i zprosttedkovanych; uci se hodnotit
vysledky své 1 ostatnich lidi; jsou sezndmeni se zdkladnimi pravidly psychohygieny.

Komunikativni - zaci jsou vedeni k diskusim na jednotlivé problémy a pfitom se uci respektovat
postoje druhych.

Obcanské - zaci jsou vedeni k tomu, aby uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokr.
spolecnosti a dodrZovali je; podporovali hodnoty narodni, evropské i svét.kultury.

K FeSeni problémii - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni samostatné fesit béZné pracovni i
mimopracovni problémy; uméli ziskat potfebné informace pottebné k feSeni problému.

K rozvijeni vy$e zminénych kompetenci pfispiva i moznost zapojeni zakli do Skolni samospravy, ¢cimz
se mohou pfimo podilet na tvorb¢ klimatu Skoly a spolupodilet na skladbé planu ¢innosti v rdmci
daného Skolniho roku. Pfedmét ptispiva k realizaci prifezového tématu :

Informaéni a komunikaéni technologie (prace s informacemi),Clovék a Zivotni prostiedi (vedeni
k odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostiedi a jeho jednotlivych slozek a k ucté zivotu),

Clovék a svét prace (zorientovat zaky ve svété prace i v hospodaiské struktufe regionu; naudit je
pracovat s piisluSnymi pravnimi ptedpisy — zakladni aspekty pracovniho poméru a podnikani, prav a
povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateli),

Obcan v demokratické spolecnosti (vytvareni takovych postoji a hodnotové orientace, které jsou

potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie; budovani obéanské gramotnosti zaki; vytvareni
demokratického klimatu Skoly, Skoly oteviené k rodiciim a k obCanské komunité v misté Skoly).
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

2.ro¢nik

» charakterizuje soucasnou ¢eskou 1. Clovék v lidské spole¢nosti 24
spolecnost, jeji etnické a socialni slozeni » soucasna Ceska spolecnost,

» vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, spolecenské vrstvy, elity a jejich
vyznam védy a uméni uloha

» popise socialni nerovnost a chudobu ve » socialni nerovnost a chudoba v
vyspélych demokraciich, uvede postupy, soucasné spolecnosti
jimiz Ize do jisté miry fesit socialni » osobnost ¢loveéka, etapy lidského
problémy; popiSe, kam se miize obratit, zivota, jejich charakteristické znaky,
kdyz se dostane do slozité socidlni situace mezigeneracni vztahy

» mél by v riznych zivotnich situacich » rasy, etnika, narody a narodnosti,
jednat s lidmi podle zasad slusného majorita, minorit
chovani a adekvatné dané situaci » postaveni muzi a zen

» objasni autoregulacni vlastnosti osobnosti » multikulturni souziti
— sebeuvédoméni, sebekritika » migranti, azylanté

» debatuje o pozitivech i problémech » zivotni styl — socialné patologické
multikulturniho souziti jevy, formy zavislosti (alkohol,

» vysvétli, proc jsou ob€ pohlavi drogy, Sikana, gamblerstvi),
rovnocennd a posoudi, kdy je v alternativni zivot (squaty) a hnuti
praktickém zivoté rovnost pohlavi (punks, vlajkafi, skejt’aci, motorkafi,
porusovana grafité)

» vysvétli vyznam pozitivniho vyuzivani » vira a ateismus, nabozenstvi a
volného Casu cirkve, naboZenské sekty,

> objasni postaveni cirkvi a véficich v CR nabozensky extremismus a

» vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nabozenské terorismus
sekty a ndboZensky fundamentalismus

» zdlvodni, pro¢ mame premyslet o své
hodnotové orientaci

» vysvétli funkce kultury, tilohu vsech
sloZzek uméni

> rozli§i pravidelné a nepravidelné piijmy a |2.Clovék a ekonomika 9
vydaje a na zaklad¢ toho sestavi rozpocet » majetek a jeho nabyvani, racionalni
domaécnosti ekonomické rozhodovani

» navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a » rozhodovani o finan¢nich
jak nalozit s prebytkovym rozpoctem zalezitostech jedince a rodiny,
domadcnosti rozpoctu domacnosti, zodpoveédné

» navrhne zplisoby, jak vyuzit volné hospodateni, ukladani penéz,
finan¢ni prosttedky, a vybere investice, pojisténi
nejvyhodnéjsi finanéni produkt pro jejich » rodinny rozpocet
investovani » socialni zabezpeceni, statni socialni

» vybere nejvyhodnéjsi tivérovy produkt, podpora, socidlni pomoc, socidlni
zdlvodni své rozhodnuti a posoudi politika statu
zpusoby zajisténi Gveru a vysvétli, jak se » fteSeni krizovych finan¢nich situaci,
vyvarovat piedluzeni socialni zajisténi obCanii

» dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi ustavy a jinymi subjekty a
jejich mozna rizika

» chape vyznam mezilidskych vztahi na
pracovisti
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>

vi, kam se obratit o pomoc, kdyz se
dostanou do finan¢ni tisné€ a jinych
ekonomickych problému

3.ro¢nik

> charakterizuje demokracii a objasni, jak  |3. Clovék jako ob¢an 15
funguje a jaké ma problémy (korupce, » stat — podstata, vznik, funkce, znaky
kriminalita...) statu

» vymezi pojem stat, jeho ucel a funkci » formy statu

» rozlisi rizné formy statu, popise rozdily » zakladni hodnoty a principy
mezi demokracii a diktaturou demokracie

» objasni vyznam prav a svobod, které jsou » lidska prava, jejich obhajovani,
zakotveny v Ceskych zédkonech, a popise vefejny ochrance prav, prava deti
zpusoby, jak 1ze ohrozena lidska prava » svobodny pristup k informacim,
obhajovat masova média a jejich funkce,

» vysvétli vyznam politickych stran kriticky ptistup k médiim,

» orientuje se v uloze spole¢enskych hnuti a maximalni vyuZiti potencionalu
organizaci médii

» vysvétli funkci svobodnych voleb » stat, staty na pocatku 21. stoleti,

» zna nas volebni systém Cesky stat, statniho ob&anstvi v CR

» uvede priklady funkci obecni a kraj. » Ceska ustava, politicky systém v
samospravy CR, struktura vefejné spravy, obecni

» objasni vyznam solidarity a dobrych a krajska samosprava
vztahl ve spole¢nosti » politika, politické ideologie

» debatuje o pozitivech a problémech » politické strany, volebni systémy a
multikultur. souZiti, objasni divody volby
migrace lidi » politicky radikalismus a

» vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat extremismus,
politickym radikalismem, nebo politickym| > soucasna ¢eska extremisticka scéna
extremismem a jeji symbolika, mladez a

» vysvétli, pro¢ je nepiijatelné propagovat extremismus, teror, terorismus
hnuti omezujici prava a svobody jinych » obcanska participace, obanska
lidi spole¢nost

» uvede priklady obcanské aktivity ve svém » obcanské ctnosti potfebné pro
regionu, vysvétli, co se rozumi obcanskou demokracii a multikulturni souziti
spolecnosti; debatuje o vlastnostech, které
by mél mit oban demokratického statu

» vysvétli pojem pravo, pravni stat, jeho 4.Clovék a pravo 18
ucel a funkci » pravo a spravedlnost, pravni stat,

» rozlisi rizné formy statu, popise rozdily pravni védomi
mezi demokracii a diktaturou » pravni fad, pravni ochrana obcani,

» uvede priklady pravni ochrany a pravnich pravni vztahy a normy
vztahil » pravni zpasobilost

> popise soustavu soudit v CR a innost » legislativni proces, sbirka zakont
policie, soudi, advokacie a notarstvi; » ucinnost, platnost a ptisobnost

» vysvétli, kdy je ¢lovek zpusobily k pravni normy
pravnim ukontim a ma trestni odpovédnost| > odvétvi prava, pravo veiejné a

» popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych soukromé

smluv, a na piikladu ukédze mozné
disledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy
vcetné jejich vSeobecnych podminek

Ustavni pravo :

> Ustava CR
» Listina zakladnich prav a svobod

» moc zakonodarnd, vykonna a soudni
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» popise prava a povinnosti mezi détmi a

rodici, mezi manzeli; popise, kde mize o
této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pii feSeni svych problému

objasni postupy vhodného jednani, stane-li
se obéti nebo svédkem jednani, jako je
Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani
atp.

» policie, advokacie a notafstvi

» soustava soudil

> ochrana lidskych prav v CR a EU
Spravni pravo

» pojem prameny

» spravni fizeni, fizeni o prestupcich

» struktura vetejné spravy
Obcanské pravo

pojem a prameny obfanského prava
» vlastnictvi, pravo v oblasti
dusevniho vlastnictvi; smlouvy,
odpovédnost za Skodu
» obcanské soudni Fizeni
Rodinné pravo

» pojem, prameny
» manzelstvi
» vztahy mezi rodi¢i a détmi,
vyZzivovaci povinnost
» nahradni rodinna vychova
Pracovni pravo

pojem a prameny pracovniho prava
ufady prace, hmotné zabezpeceni
vznik pracovniho poméru
pracovnépravni vztahy

pracovni doba a doba odpocinku —
ptestavky v praci

dovolena na zotavenou

pracovni podminky Zen a
mladistvych, matetskd a rodi¢ovska
dovolena

prekazky v praci

pracovni fad, pracovni kazeni, BOZP
odpovédnost zaméstnance a
zameéstnavatele za Skodu

Trestni pravo

YVV VVVVYVY

YV VY

pojmy ¢lenéni, prameny

trestni odpovédnost (trestné Ciny,
ptestupky)

tresty a ochranna opatfeni

trestni fizeni, organy ¢inné v
trestnim fizeni

kriminalita pdchand na détech a
mladistvych, kriminalita pAchana
mladistvymi

notari, advokati a soudci

YV VYV VYV
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4. roénik

postoje a jednani odpovédni jinym lidem.

svédomi, spravedlnost, odplata
svobodna vile a lidské ¢innost

5. Soudoby svét 13
» popise roz¢lenéni soudobého svéta na » rozmanitost soudobého svéta -
civilizacni sféry a civilizace, civiliza¢ni sféry a kultury;
charakterizuje zakladni svétova nejvyznamngéjsi svétova
nabozenstvi nabozenstvi; velmoci, vyspélé staty,
» vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se rozvojové zeme a jejich problémys;
potyka soudoby svét, jak jsou feseny; konflikty v soudobém svéteé
debatuje o jejich moznych perspektivach » integrace a dezintegrace
> objasni postaveni Ceské republiky v > Ceska republika a svét - NATO,
Evropé a v soudobém svété OSN; zapojeni CR do
» charakterizuje soudobé cile EU a posoudi mezinarodnich struktur; bezpecnost
jeji politiku na poc¢atku 21. stoleti, konflikty v
» popise funkci a ¢innost OSN a NATO soudobém svéte; globalni problémy,
> vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich globalizace
struktur a podil CR na jejich aktivitach
» uvede priklady projevii globalizace a
debatuje o jejich dusledcich
» vysvétli, jaké otazky tesi filozofie 6. Clovék a svét (prakticka filozofie) 16
filozoficka etika » vznik filozofie; co fesi filozofie a
» dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, jeji etika, hlavni discipliny filozofie
ktery byl soucasti uciva » vyznam filozofie a etiky v Zivot &
» dovede pracovat s jemu obsahov¢ a ¢lovéka, jejich smysl pro feseni
formalné dostupnymi texty zivotnich situaci
» debatuje o praktickych filozofickych a » etika a jeji predmét, zakladni pojmy
etickych otazkach (ze zivota kolem sebe, z etiky
kauz znamych z médii, z krasné literatury » moralka, mravni hodnoty a normy,
a jinych druhii umeéni) mravni rozhodovani a odpovédnost
» vysvétli, proc jsou lidé za své nazory, » lidské jednéni, pojem viny,
>
>

zivotni postoje a hodnotova
orientace (Zivot jako nejvyssi
hodnota)

¢loveék mezi touhou po vlastnim
Stésti a angaZovanim se pro obecné
dobro a pro pomoc jinym lidem

» vybrané filozofické problémy,
globalizace

Y
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10. UCebni osnovy

10.1 Identifikacni udaje

Nazev SVP: Sociélni ¢innost

Kdéd a nazev oboru: 75— 41 — M/ 01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik

Denni / hod. za tyden 2 1 0 0

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)
Pojeti vyucovaciho predmétu:

Déjepis

Obecné cile:

Hlavnim cilem je ziskat védomosti a dovednosti, které umoziuji zdkovi na zaklad¢ znalosti historie
porozumét soucasnému svétu, v némz zije. Zaci by méli umét uvédomit si vlastni identitu. Kriticky a
samostatné myslet a tolerovat odlisné nazory.

Charakteristika uciva:

Uc¢ivo tvoii systémovy vybér ¢eskych a obecnych déjin tvofeny na zakladé vyznamnych historickych
pojmi. Diraz je kladen na déjiny moderni doby, zejména na 20. stoleti. M¢l vy se vytvaret u zakt
pocit hrdosti na tradice a hodnoty ¢eského naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu; seznamovat Zaky s riznymi pohledy na svét — na ndbozenské smeéry.

Pojeti vyuky:

- hromadna vyuka

- skupinové vyuka

- individualni vyuka

- diskuse

- panelova diskuse

- brainstorming

- braiwriting

- hry a soutéze

- simulacni a situa¢ni metody
- feSeni konfliktd

- projektové vyucovani

Vyuka rozviji u zéka jeho intelektové a komunikativni schopnosti, ovliviiuje jeho hodnotovou
orientaci. U&ivo vychazi ze znalosti zaka ze zakladni §koly. Zak v pribéhu studia navitivi muzejni
expozici, archiv nebo vystavy. U¢itel vychazi z mistnich podminek a znalosti regionu. Na zakladé
faktografickych znalosti a intelektovych dovednosti je zak veden k utvareni samostatného usudku.
Diiraz je kladen na schopnost zdka vyuZzivat geografické kompetence.
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Hodnoceni vysledki zZaku:
- Ustni zkouSeni
- pisemné zkouSeni
- samostatn¢ prace
- hodnoceni klasifika¢ni, slovni, aktivity
- sebehodnoceni studenta
- hodnoceni ttidy, skupiny
- pololetni pisemna prace
- referaty

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

- kritické mysleni a vytvareni vlastniho tsudku,

- schopnost diskutovat s lidmi, aktivni zajem o soucasné politické a spolecenské déni,

- schopnost respektovat historii, kulturu a tradice jinych narodu,

- kultivované vyjadfovani, uzivani historickych pojmii a odborné terminologie s porozuménim,
- pozitivné je ovliviiovdna hodnotovéa orientace Zzéka.

Predm¢t ptispiva k realizaci prifezového tématu :
Clovék a svét prace — je veden k efektivnimu uceni a praci, vyhodnocovani dosazenych vysledkd.
Vyuziva k u€eni znalosti jinych lidi, uci se 1 na zéklad¢ zprostiedkovanych zkuSenosti,

Informacni a komunikaéni technologie — pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prosttedky IKT. V
ramci zadanych kol ziskava informace z otevienych zdrojii, zejména z internetu. Zna vyznam
vzdélani a chape nutnost celozivotniho uceni.

Clovék a Zivotni prostiedi — ui se chapat svét v souvislostech, orientovat se v globalnich
problémech svéta. Rozumi ménicimu se vztahu ¢lovéka a prirody v prubéhu déjin a porozumi
ekologickym dusledkiim nékterych vyznamnych historickych procest, jako je modernizace
spole¢nosti, primyslova nebo dopravni revoluce, urbanizace....,

Obcan v demokratické spolecnosti — je veden k respektu tradic svého naroda, chape jeho minulost i
soucasnost. Umi mlet kriticky, tvofi si vlastni usudek. U¢i se respektovat a upevitovat mravni principy
a pravidla spolecenského souziti a tim prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani, jednani i jejich
disledky.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

l.ro¢nik
| Vysledky vzddlivéni akompetence | Tematickécelky |
» vysvétli vyznam poznavani déjin a 1. Zakladni pojmy 10
> periodizace, prameny
> periodizace d&jin, poznavani
minulosti
vyznam historie pramenil
» hodnotu kulturnich pamatek 2. Starovék 18
» hodnoti vyznam starovékych statt z » Casové zarazeni
hlediska kulturniho odkazu > vyvoj antického Recka a Rima
» objasni pfi¢iny a zaminky vybranych » hmotna a duchovni kultura
valecnych konfliktil ve starovéku antického svéta a jeji ptinos lidské
» charakterizuje kiestanstvi a judaismus civilizaci
» vysvétli vyznam osobnosti v déjinach
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» judaismus a kiest’anstvi jako zaklad

sttedovéké a novoveéké civilizace v
Evropé

» zhodnoti vyznam ran¢ sttedovékych stati 3. Stifedovék 20
» objasni pfi¢iny a zaminky vybranych > utvareni stfedovéké Evropy
vale¢nych konfliktd > Francka fiSe, Byzantska fise
» vysvétli postaveni ceského statu v > stiedoveka spolecnost a cirkev
evropskych déjinach > podstata feudalniho statu
» popise vSedni zivot riznych stavii > Slované, Samova fiSe
sttedoveké spolecnosti > Velkomoravska fise
» objasni nerovnomérnosti historického > Arabska fiSe, Vikingové
vyvoje ve stiedoveké Evropé > Svata fiSe fimska
» charakterizuje uméni gotiky > Piemyslovské Cechy
» vysvétli vyznam vybranych osobnosti této > kultura raného stfedovéku
doby > Vlada Lucemburkd v Cechach
rozpoznava data dilezitych historickych > husitstvi
udalosti > vlada Jagellovel
> vrcholny stfedovék
> vesnickd a méstské kolonizace
> spoleénost, Zidé
> kiizové vypravy
> gotika
> posledni Pfemyslovci
> Stoletd valka
> Lucemburkové
> vysvétli vyznam namotnich plaveb 4. Novovék 18
> charakterizuje problémy zaclenéni > pocatky novoveéku
Ceského statu do habsburského soustati, > humanismus a renesance
popise ¢esky stavovsky odboj a jeho > zamoftské objevy
disledky > Skolstvi, vzdélanost a véda
> Vysvétli vyznam osvicenstvi > absolutismus a pocatky
> na prikladu vyznamnych obcanskych parlamentarismu
revoluci si uvédomuje vyznam > nastup Habsburki a krize stavovské
problematiky boje za obcanska prava a monarchie
vznik obCanské spole€nosti > tricetileta valka
> objasni vznik novodobého ¢eského naroda| > osvicenecky absolutismus
a jeho usili o emancipaci > 19. stoleti
> charakterizuje proces modernizace > velké obcanské revoluce (anglicka,
spolecnosti americka, francouzska, revoluce
> napoleonské valky
> vidensky kongres
> revolu¢ni rok 1848 v Evrop¢ a
ceskych zemich
> sjednoceni Italie a Némecka
> dualismus v habsburské monarchii
> modernizace spolecnosti ve druhé

poloving 19. stoleti
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2.roénik

» vysvétli rozdéleni svéta v dusledku 5. Novovék - 20. stoleti 33
kolonialni expanze a rozpory mezi » kolonialismus
velmocemi » Trojspolek a Trojdohoda
» diskutuje o pti¢inach valeéného konfliktu » Rusko na poc¢atku 20. stoleti
» orientuje se v prubéhu 1. sv. valky » prvni svétova valka (pfi¢iny,
» popise dopad 1.sv.valky na lidi a objasni zédminka, prab¢h a vysledky prvni
vyznamné zmény ve svété po valce svétové valky)
> popise vznik CSR » povale¢né usporadani svéta, vyvoj v
Rusku
> charakterizuje prvni Ceskoslovenskou > vznik CSR a vyvoj republiky 1918-
republiku a jeji demokracii 1938
» popise vyvoj ¢esko-némeckych vztahli » mezinarodni vztahy mezi valkami
» vysvétli projevy a disledky svétové (svétova hospodarska krize,
hospodaiské krize nartistani fasismu a komunismus
> srovnava 1. Ceskoslovenskou republiku a v SSSR)
jeji demokracii se situaci za tzv. 2. » druha svétova valka a jeji dusledky
republiky 1938-39 > Ceskoslovensko za valky
» charakterizuje faSismus, nacismus » valecné zloCiny a holokaust
» srovnava nacisticky a komunisticky rezim » studena valka, vznik
» popise mezinarodni vztahy v dobé mezi komunistického bloku
dvéma svétovymi valkami » USA a demokraticky svét
» orientuje se v prub&hu 2.sv. valky » dekolonizace, konec bipolarity
» objasni cile val¢icich stran Vychod — Zapad
» popise totalni charakter a vysledky valky, » promeny tietiho svéta
charakterizuje vale¢né zloCiny » Kkolonialismus
» dovede Casove zaradit sté¢zejni udalosti » vyvoj v povale¢ném
daného obdobi, diskutuje o roli vybranych Ceskoslovensku a Unor 1948
osobnosti této doby » 50. 1éta — nedodrzeni Ceské
» objasni povalecné usporadani svéta a jeho ustavnosti
dasledky pro CSR » 60. 1éta — proces uvolnovani
» vysvétli pojem studena valka a popise jeji Vv politickém a kulturnim zivoté
projevy a dusledky > rok 1968
» charakterizuje komunisticky rezim » 70. 1éta — proces konsolidace
v Ceskoslovensku v jeho vyvoji a » D¢jiny studovaného oboru
Vv souvislostech se zménami v celém
komunistickém bloku
» popiSe vyvoj ve vyspélych
demokratickych statech a vyvoj evropské
integrace
» popise dekolonizaci a objasni problémy 3.
svéta
» uvede priklady uspéchi védy a techniky
ve 20. stoleti
» dovede zaradit regionalni a narodni d¢jiny
do evropského a svétového kontextu
» orientuje se v historii svého oboru — uvede

jeji vyznamné mezniky a 0sobnosti,
vysvétli ptinos studovaného oboru pro
zivot lidi
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11. UCebni osnovy
11.1 Identifikacni udaje
Nizev SVP: Socialni ¢innost

Kéd a nazev oboru: 75 — 41 — M / 01 Socialni ¢innost

Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik

Denni / hod. za tyden 2 2 2 3

Utinnost (platnost) SVP: 1.9.2015 (po¢inaje prvnim roénikem)
Pojeti vyucovaciho predmétu:
Matematika

Obecné cile:

Obecnym cilem vyucovani matematice je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v riznych Zivotnich situacich. Zprostiedkovat zaktim poznatky, které jsou potiebné

V bézném zivote i pro vykon profese. Matematické vzdélavani ma vliv na rozvoj osobnosti zakd, na
jejich mysleni, vytvafeni isudki a schopnost abstrakce a ovliviiuje jejich prostorovou predstavivost.

Cilem ptedmétu je zprostfedkovat zakiim potiebny objem matematickych poznatkill, seznamit je se
zékladnimi postupy pfi feSeni matematickych tloh, rozvijet jejich geometrickou predstavivost,
schopnost analyzovat text uloh a hledat cestu k feseni. Zaci jsou sméfovani k tomu, aby ziskané
poznatky, védomosti a dovednosti dokazali vyuzit v ramci elektrotechnickych a pfirodovédnych
pfedmétl, ale zejména v praktickém zivoté.

Charakteristika uciva:

Obsah uciva je roz€lenén do tematickych celkii. Vyuka matematiky navazuje na poznatky ziskané v
zékladnim vzd&lavani, dale je rozviji a prohlubuje. Zaci se uéi efektivné provadét podetni operace,
upravovat matematické vyrazy, fesit riizné typy rovnic, nerovnic a jejich soustav, sestrojovat grafy
funkci, fesit pocetné a konstrukéné geometrické ulohy. VEtsi pozornost je zaméfena na matematické
okruhy pouzitelné zejména ve finan¢ni matematice a ekonomii (¢iselné mnoziny, aritmetika,
zobrazeni a funkce, geometrie, goniometrie a trigonometrie, kombinatorika, pravdépodobnost a
matematickd statistika, planimetrie, stereometrie, posloupnosti a fady, linearni algebra...). Zaci
vyuzivaji poznatkl také v ptirodovédnych a strojirenskych predmétech.

Pojeti vyuky:

- hromadnd vyuka

- skupinové vyuka

- individualni vyuka

- hry a soutéze

- simula¢ni a situacni metody
- projektové vyucovani
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Vzhledem k charakteru pfedmétu je vyuka provadéna formou vykladu a vysvétlovani ugiva. Zaci jsou
do této Cinnosti zapojovani, aby si dan¢ ucivo osvojili, bud’ individualni, nebo kolektivni praci ve
skupinach. Dtiraz je kladen na logické porozuméni probiran¢ho tématu s vyznamnym podilem
procvicovani ptikladi. Pfi vyuce se uplatituje samostatna prace zak pod odbornym vedenim
vyucujiciho. Vyznamnym prvkem efektivni prace je samostatné feSeni doméacich praci a procvi¢ovani,
kde si zaci ovéiuji spravné pochopeni probirané latky a upevnuji ziskané znalosti a dovednosti. Pti
vyuce jsou pouzivany vhodné pomucky (kalkulatory, pocitace, rysovaci potteby....).

Hodnoceni vysledki zZaki:

- Ustni a pisemné zkousSeni

- samostatné prace

- hodnoceni klasifikac¢ni, slovni

- hodnoceni aktivity a sebehodnoceni studenta
- hodnoceni tfidy, skupiny

Hodnoceni probihaji v rovinné motivacéni, informativni a vychovné. Klasifikace tohoto modulu
vychazi a fidi se ,,Klasifikacnim fadem®, ktery tvoii nedilnou soucast SVP.

Klicové kompetence a piinos predmétu k jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

Kompetence k uceni — 74k se snazi své uceni saim planovat a organizovat a kriticky hodnotit pokrok
pii dosahovani cilti svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkli svého uceni od jinych lidi, vyhledava
informace z riznych zdroju a vyuziva je pii svém studiu a praxi.

Kompetence k FeSeni problému — z4k porozumi zadani ukolu, navrhuje zptsob feseni, uplatiiuje pii
feSeni problému diive ziskané védomosti a dovednosti, ovétuje spravnost dosazenych vysledkli

Komunikativni kompetence — zak se ucastni odborné diskuse, spravné formuluje a obhajuje svoje
nazory. Pouziva symbolicka a graficka vyjadieni informaci. Vhodné se prezentuje, argumentuje,
vyjadiuje se adekvatné komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych; pouziva matematickou
terminologii a symboliku; respektuje zasady kultury projevu i chovani; efektivné pracuje

s informacemi,

Socialni kompetence — Zak pracuje samostatné 1 v tymu, podili se na realizaci spole¢nych ¢innosti,
zodpovida za své jednani a chovani, pfijima a plni svéfené ukoly.

Matematické kompetence — zak spravné pouziva a prevadi bézné jednotky, Cte rizné formy
grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy), provadi odhad vysledki feSeni, nachazi vztahy
mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych tloh, aplikuje znalosti o zékladnich tvarech pfedmétt a
jejich vzajemné poloze v roviné a v prostoru, aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych
uloh v béznych situacich.

Zpusoby zaclenéni prifezovych témat do vyuky:

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Vychovat pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych zivotnich situacich
(v odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim zivoté, budoucim zaméstnani, volném Case
apod.), pfesné a jednoznacné vyjadiovani matematizaci vysledki vyzkumu vefejného minéni, stavu
obcanské spolecnosti a demokracie samotné, rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, pfijimat
odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednéni.
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Clovék a Zivotni prostiedi

Dojde k zapojeni matematickych a algebraickych hodnot pti zkouméni vztahu ¢lovék a zivotni
prostredi, dojde k realizaci a upeviiovani environmentalnich témat v slovnich ulohach s tématikou
piirody a lidské spole¢nosti.

Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni k chépani vyznamu vzdélavani pro uplatnéni na trhu préce. Znalosti jim pomahaji k
orientaci v jejich zajmech, moznostech, vybéru i1 své profesni volby.

Informacni a komunikacni technologie

Vyuzivat prky modernich informac¢nich a komunikacnich technologii (seminarni prace, referaty, rizna
cviceni, samostatna prace, souhrnné prace, testy s pouzitim pocitace).

Vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji — internetu.

Vyuzit a vytvofit rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata..).

Pracovat s informacemi, tj. umét ziskavat a kriticky vyhodnocovat informace.

Rozpis udiva a realizace kompetenci

l.ro¢nik
| Vysledky vzd@lavaniakompetence [ Tematickécelky |
» rozumi pojmu mnozina, podmnozina, 1. Opakovani a prohloubeni uiva ZS 30
> rozlisi a pfecte rizné zplsoby zépisu
mnozin > mnoziny
> chape a ur¢i mnozinové operace > realna Cisla a jejich vlastnosti
> fesi slovni tlohy pomoci Vennovych > absolutni hodnota realného cisla
diagramt > uziti procentového poctu
> umi zaradit ¢islo do pfislusné mnoziny > mocniny a odmocniny
Cisel

> uziva pojem opacné a pievracené Cislo

> urci absolutni hodnotu realného cisla a
chape jeji geometricky vyznam

> zapisuje a zndzornuje intervaly,

> urdi jejich prinik a sjednoceni

> provadi operace s mocninami
S pfirozenym, celym i racionalnim
exponentem

> zapiSe neuplné Cislo, ur¢i jeho relativni
chybu

> rozumi zapisu vyrazu s odmocninou,
upravuje ho

> urci defini¢ni obor vyrazu s odmocninou,
ovlada ¢aste¢né odmocnovani a
usmérnovani zlomkt

> pouziva véty pro pocitani s mocninami a
odmocninami v praxi

chépe vyznam defini¢niho oboru daného
vyrazu

pouziva zékladni algebr. vzorce, ovlada
vytykani

rozloZi mnohoclen na soucin

provadi operace s lomenymi vyrazy

urc¢i defini¢ni obor lomenych vyrazl

2. Algebraickeé vyrazy
» mnohocleny
> lomené vyrazy

14
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> vysvétli pojem zobrazeni, prosté zobrazeni|3. Planimetrie 22
> charakterizuje shodné a podobna
zobrazeni, pouziva je v praktickych > zakladni planimetrické pojmy
ulohéach > polohové a metrické vlastnosti
> pouziva véty o shodnosti a podobnosti > shodnost a podobnost trojuhelniku
trojuhelniku v pocetnich i konstruk. > euklidovy véty a pythagorova véta
ulohach > shodna a podobné zobrazeni
> pouziva spravnou symboliku > trigonometrie pravothlého
> je schopen pouzit Pythagorovu i trojuhelniku
Euklidovy véty v pocetnich i > obsahy a obvody rovinnych obrazct
geometrickych ulohach > mnohouhelniky
> popise vlastnosti stejnolehlosti > kruznice, kruh a jejich ¢asti
> pracuje s thly ve stupniové a obloukové
mife
> urci hodnoty goniometrickych funkci
ostrého uhlu
> definuje goniometrické funkce v
pravouhlém trojuhelniku
> Tesi praktické tllohy na vypocet
pravouhlého trojihelniku
> rozlisi zakladni druhy rovinnych obrazci a
jejich casti
> urc¢i obvod a obsah rovinnych obrazcii
2.ro¢nik
> chape pojmy: funkce, defini¢ni obor 4. Linearni funkce rovnice a nerovnice 34
> funkce, obor hodnot, hodnoty funkce v
bodé > zakladni pojmy (pojem funkce,
> pouziva rizna zadani funkce defini¢ni obor a obor hodnot, graf
> urci konstantni a linearni funkei, sestroji funkce, vlastnosti funkci)
jeji graf > linearni rovnice a nerovnice, jejich
> sestroji graf linedrni funkce s absolutni soustavy
hodnotou
> uziva pojem a vlastnosti pfimé umérnosti
> tesi linearni rovnice a nerovnice o jedné
nezname
> Tesi linearni rovnice a nerovnice s
absolutni hodnotou
> Tesi soustavy linedrnich rovnic o dvou a
vice neznamych
tesi slovni tlohy pomoci linearnich
rovnic, nerovnic a jejich soustav
> Tfesiuplné a netiplné kvadratické rovnice 5. Kvadratické funkce, rovnice a
> uziva vzorec pro kofeny kvadratické nerovnice
rovnice
> vysvétli vyznam diskriminantu pro pocet > zakladni pojmy
feSeni kvadratické rovnice v oboru > kvadratické rovnice
realnych cisel > kvadratické nerovnice
> uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty > soustavy linedrnich a kvadra. rovnic
kvadratické rovnice > iraciondlni rovnice
> uziva kvadratické rovnice pfi feSeni

slovnich uloh
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rozlozi kvadraticky troj¢len na soucin
linear. Ciniteld

fesi kvadratické nerovnice pocetné a
graficky

stanovi defini¢ni obor rovnic

fesi rovnice s nezndmou pod odmocninou,
vysvétli nutnost zkousky

pracuje s thly ve stupniové a obloukové
mife

pouzivé jednotkovou kruznici

definuje goniom.funkce v oboru redlnych
Cisel

nacrtne grafy jednoduchych goniom.
funkci

rozpozna vlastnosti funkce z ptedpisu i
z grafu

fesi goniometrické rovnice

upravuje vyrazy s goniometrickymi
funkcemi

orientovany thel

goniometrické funkce thlu

feSeni pravouhlého trojuhelniku
véta sinova a kosinova, feSeni
obecného trojuhelniku
jednoduché goniometrické rovnice
goniometrické vzorce

YV V V V

Y

urcuje vzajemnou polohu dvou pfimek, 6. Stereometrie 24
piimky a roviny, dvou rovin > zakladni polohové a metrické
urc¢i odchylku 2 ptimek, pfimky a roviny, vlastnosti v prostoru
2 rovin télesa, jejich povrchy a objemy
rozlisi zakladni télesa a jejich Casti (krychle, kvadr, hranol, valec,
urci objem a povrch téles jehlan, kuzel, komola télesa, koule,
aplikuje poznatky o télesech v praktickych slozena télesa
ulohach
» uziva pojmy: statisticky soubor, jednotka|7. Statistika 8
a znak, absolutni a relativni Cetnost,
variacni rozpéti > zaklady statistiky
» urci charakteristiky polohy statistického > statisticky soubor, jednotka, znak
souboru: aritmeticky primér, modus a > absolutni a relativni ¢etnost
median > charakteristiky polohy a variability
» urci charakteristiky variability souboru: > aritmeticky a vazeny aritmeticky
smérodatnou odchylku a rozptyl primér, modus, medidn, rozptyl,
» Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, smérodatna odchylka
diagramy a grafy se statistickymi tidaji
3.ro¢nik
rozpozna, kdy je funkce rostouci akdy 8. Funkce 24
klesajici
urc¢i linedrni a konstantni funkei, stanovi » nepfima umernost
defini¢ni obor, nacrtne graf > linearni lomena funkce
uréi neptimou imernost, fesi s jeji pomoci > exponencialni funkce
praktické ulohy > 1inverzni funkce
urc¢i exponent. a logaritmickych funkci, > logaritmické funkce, logaritmus
nacrtne jejich graf” > exponencidlni a logaritmické
stanovi defini¢ni obor logaritmické funkce rovnice
pocita s logaritmy, uziva vety pro upravu
logaritmt
fesi exponencialni a logaritmické rovnice
uziva pojem orientovany thel 9. Goniometrie a trigopnometrie 32
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fesi praktické ulohy uzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a obecného
trojuhelniku

vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad
funkce

urc¢i posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvku, graficky, rekurentné

urc¢i aritmetickou a geometrickou
posloupnost a fesi tllohy s jejich vyuzitim
pouziva posloupnosti pii jednoduchych
finan¢nich vypoctech

11. Posloupnosti

> aritmetickd a geometricka
posloupnost
> finan¢ni matematika

10

4.roénik

vV VWV VYV V¥V

uziva pojmy nahodny pokus a ndhodny
jev

ur¢i pravdépodobnost ndhodného jevu a
pravdépodobnost prinik a sjednoceni
dvou jevil

vysvétli nezavislé pokusy, Bernoulliho
vztahu

pouziva kombinatorické pravidlo
soucinu v praktickych ulohdch

uziva vztahy pro pocet variaci,
permutaci a kombinaci bez opakovani
pocita s faktoridly a kombina¢nimi Cisly
pouziva binomickou vétu, vysvétli jeji
uZziti pfi praci s vyrazy

10. Kombinatorika a pravdépodobnost
> variace, permutace, kombinace bez

opakovani

Binomicka véta

Nahodny jev a jeho

pravdépodobnost, nezavislost jevi

>

22

vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad
funkce

urc¢i posloupnost vzorcem pro n-ty €len,
vyctem prvkl, graficky, rekurentné

urci aritmetickou a geometrickou
posloupnost a fesi ulohy s jejich vyuzZitim
pouziva posloupnosti pii jednoduchych
finan¢nich vypoctech

11. Posloupnosti

> aritmetickd a geometricka
posloupnost v praxi
finan¢ni matematika

vV VvV VvV V

Y

uziva vhodnou soustavu soufadnic na
pfimce, v roviné€ a v prostoru

urci vzdalenost 2 bodii a souradnice stredi
usecky

pouziva pojem vektor, jeho umisténi,
opacny vektor

urci velikost vektoru

provadi operace s vektory: soucet, rozdil,
soucin vektoru a realného cisla a skalarni
soucin

urci velikost uhli dvou vektort

vysvétli pojem linearni nezavislost dvou
vektora

12. Vektorova algebra

soustava soufadnic
vektor a jeho velikost, pocetni
operace s vektory

>

39
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charakterizuje ptfimku pomoci bodu a
vektoru

uziva rizna analytické vyjadieni piimky v
roviné

esi analyticky polohové vztahy bodl a
pfimek v roving, bodd, piimek a rovin v
prostoru

urc¢i a aplikuje v llohach metrické vztahy
bodt, ptimek a rovin

charakterizuje jednotlivé kuzelosecky,
popise jejich vlastnosti

pouziva rizné analytickd vyjadieni
kuZzelosecek

esi ulohy na polohové vztahy piimek a
kuzelosecek

13. Analyticka geometrie

> bod a vektor

» piimka a jeji vyjadieni v rovingé

» vzajemna poloha bodu a pfimKky,
dvou pfimek v roviné

» analytické vyjadieni
kuzelosecek

» vzajemna poloha pfimky a
kuzelosecky v roviné

12

dovede matematizovat jednoduché realné
situace
vyuziva matematické poznatky

14. Systematizace a upeviiovani
poznatki sttedoSkolské matematiky
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12. UCebni osnovy

12.1 Identifikac¢ni udaje

Nazev SVP: Socialni &innost

Kéd a nazev oboru: 75— 41— M /01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3.roénik | 4. roénik

Denni / hod. za tyden 1 1 0 0

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)
Pojeti vyucovaciho predmétu:

Z.aklady ekologie a biologie
Obecné cile:

Obecnym cilem je vychova ¢lovéka jak ve vztahu k sobé samému tak i ve vztahu ¢lovéka k okolnimu
prostfedi. Zaci jsou vedeni k lep§imu a snaz§imu pochopeni zakonitosti okolniho svéta. Predmét
charakterizuje ndzory na vznik Zivota a vyvoj Zivota na Zemi, dale zékladni ekologické pojmy a vliv
¢innosti ¢loveéka na zivotni prostedi. Chape a pouziva zakladni biologické pojmy, orientuje se v
zékladnich biologickych schématech a nacrtcich.

Charakteristika udiva:

U¢ivo navazuje na poznatky ziskané v zakladnim vzdélavani, dale je rozviji a prohlubuje. Jde o
pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahii mezi clovékem, pfirodou a zivotnim prostiedim, ale také
jeji transformace do emocionalniho a volniho jednéni jedince, odstranéni lhostejnosti k aktudlnim
problémiim a povzbuzeni pocitu vlastni zodpovédnosti. Do predmétu jsou zaclenény také zaklady
biologie. Zak porozumi vlastnostem Zivych soustav, druhti bunék, rozmanitosti a dédi¢nosti
organismu, biologii ¢loveka, kde se Zaci sezndmi se stavbou lidského téla, lidskymi chorobami a
moznostmi prevence.

Pojeti vyuky:
- hromadna a skupinova vyuka
- individualni vyuka
- hry a soutéZe, simula¢ni a situa¢ni metody
- projektové vyucovani

Vyuka pfedmétu ma vzbuzovat zajem po poznavani ptirody a jeji ochrany pted ¢innosti ¢lovéka a
proto je nutné doplnit vyuku vyukovymi programy, odbornymi exkurzemi, odbornymi ¢asopisy,

internetem. Duiraz je také kladen na porozuméni zakladnim biologickym pojmim a procestim.

Hodnoceni vysledki zZaku:

ustni zkousSeni, pisemné zkouSeni

samostatné prace

- hodnoceni klasifikacni, slovni, hodnoceni aktivity
sebehodnoceni studenta, hodnoceni ttidy, skupiny

Hodnoceni probihaji v roviné motivacni, informativni a vychovné. Klasifikace tohoto modulu vychazi
a fidi se ,,Klasifika¢nim fadem®, ktery tvoii nedilnou soucast SVP.
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Hodnoceni vysledki zZaku:
- Ustni zkouSeni
- pisemné zkouSeni
- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni
- hodnoceni tiidy, skupiny
- samostatné prace
Kli¢ové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

V ramci pfedmétu ,,Zéklady ekologie a biologie*jsou rozvijeny nésledujici kompetence:

Komunika¢ni — nauci zaka schopnosti vhodné vlastni prezentace ve vzdélavacim procesu, aktivné se
ucastnit diskuse v odborné sféte, spravné formulovat a obhajovat svoje nazory a zaroven respektovat
nazory druhych. Umi v ramci védomostnich aktivit uzivat rizné typy informac¢nich pramenti a se
ziskanymi informacemi pracovat.

Personalni - zak je schopen hodnotit jak své vlastni ¢innosti, tak i aktivitu druhych — dokéaze
objektivné zhodnotit své piednosti i nedostatky, umi si stanovit cile a priority, pfijimat rady i kritiku a
konstruktivné na ni reagovat tak, aby pfispé€la k jeho osobnostnimu rozvoji.

Socialni — nauci zéka samostatné praci, i praci v kolektivu, zodpovidat za své chovani a jednani, vazit
si své prace i1 prace druhych a pomahat jim. Pfispéje k tomu, ze se zak nauci chapat kulturni a socialni
odli$nosti jinych.

V pfedmétu ,,Zaklady ekologie a biologie® se realizuji ti prifezova témata: Clovék a Zivotni
prostiedi - k posileni environmentalnich témat s dirazem na zdravy zivotni styl, k vyhodnocovani a
vysvétlovani disledkil ur€itych jednani a €innosti z pohledu uZivani ptirodnich zdroji.Obéan v
demokratické spolecnosti - je kladen diraz na spolecenské hodnoty vztahujici se k udrzitelné
spolecnosti a k jeji opote v zdkonech napf. k tvorbé€ a ochrané Zivotniho prostredi. Dale pak k posileni
hodnotovych, postojovych, preferenénich a odpovédnostnich forem a ptistupt k rozvoji spolecnosti.

Informacni a komunikaéni technologie - je rozvijeno v podob¢ vyhodnocovani a klasifikovani
biologickych objektl a jevil prosttednictvim ICT. Zpracovavani dlouhodobych samostatnych

domacich praci na pocitacich a jejich periferiich.

Rozpis udiva a realizace kompetenci

l.ro¢nik
1. Zaklady biologie 20
» vysvétli pojem abiotickych podminek > vznik a vyvoj Zivota
» vysvétli zakladni rozdil mezi bunikou > abiotické podminky - zdkladni
rostlinnou a ZivociSnou pfedpoklad vzniku zivota na Zemi
» vyjadii vlastnimi slovy zakladni (ovzdusi, voda, puda, slune¢ni zafeni)
vlastnosti > vlastnosti zivych soustav
zivych soustav > vznik a vyvoj buiiky rostlinné a
» vysvétli pojem abiotickych podminek zivoCisné
» vysvétli zakladni rozdil mezi bunikou > stavba bunky
rostlinnou a Zivoc¢iSnou > fotosyntéza — chemické reakce
» vyjadii vlastnimi slovy zakladni > ziskavani energie pro Zivot
vlastnosti zivych soustav > bunétné dychani — anaerobni déje,
» popisuje zjednodusenym zplisobem aerobni déje.
chemické reakce probihajici pii > uvolnovani energie pro Zivot
fotosyntéze > zivotni projevy zivo¢ichli
» zakladni znaky Zivota
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popisuje na zaklad zjednoduseného
schématu vznik molekuly slouceniny
adenosintrifosfatu (ATP) a nésledné
uvoliiovani energie potfebné k dalSim
¢innostem bunky

vysvétli Zivotni projevy zivo Cichil a
popise zakladni znaky Zivota

popise stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organti a organovych soustav

biologie loveka

rozumi pojmiim populace a spolecenstvo
charakterizuje vztahy mezi populacemi

> populace a vztahy mezi populacemi
> spolecenstvo

2. Péce o zdravi 13
uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavb¢ a funkci lidského > duSevni zdravi a rozvoj osobnosti
organismu jako celku > socialni dovednosti; rizikové faktory
popise, jak faktory ZP ovliviiuji zdravi poskozujici zdravi
lidi > odpovédnost za zdravi své i druhych
zdivodni vyznam zdravého Zivotniho > péde o vefejné zdravi v CR
stylu > zabezpeceni v nemoci; prava a
dovede posoudit vliv pracovnich povinnosti v piipadé nemoci nebo
podminek a povolani na své zdravi v urazu
dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl > prevence Urazi a nemoci
kompenzovat disledky > medialni obraz krasy lidského téla,
dovede posoudit psychické, estetické a komer¢ni reklama
socialni ¢inky pohybovych ¢innosti > partnerské vztahy; lidska sexualita
popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus
orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a
jejich alternativnich smérech
dovede uplatiovat nau¢ené modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
Situaci
objasni diisledky socialné patolog.
zavislosti na zivot jednotlivee, rodiny,
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi
kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a posoudit prospésnou
estetiku svého vzhledu
diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédnému pftistupu k
pohlavnimu zivotu
2. ro¢nik
3. Zaklady obecné ekologie 4
dokaze charakterizovat ekologii jako > ekologie jako védni disciplina
védni disciplinu > vztahy mezi organismy a prostfedim
uvédomuje si vztahy mezi organismy a
prostiedim
vysvétli vzajemné plisobeni organismi
4. Biotické podminky Zivota 2
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dokaze vysvétlit obéh latek mezi Zivou a | 6. Potravni Fetézec, potravni pyramida
nezivou prirodou

7. Clovék
dokaze charakterizovat zédkladni vyvojovél > vyvoj clovéka
stupné (australopithecus, homo habilis, > vyvoj vztahii clovéka k prostiedi,
erectus) adaptace
charakterizuje vyvoj vztahu ¢loveéka k > vliv prostfedi na zdravi ¢lovéka
prostiedi > zdravi a nemoc
vysvétli Skodlivé vlivy prostiedi na télo > ochrana zdravi, civiliza¢ni
je seznamen s definici zdravi, uvédomuje onemocnéni, drogy
si vlivy (fyzikalni, chemické, biotické 1 > stres a prevence
socidlni) na zdravi ¢lovéka na zaklad > prvni pomoc

nacviku v praktické hodiné

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu

uvede priklady bakterialnich, virovych a
jinych onemocnéni a mozZnosti prevence
dokéze poskytnout prvni pomoc pfti
ohrozeni zdravi a Zivota

8. Zivotni prosti-edi

dokéze charakterizovat pojem zivot. > Pfirodni zdroje a jejich vyuzivéani
prostiedi > Vlivy lidskych ¢innosti na biosféru
dokdéze rozlisit piirodni zdroje nezivé a
zivé piirody a logicky odvodit disledky
nadmérného uzivani vyc€erpatelnych
neobnovitelnych zdroja, vEetné prednosti
nevycerpatelnych zdrojt

uvédomuje si dopady na biosféru v
oblasti té€Zby surovin, energetiky,
dopravy, prumyslu, urbanizace i
moderniho zeméd¢lstvi

9. OhroZovani zakladnich sloZek biosféry

vysvétli zakladni pojmy znecisténi » ovzdusi (emise, imise, smog, inverze)
ovzdusi a uvédomuje si jeho dopady na » voda (eutrofizace vod, kyselé deste,
Zivot organismu zneciStovani podzemnich vod, fek 1
vysvétli dané pojmy v oblasti vody a mofi)

uvédomuje si nebezpeci zne€istovani vod| > puda (kontaminace pad, desertifikace,
pro celou biosféru zabor, ...) Rozsah ekologickych
vysvétli dané pojmy v oblasti ptidy a problémt (lokalni, regionalni,
uvédomuje si nebezpeci pro zivot v celém globalni)

potravinovém fetézci

rozumi pojmiim v oblasti ekolog.
problémil

umi uvést piiklady vcetné ekologickych
katastrof a jejich divodu, v§ima si
zivotniho prostiedi ve svém okoli a
dokaze ho posoudit
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uveédomuje si dilezitost odstraiiovani
negativnich jevil v ZP, prevenci ochrany
7P, recykla¢niho primyslu, t¥idéni
odpadt

je aktivné zapojen do Skolniho
recykla¢niho programu ,,Recyklohrani‘
vzhledem k odbornému zaméteni skoly se
nauci zachazet zejména s elektroodpadem
zucastni se exkurze (sbérné dvory,
skladky)

10. Péce o Zivotni prostiredi
» soucasné hlavni ukoly

je seznamen se zakony na ochranu
ptirody v CR

je seznamen s Vyhlaskou 395/92 MZP a
stupni ochrany ohrozenych druhi
rozliSuje stupné ochrany chranénych
uzemi

je seznamen se zakony na ochranu
ptirody v EU

dokaze vysvétlit pojem Natura 2000 i
Evropsky program pro trvale udrzitelny
rozvoj

11. Ochrana pfirody

>
>
>

zakony na ochranu piirody v CR
cervené seznamy (knihy)
narodni parky, CHKO, narodni
prirodni rezervace, ...

zakony na ochranu ptirody v EU
evropsky program pro trvale
udrzitelny rozvoj
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13. Ucebni osnovy

13.1 Identifikac¢ni udaje

Nazev SVP: Socialni ¢innost
Kéd a nazev oboru: 75— 41— M/ 01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik

Denni / hod. za tyden 1 0 0 0

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po&inaje prvnim roénikem)
Pojeti vyucovaciho predmétu:

Fyzika

Obecné cile:

Zakladni cil fyzikalniho vzdé€lani sméfuje k tomu, aby zék pochopil podstatu fyzikalnich jevi, které se
odehrévaji v pfirod¢ a s nimiz se také mohou setkat v odborné praxi i béZzném Zivoté.

V teoretické a praktické ¢asti vyuky se zopakuji zakladni ¢asti uéiva fyziky ZS s diirazem na
pochopeni souvislosti. Diiraz je kladen na praktické vyuziti znalosti a dovednosti v béZném osobnim 1

roM v

pracovnim zivoteé. Umi fesit jednoduché fyzikalni problémy, pozorovat a zkoumat ptirodu.

Charakteristika uciva:

Ve fyzikéalnim vzdélavani je zvolena varianta C s niz§imi naroky na fyzikalni vzdélavani. Vyuka
navazuje na fyzikalni poznatky ziskané v zakladnim vzdé&lavani a déle je rozviji. Fyzikalni vzdélavani
vede ke spravnému pouzivani pojmi, vysvétleni fyzikalnich jevil a feSeni zakladnich fyzikalnich tloh.
Zak umi uplatnit fyzikalni poznatky v odborném vzdélavani a praktickém Zivoté. Uéivo je ¢lenéno do
logicky navazujicich celkil. Zak chape p¥inos fyzikalniho vzdélani pii objastiovani jevil v piirodé,
kazdodennim Zivoté.

Pojeti vyuky:

- skupinové a hromadna vyuka

- individualni vyuka, hry a soutéze

- simulaéni a situa¢ni metody-heuristické metody

- projektové vyucovani

- interaktivni vyuc¢ovani

- praktické prace zaka

- pozorovani a objevovani

- techniky samotného uceni a prace
Do vyuky budou zatazované rovnéz exkurze, které zvysi nazornost vyuky a dolozi vyuzivani
ptislusnych fyzikalnich jevil v praxi. Nabyté védomosti budou zaci prakticky ovéfovat v laboratornich
cvicenich, ktera dopliuji nékteré kapitoly. Dtiraz bude kladen na samostatnou ptipravu mimo
vyucovani s moznosti vyuziti modernich informacnich technologii. Tato ptiprava bude vést k
vytvatreni seminarnich praci jak individualné, tak 1 skupinové. Pfi jejich prezentaci zaci budou rozvijet
svoje komunika¢ni dovednosti, budou vyuZzivat mezipfedmétové vztahy a budou hledat souvislosti
mezi teoretickymi znalostmi a jejich praktickym vyuzitim.
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Hodnoceni vysledki zaki:

- ustni zkousSeni

- pisemné zkouSeni

- laboratorni méieni

- hodnoceni klasifika¢ni, slovni
- hodnoceni aktivity

- hodnoceni ttidy, skupiny

Hodnoceni probihaji v rovinné motivacni, informativni a vychovné. Klasifikace tohoto modulu
vychazi a 1idi se ,,Klasifikaénim fadem*, ktery tvofi nedilnou soucast SVP.

Kli¢ové kompetence a piinos predmétu k jejich rozvoji a k rozvoji priaiezovych témat

V ramci predmétu ,,Fyzika® jsou rozvijeny nasledujici kompetence:

K uceni — 74k se snazi své uceni sam planovat a organizovat a kriticky hodnotit pokrok pfi
dosahovani cilti svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkt svého uceni od jinych lidi, vyhledava
informace z riznych zdrojl a vyuziva je pii svém studiu a praxi.

Komunikativni kompetence — zak se ucastni odborné diskuse, spravné formuluje a obhajuje svoje
nazory. Pouziva symbolickd a grafickd vyjadieni informaci.

Socialni kompetence — zak pracuje samostatné i v tymu, podili se na realizaci spole¢nych ¢innosti,
zodpovida za své jednani a chovani, ptijima a plni svétené ukoly.

K FeSeni problémii — porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, navrhnout zplsob feseni,
vyhodnotit a ovértit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

Personalni a socialni — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti; odpovédné plnit
svéfené ukoly

Matematické — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, nachéazet vztahy mezi jevy a predméty
pii feseni praktickych tukoltl. Zak ¢éte riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy),
provadi odhad vysledki feSeni, nachazi vztahy mezi jevy a pfredméty pii feSeni praktickych tkol,
aplikuje znalosti o zakladnich tvarech ptedméta a jejich vzajemné poloze v rovin€ a v
prostoru,aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych kol v béZnych situacich.

Informaéni komunikaéni technologie — prace s informacemi, informace vyhledavat s pouzitim
prostredkt IKT.

Zpusoby zaclenéni prifezovych témat do vyuky:

Obcan v demokratické spolecnosti — vyklad vzniku jednotlivych teorii ve vztahu k historickym
skute¢nostem posiluje toleranci, umi obhajovat vlastni nazor, pfijimat stanoviska jinych a tim
upevilovat a formovat aktivni spolecenské postoje, zasady demokracie, svobodny projev, vyvoj
spolecnosti, historie fyziky, vyznam atomové energie a moznosti jejiho zneuziti,

Clovék a Zivotni prostredi — Setfeni elektrickou energii, elektrické energie a jeji vliv na Zivotni
prostiedi, alternativni zdroje energie, bezpecné zachazeni s elektrospotiebici, globalni oteplovani

Zemé, nadmérna hladina zvuku,

Clovék a svét prace — identifikace a formulovani vlastnich priorit, prace s informacemi, fyzika je
ditlezitou soucasti strojirenstvi a dalSich odvétvi. Moznosti vyuziti fyziky v dal$im vzdélavani.
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Informa¢ni a komunikaéni technologie — prace s informacemi, internetem, shromazd’ovani a
analyza informaci, prace s kalkulackou.

Rozpis udiva a realizace kompetenci

1. roénik >
=
'8
I
1. Mechanika 10
> rozlisi druhy pohybt a fesi jednoduché » pohyby ptimocaré, pohyb
ulohy na pohyb hmotného bodu rovnomerny po kruznici
> urdi sily, které plsobi na télesa, a popise, » newtonovy pohybové zakony,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji sily v piirod¢, gravitace
> urci mechanickou préci a energii pii pohybu » mechanicka prace a energie
télesa plisobenim stalé sily » posuvny a ota¢ivy pohyb,
> popise na ptikladech platnost zdkona skladani sil, tlakové sily a tlak
mechan. energie v tekutinach
> urci vyslednici sil pasobici na téleso
> aplikuje Pascalliv a Archimédiv zakon pfi
feSeni tloh
> popiSe vyznam teplotni roztaznosti latek v
prirod¢ a v technické praxi
» vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek 2. Termika 8
» vysvétli pojem vnitini energie soustavy > teplota, teplotni roztaznost
(télesa) a zpiisoby jeji zmény latek
» popise principy nejdilezitéjsich tepelnych » teplo a prace, pfemény vnitini
motor(Q energie télesa
» popiSe premény skupenstvi latek a jejich » tepelné motory
vyznam v piirod¢ a v praxi » struktura pevnych latek a
kapalin, pfemény skupenstvi
» rozlisi zékladni druhy mechanického vinéni a | 3. Vinéni a optika 7
popise jejich Sifeni » zvukové vinéni
» charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku » svétlo a jeho Sifeni
» chépe negativni vliv hluku a zna zptisoby » zrcadla a ¢ocky, oko
ochrany sluchu » druhy elektromagnetického
» charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a zafeni, rentgenové zareni
rychlosti v riznych prostfedich
» tesi tlohy na odraz a lom svétla
» tesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami
» vysvétli optickou funkci oka a korekei jeho
vad
» popiSe vyznam riznych druht elektromagnet.
zareni
» popise strukturu elektronového obalu atomu |4. Fyzika atomu 4
z hlediska energie elektronu » model atomu, laser
» popiSe stavbu atomového jadra a » nukleony, radioaktivita, jaderné
charakterizuje zékladni nukleony zafeni
» vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe » jaderna energie a jeji vyuzit
zpusoby ochrany pied jadernym zafenim
» popiSe princip ziskavani energie v jaderném
reaktoru
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ovlada zasady a zplisoby ochrany obyvatelstva

Vv ptipadé radia¢ni havéarie v okoli jaderné

elektrarny

5. Mimoradné udalosti
» radia¢ni nehoda a radia¢ni
havarie v jaderné elektrarné
» opatieni k ochrané obyvatelstva
Vv pfipad¢ radiacni havarie v
okoli jaderné elektrarny

YV V

charakterizuje Slunce jako hvézdu
popise objekty ve slunecni soustave
zna ptiklady zékladnich typi hvézd

6. Vesmir
> slunce, planety a jejich pohyb,
komety
» hvézdy a galaxie
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14. Ucebni osnovy
14.1 Identifikacni udaje

Nazev SVP: Socialni &innost

Kéd a nazev oboru: 75—41—-M/ 01 Socidlni ¢innost

Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (poéinaje prvnim roénikem)

Forma: 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik

Denni / hod. za tyden 1 0 0 0

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Chemie

Obecné cile:

Zakladni cil chemického vzdélani sméfuje k tomu, aby si zak vytvoril v§eobecny piehled v oblasti
ptirodnich a exaktnich véd; ukdzat Zakovi spolecny zéklad zivé i nezivé ptirody a zékladni principy
poznavani a historii vzniku novych poznatkd o okolnim materidlnim svété. Vzdélani v chemii vede
zejména k vytvoreni ucelené predstavy o zakladnich vlastnostech a rozdéleni elementarnich latek
nezivé prirody i organismi. Ukazuje vyuziti fyzikalnich zakonii a matematického aparatu pro poznani
mikrosvéta. Predmét chemie ve své instrumentalni ¢asti vychovava k presnosti, peclivosti a Setrnosti,
k bezpecnosti prace a respektu k chemikaliim. Na zéklad€ poznani vytvaii ekologické mysleni i
celkovy pftistup k Zivotu.

Charakteristika uciva:

V chemickém vzdélavani je zvolena varianta B s niz§imi naroky na chemické vzdélavani. Obsah
predmétu zachovava tradi¢ni ¢lenéni uciva na Ctyii logické celky — obecna chemie, anorganicka
chemie, organické chemie a biochemie.

V obecné chemii si zaci nejprve zopakuji a prohloubi znalosti vlastnosti a vnitini struktury
chemickych latek a stavbu periodické soustavy prvkil. Zaci se uéi matematické metody vypoéti smési
a roztokll, seznamuji se s vyznamnymi separa¢nimi metodami izolace latek ze smési a s vyznamem
hodnoceni vlastnosti roztoki na zaklad€ znalosti hodnot pH. Zdiiraznéna je samostatna prace v oblasti
chemickych vypocti.

V anorganické a organické chemii se seznamuji s vyznamnymi skupinami sloucenin, jejim sloZenim a
principy tvorby vzorct a chemickych nazvi. Zdliraznény jsou zejména ty produkty chemického
pramyslu, které se vyskytuji v oborové praxi a v bézném zivoté ¢loveéka. Zvlasté jsou zminovany
chemické latky, jejichZ vlastnosti nebo technologické procesy mohou negativné ovlivnit zdravi
¢loveéka nebo poskodit Zivotni prostiedi.

Biochemie seznamuje Zaka s chemickou podstatou zivota ¢lovéka a Zivé piirody. Na zéklad¢
chemické stavby piirodnich latek a biochemickych procesii v Zivém organismu zak poznava souvislost
zdravi ¢loveka a zivé piirody se zdravym Zivotnim prostfedim a s nutnosti jeho ochrany pted tinikem
chemickych latek.

Pojeti vyuky:

- hromadna, skupinové vyuka a individudlni vyuka
- hry a soutéze

- simulacni a situa¢ni metody-heuristické metody

- projektové vyucovani, interaktivni vyucovani

- praktické prace zakl, pozorovani a objevovani

- techniky samotného uceni a prace
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Do vyuky budou zatazované rovnéz exkurze, které zvysi nazornost vyuky a dolozi vyuzivani
piislusnych fyzikalnich jevl v praxi. Nabyté védomosti budou Zaci prakticky ovétovat v laboratornich
cvicenich, kterd dopliuji nékteré kapitoly. Dlraz bude kladen na samostatnou pfipravu mimo
vyucovani s moznosti vyuziti modernich informacnich technologii. Tato piiprava bude vést k
vytvareni semindarnich praci jak individudlné, tak i skupinové. Pii jejich prezentaci zaci budou rozvijet
svoje komunikacni dovednosti, budou vyuzivat mezipfedmétové vztahy a budou hledat souvislosti
mezi teoretickymi znalostmi a jejich praktickym vyuzitim.

Hodnoceni vysledki zZaki:

- ustni a pisemné zkousSeni

- laboratorni méfeni

- hodnoceni klasifikacni, slovni, aktivity, hodnoceni tfidy, skupiny
Hodnoceni probihaji v rovin¢ motivacni, informativni a vychovné. Klasifikace tohoto modulu vychézi
a 1idi se ,,Klasifika¢nim fadem*, ktery tvoii nedilnou soucast SVP.

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

V ramci pfedmétu ,,Chemie® jsou rozvijeny nasledujici kompetence:

K udeni — zak se snazi své uceni sam planovat a organizovat a kriticky hodnotit pokrok pti
dosahovani cilii svého uceni, pfijiméd hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi, vyhleddva
informace z riznych zdroju a vyuziva je pfi svém studiu a praxi.

Komunikativni kompetence — zak se ucastni odborné diskuse, spravné formuluje a obhajuje svoje
nazory. Pouziva symbolicka a grafické vyjadfeni informaci.

Socialni kompetence — zZak pracuje samostatné i v tymu, podili se na realizaci spole¢nych ¢innosti,
zodpovida za své jednani a chovani, ptijima a plni svéfené tkoly.

K FeSeni problémi — porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, navrhnout zptisob fesent,
vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

Personalni a socialni — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti; odpovédné plnit
svétené ukoly

Matematické — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, nachézet vztahy mezi jevy a predméty
pi feseni praktickych ukolii. Zak &te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy),
provadi odhad vysledki feSeni, nachazi vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukol,
aplikuje znalosti o zdkladnich tvarech pfedmétl a jejich vzdjemné poloze v rovin€ a v prostoru,
aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych tikol v béznych situacich.

Informacni komunikac¢ni technologie — prace s informacemi, informace vyhledavat s pouzitim
prostredkt IKT.

Zpusoby zaclenéni prifezovych témat do vyuky:

Obcan v demokratické spole¢nosti — Zak voli pfislusné metody prace podle povahy feSené¢ho
problému, podle jeho rozsahu a obtiznosti. Pracuje v tymu samostatné, odpovédné plni své tikoly,
diskutuje o postupech prace a ziskanych vysledcich.

Clovék a Zivotni prostiedi — 7ak naklada s materialy, energiemi, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostiedi. Posuzuje technickou proveditelnost a ekonomickou efektivitu
chemickeé vyroby urcité latky, moZnosti Gniku toxickych latek pfi jejich vyrobé, transportu, skladovani
a pouzivani v cilovém prostiedi.
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Clovék a svét prace — 74k dodrzuje zasady pro bezpecnost a ochranu zdravi, pozarni ochranu a
hygienické predpisy, se kterymi byl seznamen nebo které vyplyvaji z jeho vSeobecnych
znalosti. Pouziva osobni ochranné pracovni prostfedky pro jednotlivé technické ukony
provadéné chemickymi latkami. Pouzije k praci pouze bezpecné technické vybaveni véetné nastroja.
Pracuje opatrné v zajmu zdravi svého i svych spolupracovnikd.

Informac¢ni a komunika¢ni technologie — prace s informacemi, internetem, shromazd’ovani a
analyza informaci, prace s kalkulackou.

Rozpis udiva a realizace kompetenci

1. ro¢nik >
=
'8
I
1. Obecna chemie 10
» rozliSuje pojmy téleso a chemicka latka » chemické latky a jejich vlastnosti
» dokaze porovnat fyzikalni a chemické » casticové slozeni latek (atom,
vlastnosti riznych latek molekula)
» popise stavbu atomu, vznik chemické » chemické prvky a slouc¢eniny
vazby » chemicka symbolika a znacky
» rozliSuje pojmy prvek, sloucenina a prvki (oxidacni ¢islo), vzorce
pouziva je ve spravnych souvislostech jednoduchych sloucenin
» zna nazvy a znacky chemickych prvkd, » periodicka soustava prvkl
pasivné se orientuje v problematice » smeési a roztoky
oxidac¢niho ¢isla atomu prvku pfi » chemické reakce
odvozovani vybranych vzorcl a nazvl » jednoduché chemické rovnice
sloucenin
» popiSe charakteristické vlastnosti
nekovi, kovl a jejich umisténi v
periodické soustaveé prvki
» dokaze zapsat vzorec a nazev
jednoduché anorganické slouceniny
» vysvétli obecné platné zakonitosti
vyplyvajici z periodické soustavy prvkl
» popise zakladni metody oddélovani
slozek ze smési a jejich vyuziti v praxi
» vyjadfi sloZeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni
» vysvétli podstatu chemickych reakci a
zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici
» provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v odborné praxi
» vysvétli znalosti anorganickych latek 2. Anorganicka chemie 9
» tvori chemické vzorce a nazvy > anorganické latky, oxidy, kyseliny,
vybranych anorganickych slouc¢enin > hydroxidy, soli
» charakterizuje vybrané prvky a > nazvoslovi anorganickych
anorganické slouceniny a zhodnoti sloucenin
jejich vyuziti v odborné praxi a v > vybrané prvky a anorganické
béZzném Zivote, posoudi je z hlediska slou€eniny v béZném zivoté 1 praxi
vlivu na zdravi a zivotni prostiedi
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charakterizuje zékladni skupiny
uhlovodikt a jejich vybrané derivaty a
tvoii jednoduché chemické vzorce a
nazvy

uvede vyznamné zastupce
jednoduchych organickych sloucenin a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi
a v bézném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a zivotni
prostiedi

3. Organicka chemie
> vlastnosti atomu uhliku
> zéklad nazvoslovi organickych
sloucenin
> organické slouc¢eniny v bézném
zivote a odborné praxi

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny

vvvvvv

latky

4. Biochemie
> chemické slozeni zivych organismu
> pftirodni latky, bilkoviny,
sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory
> biochemické déje
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15. UCebni osnovy

15.1 Identifikacni udaje

Nazev SVP: Socialni ¢innost
Koéd a nazev oboru: 75 —-41 — M/ 01 Socialni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik
Denni / hod. za tyden 2 2 2 2
Zkracena / hod. za tyden 1 1

Ucinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (poéinaje prvnim roénikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Télesna vychova

Obecné cile:

Cilem je vybavit zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a
bezpecnost, a tak podpofit jeho chovani a postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celoZivotni
odpovédnosti za své zdravi. Cilem je vést zaka k tomu, aby znal potieby svého téla v jeho
biopsychologické jednoté a rozumé¢l tomu, jak plsobi vyZiva, Zivotni prostiedi, pohyblivé aktivity,
stres, jednostranné ¢innosti, disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. V teoretické ¢asti
vyuky je duraz kladen na vychovu proti zévislostem, proti médii vhucovanému idedlu télesné krasy a
na vychovu k odpovédnému piistupu k sexu. Dlouhodob¢ sledovanym cilem je vychova k provadéni
celozivotnich pohybovych aktivit, podpofe pohybové nadanych a zdravotné oslabenych zak.

Charakteristika uciva:

74k chape zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu. Rozumi faktorim ovliviiujicim
zdravy Zivotni styl. Budou umét racionélné reagovat na zmény a sjednavat napravu. Zak umi
vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz. Ziskané dovednosti a
védomosti umi aplikovat na posileni své télesné zdatnosti. Umi pocit'ovat radost a uspokojeni

z pohybu sportovnich &innosti. Zak si osvoji pohybové ¢innosti, pravidla soutézi ke spravnym
rozhodovacim postuptim podle zasad fair play. Zak preferuje pravidelné provadéni pohybovych aktivit
Vv dennim rezimu tak, jak si to osvojil v dob¢€ vyuky a dosahuje optimalniho pohybového rozvoje

Vv ramci svych moznosti. Zak si vazi zdravi, jako jedné z prvofadych hodnot a cilevédomé je chréni.
Kultivuje sviij pohyb a cilevédomé zvysuje povédomi o zdravém zplisobu zivota.

Pojeti vyuky:
- skupinové vyuka
- frontalni vyuka
- diferencovand vyuka
- kooperativni vyuka
- tymova vyuka, hry a soutéze
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zZaku:
- hodnoceni aktivity a pribé¢hu ¢innosti — slovni i1 pisemné
- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti
- hodnoceni kriterii formou testovani — testovani dovednosti a védomosti
- ustni zkouSeni teoretickych ¢asti vyuky
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- sebehodnoceni studenta — pii vyuce

- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci

- hodnoceni pfipravenosti na vyuku — cvic¢ebni odév, pfiprava na samostatn¢ vedenou hodinu,
zdravotni zpisobilost

Kli¢ové kompetence a piinos predmétu k jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

V ramci predmétu ,, Télesna vychova“ jsou rozvijeny nasledujici kompetence:

Komunikativni — nauc¢i zéka vhodné se prezentovat pii usilovani o propagaci zdravého Zivotniho
stylu v kontaktu s rodinou a piateli, organizovat spole¢né turnaje a utkani, vypliiovat propozice,
formulare, a ziska kompetence k prezentaci v médiich, aktivné se umi tc¢astnit diskuzi o zdravém
zivotnim stylu, formulovat a obhajovat své nazory, respektovat ndzory druhych.

Personalni - piispéje k tomu, ze zak je schopen provést sebehodnoceni svych ¢innosti 1 aktivit
druhych — umi si uvédomit své prednosti i nedostatky, stanovit si cile a priority, pfijimat radu a
kritiku, reagovat na kritiku konstruktivné tak, aby pfispéla k rozvoji kompetenci pro zdravy Zivotni styl.

Socialni - nauci zaka pracovat samostatné i v tymu, zodpovidat za své jednani a chovani. Pomahat
druhym po strance fyzické i psychické. Zak umi pomahat a vazit si sportovniho i daliho pratelstvi a
prohlubovat jej. Dopomoc pii pohybovych aktivitach je pro n¢j samoziejmosti, pomoc zdravotné
postizenym vnima jako své poslani.

K pracovnimu uplatnéni - zici se nauci pripravovat sebe a orientovat svou zdatnost na vykon
povolani, ziskaji redlnou predstavu o vykonu povolani a pfipravé na néj, osvoji si pravidla
komunikace s potencionalnimi zaméstnavateli pfedevsim v oblasti pohybové podpory, zvladani stres,
mezilidskych vztaht, prevence negativnich vlivli na zdravi zaméstnancti a jednostrannych pracovnich
¢innosti s pfihlédnutim k jejich kompenzaci.

V predmétu ,, Télesnd vychova“ se realizuje ¢ast prafezového tématu:
Clovék a zivotni prostiedi — dojde k posileni environmentalnich témat s diirazem na zdravy Zivotni

styl.

Obcan v demokratické spolecnosti - bude Zak orientovan k posileni hodnotovych, postojovych,
preferen¢nich a odpovédnostnich formach ptistupu k rozvoji obCanské spolecnosti.

Informacni a komunikaéni technologie-je rozvijeno ve formé piipravy, prubéhu a vyhodnocené
soutéznich pohybovych aktivit pomoci informacénich a komunikaénich technologii.

Rozpis udiva a realizace kompetenci

1.ro¢nik

odiny

H

1. Pouceni o bezpecnosti, chovani a

» bude poucen o bezpecnosti a organizaci organizaci v hodinach télesné vychovy
v hodinach télesné vychovy » seznameni s tematickym planem

» seznameni se zpisobem hodnoceni

» seznameni s moznostmi
télovychovnych a sportovnich aktivit
na Skole

» seznameni se sportovnimi soutézemi

w7 oW

na nasi Skole — Skolnimi prebory

N
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> 7aci budou testovani 2. Zjistovani fyzjckfe kondice zZaki 8
» motorické testy
> znd zékladni pravidla atletickych soutézi | 3. Lehka atletika 20
> zvladne techniku vybranych atletickych > seznameni s lehkoatletickymi
disciplin disciplinami
> umi uplatiovat zasady sportovniho > seznameni s pravidly lehké atletiky
tréninku > 10zV0j obecné vytrvalosti
> vyuziva pohybovych Cinnosti pro > r1ozvoj bézecké rychlosti
zvySovani télesné zdatnosti > zdokonalovani bézecké techniky
> dokaze vyhledat potfebné informace z > bézecké starty, béh na 60 metrt
oblasti zdravi a pohybu > béh na 800 metrti
> ovlada zakladni herni ¢innosti 4. Futsal 10
jednotlivce > pravidla futsalu
> dovede uplatiovat techniku a zéklady > herni ¢innosti jednotlivce
taktiky > herni kombinace
> ve hie uplatituje zdsady bezpecnosti pii > herni systémy
hie > standardni situace
> dokaze rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani
> ovlada zékladni pravidla hry
> dovede rozhodovat utkani
» ovlada zékladni herni ¢innosti 5. Basketbal 6
jednotlivce » pravidla basketbalu
» dovede uplatnovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky » herni kombinace
» ve hie uplatiluje zadsady bezpecnosti pii » herni systémy
hie » standardni situace
» dokaze rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani
» ovlada zékladni pravidla hry
» dovede rozhodovat utkani
> ovlada zékladni herni ¢innosti 6. Florbal 8
jednotlivce » pravidla florbalu
> dovede uplatiovat techniku a zéklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace
> uplatiluje zésady bezpecnosti pii hie » herni systémy
> dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani
> ovlada zékladni pravidla hry
> dovede rozhodovat utkani
» ovlada zékladni herni ¢innosti 8. Hazena 4
jednotlivce » pravidla hazené
» dovede uplatnovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace
» uplatiuje zasady bezpecnosti pii hie » herni systémy
» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani
» ovlada zékladni pravidla hry
» dovede rozhodovat utkani
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» ovlada zakladni herni ¢innosti 9. Volejbal 8
jednotlivce » pravidla volejbalu
» dovede uplatnovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace
» uplatiuje zadsady bezpecnosti pii hie » herni systémy
» dokaze rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani
» ovlada zékladni pravidla hry
» dovede rozhodovat utkani
>
2. ro¢nik
» bude poucen o bezpecnosti a organizaci | 10. Pouceni o bezpecnosti, chovani a 2
v hodinach télesné vychovy organizaci v hodinach télesné vychovy
» seznameni s tematickym planem
» seznameni se zptsobem hodnoceni
» seznameni s moznostmi
télovychovnych a sportovnich aktivit
na Skole
» seznameni se sportovnimi soutézemi
nanaSi Skole — Skolnimi ptebory
> ¥aci budou testovani 11. éjiét’ovém’ fyzické kondice Zaki 8
motorické testy
» zna zakladni pravidla atletickych soutézi | 12. Lehka atletika 20
» zvladne techniku vybranych atletickych » rozvoj obecné vytrvalosti
disciplin » rozvoj bézecké rychlosti
» umi uplatiiovat zasady sportovniho » zdokonalovani bézecké techniky
tréninku » Stafetovy béh 4 x 100 metrt
» vyuziva pohybovych ¢innosti pro » béhna 100 metd
zvySovani télesné zdatnosti » béhna 1500 metra
» dokaze vyhledat pottebné informace z
oblasti zdravi a pohybu
» ovlada zékladni herni ¢innosti 13. Futsal 10
jednotlivce » pravidla futsalu
dovede uplatiovat techniku a zéklady » herni Cinnosti jednotlivce
taktiky ve hie uplatituje zasady » herni kombinace
bezpecnosti pii hie » herni systémy
» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani
» ovlada zékladni pravidla hry
» dovede rozhodovat utkani
» ovlada zakladni herni ¢innosti 14. Basketbal 6
jednotlivce » pravidla basketbalu
» dovede uplatnovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie uplatiiuje zasady » herni kombinace
bezpecnosti pii hie » herni systémy
» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani
» ovlada zékladni pravidla hry
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dovede rozhodovat utkani

organizaci v hodinéch télesné vychovy

» ovlada zékladni herni ¢innosti 15. Florbal
jednotlivce » pravidla florbalu

» dovede uplatnovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace

» uplatiuje zdsady bezpecnosti pii hie » herni systémy

» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani

» ovlada zékladni pravidla hry

» dovede rozhodovat utkani

» ovlada zékladni herni ¢innosti 16. Hazena
jednotlivce » pravidla hazené

» dovede uplatiiovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace

» uplatiluje zasady bezpecnosti pii hie » herni systémy

» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani

» ovlada zékladni pravidla hry

» dovede rozhodovat utkani

» ovlada zakladni herni ¢innosti 17. Volejbal
jednotlivce » pravidla volejbalu

» dovede uplatiiovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace

» uplatiluje zasady bezpecnosti pii hie » herni systémy

» dokaze rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

» ovlada zékladni pravidla hry

» dovede rozhodovat utkani

3. ro¢nik
» 74k bude poucen o bezpecnosti a 18. Pouceni o bezpe€nosti, chovani a

organizaci v hodinach télesné vychovy

>
>
>

seznameni s tematickym planem
seznameni se zptisobem hodnoceni
seznameni s moznostmi
télovychovnych a sportovnich aktivit
na Skole

seznameni se sportovnimi soutézemi
na nasi Skole — Skolnimi ptebory

>

zaci budou testovani

19. Zjistovani fyzické kondice Zaki

>

motorické testy
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» zna zakladni pravidla atletickych soutézi | 20. Lehka atletika 20
» zvladne techniku vybranych atletickych » rozvoj obecné vytrvalosti
disciplin » rozvoj bézecké rychlosti
» umi uplatiovat zasady sportovniho » zdokonalovani bézecké techniky
tréninku » vrh kouli
» vyuziva pohybovych ¢innosti pro » Dbéh na 200 metra
zvySovani télesné zdatnosti
» dokaze vyhledat potiebné informace z
oblasti zdravi a pohybu
» ovlada zakladni herni ¢innosti 21. Futsal 10
jednotlivce » pravidla futsalu
» dovede uplatnovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace
» uplatiluje zasady bezpecnosti pii hie » herni systémy
» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani
» ovlada zékladni pravidla hry
» dovede rozhodovat utkani
» ovlada zakladni herni ¢innosti 22. Basketbal 6
jednotlivce » pravidla basketbalu
» dovede uplatiovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie uplatituje zasady » herni kombinace
bezpecnosti pii hie » herni systémy
» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani
» ovlada zékladni pravidla hry
» dovede rozhodovat utkani
» ovlada zékladni herni ¢innosti 23. Florbal 8
jednotlivce » pravidla florbalu
» dovede uplatnovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace
» uplatiuje zasady bezpecnosti pii hie » herni systémy
» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani
» ovlada zékladni pravidla hry
» dovede rozhodovat utkani
» ovlada zakladni herni ¢innosti 24. Hazena 4
jednotlivce » pravidla hazené
» dovede uplatiovat techniku a zaklady » herni Cinnosti jednotlivce
taktiky ve hie uplatituje zasady » herni kombinace
bezpecnosti pii hie » herni systémy
» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani
» ovlada zakladni pravidla hry
» dovede rozhodovat utkani
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» ovlada zakladni herni ¢innosti 25. Volejbal 8
jednotlivce » pravidla volejbalu
» dovede uplatnovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace
» uplatiuje zadsady bezpecnosti pii hie » herni systémy
» dokaze rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani
» ovlada zékladni pravidla hry
» dovede rozhodovat utkani
4. roénik
» Zzak bude poucen o bezpecnosti a 26. Pouceni o bezpecnosti, chovani a 2
organizaci v hodinach télesné vychovy organizaci v hodinach télesné vychovy
» seznameni s tematickym planem
» seznameni se zptisobem hodnoceni
» seznameni s moznostmi télovychov-
nych a sportovnich aktivit na skole
» seznameni se sportovnimi soutézemi
na nasi Skole — skolnimi ptebory
> zaci budou testovani 27. Zjistovani fyzické kondice Zakia — 8
» motorické testy
» zna zékladni pravidla atletickych soutézi | 28. Lehka atletika
» zvladne techniku vybranych atletickych » rozvoj obecné vytrvalosti 18
disciplin » r1ozvoj bézecké rychlosti
» umi uplatnovat zasady sportovniho » zdokonalovani bézecké techniky
tréninku » vrh kouli
» vyuziva pohybovych ¢innosti pro » bech na 200 metrd
zvySovani télesné zdatnosti
» dokaze vyhledat potfebné informace z
oblasti zdravi a pohybu
ovlada zakladni herni ¢innosti > 29. Futsal 6
jednotlivce » pravidla futsalu
dovede uplatiovat techniku a zéklady » herni Cinnosti jednotlivce
taktiky » herni kombinace
» ve hie uplatiiuje zasady bezpecnosti pii » herni systémy
hie dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani
» ovlada zékladni pravidla hry
» dovede rozhodovat utkani
» ovlada zakladni herni ¢innosti 30. Basketbal 6
jednotlivce » pravidla basketbalu
» dovede uplatiovat techniku a zaklady » herni Cinnosti jednotlivce
taktiky » herni kombinace
» ve hie uplatiiuje zasady bezpecnosti pii » herni systémy
hie » standardni situace
» dokaze rozlisit jednani fair play od

nesportovniho jednani
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ovlada zakladni pravidla hry

> dovede rozhodovat utkani

» ovlada zékladni herni ¢innosti 31. Florbal
jednotlivce » pravidla florbalu

» dovede uplatnovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace

» uplatiuje zdsady bezpecnosti pii hie » herni systémy

» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani

» ovlada zékladni pravidla hry

» dovede rozhodovat utkani

» ovlada zékladni herni ¢innosti 32. Hazena
jednotlivce » pravidla hazené

» dovede uplatiovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace

» uplatiluje zasady bezpecnosti pii hie » herni systémy

» dokaze rozlisit jednani fair play od » standardni situace
nesportovniho jednani

» ovlada zékladni pravidla hry

> dovede rozhodovat utkani

» ovlada zakladni herni ¢innosti 33. Volejbal
jednotlivce » pravidla volejbalu

» dovede uplatiiovat techniku a zaklady » herni ¢innosti jednotlivce
taktiky ve hie » herni kombinace

» uplatiluje zasady bezpecnosti pii hie » herni systémy

» dokaze rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

» ovlada zékladni pravidla hry

» dovede rozhodovat utkani

99




16. UCebni osnovy
16.1 Identifikacni udaje

Nazev SVP: Socialni ¢innost

Kod a nazev oboru: 75 — 41 — M / 01 Socialni ¢innost

Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik

Denni / hod. za tyden 2 0 0 0

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:
Vytvarna vychova

Obecné cile:

Pojetim a cilem pfedmétu vytvarné ¢innosti je sméfovano k rozvoji osobnosti studenta, k jeho
estetickému citéni a vnimani, k jeho kreativité, manuélni zrucnosti a hierarchii estetickych a etickych
hodnot, ke schopnosti vyhledavat a sestavovat naméty pro praci s klienty.

Charakteristika uciva

74k se seznamuje s §irokou $kalou vytvarnych technik a jejich vyrazovymi vlastnostmi, s vyuZitim
vytvarnych technik v praxi a jejich pfizplisobeni schopnostem a dovednostem klientli s rliznym
zdravotnim a télesnym omezenim. Hodiny jsou sméfovany ke schopnosti aktivné pracovat s klienty
prostiednictvim riznych forem a metod.

Studenti jsou béhem studia vedeni k rozvoji komunikaénich schopnosti a dovednosti — popis pracovniho
postupu, pouziti spravné terminologie, k respektovani osobnosti klienta, jeho hodnot a k ticté k cloveku,
k citlivému hodnoceni vysledki jeho prace a rovnéz k posilovani klientova zdjmu o vytvarné
vyjadifovani. Umi pfipravit zajimavy a pfiméfeny program.

Béhem studia student sestavuje portfolio ndméti a technik pro aktivizaci klientli v riznych
zdravotnickych a socidlnich zafizenich.

Pojeti vyuky:
- skupinové vyuka a frontalni vyuka
- diferencovana a kooperativni vyuka
- tymova vyuka, hry a soutéZe, techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zZaku:
- hodnoceni aktivity a priab&hu ¢innosti — slovni 1 pisemné
- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti
- hodnoceni kriterii formou testovani — testovani dovednosti a védomosti
- ustni zkouSeni teoretickych ¢asti vyuky
- sebehodnoceni studenta — pii vyuce
- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci
- hodnoceni piipravenosti na vyuku — cvi¢ebni odév, pfiprava na samostatn¢ vedenou hodinu,
zdravotni zpisobilost
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledki svého
uceni ze strany jinych lidi

Znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému

porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému
navrhnout zpiisob feseni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit je, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problémut riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostiedky a zptsoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosédhnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynim v pisemné i ustni forme)

Odborné kompetence

74k se seznamuje s Sirokou $kalou vytvarnych technik a jejich vyrazovymi vlastnostmi,
S vyuzitim vytvarnych technik v praxi a jejich pfizptisobeni schopnostem a dovednostem klientli
s riznym zdravotnim a télesnym omezenim. Hodiny jsou sméfovany ke schopnosti aktivné
pracovat s klienty prostfednictvim riznych forem a metod. Studenti jsou béhem studia vedeni k
rozvoji komunikacnich schopnosti a dovednosti — popis pracovniho postupu, pouZiti spravné
terminologie, k respektovani osobnosti klienta, jeho hodnot a k ucté k €loveku, k citlivému
hodnoceni vysledkl jeho prace a rovnéz k posilovani klientova zdjmu o vytvarné vyjadiovani.
Umi pfipravit zajimavy a pfiméfeny program. Béhem studia student sestavuje portfolio naméth
a technik pro aktivizaci klientd v rznych zdravotnickych a socialnich zafizenich.

Personalni a socialni kompetence

posuzuji redlné své fyzické i dusevni moznosti, odhaduji disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

stanovi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

reaguji adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéni ze strany jinych lidi,
ptijimaji radu 1 kritiku

ovetuji si ziskané poznatky, kriticky zvazuji nazory, postoje a jednani jinych lidi

pracuji v tymu a podileji se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimaji a plni odpovédné svéfené ukoly

podnécuji praci v tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazuji
navrhy druhych
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- prispivaji k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnich konflikti,
nepodléhaji pfedsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- jednaji odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
- uznavaji hodnotu zivota, uvédomuji si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pri
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich
- uznavaji tradice a hodnoty svého naroda, chapou minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu
- podporuji hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a maji k nim vytvoten pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- maji odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuji si vyznam
celozivotniho uceni a jsou piipraveni piizpusobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
- ziskavaji informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
- pracuji s informacemi z rGznych zdroji nesenymi na ruznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prosttedkli informacnich a komunika¢nich
technologii
- rozvijeji ve skuping klientli pozitivni socialni vztahy
- uplatiuji pifi préaci s klienty (jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospelymi) vhodné
pedagogické strategie a prostfedky i zdkladni metody socialni péce

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
- znaji a dodrzuji zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a
poZarni prevence
- maji osvojeny zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznaji moznost nebezpeci Grazu nebo ohrozeni zdravi a jsou schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje

- nakladaji s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
zivotni prostiedi.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci

1. roénik

» osvojil si postupy a prostiedky
podporujici fyzické a motorické
schopnosti klienta

» dodrzuje zasady bezpec€nosti a
ochrany zdravi pfi jednotlivych

multimedialni technikou

» pracuje s riznymi zdroji informaci

» vysvétli a dolozi na prikladech
moznosti a formy terapie
uplatnitelné v socialni ¢innosti
(ergoterapie, artetarapie)

» vysvétli ontogenezi
estetickoemociondlniho citéni a
vnimani a prosttedky jejich rozvoje

» zprostfedkovava klientim kontakt
s uménim (vytvarnym, filmovym
3j.), voli umélecké formy
odpovidajicim individudlnim
potfebam klienti

» vytvofil si zasobnik (portfolio) her,

» Cinnosti a naméta pro jednotlivé
aktivity,

» vyuziva jej pii praci s klienty

¢innostech a pfi praci s didaktickou a

1. Praktické vytvarné aktivity

>

Plosné zobrazovani podle predlohy (napf.

detail predmétu aj.), podle vlastni
pfedstavy a fantazie

prace se Skalou vytvarnych technik,
riznych materiala a forem, s technikami
vytvarného ztvarnéni hudby, zvuk,
prostiedi atd.

pouziti riznych kreslicich materiala
(tuzka, tus, rudka, uhel, pastely),
kombinovani a propojeni kresebnich
technik.

zameéteni se na rozvoj pozorovacich a
tvotivych schopnosti, smyslového
vniméni a osobniho prozitku

fixace kresby

prostorové zobrazovani dle vlastni
predstavy a fantazie

odiny

Hodi

w
o1
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zamé&feni na rozvoj prace s plastickym,
tvarnym materialem, poznavani jeho
charakteristickych vlastnosti a jejich
vyuziti v praxi. Pouziti prostorovych
technik (keramika, papir, sadra, plast),
jejich kombinace s dalSimi materidly
(ptirodniny, kov, sklo, plast, kiize, textil,
provazky).

pouziti riznych malifskych technik,
materidlt a jejich kombinace (akryl,
tempera, kiidovy pastel).

zaméieni na rozvoj tvorivych schopnosti,
vytvarného mysleni a estetického citéni
(prace s barvou, barevnou kompozici,
citové a optické plsobeni barevnych
ploch).

pouziti grafickych technik, netradi¢nich
grafickych technik (tisk z vysky,
slepotisk, monotyp, frotaz, tisk z koldze
apod.)

rozvoj tvotivych schopnosti, vytvarnych
dovednosti, vytvarného mysleni a citéni
(préace s linii, znakem, symbolem,
obrazem a jeho kompozi¢nim
rozvrzenim).

adjustace grafického listu.

préce s textilem nebo prace s jinym
materidlem (napf. §iti, textilni objekt,
batika, patchwork, tapiserie, tkani, drhani
atd.).

¢innosti adekvatné nastavené potrebam
klientd

Technologie a materialy vytvarné vychovy:

>

kresba (charakteristika kresby, déleni
kresby, néstroje a pomucky, kresebné
techniky a jejich vyuziti v praxi)
keramika (charakteristika keramiky,
déleni keramiky, vytvareci techniky,
suseni, paleni, povrchova uprava, nastroje
a pomucky, vyuziti v praxi)

malba (charakteristika malby, nauka o
barvé, rozdéleni barev, barevné vztahy,
psychologie a symbolika barev, néstroje a
pomiucky, malifské techniky a jejich
vyuziti v praxi)

grafika (charakteristika grafiky, déleni
grafiky, grafické techniky a postupy,
nastroje a pomucky, vyuZiti grafickych
technik v praxi)

25
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Teorie vytvarné vychovy:
» kompozice
» podkladovy material ve vytvarné vychoveé
(historie podklad. materiala, papir, druhy
papirt, formaty papiru)
» piiprava pracovnich listi a dila s ohledem
na osobnost klientli
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17. Ucebni osnovy

17.1 Identifika¢ni udaje
Nazev SVP: Socialni ¢innost
Kéd a nazev oboru: 75 — 41 — M / 01 Socialni ¢innost

Forma: 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik

Denni / hod. za tyden 2 0 0 0

Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po&inaje prvnim roénikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Hudebni vychova

Obecné cile:
Ptedmét, jehoz ucivo je tvoreno témito zakladnimi okruhy: pévecké dovednosti a navyky, hudebni
nauka, metodika hudebni vychovy, tane¢ni a dramatick4 vychova.

Charakteristika predmétu

Odkryva moZznosti hudebné psychologického piisobeni na ¢lovéka, poskytuje pfiméfené znalosti a
dovednosti pro fizeni hudebnich ¢innosti pfi praci s détmi i dospélymi. Zak je veden k vyuZivani
dramatickych ¢innosti pfi praci s klienty; k efektivni praci se svym télem a hlasem, a také ziskaji cenny
zdroj podnétli a ndméti pro svou praxi.

Priifezova témata
Clovék a svét prace
Obcéan v demokratické spolecnosti

Kompetence k uéeni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledka svého
uceni ze strany jinych lidi

Kompetence k feSeni problému

porozumé&t zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potifebné k feSeni
problému,

navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit je, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatilovat pfi feSeni problémul rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace
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- volit prostfedky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
- spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove
spravné
- dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii
- Vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
ptijimat radu 1 kritiku

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

- pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchdzeni osobnich konfliktd,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zajmu
- jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pftispivat
k uplatiovani hodnot demokracie

Odborné kompetence
Odkryva moznosti hudebné psychologického plisobeni na ¢loveéka, poskytuje pfiméfené
znalosti a dovednosti pro ¥izeni hudebnich ¢innosti p¥i praci s détmi i dosp&lymi. Zak je
veden k vyuzivani dramatickych ¢innosti pfi praci s klienty; k efektivni praci se svym télem
a hlasem, a také ziskaji cenny zdroj podnétlh a ndmétti pro svou praxi.
Usiluji o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
- chapou kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

Jednaji ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
- efektivné hospodafi s finan¢nimi prostredky
- nakladaji s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
zivotni prostiedi
- uznavaji tradice a hodnoty svého naroda, chdpou jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- maji odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuji si vyznam
celoZivotniho uceni a jsou pfipraveni piizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Kompetence vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikativnich technologii a pracovat

s informacemi
- pracuji s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii
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Rozpis udiva a realizace kompetenci

1. ro¢nik E
3
Vislediy vditivinia kompetence | Tematicléey | =
Hudebni nauka 20
» ziska zakladni védomosti z hudebni » Toény a ténova soustava (vlastnosti
nauky tont, rozdéleni oktav, tony
zvysené a snizeng, ptilton)
» Notopis (vyska a délka not,
pomlky, jména klict, posuvky)
» Takt a rytmus (takty jednoduché a
slozené, rytmus, metrum)
» Stupnice durové: C, G, D, A, E, F
» vytvoril si portfolio hudebnich ¢innosti Hudebni ¢innosti 20
» ma vytvoreny hudebni, pévecké a » instrumentalni ¢innost
hudebné pohybové dovednosti a navyky hry s vyrazem, sluchové hry,
a vyuziva je pfi praci s klienty, voli popevky
hudebni ¢innosti adekvatné klientim » ftikadlo
» zprostiedkovava klientim kontakt » hlasova vychova, zpév
s uménim (slovesnym, vytvarnym, » nacvik pisné
hudebnim, filmovym aj.), voli umé¢lecké » zaklady dirigovani
formy a dila s ohledem na osobnost » poslechové pohybové ¢innosti
klienti
» aktivné pracuje ve dvojici 1 skuping Pi‘edpoklady pro dramatickou ¢innost | 26
» tvorfive vyuziva své télo a hlas » odbouravani zabran
» vyrazné vypravi, Cte a recituje, je » stmelovani kolektivu
schopen improvizace » spoluprace ve dvojicich a
» tvofive vyuziva své t€lo a hlas skupinach
» vyuziva moznosti hry a dramatu pro Prace s télem
aktivizaci klientt » moznosti tvotfivého vyuziti téla
» ziska zaklady metodického vedeni Prace s hlasem
klientd » moznosti tvofivého vyuziti
» vyuziva moznosti hry a dramatu pro hlasového a verbalniho projevu
aktivizaci klientt Vyrazné ¢teni
» vyuziva masovych médii pro aktivizaci a » vybér vhodného textu pro cetbu
vzdélavani klientt, podporuje jejich » piiprava k prezentaci
mediélni gramotnost » prezentace Cetby
» rozsituje portfolio her, ¢innosti a naméta » moznosti tvofivého vyuziti
z oboru dramatické vychovy zvoleného literarniho ndmétu
» je veden k tomu, aby zprostiedkovaval Piednes
klientim kontakt s uménim (slovesnym, » vybér vhodného textu pro prednes
hudebnim, filmovym aj.), voli umé&lecké » priprava k prezentaci
formy a dila s ohledem na osobnost » prezentace prednesu
klient » moznosti tvofivého vyuziti
» dodrzuje zésady bezpec¢nosti a ochrany zvoleného literarniho ndmétu
zdravi pfi jednotlivych ¢innostech a pfi Ziklady metodického vedeni klientt
praci s didaktickou a multimedialni » zakladni principy dramatické
technikou. vychovy a ptredpoklady pro
skupinovou praci
» metody a techniky dramatické
vychovy
» vystupy studentd
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18. UCebni osnovy

18.1 Identifikac¢ni udaje

Nazev SVP: Socialni &innost

Kéd a nazev oboru: 75— 41— M /01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik

Denni / hod. za tyden 2 1 1 1

U¢innost (platnost) SVP: 1.9. 2017 (podinaje prvnim ro&nikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Informacni a komunikacni technologie

Obecné cile:

Naucit zaky pracovat s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii, pracovat s informacemi
a efektivné vyuzivat vypocetni techniku a jeji programové vybaveni. Dobie se orientuje v konstrukci
pocitacii a popisuje funkce jednotlivych ¢asti. Chape principy operacnich systémi a pocitaCovych siti.
Zné zékladni pravidla pro praci s dokumenty a dovede pracovat s textovymi editory a
tabulkovymi kalkulatory. Vi jak pouzivat programové prostfedi pro praci s grafikou — zejména
prezentace; multimédii a databazemi, vcetné jejich efektivni volby. Umi vyuZivat vypocetni techniku
pro praktické aplikace a vypocCty ve svém oboru.

Charakteristika obsahu uéiva:

Informacni a komunikacni technologie (dale jen IKT) navazuji na oblast IKC v zdkladnim vzdé€lani
zaméfenou na zvladnuti zékladni urovné informacni gramotnosti. Jde o dosaZeni znalosti a dovednosti
nezbytnych k vyuziti vypocetni techniky pro komunikaci a praci s informacemi v digitalni
podobé. Zak pouziva vypodetni techniku, aplikaéni, vyukovy 1 specificky software s cilem
dosahnout lepsi orientaci v mnozstvi informaci. Vyuziva vypocetni techniku pii feSeni uloh, k ptipraveé
na vyucovani. Jejim pouZzivanim zkvalitiiuji a urychluji dostupnost ¢asové i prostorové
rozptylenych informaci a umoziuji ziskané informace déale obsahové 1 graficky zpracovavat.

Pojeti vyuky
- hromadna a skupinova vyuka
- individuélni vyuka
- projektové vyucovani
- interaktivni vyuka
- praktické prace zakl
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zaki:
- ustni zkouSeni
- pisemné zkouSeni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni Zaka
- hodnoceni skupiny
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Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat
V ramci pfedmétu ,,Informacéni a komunikacni technologie® jsou rozvijeny nasledujici kompetence:

Komunikativni — nau¢i zdka vhodné prezentovat vysledky své prace s vyuzitim softwarovych a
hardwarovych prostiredkii,

Personalni — ptispéje k tomu, ze zak je schopen provést sebehodnoceni — umi si uvédomit své prednosti
I nedostatky,

4

Socialni - nauc¢i zdka pracovat samostatné i v tymu.

Samostatnost pii FeSeni kolii — Zak je schopen uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni
a myslenkové operace. Déle je schopen vyuzivat prostfedky IKT k zisk4dvani informaci a dat
potfebnych pro samostatné feSeni tkold, ma i pravni povédomi jak nakladat s takto ziskanymi
informacemi a daty.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni — zak ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru, mé realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, zna prava a
povinnosti zaméstnavatele a pracovniki.

Matematicka kompetence — se vyuZzivaji hlavné pii préci s tabulkovym procesorem, kde Zaci vpisuji
matematické vzorce do buiiky tabulky, dopogitavaji tak celé sloupce a fadky tabulky. Zaci v tabulkovém
procesoru vytvareji také grafy (nap. grafy matematickych funkci: goniometrickych, logaritmickych,
exponencialnich, ...).

Vyuziti prostfedku informacnich a komunikacnich technologii — tento pfedmét je zcela zaméten na
vyuzivani prostfedkt IKT a praci s nimi.

Zpiisoby zaclenéni prifrezovych témat do vyuky:

Informacni a komunikacni technologie - nauci zéka vyuzivat modernich informacnich technologii ke
vzdélavani, porozumét jazyku pouZivajicitho ikony a piktogramy, ziskavat tdaje z vétSiho poctu
alternativnich zdroji. Povede zaka k odliSovani informacénich zdrojii vérohodnych a kvalitnich od
nespolehlivych a nekvalitnich, k vyuzivani vypocetni techniky ke zvySeni efektivnosti své
¢innosti, k dokonalejsi organizaci prace a k tymové spolupraci.

Clovék a Zivotni prostifedi — uvédomeéni si a respektovani negativnich vlivii modernich informacnich
a komunikacnich technologii na spole¢nost a na zdravi ¢lovéka.

vvvvvv

s informacemi a vypocetni techniky, respektovani dusevniho vlastnictvi, copyrightu, spravného citovani
¢lanki a publikaci pfectenych autori.

Clovék a svét prace — k tomuto tématu maji vztah viechny tematické celky predmétu IKT, kdy se Zaci
uci pracovat s informacemi a uvédomuji si to, Ze je informace zbozi se vSemi disledky a dopady ve
spole¢nosti. Obecné plati, Ze Zaci se uci praktickym cinnostem, které budou moci nabizet a uplatiiovat
v pracovnim procesu.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci

1. ro¢nik -
1S
Vinsly vdkiviniatompstonce  [lemmtokbody | 2
T
» rozumi zékladnim pojmtim z oboru Samostatna prace s pocitacem 12
informacnich » osobni pocita¢, hardware,
> technologii, chape vztah mezi HW a SW software
» zna komponenty pocitace, jejich funkce » principy fungovani, ¢asti,
» samostatné pouziva pocitac a jeho periferie periferie
» rozumi technickym principiim ¢innosti » zakladni a aplika¢ni programové
periferii » vybaveni
» chape funkce a principy operacnich systémi, | Operacni systém, soubory, 14
dat a moznosti jejich ulozeni adresarova struktura, souhrnné cile
» ovlada zékladni prace se soubory » operacni systém
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani) » data, soubor, slozka, souborovy
» umi si pfizplisobit prostfedi operac. systému » manazer
> je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik » komprese dat
prace s PC (zabezpeceni dat, informaci pted » prostiedky zabezpeceni dat pred
zneuzitim ¢i pted znicenim) » zneuzitim
» rozumi pojmu autorské pravo a pravnim » ochrany dat pfed zni¢enim
vécem » ochrana autorskych prav
» s nim spojenym » algoritmizace
» znd pojem algoritmizace uloh » napovéda, manual
» umi vyuzivat napovédu, manual
> samostatné vytvaii, upravuje a uchovava Prace se standardnim aplika¢nim
strukturované textové dokumenty programovym vybavenim 40
» pouziva typograficka pravidla pfi psani text » textovy procesor
» formatuje text, odstavce, seznamy » tabulkovy procesor
» zvlada praci se styly dokumentt > databaze
» vyuzivd moznosti hromadné korespondence » sdileni a vymeéna dat, jejich
» ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem import
» pouziva bézné zékladni a aplikacni programy » aexport
» pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi > dalsi aplika¢ni programové
» v ptisludné profesni oblasti, dovede vyuzit vybavenim
napoveédy a manudlll pro praci s » program malovani
programovym vybavenim » prakticka prace s vyse
» umi vybrat a pouZzit vhodné programové uvedenymi procesory
vybaveni pro feSeni béZnych konkrétnich » uziti procesortl v praxi
ukolu dle zadani (soc.sluzby, nabidka a poptavka
» ovlada program ,,malovani“ a zna jeho sluzeb, vyuZiti pii praktické
moznosti a praktické vyuziti nejen v profesni préci s klienty a pfi
oblasti (grafika) volnocasovych aktivitach)
(napr. nastaveni stranek dle pokynii, referdt,
tabulky v textovém souboru, evidencni excelové
tabulky, vypocet mzdy ¢i DPH, vytvareni grafii,
tvorba plakatii, pozvanek ¢i inzerce, jednoduché
planky)
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2. roénik

Opakovani uciva 1.roéniku 10
» textové soubory a prace s nimi
(referat, seminarni prace)
» praktické vyuziti ,,Excelu®
» zna zékladni pojmy a moznosti vyuziti Prezentace — Power Point
programu Power-Point » zékladni typy prezentace
» umi pouzivat dostupné moznosti programu — » zakladni funkce, moznosti a
ptechody, grafické vyobrazeni, vkladani vyuziti
textovych, grafickych a webovych odkazi, » vytvoreni, uloZeni, spusténi a 23
hudby tisk
» umi vytvaret grafy, tabulky a vyuzivat » rezimy zobrazeni, zékladni
nabizené efekty operace se snimky
» umi zpracovat prezentaci dle zadanych kritérii » vkladani, Gpravy, pfechody
a pozadavkil a seznamit s jejim obsahem » formatovani textl, grafickych
okoli objektt, tvorba grafi a tabulek,
» zna pojem ,,ochrana dat“ pti vkladani vkladani hudby a webovych
z Internetu a autorsky zédkon odkazl pfimo do prezentace
» vkladani dat z Internetu a
bezpecnost, citace
» chape specifika prace v siti (véetné rizik), Prace v lokalni siti, elektronicka 13
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi komunikace, komunikacni a
prostfedky pirenosové moznosti Internetu
» samostatné komunikuje elektronickou postou, » pocitacova sit’, server, pracovni
ovlada i zaslani ptilohy, ¢i naopak jeji pfijeti > stanice
a nasledné otevieni a praci s ni vyuziva dalsi » ptipojeni k siti
funkce postovniho klienta (organizovani, > specifika prace v siti, sdileni
planovani....) » dokumentt a prostfedkt
» ovlada dalsi bézné prostredky online a offline » e-mail, organizace Casu a
» komunikace a vymeény dat planovani,
» zna mozna rizika a bezpec¢nostni » chat, messenger,
problematiku elektronické komunikace videokonference,
» telefonie, FTP, Facebook
Prezentace 20
» technicka témata oboru
» zna praci na Internetu i jeho moznosti a Informacni zdroje, celosvétova sit’ 10
bezpecnostni rizika Internet
» voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani > Internet
informaci a odpovidajici metody a zplisoby » informace, prace s informacemi
» orientuje se v celosveétoveé siti Internet » informaéni zdroje
» rozumi textovym, numerickym i grafickym » ochrana dat a autorsky zakon v
informacim a umi je zpracovavat a vyuZzivat ramci prace s Internetem
» zna zékladni pojmy a principy prace Grafika 7
s grafikou » rastrova, vektorova
» ovlada kreslici ptikazy danych programu » formaty, komprese

» zaklady prace s SW ndstroji
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umi vyuzit grafiku pfi praci se standartnim
aplikacnim programovym vybavenim

umi zpracovat prezentaci na dané téma ze své
profese dle zadanych kritérii a pozadavki
zvlada vlasti prednes své prezentace v ramci
piipravy na zavérecné zkousky

Prezentace — Power Point
» priprava na maturitni zkousky

12
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19. UCebni osnovy

19.1 Identifikac¢ni udaje
Nizev SVP: Socialni ¢innost
Kdéd a nazev oboru: 75— 41 — M/ 01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik

Denni / hod. za tyden 0 2 0 0

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Pisemna a elektronicka komunikace

Obecné cile

Poskytnout Zaklim védomosti a dovednosti pro uspé$né vykonavani administrativnich praci. Vyuka
rozviji samostatné logické uvazovani a péstuje kultivovany pisemny projev nejen z hlediska vhodné
odborné stylizace, ale také logické, vécné a pfedevsim gramatické spravnosti. Stylizuji pisemnosti ve
vyhovujici formalni Gpraveé v souladu s normou pro Gipravu pisemnosti.

Charakteristika uc¢iva

Z4ci se seznamili s dovednostmi ovladat klavesnici poéitade desetiprstovou hmatovou metodou.
Upravuji text a vyhotovuji zdkladni druhy tabulek. V obchodnich pisemnostech se seznami s
normalizovanou tpravou pisemnosti podle CSN 01 6910 a ovladaji upravovat adresy, obalky a
obchodni dopisy. Zpracovavaji bézné obchodni pisemnosti (poptavku, nabidku, objednavku, fakturu,
dodaci list, ptikaz k thradg....).

Pojeti vyuky
- hromadna a skupinova vyuka
- individualni vyuka
- projektové vyucovani, interaktivni vyuka
- praktické prace zaku
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledkii zaki:
- Ustni a pisemné zkousSeni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity, sebehodnoceni zéka
- hodnoceni skupiny

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Komunikativni kompetence — Zak formuluje své poznatky a myslenky souvisle a srozumitelné
v ustni 1 pisemné podobé¢. Vystupuje v souladu se zasadami slusného chovani.

Kompetence k u€eni — Zak sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, piijima

hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi a uplatituje rizné zpiisoby prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, je Ctenarsky gramotny.
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Kompetence k FeSeni problému — Z4k analyzuje zadané tikoly, je schopen ziskat informace potfebné
pro feseni a zvolit optimalni variantu feSeni.

Personalni a socialni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu, odpovédné
plnit dané ukoly, vytvaret ptiznivé prostfedi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si
piimétrené cile, zhodnoti své prednosti 1 nedostatky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — zak ma znalosti

V pracovnim trhu, legislativé, moznostech podnikani ¢i dal$iho studia, znaji prava a povinnosti
zaméstnavatele 1 zaméstnance. Osvoji si zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit.

Vyuziti prostiedkii informaénich a komunikaénich technologii — zak pracuje s béznym opera¢nim
systémem a vyhledava informace na internetu ¢i z jinych zdroji. Vyhotovi typické pisemnosti.

Odborné kompetence

- Komunikovat s veriejnosti - uplatni dovednosti ze socialni a feCové komunikace pfi Gstnim i
pisemném styku s ob¢any i s institucemi.

- Dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci - osvoji si zasady a navyky bezpecné a
zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany zdravi pti préci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpozna moznost nebezpeci tirazu nebo
ohrozeni zdravi a bude schopen zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

V pfedmétu ,,Pisemnd a elektronicka komunikace “ se realizuje ¢ast priifezového tématu:

Obcan v demokratické spolecnosti — vytvareni demokratickych postojti, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feSeni.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho Gsudku.

Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o vlastni profesni kariéte,
uplatnili se na trhu prace, prizptisobili se jeho zménam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k
aktivnimu pracovnimu Zivotu a usp&$né kariéte.

Clovék a Zivotni prostiredi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zakladé€ budou utvaret sviij budouci zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a

ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informaé¢ni a komunikacéni technologie — Zak je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostfedky informacnich a komunikacnich technologii, a to 1 v rdmci dané odborné kvalifikace.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci:

2. ro¢nik 2
'8
I
» piSe desetiprstovou hmatovou metodou 1. Procvic¢ovani zakladu psani na 12
» ovlada funkce klavesnice pocitace klavesnici
» zvySuje rychlost a pfesnost psani » procvi¢ovani zakladd psani na
» vyhotovuje tabulky klavesnici
» pise podle diktatu » diakriticka znaménka
» ovlada zvlastni Gpravu textu » znacky
» opisuje Cistopis i v cizim jazyce » nacvik upravy textu
» napise spravné adresy a odvolaci udaje » tabulky
» napise obchodni dopis podle normy » opisy cizojazyénych textd
» mnormalizovana Gprava
pisemnosti
> uprava dopisti podle CSN
» ovladani pravidla normalizované Gpravy 2. Obchodni pisemnosti 20
adres na obalkach a dopisnich papirech » normalizovana Gprava
» napise spravné adresy a odvolavaci udaje pisemnosti (CSN 016910)
» upravuje obchodni dopis podle normy » psani adres a obalek
» pracuje podle norem pro vyhotovovani » tuprava obchodniho dopisu
obchodnich dopist a dal$ich pisemnosti » pravidla stylizace dopist
» zpracovava vécné, jazykove a formalné 3. Vypracovani standardnich
spravné odborné pisemnosti obchodnich pisemnosti : 34
» ovlada sestaveni obchodniho dopisu » propagacni pisemnosti
» vypracuje formalng, vécné i jazykove » osobni dopisy
spravné poptavku, nabidku, objednavku, » pisemnosti pii plnéni
dodaci list, fakturu a ptikaz k thradé obchodnich smluv
» pracuje podle norem pro vyhotovovani » pisemnosti pfi porusovani
obchodnich dopist a dal$ich pisemnosti obchodnich smluv
» ovlada sestaveni obchodniho dopisu » pisemnosti platebniho styku
» umi nastylizovat obchodni dopis » pravni pisemnosti
» pouziva zakladni projevy administrativniho » personalni pisemnosti
stylu » vnitropodnikové pisemnosti
» umi vyplnit obchodni formulaie » systematické zdokonalovani
pisemného projevu
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20. Ucebni osnovy

20.1 Identifikac¢ni udaje

Nizev SVP: Socialni ¢innost

Kdéd a nazev oboru: 75— 41 — M/ 01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik
Denni / hod. za tyden 2 2 0 3
Zkracena / hod. za tyden 3 4

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (poéinaje prvnim ro&nikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Psychologie
Obecné cile

Ucit Zaky rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvareni, snaZit se co nejlépe poznat a pochopit ostatni
osobnosti a vyuzit védomosti ziskané v tomto ptedmétu ve své profesi.

Charakteristika uéiva

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zékladni psychologickou terminologii, aby vysvétlili pojmy
souvisejici s lidskym poznavanim, prozivanim, hodnocenim, snazenim, pozornosti a paméti M¢li by
porozumét zakladnim pojmiim vykladu osobnosti a socializace, osvojit si zdklady spole¢enského
chovani a jednani. Cilem piedmétu je formovat personalni a komunikativné socialni kompetence zak,
ucit je rozumét psychickému prozivani a chovani klientii socidlnich sluzeb, aplikovat vhodné ptistupy
pii préci s klienty a kontaktu s jejich pfibuznymi, vyuzivat ziskané dovednosti i v béZném Zivoté. U¢i
zaky odolnosti pii praci ve stresu a vstiicnosti vii¢i klientiim. Diraz je kladen na rozvoj dovednosti
socialni a feCové komunikace; na dovednost sebereflexe, tolerance, etnické, ndbozenské a jiné
snasenlivosti a bezpfedsudkového piistupu k lidem.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby (si) Zaci:

- rozvijeli zdkladni myslenkové operace (analyza, syntéza, indukce, dedukce, generalizace,
abstrakce, konkretizace, srovnavani, uspoiadani, tfidéni), jejich paméti a schopnosti koncentrace

- osvojovali obecné principy a strategie feSeni problémt (praktickych i teoretickych), stejné jako
dovednosti potiebnych pro praci s informacemi

- prohlubovali a rozsifovali védomosti o svété, ktery je obklopuje

- formovali aktivni a tvofivy postoj k problémtim a k hledani jejich riznych feseni

- rozvijeli aktivni pfistup k pracovnimu Zivotu a profesni kariéte véetné schopnosti ptizplisobovat
se zménam

- zodpovédnému pfistupu k tymové 1 samostatné praci

- rozvijeli dovednosti potiebné k vyjednavani, diskusi, pfipadnému kompromisu, k obhajeni
sveho stanoviska 1 pfijimani stanoviska jinych

- prohlubovali dovednosti potfebné k sebereflexi, sebepozndni a sebehodnoceni

- utvafeli adekvatni sebevédomi

- pfijimali odpovédnost za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citéni

- respektovali lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu

- vystupovali v souladu s mordlnimi zasadami a pravidly spole¢enského chovani

- rozvijeli komunikativni dovednosti a dovednosti potiebné pro hodnotny partnersky zivot i pro
zivot v $irSim kolektivu
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Pojeti vyuky

- hromadné a skupinové vyuka

- individualni vyuka

- projektové vyucovani, interaktivni vyuka
- praktické prace zaku

- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki Zaku:

- ustni zkouseni, pisemné zkouseni

- samostatn¢ prace

- hodnoceni aktivity, sebehodnoceni zaka
- hodnoceni skupiny

Kli¢ové kompetence a piinos predmétu k jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

Kompetence k uceni
- dokézou ptenést ziskané teoretické poznatky do praxe,
- ovladaji rzné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,
- s porozuménim poslouchaji mluvené projevy, potfizuji si poznamky,
- sleduji a hodnoti pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimaji hodnoceni vysledkt ze
strany jinych lidi

Kompetence k feSeni problémii
- urci jadro problému, ziskaji informace potfebné k feSeni problému, navrhnou zpisob feseni a
zdvodni jej, vyhodnoti a ovéti spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
- snazi se vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dtive,
- spolupracuji pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymova prace),
- uplatiuji pfi feSeni problémul riizné metody mysleni a mySlenkové operace,

Komunikativni kompetence
- 7aci se vyjadiuji pfiméfené k ucelu jednéni a komunikacni situaci,
- Ucastni se aktivné diskusi, formuluji a obhajuji své ndzory a postoje,
- udéi se uméni naslouchat,
- vyjadiuji se a vystupuji v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,
- spolecensky vystupuji a profesionalné jednaji ve styku s klienty

Personalni a socialni kompetence

- posuzuji realné své fyzické 1 duSevni moznosti, odhaduji disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich,

- pfyjimaji radu 1 kritiku, uci se pracovat v tymu,

- adaptuji se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je
pozitivné ovliviovali,

- pfispivaji k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnim konfliktlim,

- nepodléhaji predsudklim a stereotyptim v piistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- z&ci jsou schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve
vefejném z4jmu,
- jednaji v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani,
- dokaZou jednat s lidmi a hledaji kompromisni feSeni
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- Zaci maji odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,
- uveédomuji si realnou ptfedstavu o pracovnich, platovych i jinych podminkdch v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatel na pracovniky,
- vyuzivaji ziskanych poznatkii pro rozvoj své profesni kariéry

Matematické kompetence
- dokazou Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata)

Odborné kompetence
Podilet se na poskytovani socialnich sluzeb
- jsou pfipraveni pracovat samostatné i v tymu, komunikovat kvalifikovan¢ a odpovidajicim
zpusobem se svymi nadiizenymi a dalSimi spolupracovniky
- maji vytvofeny ptfedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potifebné pro
vyrovnavani se s narocnosti povolani a stresem

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluZeb
- respektuji pfi poskytovani péce osobnost klienta, vhodné s nim komunikuji, jednaji taktné, s
péci a pfiméfenou empatii
ptispivaji k vytvoreni bezpecného a piijemného prostiedi pro klienty, jednaji v zajmu klienta

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci
- chéapou bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikli

V ptedmétu ,,Psychologie se realizuje ¢ast prafezového tématu:

Obcéan v demokratické spolecnosti — vytvareni demokratickych postojli, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feSeni.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho tsudku a dovedli jednat s lidmi. Aby byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a
hledat na n¢ odpovédi a feseni, dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich
otazkach.

Clovék a svét prace — zakam jsou vysvétlovany zakladni aspekty prav a povinnosti zaméstnanct a
zamé&stnavatell z hlediska odpovédnosti za Skodu. Jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o
vlastni profesni kariéfe, uplatnili se na trhu prace, ptizpasobili se jeho zménam, a aby realné
posuzovali své schopnosti, moZnosti pracovniho uplatnéni a naucili se pracovat s piisluSnymi
pravnimi pfedpisy.

Clovék a Zivotni prostiredi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichZ zakladé budou utvaret sviij budoucti Zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a

ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informacni a komunikaéni technologie — zék je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii, a to 1 v rdmci dané odborné kvalifikace.

Rozpis uciva a realizace kompetenci:

1. roénik =

=}
o
I

» vymezi prfedmét psychologie Psychologie jako véda

» formuluje ukoly a vyznam psychologie » predmét a vyznam psychologie 14

» orientuje se v systému psychologickych » obory a metody psychologie

veéd » zasady efektivniho uceni
» specifikuje metody psychologie
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uziva efektivni metody uceni v procesu
vlastniho uceni

» charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje Vyvojova psychologie 22
Cloveka » predmét a vyznam vyvojové
psychologie
» charakteristika etap vyvoje lidského
Zivota
Obecna psychologie 30
» objasni pojem lidska psychika » lidska psychika a adaptace v
» vysvétli adaptaci ¢loveéka na prostredi prostredi
» urci projevy a obsah psychiky » obsah a projevy psychiky, védomi a
» vysvétli pojmy védomi a nevédomi nevédomi
¢loveka > psychické procesy a stavy a jejich
» specifikuje psychické stavy a procesy, urci poruchy ( vnimani, imaginace,
jejich poruchy (vnimani, imaginace, intuice, mysleni, pamét’, pozornost,
intuice, mysleni, pamét’, pozornost, emoce, emoce, ucen, inteligence)
uceni, inteligence)
2. ro¢nik
» charakterizuje dusevni hygienu jako védu | DuSevni hygiena 20
» identifikuje konfliktni a stresové situace, » dusevni hygiena jako véda
navrhuje moZznosti jejich feSeni a » autoregulace mysleni chovani a
predchazeni vzniku stresu a konflikt jednani
» uziva dovednosti podstatné pro » relaxacni techniky a metody
sebepoznani, regulaci vlastniho mysleni, » stres, zatézové situace, konflikty a
chovéani, emoci a sebevychovu jejich zvladani
» popise zakladni relaxa¢ni techniky a » sebepoznavani a sebevychova
metody
» definuje pojem osobnost, specifikuje Psychologie osobnosti 23
strukturu osobnosti » vymezeni pojmu osobnost, jeji
» vysvétli pojmy normalita a patologie struktury, pojeti normality a
osobnosti patologie osobnosti
» specifikuje urcité druhy vlastnosti » vykonové vlastnosti osobnosti
osobnosti > motivacni vlastnosti — motivace,
potieby, zajmy, cile,
» charakter, postoje a hodnotova
orientace
» seberegulacni vlastnosti osobnosti
» Dynamika osobnosti, temperament
» vymezi pfedmét a vyznam socialni Socialni psychologie 23
psychologie, orientuje se v historii socialni » predmét a vyznam socialni
psychologie psychologie (stru¢ny nastin historie
socialni psychologie)
» orientuje se v problematice socialni » socialni skupina, role, status
interakce a vlivu » socialni interakce a vliv
» charakterizuje malou socialni skupinu, jeji » socialni kognice, socialni percepce a
znaky, strukturu a dynamiku chyby v posuzovani druhych lidi
» popise vznik a funkci postoju, » pojem socializace
» identifikuje chyby a predsudky v sociadlnim

poznavani posuzovani osobnosti
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>

objasni proces socializace osobnosti, jeji
faktory a mechanismy

4. ro¢nik

» objasni dilezitost naslouchani a umeéni Komunikace 30
naslouchani » komunikacni proces

» dokaze efektivné komunikovat, umi » zasady efektivni komunikace,
asertivné jednat asertivita, umeéni naslouchéani

» specifikuje komunikaci ve skupiné » komunikace ve skupiné

» diskutuje problematiku zavislosti, tyrani, Vybrana témata z aplikované psychologie
zanedbavani, sexualniho zneuzivani a » problematika zavislosti, jejich 50
domaciho nasili u klientl a jejich prevenci, prevence, prace a komunikace
umi navrhnout nutnd opatieni pro zlepSeni s osobami se zavislosti
situace klienta » syndrom CAN, domaéci nasili,

» definuje pojmy bolest a smrt, vyjmenuje komunikace a prace s klienty se
faze vyrovnani se se zdvaznou chorobou syndromem CAN, ob&'mi doméaciho

» uvede zéasady profesiondlniho vystupovani nasili a jejich prevence
pecovateld, specifikuje zvlastnosti » problematika bolesti, umirani a
pozadavkl na osobnost peCovatele/ky smrti, psychologické vedeni zavazné

» identifikuje osobu s handicapem a nemocnych a jejich rodin
v krizové situaci, umi navrhnout nutna » osobnost peovatelky, profesionalni
opatfeni pro zlepSeni situace klienta chovani

» psychika ¢loveka s handicapem a
psychika ¢lovéka v krizové situaci

Ovlada znalosti 1.,2., a 4.ro¢niku Opakovani udiva 1.,2. a 4. ro¢niku 7
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21. Ucebni osnovy

21.1 Identifika¢ni tidaje

Nazev SVP: Socialni &innost

Kéd a nazev oboru:75— 41 — M /01 Sociélni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik
Denni / hod. za tyden 0 2 1 2
Zkracena / hod. za tyden 3 2

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Metody socialni prace

Obecné cile:
Cilem je ziskani znalosti o klasickych i novych metodach socialni prace.

Charakteristika obsahu uciva
Podrobné¢ jsou probrany riizné formy ptipadové prace (poradenstvi, krizova intervence, mediace),
prace se skupinou, prace s détmi a s rodinou 1 makrometody (analyza socidlnich potieb obce a

regionu, systémové projekty). Pozornost je vénovana i otdzkam fizeni, supervize a hodnoceni socidlni

prace, etickym aspektim vykonu povoldni a riziku vyhoteni socidlnich pracovnikd.

Pojeti vyuky

hromadné a skupinové vyuka
individualni vyuka

projektové vyucovani

interaktivni vyuka

praktické prace zaku

techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zZaku:

ustni zkousSeni, pisemné zkouseni
samostatné prace

hodnoceni aktivity
sebehodnoceni Z4ka

hodnoceni skupiny

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Kompetence k uceni

dokéaZou prenést ziskané teoretické poznatky do praxe,

ovladaji riizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,

s porozuménim poslouchaji mluvené projevy, pofizuji si poznamky,

sleduji a hodnoti pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni, ptijimaji hodnoceni vysledkl ze
strany jinych lidi
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Kompetence k FeSeni problému
- urci jadro problému, ziskaji informace potiebné k feSeni problému, navrhnou zpisob feseni a
zdvodni jej, vyhodnoti a ovéti spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
- snazi se vyuzivat zkusSenosti a védomosti nabyté diive,
- spolupracuji pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymova prace),
- uplatiuji pti feSeni problému rtizné metody mysleni a myslenkové operace

Komunikativni kompetence
- 7zaci se vyjadiuji pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci,
- Ucastni se aktivné diskusi, formuluji a obhajuji své nazory a postoje,
- ufi se umeéni naslouchat,
- vyjadiuji se a vystupuji v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,
- spole€ensky vystupuji a profesionaln¢ jednaji ve styku s klienty

Personalni a socialni kompetence

- posuzuji redln¢ své fyzické i1 duSevni moznosti, odhaduji disledky svého jednani a chovani v
riznych situacich,

- prijimaji radu 1 kritiku,

- uci se pracovat v tymu,

- adaptuji se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivne ovliviuji,

- prispivaji k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnich konflikti,

- nepodléhaji predsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- zaci jsou schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve
vefejném zajmu,
- jednaji v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani ,
- dokézou jednat s lidmi a hledaji kompromisni feSeni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- zéci maji odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,
- uvédomuji si realnou pfedstavu o pracovnich, platovych i jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky,
- vyuzivaji ziskanych poznatkl pro rozvoj své profesni kariéry

Matematické kompetence
- dokéaZou Cist a vytvaret riizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata)

Odborné kompetence
Podilet se na poskytovani socialnich sluzeb
- jsou pfipraveni pracovat samostatné¢ i v tymu, komunikovat kvalifikované a odpovidajicim
zpusobem se svymi nadfizenymi a dal§imi spolupracovnik,y
- maji vytvofeny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro
vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a stresem

Poskytovat primou pomoc klientiim socialnich sluZeb
- respektuji pti poskytovani péce osobnost klienta, vhodné s nim komunikuyji, jednaji taktn€, s péci
a pfiméfenou empatii,
- prispivaji k vytvorfeni bezpecného a piijemného prostiedi pro klienty, jednaji v zajmu klienta
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
- chapou bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1 spolupracovnikli

V predmétu ,,Metody socialni prace* se realizuje ¢ast prufezového tématu:

Obcan v demokratické spolecnosti — vytvareni demokratickych postojl, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feseni.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho tsudku a dovedli jednat s lidmi. Aby byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a
hledat na n¢ odpovédi a feSeni, dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich
otazkach.

Clovék a svét prace — zakam jsou vysvétlovany zakladni aspekty prav a povinnosti zamé&stnanct a
zamé&stnavatell z hlediska odpovédnosti za Skodu. Jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o
vlastni profesni kariéte, uplatnili se na trhu prace, ptizplisobili se jeho zménam a aby realné
posuzovali své schopnosti, moznosti pracovniho uplatnéni a naucili se pracovat s prislusSnymi
pravnimi pfedpisy.

Clovék a Zivotni prostiredi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zaklad¢ budou utvaret sviij budouci zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a

ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informacni a komunikaéni technologie — Zak je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii, a to i v rdmci dané odborné kvalifikace.

Rozpis uciva a realizace kompetenci:

2. ro¢nik E‘
T N R ¢
T
» vysvétli vyvoj a etapy individualni Uvod do piedmétu Metody socialni prace 4
socialni prace » socialni prace s jednotlivcem — vyvoj
» popise zakladni charakteristiky skupinové individudlni sociélni prace
socialni prace » socialni prace se skupinou
» objasni specifika komunitni prace » socialni prace s komunitou
» dovede vyhledat na internetu konkrétni
komunitni projekty
» osvoji si zéklady teorie komunikace Socialni komunikace — prostiedek pro 2
» vysvétli slozky a druhy komunikace vytvareni vztahu pracovnika v socialnich
» popise funkce a prvky komunikac¢niho sluzbach s klientem
procesu » zéklady teorie komunikace
» slozky komunikace
» druhy komunikace
» funkce a formy komunikacniho procesu
» popise jednotlivé formy neverbalni Neverbalni komunikace 4
komunikace. » mimika
» nacvici pozitivni gesta pfi neverbalni » gestika
komunikaci » haptika
» posturologie
» kinezika
» proxemika
» celkovy vzhled
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Verbalni komunikace 2
» seznami se s druhy verbalni komunikace » paralingvistika
ve vztahu pracovnik v socidlnich sluzbach| > obsah sd¢leni
— klient, s jejich charakteristikou » vnimani komunikacniho partnera
» vysvétli, co znamena aktivni naslouchani. | Efektivni komunikace 6
» nacvikem si osvoji asertivni jednani a » aktivni naslouchani
zpétnou vazbu s komunikacnim » zpétna vazba
partnerem » asertivita
» mnacvici techniky rozpoznani » komunikaéni bariéry
komunikacnich bariér a jejich feSeni
» dovede rozlisit rozhovor podle Gcelu a Rozhovor jako zakladni nastroj socialni 8
cile prace
» osvoji si zakladni kroky rozhovoru, » rozhovor podle ucelu a cile —
Casovy prostor pro vedeni rozhovoru anamnesticky, diagnosticky a
» charakterizuje problémy a chyby explorativni rozhovor
v komunikaci » rozhovor podle vnitiniho uspofadani
» nacvi¢i modelovy rozhovor s klientem pfi » rozhovor podle ucastnikt
osobnim styku i prostfednictvim telefonu » rozhovor prostiednictvim telefonu
» problémy a chyby v komunikaci
» popise metody a prostfedky alternativni a | Alternativni a augmentativni komunikace 2
augmentativni komunikace » metody a prostiedky
» v tymu fesi vyrobu jedné z pomiicek pro » formy
AAK — samostatna domadci prace tymu » pomtucky
» vysvétli typy konflikti a strategii jejich  |Komunikaéni strategie pii FeSeni konflikta 4
feseni > typy konflikta
» charakterizuje obtizné typy klientd a » strategie feSeni konfliktd
nacvikem ovéii zvladajici strategie » obtizné typy klientt a zvladajici
strategie
» osvoji si teorii mediaéniho jednani v¢etné | Mediace I 6
zakonného ramce mediace » druhy mediace
» vysvétli principy a cil mediace » zakonny ramec mediace
» nacvici ivodni slovo mediatora » techniky mediatora
» principy a cil mediace
» proces mediace
» nacvikem si osvoji vedeni mediacniho Mediace I1 22
jednani a specifika peer mediace » vedeni media¢niho jednani
» pti nacviku vyuzivaji diivéjsich » peer mediace
zkuSenosti a védomosti z efektivni
komunikace a feSeni konfliktii
» seznami se s vedenim ptipadu Vedeni pripadu 6
» orientuje se v zakladni problematice » postup pii vedeni ptipadu
klienta, v¢. socioekonomické situace » socialni evidence
» umi situaci zhodnotit (nepfiméfené tikoly » anamnestické udaje
a pozadavky, prekazky) » zhodnoceni situace
» seznami se s vedenim dokumentace » dokumentace

piipadu
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3.roénik

» vysvétli principy individualniho Individualni planovani v kontextu 10
planovani pribehu socidlni sluzby standardi kvality v socialnich sluzbach
» v uréeném tymu navrhnou zpusob feseni » popis vychozi situace
individudlniho planu konkrétniho klienta » informacni pfimétenost
dle kazuistiky » kompaktnost, efektivita pro feseni
nepfiznivé socialni situace uzivatele
» transparentnost
» dovede rozeznat rizikové faktory rodiny a | Metody socialni prace s rodinou 6
prostiedi » sanace rodiny
» popiSe indikacni kritéria a kontraindikace » piipadové konference
sanace rodiny. » rodinna terapie — vybrané koncepce
» dovede vysvétlit cil pripadové konference » fteSeni rodinnych konflikt
a navaznost na individualni plan sanace
rodiny
» urci jadro problému a navrhne zpisob
feseni rodinnych konflikti na zaklad¢
predlozenych kazuistik
» vysvétli zaméreni skupinové prace na Metody socialni prace se skupinou 2
jednotlivce a na skupinu, spolu » zékladni znaky socialni skupiny
s vyhodami a nevyhodami skupinové » vyhody a nevyhody skupinové prace
prace » vyznam a cile skupinové prace
» objasni vyznam a cile skupinové prace a » zékladni role terapeuta ve skupiné
zékladni roli terapeuta ve skupiné » faze vyvoje skupiny
» dovede rozdélit skupiny podle typu » pozice a role ve skuping, zakladni
» zna faze vyvoje skupiny a dovede sociometrické statusy
rozeznat postaveni jednotlivych ¢lent » dynamika malé socialni skupiny
skupiny > typy skupin
» umi vyjmenovat typy skupin
> osvoji si zasady prace se skupinou, faze [Psychoterapeuticka skupina a jeji zvlastnosti| 2
skupinového vyvoje, Gcast zapisovatele a » zasady prace se skupinou
neclentll skupiny » faze skupinového vyvoje
» orientuje se v psychoterapii jako oboru, |Zaklady psychoterapie 2
¢innosti, predmétu » psychoterapie jako obor
» rozliSuje druhy psychoterapie a jejich » predmét psychoterapie
uplatnéni, pisobeni, indikaci » individualni terapie
» skupinova terapie
» osvoji si zaklady muzikoterapie, Vybrané techniky psychoterapie a jejich 7
pohybové terapie, arteterapie a nacvik
psychodramata » muzikoterapie
» na zakladé teoretickych poznatkti » pohybové terapie
psychoterapie, ptredvede vedeni skupiny » arteterapie
klientl (spoluzéki ve tfid¢) vybranou » psychodramata
psychoterapeutickou technikou
» seznami se s historickym vyvojem Zakladni metody komunitni prace 4
komunitni prace, s typy, smyslem a cilem » historicky vyvoj komunitni prace
» seznami se s naplni prace komunitniho » typy a cile komunitni prace
pracovnika » napln prace komunitniho pracovnika
» prostuduje a prezentuje ve tfidé navrh » navrh komunitniho projektu

konkrétniho komunitniho projektu
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4. roénik

» popise principy a metody socialniho Zakladni socialni poradenstvi - uvod 4
poradenstvi » principy socidlniho poradenstvi
» vysvétli, jak se vyhnout chybam » metody socialniho poradenstvi
v poradenské praci » chyby v poradenské praci
» dovedou respektovat osobnost klienta, » specifika osobnosti jednotlivych druh
vhodné s nim komunikovat, pouzivaji takt klientt
pii jednani a pfiméfenou empatii —
nacviky pro vybrané druhy klient
» objasni specifika socialni prace s détmi a | Metody socialni prace s détmi a mladezi 10
mladezi » specifika v socialni praci s détmi a
» mnacvic¢i metody rozhovoru s ditétem a mladezi
mladistvym rtizného véku » syndrom CAN a metody, jak postupovat
pii rozhovoru se zneuzivanym ditétem ¢i
mladistvym
» dovede charakterizovat metody a principy | Metody terénni socialni prace, streetwork 6
terénni socialni prace. » cilové skupiny
» nacvik prvniho kontaktu s klientem a » monitoring
zakladniho poradenstvi. » navazovani prvniho kontaktu
» ukoly streetworku
» zékladni poradenstvi pfi terénni socidlni
praci
» zna specifika prace a komunikace se Metody socialni prace se seniory 6
seniory » specifika v socidlni praci se seniorem
» umi charakterizovat socialni rizika — » fyziologické, psychologické a socialni
zneuzivani, manipulaci, nasili na aspekty starnuti.
seniorech » komunikace se seniory a s jejich rodinou
» dovede poskytnout zakladni poradenstvi » socialni rizika
seniorovi — nacik. » zékladni poradenstvi pro seniory
» zna specifika prace a komunikace Metody socialni prace s mentalnim 6
mentéalné postizenym klientem postiZenim
» nacvik komunikace s mentalné » specifika prace a komunikace s klientem
postizenym klientem s mentalnim postizenim
» dovede poskytnout zakladni poradenstvi » zakladni poradenstvi pro osoby
pro rodinu mentalné postizeného klienta — s mentalnim postiZenim a jejich rodiny
nacvik
» sezndmi se s pfi¢inami krize, s chovanim | Metody socialni prace v ramci krizové 12
¢lovéka v krizi, typem a pribchem krize |intervence
» orientuje se v pojmech svépomoc a » priciny krize
vzajemna pomoc » chovani ¢loveka v krizi
» nacvik zékladni pomoci a poradenstvi » typy krizi
klientovi v krizi » prabeh krize
» feseni krize
» vyznam svépomoci a vzajemné pomoci
» zakladni poradenstvi lidem v krizi
» nacvik osobni asistence klientovi Osobni asistence 6

s vybranym druhem poskozeni
(s télesnym, smyslovym nebo mentalnim
poskozenim)

» druhy a cile osobni asistence
» osobni asistent
» cilové skupiny osobni asistence
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22. Ucebni osnovy

22.1 Identifika¢ni tidaje

Nazev SVP: Socialni ¢innost

Kéd a nazev oboru: 75— 41— M/ 01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.roénik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik
Denni / hod. za tyden 3 2 0 0
Zkracend / hod. za tyden 3 2

Utinnost (platnost) SVP:1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim ro¢nikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Zdravotni nauka

Obecné cile

Cilem vzdélavani je vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o
zdravi a bezpec€nost, rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpisobu zivota a
celozivotni odpovédnosti za své zdravi, vést zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho
biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plisobi vyziva, zivotni prosttedi a dodrzovani hygieny.
Dirraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich, drogach aj.) a na
vychovu k odpovédnému pristupu k sexu.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby (si) Zaci:

Zaci si budou vazit zdravi jako jedné z prvotadych hodnot potfebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a
cilevédomé je dokazali chranit. Rozpoznaji, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi a dovedou racionalné
jednat v situacich osobniho a vetejného ohroZeni. Také chépou, jak vlivy Zivotniho prostiedi plisobi na
zdravi ¢lovéka

Pojeti vyuky
- hromadna vyuka, skupinova vyuka
- individualni vyuka
- projektové vyucovani, interaktivni vyuka
- praktické prace zaku
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zaki:
- ustni zkouSeni, pisemné zkouseni
- samostatné prace, hodnoceni aktivity, sebehodnoceni Zaka, hodnoceni skupiny

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Komunikativni kompetence — Zak formuluje své poznatky a myslenky souvisle a srozumitelné v
ustni 1 pisemné podobé&. Vystupuje v souladu se zdsadami slusného chovani.

Kompetence k uéeni — Zak sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, piijima
hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi a uplatituje rizné zpiisoby prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, je Ctenaisky gramotny.

128



Ma pozitivni vztah k uceni a vzd€lavani; s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napt. vyklad,
prednasku, proslov aj.), pofizuje si poznamky; vyuziva k svému uceni rizné informacni zdroje.

Kompetence k FeSeni problémii — Zak analyzuje zadané tkoly, je schopen ziskat informace potiebné
pro feSeni a zvolit optimalni variantu feSeni; spolupracuje pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymova
prace).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych, zajima se aktivné o politické a
spolecenské déni u nas i ve svete.

Personalni a socialni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu, odpovédné
plInit dané tkoly, vytvaret ptiznivé prostredi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si
piimétrené cile, zhodnoti své prednosti 1 nedostatky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — zak ma znalosti
pracovnim trhu, legislativé, moznostech podnikani ¢i dalSiho studia, znaji prava a povinnosti
zamé&stnavatele 1 zamé&stnance. Osvoji si zdkladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit.

Vyuziti prostfedkii informacénich a komunikaénich technologii — Zak pracuje s béznym operacnim
systémem a vyhledavé informace na internetu ¢i z jinych zdroj.

Odborné kompetence

- zék ziska znalosti o preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, rozvine a podpofi
postoje ke zdravému zplisobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi, znaji potieby
svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté¢ a rozumi tomu, jak plsobi vyziva, zivotni
prostiedi a dodrzovani hygieny. Ziskaji hodnoty potiebné ke kvalitnimu prozivani zivota, aby
ho dokézali cilevédomé chranit. Rozpoznaji, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi a dovedou
raciondlné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni. Také chdpou, jak vlivy Zivotniho
prostfedi plisobi na zdravi clovéka

Dbaji na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pfi praci

- znaji a dodrzuji zakladni pravni predpisy tykajici se BOZP a poZarni prevence;

- znaji systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, umi uplatiiovat naroky na

- ochranu zdravi v souvislosti s praci, ndroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi

- Vv souvislosti s vykonem prace; naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti
S

- vykonadvanim prace)

- byt vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
urazu a dokdzat prvni pomoc sam poskytnout.

V ptfedmétu ,,Zdravotni nauka * se realizuje ¢ast prufezového tématu:

Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby chapal postaveni ¢lov€ka v ptirod¢ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot.
Osvojil si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti — vytvareni demokratickych postojli, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feseni.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho tsudku.
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Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o vlastni profesni kariéte,
uplatnili se na trhu préce, ptizpiisobili se jeho zménam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k
aktivnimu pracovnimu zivotu a uspésné kariéte.

Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zakladé budou utvaret sviij budouci Zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a
ekologicky pfijatelnych hledisek. Je veden k tomu, aby chapal postaveni ¢lovéka v ptirod¢ a vlivy
prostiedi na jeho zdravi a zivot. Osvojil si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za
své zdravi.

Informa¢ni a komunikaéni technologie — Zék je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii, a to i v ramci dané odborné kvalifikace.

Rozpis udiva a realizace kompetenci

1. ro¢nik E‘
T e R -
s
1. Genetika 4
» objasni vyznam genetiky » zéaklady genetik
» historie, zakladni pojmy
» genetické testy,
» genealogie
» charakterizuje funkci a obsah predmétu 2. Uvod do piedmétu 7
zdravotni nauka » funkce a obsah pfedmétu
» popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci » zékladni charakteristika bunky
organu a organovych soustav » hierarchie organismu
» popiSe a schematicky nakresli zakladni » definice tkang, zakladni druhy tkani,
stavebni a funk¢ni jednotku téla popis jednotlivych druhti tkani
» vysvétli pojmy buiika, tkan, organ, (vystelkova, pojivova, svalova,
organova soustava, organismus nervova)
» charakterizuje obecné tkan, vyjmenuje
druhy tkani, popisSe zakladni vlastnosti tkadni
a uvede konkrétni priklady
» popiSe obecnou stavbu kosti 3. Pohybovy systém 18
» charakterizuje faktory ovliviujici rust kosti » obecna stavba kosti, rust kosti,
» prakticky prezentuje jednotlivé kosti kostry lidska kostra
na modelu » kostni spojeni
» popise jednotliva kostni spojeni » obecna stavba kloubu, zakladni
» schematicky znazorni kloub a popise hlavni pohyby
klouby téla » kosterni svaly — popis, funkce
» popiSe obecnou stavbu a funkci kosterni
svaloviny
» charakterizuje jednotlivé svalové skupiny a
jejich nejvyznamnéjsi svaly

130



» vysvétli vyznam krve, funkci krve, slozeni | 4. Krev 12
krve » charakteristika a funkce krve
» objasni vyznam jednotlivych krevnich » slozeni krve
elementil » krevni plazma a krevni elementy
» popise podstatu a vyznam urcovani » krevni skupiny a Rh faktor
krevnich skupin » imunita, druhy imunity, o¢kovani
» vysvétli rozdil mezi krevnimi skupinami, » zastava krvaceni, srazeni krve
definuje Rh faktor
» objasni imunitu, jeji rozd€leni a vyznam
» vysvétli zakladni principy zéastavy krvaceni
» objasni srazeni krve
» schematicky znazorni a objasni anatomii 5. Krevni obéh 18
srdce, stavbu srde¢ni stény, chlopiiovy » popis, stavba a funkce srdce
aparat » prutok krve srdcem, srde¢ni
» objasni prutok krve srdcem, definuje revoluce, prevodni systém srdecni
systolicky objem, faze srde¢niho cyklu » zasobeni srde¢niho svalu
» vysvétli cévni zasobeni srdecniho svalu » fizeni Cinnosti srdce
» vysvétli fizeni Cinnosti srdce » stavba a funkce cév
» definuje krevni tlak a tep » maly a velky krevni obéh
» popise stavbu cévni stény » ptehled hlavnich tepen a zil
» vysvétli velky a maly krevni obéh, obéh » mizni systém
krve u plodu
» ukaze na obraze dulezité tepny a zily
» popise stavbu mizniho systému, vznik,
slozeni a ob¢h mizy
» popiSe stavbu jednotlivych usekti dychacich | 6. Dychaci systém 8
cest a vysvétli jejich funkei » stavba a funkce jednotlivych useki
» vysvétli prenos dychacich plynti mezi krvi a dychaciho systému, plice
tkanémi » slozeni vzduchu, pfenos dychacich
» popiSe princip fizeni dychéani plyna
» mechanika dychani, plicni objemy
» fizeni dychani
» popise stavbu a vysvétli funkci jednotlivych | 7. Travici systém 14
usekd travici soustavy » stavba a funkce useku traviciho
» charakterizuje zakladni slozky potravy systému
» objasni jejich vyznam a kalorickou hodnotu » dutina Gstni, hltan, jicen, zaludek,
» charakterizuje racionalni vyzivu tenké, tlusté stfevo, slinivka biisni,
jatra a zlucové cesty
» slozeni potravy, vyznam
jednotlivych sloZek potravy pro
¢lovéka, kaloricka hodnota potravy
» vliv vyzivy na zdravi
» objasni stavbu a funkci ledvin 8. Vylucovaci systém 6
» vysvétli princip tvorby moci » ledvin — uloZeni, funkce
» schematicky znazorni a popise nefron » zakladni stavebni a funk¢ni jednotka
» popise stavbu a vysvétli funkci vyvodnych ledvin
cest mocovych » vyvodné cesty mocové
» objasni vyznam pitného rezimu » slozeni moci
>

pitny rezim
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» popise jednotlivé ¢asti muzského a 9. Pohlavni systém muZe a Zeny 8
zenského pohlavniho systému a vysvétli » reproduk¢ni systém muze
funkci jednotlivych organa » reproduk¢ni systém Zeny

» charakterizuje jednotlivé faze » menstruacni a ovulaéni cyklus
menstruacniho a ovula¢niho cyklu » oplozeni, t€hotenstvi, porod

» objasni oplozeni a vyvoj zarodku, plodu » planované rodicovstvi-antikoncepce

» popise prubéh téhotenstvi a jednotlivé doby » sexualn¢ pienosné choroby
porodni

» uvede druhy antikoncepce

» popise nejCastéji prenosné sexualni choroby

» popise jednotlivé vrstvy klize a vysveétli 10. KoZni systém 4
jejich funkci » stavba a funkce kize

» objasni funkci ptidatnych organt ktuze » pridatné organy kuze

» popiSe stavbu a vysvétli funkci mlécné » mlécna Zlaza, laktace
zlazy

» objasni princip laktace a vyznam kojeni

2. ro¢nik

» charakterizuje principy fizeni organismu 11. Rizeni ¢innosti organismu, latkové 10

» na obrazku popise stavbu a objasni funkci fizeni
714z s vnitini sekreci » stavba a funkce zlaz s vnitini sekreci

» vysvétli pojem hormon a projevy nadbytku
nebo nedostatku u jednotlivych zlaz

» definuje a popiSe neuron, spoje mezi 12. Nervovy systém 12
neurony » nervova buika

» vysvétli podstatu - podnétu, vzruchu, » obecna stavba a funkce nervového
receptoru, reflexniho oblouku, Siteni systému
vzruchu » periferni nervovy systém, centralni

» vyjmenuje druhy nervovych vlaken a » stavba a funkce pateini michy, mi$ni
charakterizuje vyznam perifernich nervii nervy

» popise stavbu pateini michy a vysvétli » stavba a funkce mozku
funkci miSnich nerva » hlavové nervy

» ukaze na obrazku jednotlivé ¢asti » autonomni nervovy systém
centralniho nervového systému vysvétli
jejich funkci

» vyjmenuje jednotlivé hlavové nervy a
objasni jejich funkci

» charakterizuje vyznam autonomniho
nervového systému

» popise na obrazku stavbu oka a vysvétli 13. Smyslové organy 6
jejich funkci » zrak

» vysvétli princip kratkozrakosti a » sluch, rovnovaha
dalekozrakosti » Cich

» popiSe stavbu a vysvétli funkci jednotlivych » chut
¢asti sluchového a rovnovazného ustroji » kozni ¢iti

» popiSe stavbu a vysvétli funkci ¢ichového a
chutového ustroji

» vysvétli pojem kozni ¢iti a uvede priklady

receptorti
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» uplatituje ve svém jednani zakladni znalosti | 14. Zdravi a nemoci 20
o stavbé a funkeci lidského organismu jako » definice zdravi a nemoci
celku » determinanty zdravi
» definuje pojem zdravi a nemoc » odpovédnost za své zdravi
» vysvétli pojeti odpoveédnosti za své zdravi » Cinitelé ovliviiujici nase zdravi
» popise, jak faktory zivotniho prostredi » vliv zivotniho prostiedi na zdravi
ovliviiuji lidské zdravi » duSevni a fyzické zdravi, stres,
» popise vliv fyzického a psychického Sikana
zatizeni na lidsky organismus » zdravy Zivotni styl
» zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu » vyznam rodiny pro zdravy zivotni
» uvédomuje si vyznam rodiny pro zdravy styl
zivotni styl » vyznam pohybové aktivity
» dovede posoudit psychické, estetické a » vyZiva a stravovaci navyky, diety,
socialni U¢inky pohybovych ¢innosti poruchy vyzivy
» orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a » alternativni sméry ve vyzive
v jejich alternativnich smérech » pitny rezim
» objasni vyznam pitného rezimu » medialni obraz krasy lidského t¢la,
» kriticky hodnoti medialni obraz kréasy komer¢ni reklama
lidského téla a komer¢ni reklamu » rizikové chovani a jeho dusledky —
» objasni disledky socialné patologickych koufteni, alkohol, drogy, gamblerstvi,
zévislosti na zivot jednotlivce, rodinu a promiskuita, Girazy, prevence
spole¢nost a vysvétli, jak se aktivné chranit » partnerské vztahy, lidska sexualita
» diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, vhodnych
partnerech a odpovédném piistupu
k pohlavnimu zivotu
» uvede priklady bakterialnich a virovych 15. Bakterialni a virova onemocnéni 18
onemocnéni a moznosti prevence » obecna charakteristika téchto
onemocnéni
» rizikové faktory spojené s t€émito
onemocnénimi
» uvede priklady nadorovych onemocnéni a » vstupni brany, cesty ptenosu, 1écba,
moznosti prevence prevence
» vyznamna bakterialni a virova
onemocnéni

16. Nadorova onemocnéni
» obecna charakteristika nadord, typy,
1é¢ba, prevence
» nejcast&ji se vyskytujici nadorova
onemocnéni
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23. Uc¢ebni osnovy

23.1 Identifikac¢ni udaje

Nazev SVP: Socialni ¢innost
Kéd a nazev oboru: 75— 41— M /01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik
Denni / hod. za tyden 0 0 1 0
Zkracena / hod. za tyden 0 1

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:
Prvni pomoc

Obecné cile
Cilem vzdélavani je vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o
zdravi a bezpec¢nost.

Charakteristika predmétu

Zaci si budou vazit zdravi jako jedné z prvofadych hodnot potfebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a
cilevédomé je dokézali chranit. Rozpoznaji, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi a dovedou racionalné
jednat v situacich osobniho a vetejného ohrozeni. Také chapou, jak vlivy Zivotniho prostiedi ptsobi na
zdravi ¢lovéka

Pojeti vyuky
- hromadna vyuka, skupinova vyuka
- individualni vyuka
- projektové vyucovani, interaktivni vyuka
- praktické prace zaku
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zZaku:
- ustni zkouSeni, pisemné zkouSeni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity, sebehodnoceni Zdka
- hodnoceni skupiny

Klicové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

Komunikativni kompetence — Zak formuluje své poznatky a myslenky souvisle a srozumitelné
v ustni 1 pisemné podobé¢. Vystupuje v souladu se zasadami slusného chovani.

Kompetence k u¢eni — Zak sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, piijima
hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi a uplatituje rizné zpiisoby prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace, je Ctenarsky gramotny.
Ma pozitivni vztah k uceni a vzd€lavani, s porozumeénim poslouchd mluvené projevy (napft. vyklad,
ptednasku, proslov aj.), pofizuje si poznamky; vyuziva k svému uceni rizné

informacni zdroje.
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Kompetence k FeSeni problému — Zak analyzuje zadané tikoly, je schopen ziskat informace pottebné
pro feseni a zvolit optimalni variantu feSeni; spolupracuje pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymova
prace).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identit¢ druhych, zajima se aktivné o politické a
spoleCenské déni u nas i ve svete.

Personalni a socidlni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu, odpovédné
plnit dané ukoly, vytvaret piiznivé prostiedi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si
primétené cile, zhodnoti své prednosti i nedostatky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — zak ma znalosti
pracovnim trhu, legislativé, moznostech podnikani ¢i dalSiho studia, znaji prava a povinnosti
zameéstnavatele 1 zaméstnance. Osvoji si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit.

Vyuziti prostiedkii informacnich a komunikaénich technologii — 74k pracuje s béZnym operacnim
systémem a vyhledava informace na internetu ¢i z jinych zdroju.

Odborné kompetence

Cilem vzdélavani je vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi k preventivni a aktivni

péci o zdravi a bezpecnost.

Dbaji na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pfi praci

- znaji a dodrzuji zakladni pravni ptredpisy tykajici se BOZP a pozarni prevence;

- znaji systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, umi uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vznikl¢ trazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonem prace; naroky vzniklé Girazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonévanim prace)

- byt vybaven védomostmi o zdsadach poskytovéani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokdzat prvni pomoc sam poskytnout.

V piedmétu ,,Prvni pomoc “ se realizuje ¢ast priafezového tématu:

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Vychovéava k odpovédnému a aktivnimu obc¢anstvi. Ochotné se angaZuje nejen pro vlastni
prospéch, ale 1 pro vetejné zajmy a ve prospech lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.

Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby chapal postaveni ¢loveéka v ptirodé¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a
zivot. Osvojil si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a Zivotni prostiredi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichZ zaklad¢ budou utvaret svlij budouci Zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a
ekologicky pfijatelnych hledisek. Je veden k tomu, aby chapal postaveni €lovéka v ptirodé a vlivy
prostfedi na jeho zdravi a zivot. Osvojil si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za
sveé zdravi.

Informacni a komunikacni technologie — Zak je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii, a to 1 v rdmci dané odborné kvalifikace.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci

3. roénik 5
g
VERSE R
» rozumi zakl. pojmim a dokaze je 1. Uvod do p¥edmétu 1
pouzivat » definice zékladnich pojmi, vyznam
» popisSe své postaveni a povinnosti prvni pomoci, integrovany zdchranny
v zéchranném fetézci systém
» dokaze urcit slozky IZS, zptisoby
aktivace a komunikace v systému
» zna linky tisnového volani
» dokaze popsat zakladni vybaveni 2. Piirucni lékarna 1
lékarny a zasady manipulace s ni » vyznam priruéni Iékarny, zakladni
» vysvétli, jak se vybaveni 1ékarny vybaveni
kontroluje » v domacnosti, na pracovisti, autolékarna
» objasni, kde se nachazi skolni 1ékarna » ulozeni a kontrola lékarny
» ziskava zakladni informace o situacia | 3. Jednotny postup pri poskytovani prvni 2
charakteru zranéni a predvede jejich pomoci
ptedani I1ZS » orientace na misté nehody, posouzeni
» uvede pravidla tfidéni ranénych zéavaznosti situace, tfidéni ranénych,
» charakterizuje a predvede postup zjiStovani zakladnich informaci, jejich
vySetfeni ranénych zéznam a piedavani
» nacvik postupu vysetfovani a predavani
informaci
» vyjmenuje pravidla pro vyprostovani a | 4. Polohovani a transport ranénych 2
prendseni zranénych » zakladni pravidla a zptsoby
» dokaze ulozit zranéného do spravné vyprostovani zranénych
polohy pfi oSetfeni a pro transport » zakladni polohy pfi osetfovani zranénych
» umi zdivodnit zvolenou polohu a jejich indikace
» objasni zasady odsunu zranénych » zasady odsunu zranénych
» vysvétli, jak spravné pouzit odsunové » odsunové prostiedky a techniky
prostiedky » prenaseni zranénych jednou a vice
osobami
» nacvik poloh pfi oSetfovani vzhledem ke
zranéni
» dokaze vymezit zakladni pojmy 5. Neodkladna resuscitaee 5
» rozpozna poruchy prichodnosti » Etické aspekty neodkladné resuscitace,
dychacich cest pomucky k osobni ochrané pti
» rozpozna zastavu krevniho obéhu resuscitaci
» vyjmenuje pti¢iny zastavy dechu a » poruchy pruchodnosti dychacich cest,
¢innosti srdce diagnostika
» ovlada kardiopulmonalni resuscitaci » zastava krevniho ob&hu, diagnostika
» pouziva vhodné ochranné prostiedky a » nacvik prvni pomoci na modelovych
pomiucky situacich
» je si védom nebezpeci nespravné
poskytnuté péce

136




charakterizuje ptiznaky poruch védomi
a dokéze rozlisit stupné poruchy
veédomi

6. Bezvédomi
» vySetfeni stavu védomi, urceni poruchy
védomi

» dokaze vysetfit postizené¢ho » vysSetfeni postizené¢ho v bezvédomi
v bezvédomi » sledovani stavu a zdznam informaci
» dokaze poskytnout prvni pomoc pfi » prvni pomoc pfti kolapsu
kolapsu
» uvédomuje si vyznam dohledu u
postizenych v bezvédomi
> vyjmenuje pfi¢iny a faktory ovliviiujici | 7. Sok
rozvoj Soku » druhy, priciny, ptiznaky Soku
» uvédomuje si nebezpedi rozvoje » preventivni protiSokova opatfeni a prvni
Sokového stavu pomoc
» dokaze rozpoznat ptiznaky Soku
» vysvétli vhodna protiSokova opatieni,
popise oSetieni
» dokaze rozlisit typ krvaceni 8. Krvaceni
» dokaze zastavit a oSetfit jednotlivé » Druhy krvaceni, zpisoby zastavy u
druhy krvéaceni krvaceni tepenného, zilniho a
» objasni pfiznaky vnitiniho krvaceni vlase¢nicového
» dokaze osettit krvaceni z télnich otvora » Vnitini krvaceni
» vyjmenuje komplikace spojené » Krvéceni z télnich otvorti
s krvacenim » Nacvik modelovych situaci
» vysvétli vyznam pouziti osobnich
ochrannych prostiedkil
» dokaze rozlisit jednotlivé typy ran 9. Rany
» dokaze zvolit vhodny postup osetieni » druhy ran
» pouziva vhodny obvazovy material » zasady oSetfeni jednotlivych typt ran
» vysvétli vyznam pouziti osobnich » obvazova technika
ochrannych prostiedki » nacvik modelovych situaci
» rozpozna druh, stupen, rozsah a 10. Poskozeni teplem, chladem a
zavaznost poranéni chemickymi latkami
» vysvétli zasady prvni pomoci pii » druhy poskozeni
popaleni, opateni, poleptani, » zéasady oSetfeni jednotlivych druhid
omrzlinach, poranéni elektrickym poskozeni
proudem » BOZP pii poskytovani prvni pomoci u
» uveédomuje si vyznam dodrzovani zasad urazu elektrickym proudem a
BOZP pii poskytovani prvni pomoci chemickymi latkami
» objasni nejcastéjsi ptiCiny a piiznaky 11. Poranéni hlavy a CNS
spojené s poranénim hlavy a mozku » mechanismy vzniku poranéni
» dokaze poskytnout prvni pomoc » Kklinické projevy
» uvédomuje si vyznam ochrany hlavy a » zasady poskytovani prvni pomoci
CNS v riznych situacich a sportech
» objasni nejCastéjsi pfiCiny, piiznaky a | 12. Poranéni patei'e a michy
komplikace spojené s poranénim patete » mechanismy vzniku poranéni patefe a
a michy michy
» dokaze poskytnout prvni pomoc » priznaky a nejcastéjsi komplikace
s pouzitim vhodnych pomtcek poranéni patefe a michy; zasady
» uvédomuje si vyznam prevence urazu poskytovani prvni pomoci

patete

» nacvik modelovych situaci
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dokaze objasnit pti¢iny, ptiznaky a
druhy poranéni hrudniku

dokaze poskytnout prvni pomoc pii
poranéni hrudniku

13. Poranéni hrudniku
» priciny, ptiznaky a druhy poranéni
hrudniku
» prvni pomoc pfi poranéni hrudniku

popise druhy a ptiznaky poranéni
bficha a panve a mozné komplikace
dokaze poskytnout prvni pomoc pii
poranénich bficha a panve
uvédomuje si komplikace spojené

s poranénim bficha a panve

14. Poranéni biicha a panve, nahlé
bolesti bricha
» druhy a pfiznaky poranéni bficha a panve
» prvni pomoc pfi poranéni bficha a panve
» nahlé ptihody bfisni a prvni pomoc

objasni druhy poranéni, pfi¢iny a
ptiznaky poranéni kosti a kloubii
dokaze poskytnout prvni pomoc pii
zlomenin¢ a poranéni kloubu

15. Poranéni kosti a kloubi
» druhy poranéni, pfi¢iny a ptiznaky
» prvni pomoc pii poranéni kosti a kloubi
» nacvik modelovych situaci

objasni pfiznaky neocekdvaného nebo
piekotného porodu, poskytne prvni
pomoc rodi¢ce i novorozenci

16. Prekotny porod
» neocekavany nebo prekotny porod
» zasady prvni pomoci

podle ptiznakt otrav dokaze zvolit
vhodny postup poskytnuti prvni pomoci
vysvétli vyznam prevence akutnich
otrav

17. Akutni otravy
» nejcast&jsi druhy otrav
» prvni pomoc pfi akutnich otravach pfi
poruse védomi a pfi zachovalém védomi

uvédomuje si zavaznost hromadného
nestesti

vysvétli zasady tfidéni ranénych a
poskytovani prvni pomoci

18. Hromadn# neStésti
» charakteristika hromadnych nestésti
» tfidéni ranénych, poskytnuti prvni
pomoci
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24. Ucebni osnovy

24.1 Identifikac¢ni udaje

Nizev SVP: Socialni ¢innost

Kdéd a nazev oboru: 75— 41 — M/ 01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik
Denni / hod. za tyden 0 0 3 3
Zkracena / hod. za tyden 3 3

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (poéinaje prvnim roénikem)
Pojeti vyucovaciho predmétu:
Pravo

Obecné cile

Cilem obsahového okruhu je v nadvaznosti na spolecenskovédni vzdélavani ptiblizit zakim pravni fad,
systém prava a vefejné spravy v CR a vytvofit dovednosti a znalosti potfebné pro vykon spravnich
¢innosti. U¢ivo prohlubuje pravni védomi zakt a uci je vyuzivat ziskanych poznatkt pfi feSeni
konkrétnich tkola.

Charakteristika predmétu

Vyuka je nasmérovana k tomu, aby se zaci fidili zdkony, porozuméli tomu, co je pravni stat, orientuji
se v systému prava, pochopili vyznam prava a védéli jak se zachovat, pokud jsou lidska prava
ohroZena. Zaci budou seznameni s Ustavou CR, lidskymi pravy, soudni moci v demokratickém staté.
Budou pouceni o ob¢anskopravnim fizeni, o principech ob¢anského prava. Budou vedeni k tomu, aby
st uvédomili pravni vztahy mezi ¢leny rodiny, védéli jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv, z
vlastnického prava. Vysvétli pojem trestni odpovédnost a seznami se s pribéhem trestniho fizeni. Zaci
se uci po celé studium zaujmout kritické stanovisko ke svétu a k odpovédnosti za své nazory a jednani
nejenom sobé, ale 1 k ostatnim lidem. Formovat aktivniho a tvotivého postoje zaki k problémiim a k
hledani jejich riznych feseni. Ui se adaptabilité na nové podminky, k jejich schopnosti tvofiveé do
téchto podminek zasahovat, tj. k flexibilité a kreativité Zaka.

Pojeti vyuky
- hromadnd vyuka
- skupinova vyuka
- individualni vyuka
- projektové vyucovani
- interaktivni vyuka
- praktické prace zaku
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zZaku:
- Ustni zkouSeni, pisemné zkouseni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni zdka
- hodnoceni skupiny
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Kli¢ové kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavant,

ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilt svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkii
svého uceni ze strany jinych lidi,

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptednasku, proslov aj.), pofizovat
si poznamky,

uplatiovat rizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

Kompetence k FeSeni problému

porozumeét zadani kol nebo urcit jadro problému, ziskat informace potitebné k fesSeni
problému, navrhnout zplisob fesSeni, popft. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych 1 psanych
a vhodn¢ se prezentovat,

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykoveé
spravng,

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek,

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecenskych pracovnich a jinych ¢innosti,
pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptiim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam,

umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich piileZitostech,

vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Matematické kompetence

provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy,
Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
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Kompetence vyuzivat prostiredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi

- ziskédvat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité Internet,

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych mediich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to 1 s vyuzitim prostiedkli informac¢nich a komunikacnich
technologii

Odborné kompetence

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnou,t

- znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
poZzarni prevence,

- znali systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, umeli uplatiiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo posSkozenim zdravi v
souvislosti s vykondvanim prace).

V predmétu ,,Pravo “ se realizuje ¢ast prifezového tématu:

Obcan v demokratické spolecnosti — vytvareni demokratickych postojti, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feSeni.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho tsudku a dovedli jednat s lidmi. Déle, aby si vazili duchovnich hodnot.

Clovék a svét prace — zakiim jsou vysvétlovany zakladni aspekty prav a povinnosti zaméstnancti a
zameéstnavatelll z hlediska odpovédnosti za Skodu. Jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o
vlastni profesni kariéte, uplatnili se na trhu prace, pfizpiisobili se jeho zméndm a aby realné
posuzovali své schopnosti, moznosti pracovniho uplatnéni a naucili se pracovat s prislusSnymi
pravnimi predpisy.

Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zaklad¢ budou utvaret sviij budouci zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a
ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informacéni a komunikaéni technologie — zék je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostfedky informacnich a komunikacnich technologii, a to 1 v rdmci dané odborné kvalifikace.

Rozpis uciva a realizace kompetenci:

3. ro¢nik ?
g
VEEERE R ]
1. Clovék a pravo, pravni védomi 20
» orientuje se v zakladnich pravnich » historie prava v ¢eskych zemich, pravni
pojmech, historii, vysvétli pojem fad, vefejné a soukromé pravo, pravni
pravo a moralka, vysvétli zpiisobilost odvétvi, sbirka zakonti CR, pravni
k pravnim ukoniim veédomi
> ustava CR, Listina zakladnich prav a
» v ustavnim pravu, jeho historii a svobod, soustava soudi, soudci,
soustave soudd, objasni praci soudce, advokati, statni zastupci, historie,
advokata, statniho zastupce umluva o pravech ditcte
» detailngji se orientuje v rodinném 2. Pravo rodinné 25
pravu, dovede sepsat navrh na rozvod, » zakon o roding, uzavirani a zanik
odvoléani, ndvrh na predbézné manzelstvi, vyzivné, ndhradni rodinna
opatieni, na svéfeni ditéte do péce péce, urceni otcovstvi
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orientuje se ve vztazich mezi rodici a
détmi, jejich povinnostmi a pravy

>

matriky

» Orientuje se v obéanském pravu, 3. Obéanské pravo 20
vcetné smluv, dovede rozlisit druhy » obcanské pravo, fyzicka a pravnicka
vlastnictvi, oblasti dédického fizeni, osoba, pravni tkony — smlouvy, véci

» 'V zavazkovém pravu, nahradé skody, hmotné a nehmotné, ochrana osobnost
v€. procesu pii obCanskych sporech » pravo vécné (vlastnictvi,

» Dovede sepsat soudni navrhy oblasti spoluvlastnictvi)
obcanského prava napt. kupni a » pravo zastavni
najemni smlouvu » dédické pravo (druhy dédéni, vydédéni)

» smlouvy (kupni, o dilo, darovaci,
najemni)

» nahrada Skody, nutn4 obrana, krajni
nouze

» dovede pouzivat zdkonik prace, sepsat | 4. Pravo pracovni 18
pracovni smlouvu, dohodu o > zakonik prace, péce o zaméestnance
provedeni prace a o pracovni ¢innosti, > odpovédnost zaméstnance a
vypoved, pracovni posudek, BOZP zaméstnavatele, ndhrada Skody

» chape pojem tripartita, postup pii > odménovani za praci, doba odpocinku
pracovnich sporech > vznik a zanik pracovniho poméru,

dohody mimo zékladni pracovni pomér

> dovede rozligit druhy obecnich uiadii, | 5. Clovék a spole¢nost, élovék a svét 16
charakterizuje soucasny politicky > spravni pravo
systém v¢. funkci politickych stran > zédkon o méstech a obcich

» 0svoji si zasady spravniho fizeni > zakon o statni spraveé a samosprave

» dovede rozlisit primarni a sekundarni > pravni stat
pravo > pravo evropskych spolecenstvi

» seznami se s Evropskym a > narodni hospodarstvi a EU
Mezinarodnim soudnim dvorem,

Soudem pro liska prava

» chape dulezitost evropské integrace

» zhodnoti ekonomicky dopad ¢lenstvi
v EU

4. ro¢nik

» orientuje se v pravnich formach 6. Podnikani 45
podnikani a dovede charakterizovat » pravni formy podnikani
jejich zakladni znaky > podnikani podle obchodniho zédkoniku

» orientuje se ve zpusobech ukonceni > podnikani podle Zivnostenského zédkona
podnikéni, na ptikladu popise (zivnostenské pravo)
zakladni povinnosti podnikatele viici > zévazkové vztahy
statu,

> podnikéani zahranié¢nich osob v CR

» orientuje se v ruznych druzich
obchodné pravnich smluv

» seznami se s historii Zivnosti,
provozovani Zivnosti

» zivnostenské opravnéni zivnostensky
ufad

» orientuje se v oblasti vzniku a zaniku

zavazku
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pracovn¢ pravni problematika BOZP | 7. Problematika BOZP 7
dodrzuje ustanoveni tykajici se » Dbezpecnost a ochrana zdravi pfi
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci praci
a pozarni prevence » pozarni prevence

» zéklady hygieny a epidemiologie
orientuje se v trestnim pravu a fadu, 8. Trestni pravo 35

trestni odpovédnosti

trestné ¢iny a pieciny, stadia trestniho
fizeni tresty a ochranné opatfeni,
organy ¢inné v trestnim fizeni,
odvolaci a dovolaci fizeni

kriminalita pachana na détech a
mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi, nejcastéjsi trestné Ciny
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25. Ucebni osnovy

25.1 Identifika¢ni tidaje

Nazev SVP: Socialni &innost

Kéd a nazev oboru: 75— 41— M /01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. roénik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik
Denni / hod. za tyden 1 1 1 2
Zkréacend / hod. za tyden 2 3

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (poéinaje prvnim ro&nikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Socialni politika

Obecné cile

Obecnym cilem piredmétu je sezndmit zaky s cili, principy a ndstroji socidlni politiky a socialniho
zabezpeceni. Zprostiedkovat jim poznani aktudlnich socidlnich problémti a moznosti jejich feSeni.
Ptedmét ma tésnou vazbu na oblast spoleCenskovédniho a ekonomického vzdélavani a ptipravuje zaky
na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spolecnosti, aby dokazali pfemyslet a jednat nejen z
hlediska vlastniho, ale 1 vetfejného z&jmu.

Charakteristika predmétu

Zaci znaji cile a principy socialni politiky, jakoZ i funkci a sougasné problémy socialniho statu z hlediska
CR a obecnéji i v ramci EU. Analyzuji dominantni socialni problémy a umi posoudit diivody a cile
aktualnich socialnich opatieni v CR a piipadné je srovnaji se situaci v dal3ich statech EU. Jsou schopni
konkretizovat a posoudit socialni situaci v regionu a socialni politiku samospravy. Formuji vécné,
pojmove a formalné spravné své ndzory na socialni, politické, praktické ekonomické a etické otazky,
nalezité je podlozi argumenty, debatuji 0 nich s partnery.

Pojeti vyuky
- hromadnd a skupinové vyuka
- individuélni vyuka
- projektové vyucovani, interaktivni vyuka
- praktické prace zaku
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zZaku:
- ustni a pisemné zkouSeni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity a sebehodnoceni zaka
- hodnoceni skupiny

Klicové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

Komunikativni kompetence — Zak formuluje své poznatky a mysSlenky souvisle a srozumitelné
v ustni i pisemné podobé&. Vystupuje v souladu se zdsadami slusné¢ho chovéani.

Kompetence k uéeni — 74k sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijima
hodnoceni vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi a uplatituje riizné zpiisoby prace s textem
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(zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, je ¢tenarsky
gramotny. Ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani; s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf.
vyklad, ptednasku, proslov aj.), pofizuje si poznamky; vyuziva k svému uceni riizné informacni
zdroje.

Kompetence k FeSeni problémii — Zak analyzuje zadané tkoly, je schopen ziskat informace potiebné
pro feSeni a zvolit optimalni variantu feSeni; spolupracuje pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymova
prace).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych, zajima se aktivné o politické a
spolecenské déni u nas i ve sveéte.

Personalni a socialni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu, odpovédné
plnit dané ukoly, vytvaret ptiznivé prostfedi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si
piimétené cile, zhodnoti své prednosti i nedostatky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitaim — Zak ma znalosti 0
pracovnim trhu, legislativé, moznostech podnikani ¢i dalSiho studia, prava a povinnosti
zaméstnavatele i zaméstnance. Osvoji si zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit.

Vyuziti prostfedkii informaénich a komunikaénich technologii — Zak pracuje s béznym operacnim
systémem a vyhledavé informace na internetu ¢i z jinych zdrojt.

Odborné kompetence
Podili se na zajiStovani socidlnich sluzeb
- maji pfehled o systému socialnich sluzeb a znaji podminky jejich poskytovani;
- sleduji prubézné vyvoj socialniho systému a nové trendy v socialni péci a sluzbach.

Provadi zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobésta¢nost a socialni
aktivizaci klientii a aktivni vyuZivani volného ¢asu
- vyuZivaji ve své praci odpovidajicim zpiisobem empatické, asertivni a autentické komunikace;
- sleduji a vyuZivaji nové poznatky a pfistupy v této oblasti socidlni ¢innosti.

Dbaji na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pri praci
- znaji a dodrZzuji zékladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence;
- znaji systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, umi uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi
V souvislosti s vykonem prace).

V ptedmétu ,,Socidlni politika  se realizuje ¢ast prafezového tématu:

Obcan v demokratické spolecnosti — vytvareni demokratickych postojl, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feSeni.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho tsudku.

Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o vlastni profesni kariéte,

uplatnili se na trhu prace, prizpusobili se jeho zménam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k
aktivnimu pracovnimu Zivotu a usp&$né kariéte.

145



Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové

orientace, na jejichz zakladé budou utvaret sviij budouci zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a
ekologicky ptijatelnych hledisek.

Informac¢ni a komunikaéni technologie — Zaci jsou zdokonalovani ve schopnostech efektivné
vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii, a to 1 v rdmci dané odborné
kvalifikace.

Rozpis uciva a realizace kompetenci:

1. ro¢nik z
2
S e - |
» seznami se s obsahem predmétu, » doporucena literatura, zakladni 2
doporucenou literaturou pojmy- socialni riziko, skute¢nost,
» osvoji si zakladni pojmy udalost, objekty a subjekty socialni
» seznami se s vyvojem soc. politiky nasi politiky, Vyvoj socidlni politiky na
republice tizemi CR do r. 1989
» dovede rozlisit typy statu a jejich role, » typy arole statu, socialni stat 10
konzervatizmus, socializmus, liberalizmus, » scénaf socialni reformy
definovat socialni stat, jeho klady a zapory » vztah mezi socialni a hospodaiskou
» seznami se scénafem soucasné socialni politikou
reformy
» orientuje se ve vztahu mezi socialni a
hospodaiskou politikou
» vysvétli pojem, déleni dle Titmusse » socialni stat 2
» klady a zapory socialniho statu
» socialni stat po roce 1989
» Orientuje se v tloze soc. politiky ve » socialni politika statu 4
spole¢nosti, pfedevsim statu, v jeho » hodnoty a aktéfti
opatfenich, cilech a néstrojich, aktérech
soc. politiky
» MPSV
» definuje soc. skupinu, rozdéleni dle » socialni skupiny 2
velikosti, pozice, status, role, socidlni elita
» nauci se vypoctu zivotniho minima a jeho » zivotni a existen¢ni minimum 3
vyuziti v praxi, existen¢ni minimum
» seznami se se zakladnimi demografickymi > demograficky vyvoj na uzemi CR 8
pojmy, demografickym vyvojem na uzemi
CR
» ovlada ucivo 1. ro¢niku » opakovani uciva 1. rocniku 2
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2. ro¢nik

> dovede hovofit o Zivotni irovni v CR a o » Zivotni Groven
jeji historii > chudoba v CR a ve svété
» definuje chudobu absolutni, relativni, » charitativni organizace
objektivni a subjektivni
» socialni vylouceni, soc. exkluze
» dovede vyjmenovat charitativni organizace
vcetné jejich zaméteni a Cinnosti
» seznami se s problematikou socialné » socialni patologie, marginalni
nepiizpusobivych ob¢ani — lidé bez skupiny
domova, odsouzeni a trestani, drogove
zavisli, alkoholici
» mobbing, bossing
» kurator pro dospélé, proba¢ni a mediaéni
sluzba
» definuje pojem kohabitace, vysoka » socialni jevy ve spolec¢nosti
rozvodovost nezadouci
» detailné se seznami s rodinnou politikou, » rodinna politika, rodina jako instituce
urci jeji cile a kritéria, péce statu o rodinu a vztahova sit’
pfedevsim s nezaopatfenymi détmi » zakon o rodiné
» osvoji si funkce rodiny, v¢etné postaveni » statni a nestatni instituce
jednotlivych ¢lenti » socialni davky
s nestatnimi organizacemi pomahajicich
rodiné
» orientuje se v davkach — pfidavek na dit¢,
porodné
» matefskd a rodicovskéd dovolena
» orientuje se v problematice déti a mladeze, » socialné pravni ochrana déti a
socialné pravni ochrané déti, véetné mladeZze
kriminality mlddeze, domaciho nasili » funkce a popis prace zaméstnance
» dovede popsat praci kuratora pro mladez OSPOD vc¢etné kuratora
> vysvétli téistupiiovy systém skolstvi v CR » vzdélavaci politika
a soucasné problémy
» sebevzdélani
» vzdélavani soc. pracovniki, predpoklady
pro vykon profese
» ovlada ucivo 2. ro¢niku » opakovani 2. ro¢niku
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3. ro¢nik

>

rozliSuje bydleni najemni, druzstevni,
vlastnické, tzv. druhé domacnosti a
startovaciho bydleni

prispevek na bydleni

orientuje se v moznostech stavebniho
spofeni a hypoték

» bytova politika

orientuje se v dichodové politice statu,
vcetn€ novych zmén v ramci reformy,
modely financovani

urci typy diichodt — starobni, vdovsky,
vdovecky, tii typy invalidnich diichodd,
posudkové fizeni

» dachodova politika

10

Y V V

dovede pojmenovat davky SSP

systém pomoci v hmotné nouzi
seznami se s rodinnym poradenstvim a
nahradni rodinnou péci, ( véetné davek
péstounské péce)

koeficienty

» statni socialni podpora a pomoc

10

definuje osoby se zdravotnim postizenim a
péci statu o tyto skupiny, na které davky a
vyhody maji narok, prikaz ZTP a jeho
stupné

zaméstnavani zdravotné postizenych
chranéné dilny

» obcané zdravotné postizeni, davky a
sluzby

ovlada uéivo 3. ro¢niku

» opakovani 3. ro¢niku

4. roénik

>

vysvétli pojem mensSina, odliSnosti,
kultura, rasismus, xenofobie, multikulturni
tolerance

» narodnostni mensiny v CR

dovede popsat zdravotni politiku stétu,
jeho koncepci

WHO

systémy financovani

umi vysvétlit zdsady péce obCana o své
zdravi, vlastni odpovédnost

zafizeni ambulantni a Gstavni, hospitni
péce

docasna prac. neschopnost, kontrola
nemocnych zaméstnancli

oSetfovani ¢lena rodiny

prava pacienta

> zdravotni politika v CR a v EU

14

vV V|IVV VY ¥V VVV V

umi vysvétlit pojmy migrace, emigrace,
imigrace

fizeni o udé€leni azylu, typy zatfizeni pro
uprchliky, vyhosténi

» azylova politika
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soucasna situace v CR a ve svété

orientuje se v evropskych trendech socialni politika v ramci EU 5
v oblasti soc.ochrany, globalizace, mife soucasné vyzvy evropské socialni
nezameéstnanosti politiky
zaméfi se na zmény v oblasti soc. politiky, socialni politika v CR 4
davky — aktualizace tématu
osvoji si zéklady profesniho chovéni ve eticky kodex socialniho pracovnika 3
vztahu ke klientovi, spolupracovnikim a
zaméstnavateli, ke své profesi
dovede vysvétlit pojem ombudsman, jeho vefejny ochrance prav 3
historii v CR i ve svété, ¢im se zabyva,
personalni obsazeni ifadu ombudsmana
orientuje se v problematice déti a mladeze, socialné pravni ochrana déti a 11
socialn€ pravni ochrané déti mladeze
funkce a popis prace zaméstnance
OSPOD
ovlada ucivo predmétu Socidlni politika opakovani u¢iva k MZ 8
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26. Uc¢ebni osnovy

26.1 Identifika¢ni tidaje

Nazev SVP: Sociélni ¢innost

Kéd a nazev oboru: 75— 41— M /01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.rocnik
Denni / hod. za tyden 0 1 2 2
Zkracena / hod. za tyden 3 2

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (poéinaje prvnim ro&nikem)
Pojeti vyucovaciho predmétu:

Socialni sluzby

Obecné cile
Cilem pfedmétu je seznamit zaky se socidlnimi sluZzbami, s jejich systémem a fizenim. Vede je k
orientaci v aktualnich socialnich problémech a zptisobech jejich feseni.

Charakteristika

Zaci znaji cile a principy socialnich sluzeb (pé&e). Maji piehled o systému socialnich sluzeb a znaji
podminky jejich poskytovani. Spolupracuji pti fizeni rezidentskych i komunitnich socialnich sluZeb, pti
pripravé plani nebo projektii. Provadéji krizovou intervenci a zékladni socidlni poradenstvi a ovladaji
administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb. Respektuji ptislusnou
legislativu, prava a opravnéné z4jmy klientd. Znaji pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach,
jejich prava a povinnosti

Pojeti vyuky
- hromadna a skupinova vyuka
- individualni vyuka
- projektové vyucovani, interaktivni vyuka
- praktické prace zaka, techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zaku:
- Ustni a pisemné zkousSeni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity a sebehodnoceni Zaka, hodnoceni skupiny

Klicové kompetence a piinos predmétu k jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

Komunikativni kompetence — Zak formuluje své poznatky a myslenky souvisle a srozumitelné
v ustni 1 pisemné podobé¢. Vystupuje v souladu se zasadami slusného chovani.

Kompetence k u¢eni — Zak sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, pfijima
hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi a uplatituje rizné zpiisoby prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace, je Ctenarsky gramotny.
Ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani; s porozuménim posloucha mluvené projevy

(napft. vyklad, ptfednasku, proslov aj.), pofizuje si poznamky; vyuziva k svému uceni rtizné informacni
zdroje.

Kompetence k FeSeni problému — Z4k analyzuje zadané tikoly, je schopen ziskat informace pottebné
pro feseni a zvolit optimalni variantu feSeni; spolupracuje pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymova
prace).
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identit¢ druhych, zajima se aktivné o politické a
spoleCenské déni u nas i ve svete.

Personalni a socidlni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu, odpovédné
plnit dané ukoly, vytvaret piiznivé prostiedi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si
primétené cile, zhodnoti své pfednosti i nedostatky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — zak ma znalosti
pracovnim trhu, legislativé, moznostech podnikani ¢i dalSiho studia, znaji prava a povinnosti
zameéstnavatele 1 zaméstnance. Osvoji si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit.

VyuZiti prostiedki informacnich a komunikaénich technologii — zak pracuje s béZznym opera¢nim
systémem a vyhledava informace na internetu ¢i z jinych zdroju.

Odborné kompetence
Podilet se na poskytovéani socialnich sluzeb
— jsou pfipraveni pracovat samostatn¢ i v tymu, komunikovat kvalifikované a odpovidajicim
zpusobem se svymi nadfizenymi a dal§imi spolupracovniky
— maji vytvoreny piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro
vyrovnavani se s ndro¢nosti povolani a stresem
— maji ptehled o systému socialnich sluzeb a znaji podminky jejich poskytovani
— spolupracuji pfi fizeni rezidentskych i komunitnich socialnich sluzeb, pfi ptipravé planti nebo projekti
— provadéji krizovou intervenci a zdkladni socidlni poradenstvi
— ovladaji administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socidlnich sluzeb
— respektuji ptislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientl
— znaji poZadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti
— maji vytvofeny piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro
vyrovnani se s narocnosti povolani a stresem
— sleduji pribézné vyvoj socidlniho systému a nové trendy v socidlni péci a sluzbach

Poskytovat ptfimou pomoc klientiim socidlnich sluzeb
— respektuji pii poskytovani péce osobnost klienta, vhodné s nim komunikuji, jednaji taktné, s péci
a pfiméfenou empatii
— prtispivaji k vytvoteni bezpecného a piijemného prostiedi pro klienty, jednaji v zajmu klienta

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
— chépou bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikil

A4

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb
— chépou kvalitu jako vyznamny naéstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
— dodrzuji stanovené standardy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti
— dbaji na zabezpecovani standardii kvality procest nebo sluzeb a zohlednuji pozadavky klienta

V predmeétu ,,Socialni sluzby “ se realizuje ¢ast prifezového tématu:

Obcan v demokratické spolecnosti — vytvareni demokratickych postojl, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feseni.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho tsudku.
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Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o vlastni profesni kariéte,
uplatnili se na trhu préce, ptizpiisobili se jeho zménam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k
aktivnimu pracovnimu zivotu a uspé$né kariéte.

Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zakladé budou utvaret sviij budouci zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a

ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informa¢ni a komunikaéni technologie — Zék je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii, a to i v ramci dané odborné kvalifikace.

Rozpis udiva a realizace kompetenci:

2. roénik 2
T T =
s
Uvod do pfedmétu socialni sluzby 6
> vysvétli pfinos studovaného oboru pro > vymezeni pojmu socidlni sluzby- tcel
zivot lidi definice, druhy, formy, resorty pod
vysvétli, kdo jsou uzivatelé socialnich které spadaji
sluzeb a opravnéné osoby > legislativni zakotveni z.¢.108/2006
charakterizuje zékladni zasady Sb.
poskytovani soc. sluzeb > uzivatelé socialnich sluzeb
objasni tlohu statu a samospravy v fizeni > zékladni zasady poskytovani soc.
socialnich sluzeb sluzeb/viz.zékon ¢.108/2006 Sb.
objasni vztahy mezi poskytovateli a > pusobnost v oblasti socidlnich sluzeb
uzivateli v socialnich sluzbach pfi jejich fizeni a zajiStovani (statni
sprava a samosprava
> ziizovatelé, poskytovatelé a uzivatelé
socidlnich sluzeb
orientuje se v historii svého oboru a Historicky vyvoj socialnich sluZeb u nas 4
uvede jeji vyznamné mezniky a
osobnosti
Socialni sluzby z.¢.108/2006Sb. 23
popise systém socialnich sluzeb v CR a v » Obsah zakona, zasady, zakladni
regionu pojmy, plisobnost v SSL,
poskytovatelé
orientuje se v zafizenich poskytujici » zakladni druhy socidlnich sluzeb
socialni sluzby » socidlni poradenstvi
» sluzby sociélni péce
» sluzby socialni prevence
» formy socialnich sluzeb a ¢innosti,
které klientiim poskytuji
» pobytové
» terénni
» ambulantni
» zafizeni socialnich sluzeb
3. ro¢nik
» prispévek na péci 6
» orientuje se v poskytovani piispévku na » podminky ptispévku
péci dle pravnich dokumentt » stupné zavislosti na pomoci fyzickou
osobou
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» posuzovani stupiti zavislosti
» vySe prispévku pro déti a dospélé

4
» orientuje se v pravnich dokumentech » smlouva o poskytovani socialnich
sluzeb
2
» orientuje se v pravnich dokumentech » registrace poskytovatelt socialnich
sluzeb
Financovani socialnich sluzeb 4
» objasni financovani socialnich sluzeb dle » Uhrada nakladu za socialni sluzby-
pravniho zakotveni bezplatna, ¢astecna platba, tplna
uhrada
2
» vysvétli povinnosti poskytovatelil soc. » povinnosti poskytovatelti socialnich
sluzeb sluzeb
8
» objasni, co je to kvalita socialnich sluzeb » kvalita poskytovani socialnich sluzeb
a nastroje zajisténi » standardy
» akreditace v SSL
12
» popise eticky kodex poskytovatelti » eticky kodex poskytovateli
socidlnich sluzeb socidlnich sluzeb
» objasni ml¢enlivost v socialnich » mlcenlivost
sluzbach » spravni delikty v socidlnich sluzbach
» popiSe nejcastejsi spravni delikty » prava a povinnosti klientl
v socialnich sluzbach a mozné postihy pobytovych soc. sluzeb
» objasni prava klientd v socialnich » prava ditéte, ochrana prav, Unicef
sluzbach » SPOD
» objasni prava ditéte
2
» vysvétli predpoklady pro vykon » predpoklady pro vykon povolani
pracovnika v socialnich sluzbach socialniho pracovnika a pracovnika v
socidlnich sluzbach
2
» charakterizuje zakladni kategorie » pracovnici v socialnich sluzbach
pracovnikl v socialnich sluzbéch a napli » kategorie pracovnikil, napln ¢innosti
jejich ¢innosti » dalsi vzdélavani socialnich 4
» objasni vyznam dal§iho vzdélavani pracovniki
» vysvétli sluzby PMS a komu je poskytuji » probacni a mediacni sluzba
» charakterizuje ¢innost a postaveni » nevladni neziskové organizace 10
nevladnich organizaci a dalSich subjekti v socidlnich sluzbéch
v soc. sluzbach
4
» objasni vyznam planovani socialnich » planovani socialnich sluzeb
sluzeb
6
» dokaze srovnat teorii a praxi socialnich » exkurze do vybranych zafizeni soc.

sluzeb

sluzeb
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4. roénik

» opakovani 3. ro¢niku

zafizeni socialnich sluzeb

» charakterizuje socialni sluzby pro
jednotlivé skupiny klient

» poskytne klientovi zékladni radu a
pomoc v jeho socialni situaci a to
zpiisobem srozumitelnym pro laika

typologie socialnich sluzeb podle
cilovych skupin

sluzby pro lidi s postizenim
télesnym, smyslovym, psychickym,
mentalnim

sluzby pro staré lidi

sluzby pro zeny poskytujici sex.
sluzby

sluzby pro lidi seszavislostmi
Sluzby pro obéti domaciho nésili -
dospélé

pro déti ohroZzené CAN syndromem
sluzby pro déti a rodinu -béznou
rodinu

rodinu s postizenym ditétem

suzby pro lidi bez domova

sluzby pro nezameéstnané

sluzby reagujici na chudobu

sluzby pro rizikovou mladez

sluzby pro etnické mensiny - Romy
sluzby pro uprchliky

sluzby souvisejici s vykonem
spravedlnosti

sluzby pro nemocné obcany

30

» ovlada zékladni administrativni postupy
tykajici se jeho ¢innosti

VIV VVVVVVVY VY VYV VV VVY V|V

administrativa v socialnich sluzbach

» ovlada zékladni techniky socidlniho
Setfeni

Y

techniky socidlniho Setfeni

» ovlada znalosti 2.,3., a 4.ro¢niku

opakovani

» dokaze srovnat teorii a praxi socialnich
sluzeb

exkurze do vybranych socidlnich
zafizeni
v regionu
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27. Ucebni osnovy

27.1 Identifika¢ni tidaje

Nazev SVP: Socialni &innost

Kéd a nazev oboru: 75— 41— M /01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik
Denni / hod. za tyden 0 3 0 0
Zkracena / hod. za tyden 2 1

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Ekonomika

Obecné cile:

Rozvijeni schopnosti zakii ekonomicky myslet. Pomoci orientovat se v problematice narodniho
hospodafstvi a sméru jeho vyvoje; v hospodatské politice, a to 1 v kontextu naSeho ¢lenstvi v EU.
Dosahovani u zakti osvojeni védomosti o podnikani, jednotlivych podnikovych ¢innostech, financovani
firmy a déle o uplatiiovani ekonomické efektivnosti a hospodarném jednéni, které je v souladu s etikou
podnikéni.

Aktivizovani zakd k ziskdvani zdkladnich ekonomickych dovednosti, které pak vyuzivaji v praxi,
k vyhledavani riznych zdroji informaci pro doplnéni svych znalosti a také k vypracovani jednoduchych
samostatnych tkola.

Vedeni zakt k odpovédnosti, samostatnosti a k tomu, aby aktivné vyjadfovali své nazory a uvahy na
dana ekonomicka témata, dbali na dodrzovéni zdkon1, zajimali se o véci vetejné, disledné si ovétovali
vérohodnost informaci, tvofili si vlastni tsudek a diskutovali o ném s jinymi lidmi.

Charakteristika obsahu uciva:
Ucivo je smérovano na ziskavani védomosti o ekonomickém zivot jednotlivce i celku v takovém
rozsahu a kvalité, aby je byli Zaci v souladu s profilem absolventa schopni uplatnit na trhu prace. Diraz
je kladen pfedevsim na:
- vysvétleni zédkladnich ekonomickych pojmt a podstaty fungovani trzni ekonomiky;
- seznameni se s Sirokou problematikou podniku a podnikéni, v cetné¢ podrobné charakteristiky
vSech pravnich forem podnikani;
- rozbor jednotlivych podnikovych €innosti, tzn. zdsobovani a logistiky, zajisténi dlouhodobym
majetkem, zajisténi lidskymi zdroji, vyroby, financovani podniku;
- ziskani ptehledu o hospodaiské politice statu, narodnim hospodarstvi a soustavé dani;
- osvojeni si znalosti finan¢niho trhu, problematiky bankovnich sluzeb a pojisténi.
Je dulezité, aby Zaci pochopili, Ze pro dalsi ziskavani a prohlubovani znalosti je nezbytné studium
odborné literatury a aktualnich publikaci.

Pojeti vyuky
- hromadna a skupinova vyuka
- individualni vyuka
- projektové vyucovani a interaktivni vyuka
- praktické prace zakl
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zZakii:

- ustni a pisemné zkousSeni
- samostatné prace
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- hodnoceni aktivity a sebehodnoceni zaka
- hodnoceni skupiny

Kli¢ové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat
V ramci pfredmétu ,,Ekonomika “ jsou rozvijeny nésledujici kompetence:

Komunikativni kompetence — absolvent ma byt schopen vhodné se prezentovat pii jednani na uradech,
se zamestnavatelem, vypliiovat zadosti, formulafe apod., tykajici se pfedevSim pracovnépravnich
vztahli a podnikéni, aktivné se ti¢astnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nadzory
druhych. Nauci se realné¢ posoudit své moznosti a odhadnout vysledek svého jednani v riznych
situacich, vytvaret texty na bézna i odborna témata, pisemné zaznamenat podstatné myslenky z textt ¢i
projevi jinych lidi.

Personalni kompetence — absolvent je schopen vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, uci se
efektivné a prubézné, provadi sebehodnoceni, uvédomi si své piednosti i nedostatky, piijimat kritiku
stanovi si cile a priority, dale se vzdélava.

Socialni kompetence — absolvent pracuje samostatné i v tymu, adaptuje se na ménici se pracovni ¢i
zivotni podminky, odpovédné plni svéfené tkoly, vytvaii vstificné mezilidské vtahy a ptredchézi
osobnim konfliktim.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni — absolvent se orientuje na pracovnim trhu, vyhledava
informace o pracovnich nabidkach, umi vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli, zna
prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatelil, osvoji si zakladni znalosti a dovednosti potfebné pro
rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit.

Vyuziti prostfedkt informacni a komunikaéni technologie — zak je schopen vyhledavat informace z
otevienych zdrojl, pfedev§im z internetu a pracuje s béZnym zakladnim ¢i aplikacnim programovym
vybavenim.

Samostatné FeSit ukoly a problémy — Zak porozumi zadanému ukolu nebo vystihne jadro problému a
vyhleda k jeho feSeni potfebné informace, navrhne postup a zdvodni je.

Aplikuje zdkladni matematické postupy pii FeSeni praktickych ukoli — zdk dokaze spravné
pouzivat odpovidajici matematické postupy, vytvaii riizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy
apod.), pfesné¢ vyuziva a prevadi jednotky. Dale je schopen realné¢ odhadnout vysledek feSeni
praktického ukolu.

V ptedmétu ,,Ekonomika“ se realizuje ¢ast prafezového tématu:

Obcan v demokratické spolefnosti — pozornost je vénovana piedevSim zékladnim hodnotdm
demokracie, pluralismu, solidarity a tolerance. Déle jsou vytvareny postoje zaku, které jsou potiebné
pro fungovani demokracie. Snahou je naucit zaky odolédvat mysSlenkové manipulaci, orientovat se v
masovych médiich a kriticky je vyhodnocovat, nebranit se diskusi a hledat kompromisni feSeni.

Clovék a svét prace — zak se naudi orientovat v jednotlivych druzich pracovnich &innosti, zhodnoti
obsah prace a srovnava je se svymi vlastnimi moznostmi a pfedpoklady. Je podnécovan vyhledavat
informace o pracovnich pfileZitostech a orientovat se v nich. Seznami se se zdkladnimi aspekty
pracovniho poméru, nauci se pouZzivat piisluSné pravni normy a je obezndmen s podstatou soukromého
podnikani. Snazi se ziskat ptehled o svéte prace jako celku i ve struktuie regionu. Je schopen verbalni
prezentace pii jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli.

Clovék a Zivotni prostiedi — zak chape vyznam piirody a Zivotniho prostiedi pro spole¢nost i
kazdého jednotlivce. Snahou vyuky je environmentéalni vychova a vzdélavani.
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Informacni a komunikac¢ni technologie — Z4k je zdokonalovan ve schopnostech vyuzivat prostredky

informacni a komunikac¢ni technologie v bézném zivoté a pfipravovan pro vyuziti v ramci
dané odborn¢ kvalifikace.
Rozpis uciva a realizace kompetenci
2. ro¢nik E‘
g
e = |
» spravné pouziva a aplikuje zakladni Podstata fungovani trzni ekonomiky
ekonomické pojmy, > potieby, statky, sluzby, spotieba, 6
» chape rozmanitost a vyvoj potieb, vzacnost
» uvadi priklady uspokojovani potieb > vyroba, vyrobni faktory, hospodaisky
pomoci statki a sluzeb, proces
» vymezi konkrétni vyrobni faktory pro > trh a trzni subjekty, ¢lenéni trhu,
urcité ¢innosti — zdkladni predpoklady nabidka a poptéavka, trzni rovnovaha,
pro vyrobu, cena, tvorba ceny na trhu, konkurence,
» srovnava hospodarné poc¢inani s chovani spottebitele
ptiklady plytvani v praxi — hospodarné a
nehospodarné Podnik a podnikani
» znav ¢em je podstata zivotni Grovné a > definice podniku, jeho znaky, ¢lenéni, 6
jeji méteni vznik, hlavni ¢innosti podniku
» dokaze vysvétlit nabidku, poptavku, trh, > vyrobni a obchodni ¢innost podniku,
cenu a jeji vliv, poskytovani sluzeb
» vyjadii grafem urceni rovnovazné ceny > podnikatelsky zdmér (vyznam, obsah,
» zna podstatu trhu a popise fungovani zpracovani)
trzniho mechanismu a prospésnost > podnikani, cile, podnikatel
konkurence > pravni formy podnikani
» zna zakladni zakony trhu > ziskové a neziskové organizace
» pochopi zptisob tvorby ceny na trhu a
pochopi vztah cena a jeji pruznosti na podnikéni podle Obchodniho zakoniku
SaD
» ma predstavu o uloze statu v trzni > podnikani podle Zivnostenského zakona
ekonomice
» vyjmenuje a popise funkce podniku
» sestavi zakladni schéma podniku
» stanovi hlediska pro rozliSovani podnikt
» objasni principy podnikani
» uvede na ptikladech rozdily mezi
pravnickymi a fyzickymi osobami
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rozliSuje pravni formy podnikani,
charakterizuje jejich zakladni znaky
posoudi vhodné pravni formy podnikani
ve svém oboru

na prikladu popiSe postup zalozeni
obchodni spolecnosti a zivnosti
charakterizuje zakladni povinnosti
podnikatele vici statu

pochopit podstatu hlavni ¢innosti
podniku

sestavi jednoduchy podnikatelsky zdmér
vypracovat zékladni schéma
podnikatelského zaméru

orientovat se v obchodnim zékoniku

YV ¥V VV VVYVY

charakterizuje priib&éh vyrobni ¢innosti
odlisi faze vyrobniho procesu

popise jednotlivé druhy vyroby v
typovém piikladu

vypocita uspory z rozsahu

chape kvalitu jako nastroj konkurence-
schopnosti a dobrého jména podniku
posoudi ekologické souvislosti vyrobni
¢innosti

zhodnoti pribé¢h vyroby z
ergonomického hlediska

Vyrobni ¢innost podniku

» vyroba, jakost, vyrobni program,
vyrobni plan
uspory z rozsahu
ekologie
vyrobni ¢innosti podnikil v daném
zaméieni

YV V

VV VYVYV

rozlisi zakladni druhy obé&Zného majetku
ovlada postup pfii potfizovani materialu
sestavi bilanci pro vypocet potieby
nakupu materialu

provede jednoduchy vybér dodavatele
provadi zakladni propocCty spotieby a

Zabezpeceni hlavni ¢innosti obéZnym
majetkem

majetek podniku (struktura)
¢lenéni obézného majetku
zasoby, pofizeni, ocenovani zasob
optimalizace zasob a nakupu

YV VY
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optimalizace zasob

spotfeba materialu

>
» charakterizuje prubéh nakupu véetné » rychlost obratu zasob
ptfejimky materidlu » skladovani zésob
» uvede piiklady skladovacich podminek > logistika
» vyplni jednotlivé doklady a vysvétli
jejich obsah
» strategie zasobovani
» odlisi obézny a dlouhodoby majetek a Zabezpeceni hlavni ¢innosti dlouhodobym
jejich zakladni druhy, fizeni majetku majetkem
podniku » dlouhodoby majetek, ¢lenéni, kapacita
» provadi vypocCty kapacity a jejiho » pofizeni a vyfazeni dlouhodobého
vyuziti, interpretuje vysledky majetku
» definuje pojmy vstupni cena, opravky, » ocenovani dlouhodobého majetku
zustatkova cena » opotiebeni, odpisy
» charakterizuje zptisoby pofizeni a
vytazeni dlouhodobého majetku
» vysvétli zplisoby evidence
» rozlisi a vypocte odpisy danové a ticetni
» uvédomi si pojem aktiv
» uveédomi si z ¢eho financovat majetek
podniku a riziko spojené s riiznymi
druhy financovani
» vyjmenuje zpUisoby vzniku a zaniku Zabezpeceni hlavni ¢innosti lidskymi zdroji
pracovniho poméru, orientuje se v » pracovnépravni vztahy
zakoniku prace » pracovni pomé&r
» definuje nalezitosti pracovni smlouvy » kategorie zaméstnanct a planovani
» odlisuje skupiny zaméstnanci jejich potieby
» vymezuje moznosti piijimani » ziskévani a vybér zaméstnanci
zaméstnancl » evidence a péce o zaméstnance
» urci kritéria pro vybér zaméstnancti » hodnoceni zaméstnanct
» uvede jednotlivé formy péce o
zameéstnance
» charakterizuje jednotlivé metody
hodnoceni zaméstnancti
» posoudit v ¢em je podstata a pfi¢iny
nezaméstnanosti
» orientuje se v zakonné Gprave Mzdy, zdravotni a socialni pojiSténi
mzdovych ptfedpist » mzdové predpisy
» vysvétli strukturu mzdy » formy a slozky mzdy, nahrady mezd
» objasni na piikladech vhodnost » vypocty mzdy
pouzitych forem mzdy » zakonné odvody
» zhodnoti moznost vyuziti pobidkovych
slozek mzdy
» provadi vypocty hrubé mzdy,
zdravotniho a socidlniho pojisténi,
nahrady mzdy, zdanitelné mzdy, Cisté
mzdy a ¢astky k vyplaté
» chape ucel a vyuziti ¢astek odvadénych
na socialni a zdravotni pojisténi
» zpracovava doklady souvisejici s
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evidenci zaméstnancu

produktl a je schopen vybrat ten

» odlisi typické naklady podle daného Naklady a vynosy 5
¢lenéni » Clenéni nakladl
» charakterizuje zptisoby snizovani » moznosti snizovani nakladi
nakladt véetné vypocti » nakladovy a marketingovy pfistup k
» vyjadri graficky vliv objemu vyroby na cené
vyvoj naklada » Clenéni vynost
» na prikladu vysvétli vzajemné » moznosti zvySovani vynosu
souvislosti ceny, velikosti prodeje, zisku » vysledek hospodaieni
» uvede moznosti zvySovani vynost
» vypocte zvyseni nebo snizeni vynost
vzniklé zménou prodeje nebo ceny
» provede jednoduchy vypocet vysledku
hospodaieni
» objasni pojem financovani jako jednu z | Zdroje financovani a finan¢ni Fizeni 5)
funkci podniku » vlastni kapital
» porovna vhodnost vyuziti vlastnich a » tvorba zékladniho kapitalu v a.s. a s.r.0.
cizich zdrojt financovani » kapitalové fondy
» rozlisi kratkodobé a dlouhodobé » cizi kapital
financovani, vlastni a cizi kapital » kratkodobé a dlouhodobé financovani
» sestavi platebni kalendar » cash flow
» chape podstatu Cash flow » finan¢ni fizeni
» posoudi moznost uziti penéz s ohledem
na vynos a riziko
» charakterizuje leasing, faktoring a
forfaiting jako zvlastni zdroje
financovani
» vysvétli vznik a vyvoj penéz Finan¢ni trh 1
» charakterizuje formy a funkce penéz » penize, podstata, formy a funkce 0
» prifadi bankovkam ochranné prvky charakteristika finan¢niho trhu, jeho
» popise princip fungovani finan¢niho ¢lenéni
trhu v¢etné jeho rozdéleni » platebni styk v narodni a zahrani¢ni
» pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje, méné
sméni penize podle kurzovniho listku » centralni banka a jeji role
» vyhleda nejvyznamnéjsi mezinarodni » obchodni banky
finan¢ni instituce » urokova mira
» odlisi poslani centralni banky od » cenné papiry
komerénich bank, zna guvernéra CNB » burza a RM systém
» orientuje se v druzich uveéra vcetné » investi¢ni a podilové fondy
jejich zajisténi » pojistovny
» provede jednoduché srovnani » penzijni fondy
vyhodnosti penéznich produkti » stavebni sporitelny
» rozliSuje kratkodobé a dlouhodobé CP
» charakterizuje podstatu a druhy CP,
jejich vyuziti
» na prtikladu osvétli pohyb kurzi CP
» odlisi RM systém a burzu
» orientuje se v nabidce pojistovacich
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nejvyhodnégjsi s ohledem na své potieby

» charakterizuje investi¢ni spole¢nosti,
penzijni fondy, stavebni spofitelny
» provede jednoduché srovnani
vyhodnosti penzijniho pfipojisténi a
stavebniho spofeni s jinymi moznostmi
ulozeni penéz
» chape strukturu narodniho hospodafstvi | Narodni hospodaistvi 1
» vytvofi si predstavu o délbé prace » Cinitelé ovliviyjici uroven narodniho 2
» rozlisi jednotlivé sektory NH hospodafstvi
» uvede piiklady podnikl ve vybranych » usporadani narodniho hospodaistvi
odvétvich NH vysvétli hodnotu » subjekty plsobici v narodnim
ukazateld NH hospodarstvi
» charakterizuje metody vypoctu HDP » vykonnost narodniho hospodafstvi
» hruby doméci produkt
» vyjmenuje nositele hospodaiské politiky | Hospodarska politika statu 1
statu véetné vymezeni jejich ukoll » subjekty hospodarské politiky 2
» vysvétli jednotlivé vrcholy magického » cile hospodarské politiky statu —
¢tyruhelniku popise priciny a druhy magicky ctyfuhelnik
nezameéstnanosti » nastroje hospodaiské politiky
» objasni podstatu inflace a jeji disledky » statni rozpocet
na finan¢ni situaci obyvatel
» uvede na ptikladu zptisoby obrany proti
neptiznivym disledkiim inflace
» vysvétli vyznam platebni bilance véetné
charakteristiky jednotlivych slozek
» popise fungovani statniho rozpoctu
> vyjmenuje pfijmy a vydaje CR
» objasni navaznost fungovani daiiového | Darfova soustava 1
systému v ramci fiskalni politiky statu » soustava dani, jejich sprava 2
» pracuje se zakladnimi pojmy, odlisi » piimé a nepiimé dan¢
princip piimych a nepiimych dani » dan z ptfidané hodnoty — pfedmét, platci,
» urci na prikladech, kterou dan bude sazby, danové doklady
obcan nebo podnikatel platit » dan z ptijmu fyzickych osob
» chape vyznam DPH pro ekonomiku » dan z prijmu pravnickych osob
» orientuje se v zakoné¢ o DPH » ostatni dané
» provadi jednoduché vypocty potiebné
pro stanoveni daflové povinnosti
» charakterizuje vyznam a obsah ostatnich
dani
» umi vyplnit DPFO; vypocet dan¢
z piijmu FO a PO, vypocet ZP a SP +
¢isté mzdy
» objasni ditvody existence Svétova ekonomika 1
mezinarodniho obchodu » mezinarodni obchod 0
» na piikladech ukéaze vyhodnost » restrikce v mezinarodnim obchod¢
mezinarodniho obchodu, absolutni a > EU ajeji vztah k CR
komparativni vyhody » organizace ovliviiujici mezinarodni
» posoudi dopad restriktivnich opatieni na ekonomiku
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mezinarodni obchod

popise principy fungovani a strukturu
EU

aplikuje své poznatky na &lenstvi CR v
EU

odhadne nejvyraznéjsi dopady Clenstvi
stath v EU na jejich
ekonomiku

uvede piiklady dalSich organizaci
ovlivitujici mezinarodni ekonomiku
(Svétova banka, OECD, WTO, MMF,
OPEC,)

vyjmenuje zndmé podniky ptisobici na
mezinarodni trovni v daném zaméteni
orientuje se v historickém kontextu
vzniku mezinarodnich organizaci

zné predni predstavitele
nejvyznamnéjSich organizaci (EU,
MMF, OSN, Rada bezpecnosti)

> mezinarodni obchod v daném zaméfeni
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28. Ucebni osnovy

28.1 Identifikac¢ni udaje

Nizev SVP: Socialni ¢innost

Kdéd a nazev oboru: 75— 41 — M/ 01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucéovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.rocnik
Denni / hod. za tyden 2 2 0 0
Zkracena / hod. za tyden 2 2

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Zaklady pedagogiky

Obecné cile

Cilem ptedmétu je osvojeni vybranych poznatki a dovednosti z obecné pedagogiky, pedagogiky volné
casu a socidlni pedagogiky; naucit se je aplikovat pii praci s klienty. Déle se naudi pfipravovat a
realizovat riizné vychovné a volnoc¢asové ¢innosti.

Charakteristika predmétu

Zaci si osvoji vybrané poznatky a dovednosti z pedagogiky a nauéi se je aplikovat pti praci s klienty.
Dale se nauci pfipravovat a realizovat rizné vychovné a volno€asové ¢innosti. Pozornost se vénuje také
rozvoji osobnostnich vlastnosti, navyki a postoji Zak potfebnych pro praci se socialnimi klienty.

Pro ptipravu zakl na vychovnou a zajmovou ¢innost s klienty se vyuziva také vybrané ucivo z dalSich
pfedméth (napf. hudebni a dramatickda vychova, vytvarnd vychova, télesna vychova.....). Pfi
rozpracovani obsahového okruhu do SVP zohledni $kola profesni orientaci zaki a strukturu socialnich
sluzeb v regionu.

Pojeti vyuky
- hromadnd vyuka
- skupinova vyuka
- individualni vyuka
- projektové vyucovani
- interaktivni vyuka
- praktické prace zaku
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zZaku:
- Ustni zkouSeni
- pisemné zkouSeni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni Zéka
- hodnoceni skupiny
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Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prufezovych témat

Komunikativni kompetence — zak formuluje své poznatky a mySlenky souvisle a srozumitelné
v Ustni 1 pisemné podobé¢. Vystupuje v souladu se zasadami slusného chovani.

Kompetence k u€eni — Zak sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijima
hodnoceni vysledkti svého uceni ze strany jinych lidi a uplatituje rizné zpiisoby prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace, je Ctenarsky gramotny.
Ma pozitivni vztah k uceni a vzd€lavani; s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napt. vyklad,
prednasku, proslov aj.), pofizuje si poznamky; vyuziva k svému uceni rizné informacni zdroje.

Kompetence k FeSeni problémii — Zak analyzuje zadané tkoly, je schopen ziskat informace potiebné
pro feSeni a zvolit optimalni variantu feSeni; spolupracuje pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymova
prace).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje vlastni kulturni, ndrodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identit¢ druhych, zajima se aktivné o politické a
spolecenské déni u nas i ve svete.

Personalni a socialni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu, odpovédné
plnit dané ukoly, vytvaret ptiznivé prosttedi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si
ptimétené cile, zhodnoti své pfednosti i nedostatky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — zak ma znalosti
pracovnim trhu, legislativé, moznostech podnikani ¢i dalsiho studia, znaji prava a povinnosti
zameéstnavatele 1 zaméstnance. Osvoji si zékladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit.

Vyuziti prostiedki informaénich a komunikaénich technologii — Zak pracuje s béznym operacnim
systémem a vyhleddvé informace na internetu ¢i z jinych zdroj.

Odborné kompetence
Podili se na zajiSt’ovani socidlnich sluzeb

- maji pfehled o systému socidlnich sluzeb a znaji podminky jejich poskytovani;

- sleduji prubézné vyvoj socidlniho systému a nové trendy v socialni péci a sluzbach.
Provadi zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni
aktivizaci klient a aktivni vyuZivani volného ¢asu

- vyuZivaji ve své praci odpovidajicim zpiisobem empatické, asertivni a autentické komunikace;

- sleduji a vyuzivaji nové poznatky a piistupy v této oblasti socialni ¢innosti.

Dbaji na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pri praci
- znaji a dodrZzuji zékladni pravni predpisy tykajici se BOZP a poZarni prevence;
- znaji systém péce o zdravi pracujicich (v€etn€ preventivni péce, umi uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi
V souvislosti s vykonem prace).

V predmétu ,,Zaklady pedagogiky “ se realizuje ¢ast prafezového tématu:

Obcéan v demokratické spolecnosti — vytvareni demokratickych postojli, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feseni.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho tsudku.
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Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o vlastni profesni kariéte,
uplatnili se na trhu préce, ptizpiisobili se jeho zménam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k
aktivnimu pracovnimu zivotu a usp&$né kariéte.

Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zakladé budou utvaret sviij budouci zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a

ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informa¢ni a komunikaéni technologie — Zék je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii, a to i v ramci dané odborné kvalifikace.

Rozpis udiva a realizace kompetenci

1. ro¢nik

1. Uvod do studia

pfedmét pedagogiky

pedagogika jako védni disciplina
pedagogicke discipliny a zasady
zakladni pedagogické ﬁojmy
pedagogicka diagnostika

Hodiny

[uny
o

> vysvétli funkei vychovy a vzdélavani v
osobnim Zzivoté, ve spolec¢nosti a v socidlni
péci

> objasni ptinos pedagogiky a jejich disciplin

> charakterizuje vybrané pedagogické sméry

ve vzdélavani a posoudi jejich vyuziti ve 6
2. Dejmy pedagogiky

VVVVY

sveprael . . o vyvoj Skolstvi a souc¢asna
> uZziva spravné pedagogickou terminologii, je pedagogika

schopen vysvétlit zakladni pojmy » $kolsky systém v CR; Skolsky
> dovede aplikovat obecné pedagogické zékon

zasady a vychovné metody pfi individualni ] _ i} ] .

praci s klienty 3.é(\l7ychova jako predmét pedagogické 30
> pracujes oglbornou pedagogickou 3; definice vjchovy, cile, obsah,

literaturou i s jinymi zdroji informaci slozky

vychovny proces a jeho etapy
vychova a sebevychova
Vzcho_vni ¢initele a vychovné
oblasti

osobnost vychovatele

osobnost vychovavaného jedince
multikulturni vychova

> Vyuziva zékladni metody pedagogické
diagnostiky A

> charakterizuje vyznam, cile a prostiedky
multikulturni vychovy

funkce a typy her 20

déleni her podle riznych hledisek
moznost vyuziti hry ve vychove a
vzdélavani

prakticka ¢innost

hracka — druhy, funkce a vyuziti ve
vychovné-vzdélavacim procesu

o
Y VYV VVVEVVVV YV VV
oY)
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2.

roc¢nik

> objasni zvlastnosti uceni dospélych vcetné

senioru a pedagogické zasady prace s nimi

> pracuje s odbornou pedagogickou

literaturou i s jinymi zdroji informaci

> uvede priklady socidln¢ patologickych jevi,

jejich priciny a prevenci

> charakterizuje funkci rodiny a jeji kulturni

variabilitu

> objasni vliv rodinné vychovy na vyvoj

ditéte

>
>
>
>

>

5. Pedagogika volného ¢asu

funkce a vyznam volného ¢asu
typy aktivit pro volny ¢as (Skolni a
mimoskolni zatizeni)

pedagogika zazitku

mimoskolni vychova a vzdélavani
— typy zafizeni pro vychovu mimo
vyucovani

andragogika

30

>

>
>
>

6. Socialni pedagogika

socialné patologické jevy
syndrom CAN

zavislosti (alkoholismus, drogy,
nikotismus, gambing)

Sikana

26

VVV VYYVYYVY

7. Rodina

definice a funkce rodiny

typy rodinné vychovy

rodina Uplna a netplna; vlastni a
nevlastni

negativni jevy ovliviiyjici rodinu
spoluprace rodiny a skoly
nahradni rodinné péce

10

166




29. Ucebni osnovy

29.1 Identifika¢ni tidaje

Nazev SVP: Socialni &innost

Kéd a nazev oboru: 75— 41— M /01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik
Denni / hod. za tyden 0 0 2 2
Zkracena / hod. za tyden 2 2

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (poéinaje prvnim ro&nikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Specialni pedagogika

Obecné cile

Cilem ptedmétu je osvojeni vybranych poznatkili a dovednosti ze specialni pedagogiky a naucit se je
aplikovat pii praci s klienty. Déle se nauci pifipravovat a realizovat rtizné¢ vychovné a volnocasové
¢innosti.

Charakteristika predmétu

zaci rozvijeji zakladni mySlenkové operace (analyzu, syntézu, indukci, dedukei, generalizaci,
abstrakci, konkretizaci, srovnavani, uspotadani, tiidéni), jejich pamét’ a schopnost koncentrace
osvojuji si obecné principy a strategie feSeni problému (praktickych i teoretickych), stejné jako
dovednosti potiebnych pro praci s informacemi,

prohlubuji a rozSitfuji védomosti o svéte, ktery je obklopuje,

formuji aktivni a tvofivy postoj k problémiim a k hledéni jejich rliznych fesent,

rozvijeji aktivni pfistup k pracovnimu zivotu a profesni kariéfe veetn€ schopnosti prizptisobovat
se zménam,

zodpovédné pristupuji k tymové 1 samostatné praci,

rozviji dovednosti potfebné k vyjednavani, diskusi, ptipadnému kompromisu, k obhéjeni svého
stanoviska 1 pfijimani stanoviska jinych,

prohlubuji dovednosti potiebné k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnocenti,

utvari si adekvatni sebevédomi,

pfijimaji odpoveédnost za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citéni,

respektuji lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu,

vystupuji v souladu s moralnimi zdsadami a pravidly spolec¢enského chovani,

rozviji komunikativni dovednosti a dovednosti potiebné pro hodnotny partnersky zivot i pro
zivot v Sir§im kolektivu,

Pojeti vyuky

hromadné vyuka
skupinova vyuka
individualni vyuka
projektové vyucovani
interaktivni vyuka
praktické prace zakt
techniky samostatného uceni a prace
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Hodnoceni vysledki zaki:
- ustni zkouSeni
- pisemné zkouSeni
- samostatn¢ prace
- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni zdka
- hodnoceni skupiny

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Komunikativni kompetence — zak formuluje své poznatky a myslenky souvisle a srozumitelné
v ustni i pisemné podobé. Vystupuje v souladu se zdsadami slusného chovéani.

Kompetence k uéeni — Zak sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, piijima
hodnoceni vysledki svého uceni ze strany jinych lidi a uplatiiuje riizné zpuisoby prace s textem (zvl.
studijni a analytické Cteni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, je ¢tenaisky gramotny.
Ma pozitivni vztah k uceni a vzd€lavéni; s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napt. vyklad,
prednasku, proslov aj.), pofizuje si poznamky; vyuziva k svému uceni rtizné informacni zdroje.

Kompetence k FeSeni problémii — Zak analyzuje zadané koly, je schopen ziskat informace potiebné
pro feSeni a zvolit optimalni variantu feSeni; spolupracuje pii feseni problému s jinymi lidmi (tymova
prace).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych, zajima se aktivné o politické a
spoleCenské déni u nas i ve svete.

Personalni a socialni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné 1 v tymu, odpovédné
plnit dané ukoly, vytvaret ptiznivé prostfedi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si
piimétené cile, zhodnoti své piednosti 1 nedostatky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — zak ma znalosti
pracovnim trhu, legislativé, moZnostech podnikani ¢i dal$iho studia, znaji prava a povinnosti
zaméstnavatele 1 zaméstnance. Osvoji si zakladni védomosti a dovednosti potifebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit.

Vyuziti prostiedkii informac¢nich a komunikaénich technologii — Z4k pracuje s béZnym operacnim
systémem a vyhledava informace na internetu ¢i z jinych zdroja.

Odborné kompetence
Podili se na zaji§tovani socialnich sluZzeb
- maji prehled o systému socidlnich sluZeb a znaji podminky jejich poskytovani;
- sleduji prubézné vyvoj socidlniho systému a nové trendy v socidlni péci a sluzbach.

Provadi zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni
aktivizaci klientd a aktivni vyuZivani volného ¢asu
- vyuzivaji ve své praci odpovidajicim zpiisobem empatické, asertivni a autentické komunikace;
- sleduji a vyuzivaji nové poznatky a piistupy v této oblasti socialni ¢innosti.
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Dbaji na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pfi praci
- znaji a dodrzuji zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence;
- znaji systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umi uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, ndroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi
V souvislosti s vykonem prace).

V ptfedmétu ,,Specialni pedagogika “ se realizuje ¢ast prifezového tématu:

Obcan v demokratické spolecnosti — vytvaieni demokratickych postojl, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feSeni.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho asudku.

Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o vlastni profesni kariéte,
uplatnili se na trhu préce, pfizpusobili se jeho zménam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k
aktivnimu pracovnimu zivotu a usp&$né kariéfe.

Clovék a Zivotni prostiredi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zaklad¢ budou utvatet sviij budouci zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a
ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informacni a komunikaéni technologie — Zak je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii, a to i v ramci dané odborné kvalifikace.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

3. roénik

Specialni pedagogika

vymezeni pojmu SP

zékladni pojmy z oboru specialni
pedagogiky

nastin historického vyvoje péce o
postizené (vyznamné osobnosti)
struktura SPP

typy specidlnich Skol

vyhlaska MSMT CR doplitujici SPP
vztah SPP k obecné pedagogice a
dal§im pfibuznym oboriim
socializace, vztah postiZzen¢ho k okoli
a k realité

pticiny patologického vyvoje
diagnostika

integrace

podobory specialni pedagogiky
(rozdéleni)

Hodiny

(o2}
(o3}

» popiSe systém specialniho vzdélavani
v CR, uvede moZnosti ziskani stupné
vzdélani a kvalifikace

VVVY VYV VVVVY VYV VYV
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4.roénik

>

>

>

vymezi zakladni discipliny specialni
pedagogiky

charakterizuje jednotlivé skupiny
klientl se zdravotnim postizenim, jejich
zdravotni a socialni situaci a potieby,
moznosti vzdélavani a socidlniho
zaclenéni

je schopen uplatiiovat pii praci se
zdravotné postizenymi klienty metody a
prostiedky specialni pedagogiky
vysvétli a dolozi na ptikladech
moznosti a formy terapie uplatnitelné
pfi préci se zdravotné postizenymi a
zdravotn¢ znevyhodnénymi jedinci

Obory specialni pedagogiky

VVVVVVYVYY

Psychopedie
Oftalmopedie
Surdopedie

Logopedie

Somatopedie

Specifické poruchy uceni
Etopedie

Kombinované vady

58
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30. Uc¢ebni osnovy

30.1 Identifika¢ni tidaje

Nazev SVP: Socialni &innost

Kéd a nazev oboru: 75— 41— M /01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. roénik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.roénik
Denni / hod. za tyden 0 1 2 2
Zkracena / hod. za tyden 3 2

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Pecovatelstvi

Obecné cile
Cilem predmétu je zajistit zakam teoretické védomosti a praktické dovednosti potfebné pro poskytovani
piimé obsluzné péce klientim.

Charakteristika predmétu

Pfipravuje je na praci s ruznymi typy klientl, ktefi vyzaduji pomoc druhych, a to jak s klienty v
zafizenich socialnich sluzeb, tak v domécim prostredi.

Z4ci se nau¢i komunikovat s klienty, organizovat si praci, dodrzovat pracovni postupy, zasady
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, ochrany zivotniho prostiedi a zdravotné-hygienické predpisy.
Soucasti je také eticka, spolecenska a estetickd vychova zakl zamétena na vytvareni

navykii, postojli a osobnostnich vlastnosti zadoucich pro praci v socialnich sluzbach. Zaci jsou vedeni,
aby jednali s klienty taktné, s ucasti a empatii, chranili klientovo soukromi a dbali na dodrzovani jeho
prav.

Pojeti vyuky
- hromadna vyuka, skupinova vyuka
- individualni vyuka
- projektové vyucovani, interaktivni vyuka
- praktické prace zaku
- techniky samostatného uceni a prace

4 o

Hodnoceni vysledki zZaku:
- Ustni zkouSeni
- pisemné zkouSeni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni Zéka
- hodnoceni skupiny

Klicové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

Kompetence k u¢eni
—dokazou prenést ziskané teoretické poznatky do praxe
—ovladaji rizné techniky uceni, umi si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
- s porozuménim poslouchaji mluvené projevy, pofizuji si poznamky
- sleduji a hodnoti pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijimaji hodnoceni vysledk ze strany
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jinych lidi
Kompetence k FeSeni problémii
- urci jadro problému, ziskavaji informace potfebné k feSeni problému, navrhnou zpisob feSeni a
davodni jej, vyhodnoti a ovéri spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
snazi se vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
spolupracuji pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymova prace)
uplatiiuji pti feSeni problému rizné metody mysleni a mySlenkové operace

Komunikativni kompetence
- 7aci se vyjadiuji prfimefené k ucelu jednani a komunikacni situaci
- Ucastni se aktivné diskusi, formuluji a obhajuji své nazory a postoje
- uci se uméni naslouchat
- vyjadiuji se a vystupuji v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
- spolecensky vystupuji a profesiondlné¢ jednaji ve styku s klienty

Personalni a socialni kompetence

posuzuji realné své fyzické i duSevni moznosti, odhaduji disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

pfijimaji radu i kritiku

uci se pracovat v tymu

adaptuji se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviluji

ptispivaji k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnim konfliktim

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- zéci jsou schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve
vefejném zajmu
- jednaji v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani
- dokaZou jednat s lidmi a hledaji kompromisni feSeni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- Zaci maji odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
- uvédomuji si redlnou piedstavu o pracovnich, platovych i jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky
- vyuzivaji ziskanych poznatkii pro rozvoj své profesni kariéry

Matematické kompetence
- dokéazou Cist a vytvaret riizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata)
Odborné kompetence
Podilet se na poskytovani socialnich sluZeb
- jsou pfipraveni pracovat samostatn¢ 1 v tymu, komunikovat kvalifikované a odpovidajicim
- zpusobem se svymi nadfizenymi a dal§imi spolupracovniky
- maji vytvofeny piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro
vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a stresem
- provad¢ji krizovou intervenci a zdkladni socialni poradenstvi
- ovladaji administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socialni péce
- respektuji ptisluSnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klienta
- znaji pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti
- sleduji prubézné vyvoj socialniho systému a nové trendy v socidlni péci

Poskytovat piimou pomoc klientiim socialnich sluzeb
- respektuji pti poskytovani péce osobnost klienta, vhodné€ s nim komunikuji, jednaji taktné, s péci a

piiméfenou empatii
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- poméhaji mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském i domécim prostiedi pfi zajiStovani
zékladnich zivotnich potieb a zvladani béznych tikont nebo pii udrzovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim

- zajist'uji nebo pomahaji klientim pfi zajistovani chodu domécnosti vEetné nakupti a béznych sluzeb

pomahaji rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim

zajistuji samostatné péci o dité do tii let véku v dennim rezimu

- pouzivaji vhodné pomucky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetiuji

sleduji pravideln¢ zmény u klienta a konzultuji je s nadfizenym nebo s odborniky

- prispivaji k vytvoreni bezpecného a piijemného prostiedi pro klienty, jednaji v zajmu klienta

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
- chapou bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1 spolupracovnikii

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb
-chapou kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
-dodrzuji stanovené standardy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti
-dbaji na zabezpecovani standardi kvality procesii nebo sluzeb a zohlediuji pozadavky klienta

V pfedmétu ,,Pecovatelstvi ““ se realizuje ¢ast prirezového tématu:

Obcéan v demokratické spolecnosti — vytvareni demokratickych postojli, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feSeni.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho asudku.

Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o vlastni profesni kariéie,
uplatnili se na trhu préce, ptizptsobili se jeho zménam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k

YV 7

aktivnimu pracovnimu Zivotu a GspéSné kariéte.
Clovék a Zivotni prostiedi — zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichZ zakladé budou utvaret sviij budoucti Zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a

ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informacni a komunikaéni technologie — Zak je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii, a to 1 v rdmci dané odborné kvalifikace.

Rozpis udiva a realizace kompetenci

2. ro¢nik E’
ks
e =
1. Uvod do piedmétu 6
» chape vyznam pecovatelstvi » charakteristika a cile pecovatelstvi
» objasni prehled vyvoje pecovatelstvi » uplatnéni pecovatele
» prehled vyvoje pecovatelstvi
» rozumi vyznamu osobnostnich pfedpokladii | 2. Osobnost pecovatele 1
pecovatele, umi je vyjmenovat » osobnost peCovatele, rysy, predpoklady
» orientuje se v etickych otdzkach socialni péce | 3. Etika v praci pecovatele 4
» objasni vyznam dusevni hygieny v praci » etika v praci pecovatele, dusevni
pecCovatele a syndrom vyhoteni hygiena,
syndrom vyhoteni
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» popiSe pravni postaveni peCovatele a klienta | 4. Pravo, BOZP, poZarni prevence v 6
» ovlada zékladni pracovnépravni piedpisy pecovatelstvi
vymezujici peCovatelské Cinnosti » prava klientd a peCovateli
» dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a » pracovnépravni problematika v socialni
ochrany zdravi pii praci a pozarni smérnice péci
» BOZP, napln prace pecovatele
» pozarni smérnice
» spoluprace s dalsimi kategoriemi
pracovniki v socialnich sluzbach
» umi vyjmenovat socialni a zdravotnické 5. Komunikace 6
pracovniky, se kterymi spolupracuje » druhy komunikace, zasady komunikace
» ovlada komunikaci s klientem, rodinou s klienty, rodinou
» umi vyjmenovat hygienické pozadavky na 6. Zaklady hygieny a epidemiologie 4
socialni zafizeni » hygiena prostiedi socialnich zafizeni,
» umi vyjmenovat rizika urazd v socidlnich hygienické predpisy
zafizenich a povinnosti pracovnika v piipadé » prevence Urazu a infekénich
urazu klienta nebo pecovatele onemocnéni u klientd i
pecovateli/nozokomialni nakazy/
» vysvétli pouzivani pracovnich a » kompenzacni pomtcky, druhy, vyznam | 2
kompenzacnich pomicek, pfistrojii a zafizeni » pracovni pomucky, jednorazové
v souladu s bezpecnostnimi piedpisy a pomucky
postupy » BOZP
» charakterizuje jednotlivé faze zivotniho cyklu » vyvojové, zdravotni a socialni zmény 4
cloveéka v zivoté ¢loveka
» rozebere socialni aspekty zdravi a nemoci a
uvede piiklady nemoci se socialnim dopadem
» popise ptiznaky nejcastéjSich détskych
onemocnéni
3. roénik
» orientuje se ve vyznamu dezinfekce a 7. Zaklady dezinfekce 6
zakladnich pojmech dezinfekce » zékladni pojmy, vyznam, nozokomialni
» umi vyjmenovat druhy dezinfekce nakazy
» umi zvolit vhodny zptsob dezinfekce a » chemické dezinfekce,prostredky,
pfipravit dezinfekéni prostiedek ptiprava dezinfek¢niho roztoku-
» zna bezpecnostni zasady pfi praci praktické provedeni
s dezinfek&nimi prostfedky » fyzikalni dezinfekce
» chape vyznam ochrannych pomtcek a » ochranné pomucky pii dezinfekci, péce
rozumi ditleZitosti péce o pokozku rukou 0 ruce
» umi vyjmenovat zakladni vybaveni lizkaa  |8. Osobni péce o mobilniho a imobilniho 36
pomocna zatizeni lizka klienta
» dokaze upravit lizko bez klienta a s klientem » zékladni vybaveni ltizka, druhy luzek,
» ovlada pracovni postupy pii vyméné pradla pomocnd zatizeni lizka
» zna hygienické zasady pii praci » uprava ltizka bez klienta a s klientem
s ltzkovinami » vymeéna lozniho pradla
» chape dtlezitost polohovani klientd a umi » zékladni polohy na ltizku, polohovani,
prakticky predvést zakladni polohy klienta na posazovani, stoj, chiize
luzku » oblékani a svlékani klientd
» demonstruje spravny postup pii polohovani, » dekubity: pfiCiny, projevy, prevence
>

posazovani, stoji a chlizi klienta, aby

hygienicka péce u sobéstacného,

174




neohrozil svoji i klientovu bezpecnost

¢astecné sobéstacného a

» pouziva vhodné kompenzacni pomucky a nesobéstacného klienta
postupy pfi oblékani klient » ranni a veCerni hygiena
» ovlada pracovni postupy v prevenci dekubiti, » celkova koupel
rozezna projevy dekubitl » vyznam hygienické péce, vhodné
» aplikuje postupy piimé péce o klienta, pomoc prostiedi pro hygienu
pii osobni hygiené, tkony provadi bezpecné, » péce o dutinu Gstni, vlasy, nehty, vousy
spolehlivé, s ohledem na stud klienti, zru¢né » nacvik sobéstacnosti
» vede klienta aktivné k sob&stacnosti - » kosmeticka uprava a denni liceni
motivuje ho, vysvétluje provadéné kroky a
ocenuje jeho pokroky
» dodrzuje v kontaktu s klientem etiku a
profesni etiku
» chape dietni omezeni jako soucast 1éCby 9. Podavani stravy 8
» ovlada postupy pii pfipravé a podavani stravy » vyzivové potieby klientti riznych
» charakterizuje jednotlivé diety, zna jejich veékovych skupin /déti, dospéli,seniofi/
vyuziti » zasady pti podavani stravy a napoju
» vysvétli zasady podavani stravy a krmeni » dietni systém, vyznam
lezicich klienta » dopomoc pfi podavani stravy, krmeni
lezicich klienta
» o0svoji si dovednosti potfebné pro péci ditéte |10. Péce o dité do véku 3 let 10
do tii let véku » zajisténi hygienické péce o
» aplikuje postupy piimé péce o dité novorozence, kojence, batolata
» uprava luzka a prostiedi
» zajisténi zakladnich potfeb — strava,
tekutiny, spanek, vyprazdinovani,
dostatek podnéti pro rozvoj ditéte
» vysvétli vyznam efektivni organizace prace  |11. Organizace prace a vedeni dokumentace | 6
» vede ptislusnou dokumentaci » vedeni dokumentace o kazdém
» umi ziskavat informace, zpracovat je a vyuzit klientovi
v péci o klienta » provadéni dilciho socialniho Setfeni
» chape vyznam dodrzovani povinnosti » shromazd’'ovani informaci, prace
mlcenlivosti o klientech s informacemi
» povinnost ml¢enlivosti
4. ro¢nik
» vyjmenuje ruzné druhy uklidovych 12. Pomoc v domacnosti 6
prostiedkil » uklidové prostiedky
» charakterizuje denni pracovni ¢innosti » bézny uklid
v domacnosti, maly a velky uklid » velky uklid
» planuje nakupy, umi sestavit rozpocet vydaji » prani a zehleni pradla
na 1 mésic, tyden » zajisténi nakupt a jinych potieb dle
» sestavi vyuctovani nakupu pro klienta prani klienta
» vyjmenuje bézné drobné zavady » pomoc pii zajistovani oprav
v domdcnosti, umi zajistit jejich opravu, dba domaécnosti
na bezpecnost prostiedi klienta » kontakt s urady, 1ékafi
» umi poskytnout prvni pomoc
» popise dulezitost kontaktu klienta s ufady a
jinymi institucemi, 1ékati
» zna fyziologické hodnoty TT, P, D, TK 13. Sledovani fyziologickych funkci 14
» umi zm¢éfit fyziologické funkce, rozpozna » méteni TT, P, D, TK
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zmény ve fyziologickych funkcich a umi
zajistit odbornou pomoc

YVVYVYVYVYYV

sledovani vyprazdiiovani
péce o odpocinek a spanek

» umi zhodnotit normalni vyprazdiiovani moce sledovani védomi
a stolice rozpoznani zmén na vzhledu a chovani

» dokaze charakterizovat fyziologicky spanek, pozorovani ptiznakid nemoci
dilezitost odpocinku

» umi navrhnout spravné postupy pro zajisténi
spanku a odpocinku

» popise poruchy védomi

» identifikuje zmény zdravotniho stavu a
chovani klienta

» umi poskytnout prvni pomoc

» umi predvést a vysvétlit postup pro nacvik 14. Pohybova aktivizace 5
chiize a vyuziti kompenzacnich pomticek » nacvik chiize, pomoc pii chlizi

» objasni rizikové prvky pro klienty se » kompenzaéni pomtcky k chiizi a
snizenou mobilitou v domacim prostredi pohybu

» dba na bezpecné prostredi klienta » vybaveni domacnosti pro klienty

» umi poskytnout prvni pomoc s pohybovym omezenim

» imobiliza¢ni syndrom

» zdlivodni vyznam podnétného prostiedi pro  |15. Psychosocialni aktivizace klienti 5
psychiku ¢lovéka » cile aktivizace, faktory ovliviujici

» dokaze motivovat klienta k volnocasovym moznosti aktivizace
¢innostem » pozadavky kladené na aktivity

» ovlada zéasady pro tvorbu vhodného » druhy ¢innosti- aktivizace mentélnich
zaméstnani klientl schopnosti, fyzickych schopnosti,

» ovlada techniky trénovani paméti, orientace senzorickych schopnosti

» umi poskytnout prvni pomoc

» dokaze charakterizovat jednotlivé specifické |16. Specifika péce o jednotlivé kategorie 28
skupiny klient a jejich potieby klientu

» umi zhodnotit jejich sobéstacnost v béznych » péce o klienta se zrakovym postizenim
dennich ¢innostech a zakladnich potiebach » péce o klienta s t€lesnym postizenim

» navrhne plan feSeni nedostatk » péce o klienta s mentalnim postizenim
v sobéstacnosti » péce o klienta s poruchou paméti

» zvoli vhodny zptisob volnocasovych aktivit » péce o klienta s cukrovkou

» u jednotlivych skupin klientt » péce o klienta s onkologickym

» vyjmenuje organizace a zafizeni pomahajici onemocnénim
jednotlivym skupindm klientt » péce o klienta v terminalnim stadiu

» uplatiiuje pfi praci s klientem porozuméni nemoci
projevliim osobnosti klienta a socialnim » edukacni ¢innost pecovatele
aspekttim lidské psychiky » cile, podminky, obecné zasady, metody-

» umi poskytnout prvni pomoc slovni, ndzorné, demonstracni,

» definuje vyznam edukace u klientt praktické

» vysvétli obecné zasady edukace

» popise metody edukace klientdi a jejich
vhodné pouziti

» nazorné predvede jednu z metod na konkrétni

téma
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31. Uc¢ebni osnovy
31.1 Identifika¢ni tidaje

Nazev SVP: Socialni innost
Kod a nazev oboru: 75 - 41 — M/ 01 Socialni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3.roénik | 4. roénik

Denni / hod. za tyden 1 2 0 0

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Organizace volného Casu

Obecné cile
Pripravit zaky pro socidlni aktivizaci a zaméstnavani klientl. Duraz se klade na ¢innostni pfistup ve
vyucovani a na rozvijeni metodickych dovednosti a kreativity zaki.

Charakteristika predmétu

Obsah vyuky v tomto predmétu tvofi jednak vybrané pracovni, vytvarné a kulturné spolecenské
¢innosti, techniky a postupy pro zhotovovani vyrobk, jednak metodické a organizacni dovednosti
vhodné pro aktivizaci a socialni terapii jednotlivych skupin klientti. U¢ivo vymezené v rozpisu ma
orienta¢ni charakter. Skola jej konkretizuje s ohledem na skupiny klientii a typy socialnich zafizeni,
kde zaci vykonévaji odbornou souvislou praxi, i na vlastni vyucovaci podminky a moznosti.

Pojeti vyuky
- hromadna vyuka
- skupinové vyuka
- individualni vyuka
- projektové vyucovani
- interaktivni vyuka
- praktické prace zaku
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zZaku:
- Ustni zkouSeni
- pisemné zkouSeni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni Zéka
- hodnoceni skupiny

Klicové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

Komunikativni kompetence — Zak formuluje své poznatky a myslenky souvisle a srozumitelné
v Ustni 1 pisemné podobé¢. Vystupuje v souladu se zasadami slusného chovani.

Kompetence k uéeni — Zak sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, pfijima

hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi a uplatituje rizné zpiisoby prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, je Ctenarsky gramotny.
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Ma pozitivni vztah k uceni a vzd€lavani; s porozuménim posloucha mluvené projevy, potizuje si
poznamky; vyuziva k svému uceni rizné informacni zdroje.

Kompetence k FeSeni problémii — Zak analyzuje zadané tkoly, je schopen ziskat informace potiebné
pro feSeni a zvolit optimalni variantu feSeni; spolupracuje pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymova
prace).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych, zajima se aktivné o politické a
spolecenské déni u nas i ve svete.

Personalni a socialni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu, odpovédné
plnit dané ukoly, vytvaret ptiznivé prostfedi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si
piimétrené cile, zhodnoti své prednosti 1 nedostatky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — zak ma znalosti
pracovnim trhu, legislativé, moznostech podnikani ¢i dalsiho studia, znaji prava a povinnosti
zaméstnavatele i zaméstnance. Osvoji si zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit.

Vyuziti prostfedkii informacénich a komunikaénich technologii — Zak pracuje s béznym operacnim
systémem a vyhledavé informace na internetu ¢i z jinych zdroj.

Odborné kompetence — zak se pfipravuje pro socialni aktivizaci a zaméstnavani klientli; navazuje na
vyuku estetickovychovnych, t€lovychovnych predmétil, specidlni pedagogiku, psychologii a
dramatickou vychovu. Vyuku tvoii vybrané pracovni, vytvarné a kulturné spolecenské ¢innosti,
techniky a postupy pro zhotovovani vyrobkt, metodické a organiza¢ni dovednosti vhodné pro
aktivizaci a socidlni terapii skupin klientil. Zak si osvojuje riizné techniky a postupy pracovni a
vytvarné terapie a prostfedky socialni aktivizace klientti. Umi zhotovit jednoduchy vyrobek,
navrhnout vhodnou ¢innost a program adekvatni véku a schopnostem klientli, Ma praktické metodické
dovednosti pro realizaci socidlni aktivizace klient a terapie klientt.

V ptedmétu ,,Organizace volného ¢asu “ se realizuje Cast prifezového tématu:

Obcan v demokratické spole¢nosti — vytvareni demokratickych postoji, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feSeni.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho tsudku.

Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o vlastni profesni kariéte,
uplatnili se na trhu préce, ptizptsobili se jeho zmé&nam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k
aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspé&$né kariéfe.

Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zakladé€ budou utvaret sviij budouci zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a

ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informacni a komunikacni technologie — zak je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii, a to i v ramci dané odborné kvalifikace.
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1.a 2.ro¢nik

1. Uvod do piedmétu
» cil, obsah a vyznam pfedmétu
pracovni pomucky

» 0svoji si rzné techniky a postupy
pracovni a vytvarné terapie a
prosttedky socidlni aktivizace klientt

» umi zhotovit jednoduchy vyrobek,
navrhnout vhodnou ¢innost a program
adekvatni veéku a schopnostem klientti
ma praktické metodické dovednosti pro
realizaci socialni aktivizace a terapie
klientd

2. Prace s materialem

» prace s papirem (blahopfani, ozdoby,

modely, krabicky, hracky...)

» prace s ptirodninami (pfedméty
z dekorace z listi, plodu, slamy, prouti,
kamenii, aranzovani kvétin...)
modelovani (z té€sta, moduritu, hliny...)
prace s provazky a nitémi
textilni prace (Siti, vySivani, pleteni,
hackovani, batikovani, aplikace ...)
prace se dievem a kovem
metodika osvojovani vybranych technik a
postupti

Y VVYVY

16

» osvoji si rizné techniky a postupy
pracovni a vytvarné terapie a
prostiedky socidlni aktivizace klient

» umi zhotovit jednoduchy vyrobek,
navrhnout vhodnou ¢innost a program
adekvatni veéku a schopnostem klientti
ma praktické metodické dovednosti pro
realizaci socialni aktivizace a terapie
klientt.

3. Hracka
» zhotovovani jednoduchych loutek,
manaskt a hracek
» zaklady prace s loutkou (manaskem)
metodické vyuziti hracky a loutky

10

4. Konstrukéni prace
» zakladni druhy stavebnic
» sestrojovani podle ptedloh (modely)
» stavebnice rozvijejici motoriku a fantazii

5. Dekorativni tvorba
» svatky, zvyky a tradice
zhotovovani vyrobki vztahujicich se ke
svatklim a obycejiim

10

6. Hry pro déti a dospélé
» vytvarné hry
» pohybové hry a tanec
» spolecenské hry
» hry v ptirodé
vyuziti pfi praci s riznymi skupinami klient

10

7. Zaklady péstitelstvi a chovatelstvi
» péstovani pokojovych rostlin
» zaklady okrasného a uzitkového
zahradnictvi
chov zvifat v domécnosti

8. Socialné rehabilita¢ni programy
» vyrazna Cetba
» dramatizace, poslech hudby, relaxace
s hudbou
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vybér a sledovani filmu, televizniho
programu

navstéva divadla, koncertu, vystavy
besedy na dané téma

vzdélavani klienti a rezidentii socialnich
zafizeni

spoleCenska zabava v zafizenich socialni péce

VVV VY
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32. U¢ebni osnovy
32.1 Identifika¢ni udaje

Nazev SVP: Socialni innost
Kod a nazev oboru: 75 - 41 — M/ 01 Socialni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3.roénik | 4. roénik

Denni / hod. za tyden 0 0 3 0

Zkracena / hod. za tyden 0 3

U¢innost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po¢inaje prvnim roénikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Fiktivni firma

Obecné cile

Smyslem predmétu prace ve fiktivni firmé je rozvijet zadkladni ekonomické mysleni zakli. Vyznamnym
ukolem pfedmétu je naucit zaky efektivné ekonomicky myslet a chovat se raciondlné v
profesnim i osobnim zivoteé. Nedilnou soucasti pfedmétu je vyuzivani zakladnich znalosti pravnich
norem tykajicich se podnikdni a uvédomovani si nasledkl z jejich nedodrZovani. Cilem predmétu
fiktivni firma je napomoci zakiim ke zvySeni samostatnosti v praci, rozvoji komunikace, spoluprace,
prezentace vysledkil. Zaci ziskavaji schopnosti orientovat se v hospodaiské praxi, pohotové reagovat,
rozvijet jazykové znalosti. Jsou vedeni k pocitu zodpovédnosti za vlastni praci nejen k sobg, ale
1 spolupracovnikiim. Spojeni fiktivni firmy s odbornymi pfedméty je zfejmé z toho, Ze problémy,
s nimiz se zaci ve fiktivni firmé setkavaji, jsou fesitelné pomoci poznatki, ziskanych v odbornych
pfedmétech. Tim se ve fiktivni firmé potvrzuje prakticka pouZitelnost ziskaného teoretického vzdélani.
Z4ci vyuzivaji legislativy k vyhledavani potfebnych informaci spojenych s chodem firmy, vykonavaji
administrativni a ekonomické ¢innosti v jednotlivych oddélenich podniku, naptf. marketing, ti¢tarna,
personalni a mzdové odd¢€leni, sekretariat, management.

Charakteristika uc¢iva

U¢ivo je zaméfeno predev§im na poznatky dlouhodobéjsi platnosti, aby z né¢ho mohli absolventi
vychézet pii své ¢innosti a spravné se orientovat v ménicich se podminkach ekonomické praxe. Zaci
maji pochopit nutnost dal$iho vzdélavani a prohlubovani svych znalosti prostfednictvim praktickych
¢innosti. Zakladem je uzké vazba mezi praci ve fiktivni firmé& a teoretickymi pfedméty (ekonomikou,
informacni a komunikac¢ni technologii, jazyky).

Pojeti vyuky
metody vyuky:
- brainstorming — fizené skupinové vymysleni napadti v uvolnéné atmosfére
- motivacni — praktické piiklady
- fixaéni — opakovani uciva pisemné, stn¢, nacvik dovednosti
- expozi¢ni — prace se zakony, zapisy na tabuli
formy vyuky:
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- skupinové vyucovani — zaci jsou rozdéleni do pracovnich tymt, uplatiiuje se individudlni
pristup

Hodnoceni vysledki zZaku:
- ustni zkouSeni, pisemné zkouSeni
- bodové hodnoceni prace zaku v jednotlivych oddé€lenich ve spolupraci s vedoucimi jednotlivych
oddélenti fiktivni firmy, jedenkrat mésicné vyhodnoceni bodl a ocenéni znamkou
- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni zédka, hodnoceni skupiny

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prufezovych témat

Komunikativni kompetence — zdk formuluje své poznatky a mysSlenky souvisle a srozumitelné
v ustni 1 pisemné podobé&. Vystupuje v souladu se zdsadami sluSného chovéni.

Kompetence k u¢eni — zak sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cilit svého uéeni, pfijima hodnoceni
vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi a uplatiiuje rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a
analytické ¢teni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, je Ctenafsky gramotny. Ma
pozitivni vztah k uceni a vzdélavani; s porozuménim posloucha mluvené projevy (napi. vyklad,
prednasku, proslov aj.), pofizuje si poznamky; vyuziva k svému uéeni rizné informacni zdroje.

Kompetence k FeSeni problémii — zak analyzuje zadané ukoly, je schopen ziskat informace potiebné
pro feSeni a zvolit optimalni variantu feseni; spolupracuje pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymova
prace).

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych, zajima se aktivné o politické a spoleCenské
déni U nas i ve svéte.

Personalni a socialni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu, odpovédné
plnit dané tikoly, vytvaret ptiznivé prostiedi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si
pfimétené cile, zhodnoti své piednosti i nedostatky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — zak ma znalosti

pracovnim trhu, legislativé, moznostech podnikani ¢i dal$iho studia, znaji prava a
povinnosti zamé&stnavatele 1 zaméstnance. Osvoji si zdkladni v€domosti a dovednosti potiebné pro
rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit.

Vyuziti prostiedkii informacnich a komunikacénich technologii — zak pracuje s béznym opera¢nim
systémem a vyhleddvé informace na internetu ¢i z jinych zdrojt.

Odborné kompetence — zak ma znalosti 0 statnim rozpoctu a rozpoctech mistnich. Pochopi danovy
systém a jeho fungovani v ekonomice. Ziska orientaci v oblasti neziskovych organizaci, racionalné
se chova v trznim prostfedi. Orientuje se v oblasti vefejnych financi. Vyuziva ekonomické udaje pti
finan¢nim fizeni zejména neziskovych organizaci. Umi vyuZivat poznatky v ekonomickych jevech ve
vazbé na danovy systém.
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V ptedmétu , Fiktivni firma “se realizuje Cast prarezového tématu:

Obcan v demokratické spolecnosti — vytvareni demokratickych postojli, snaha naucit zaky orientovat
se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feSeni. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby méli ptiméfenou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti, schopnost moralniho tsudku.

Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o vlastni profesni kariéfe,
uplatnili se na trhu prace, ptizpusobili se jeho zménam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k
aktivnimu pracovnimu zivotu a uspé$né kariéte.

Clovék a Zivotni prostiedi — 74ci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a
hodnotové orientace, na jejichz zakladé budou utvétet svlij budouci Zivotni styl v mezich udrzitelného

rozvoje a ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informacni a komunika¢ni technologie — zék je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii, a to 1 v rdmci dané odborné kvalifikace.

Rozpis uéiva a realizace kompetenci

3. ro¢nik -
=
- - H
I
» zpracuje jednoduchy podnikatelsky zameér ZaloZeni firmy
» vyhleda pisemnou pravni upravu v zakoniku » volba predmétu podnikani
prace » podnikatelsky zamér
» vyhleda informace v zivnostenském zakoné » priprava zakladacich dokumentt
a obchodnim zakoniku » priprava zpisobu vedeni evidence
» zpracuje jednoduchou spolecenskou » spoluprace s institucemi (OSSZ, VZP,
smlouvu a dal$i pisemnosti pfi zalozeni a banka, FU, ZU )
vzniku spole¢nosti » komunikace ve firmé
» prihlasi se k zakonnému pojisténi
> provede registraci k danim na FU (CEFIF)
» vyhotovi pisemnosti pfi zalozeni uétu u
banky
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vV VvV YV V VVVVV VYV V

sestavi jednoduchy plan ¢innosti

graficky vyjadii organizaci fiktivni firmy
zorganizuje porady

vyhotovi pozvéanku na poradu a zapis z
porady

vyhotovi propagacéni pisemnosti (letaky,
katalog, navrh a vyzdoba veletrzniho
stanku)

zpracovava doklady vyplyvajici z ¢innosti
firmy

vede ucetnictvi i dal$i evidence firmy
vypocitd a zatctuje mzdy a provede
zakonné odvody z mezd

sestavuje a pise obchodni dopisy, nabidky,
poptavky

vyhotovuje objedndvky a kupni smlouvy
vyuziva vhodny tcetni program

orientuje se v pravech a povinnostech
zaméstnance a zam¢stnavatele

brani se proti tomu co je v rozporu s pravni
upravou

propocitéd socialni a zdravotni pojisténi
zaméstnance a zam¢stnavatele

pouziva zékladni princip vypoctu pro
0SvC

vypocéte daniovou povinnost k DPH, k dani z

ptijmu FO

Cinnost firmy

» management (planovani,
organizovani, rozhodovani, kontrola)
marketing — propagace
prace v podnikovych agendach
pfijimani zaméstnanct
navazani kontaktli s obchodnimi
partnery a obchodovani s nimi

YV VY

60
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33. Uc¢ebni osnovy

33.1 Identifika¢ni udaje

Nizev SVP: Socialni ¢innost

Kdéd a nazev oboru: 75— 41 — M/ 01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik
Denni / hod. za tyden 1 1 0 0
Zkracena / hod. za tyden 1 1

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (poéinaje prvnim roénikem)

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Rodinna vychova

Obecné cile

74k ziska odborné znalosti zejména o rodiné jako systému a jistoté domova, o kvalité rodinné
vychovy a o jejim vlivu na vyvoj ditéte. Pochopi funkci role muze a zeny v soucasné roding, tradici a
rodinu a osvoji si specifika rozpadu rodiny. .

Charakteristika predmétu

Vzdélavani je zaméteno na pozndvani zdravi jako nejdillezitéjsi zivotni hodnoty; pochopeni zdravi
jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody. Dale na zdravé mezilidské vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji. Sezndmi zaky se zakladni funkci a smyslem rodiny;

s vybérem zivotniho partnera a dileZitosti komunikace v rodiné. Zak pozna oblast socialni patologie
rodiny. Také dulezitou oblast u¢iva zahrnuje finanéni gramotnost (rodina — domacnost — ekonomika).

Pojeti vyuky
- hromadna vyuka, skupinova vyuka
- individualni vyuka
- projektové vyu€ovani, interaktivni vyuka
- praktické prace zaku
- techniky samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledku Zaki:
- ustni zkouSeni, pisemné zkouSeni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity, sebehodnoceni Zdka, hodnoceni skupiny

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Komunikativni kompetence — Zak formuluje své poznatky a myslenky souvisle a srozumitelné
v ustni 1 pisemné podobé¢. Vystupuje v souladu se zasadami slusného chovani.

Kompetence k u€eni — Zak sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, piijima
hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi a uplatituje rizné zpiisoby prace s textem (zvl.
studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, je ¢tenaisky gramotny.
Ma pozitivni vztah k uceni a vzd€lavani; s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napt. vyklad,
ptednasku, proslov aj.), pofizuje si poznamky; vyuziva k svému uceni rizné informacni zdroje.
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Kompetence k FeSeni problému — Z4k analyzuje zadané ukoly, je schopen ziskat informace potfebné
pro feseni a zvolit optimalni variantu feSeni; spolupracuje pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymova
prace).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje vlastni kulturni, narodni a
0sobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych, zajima se aktivné o politické a
spoleCenské déni u nés i ve svete.

Personalni a socidlni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu, odpovédné
plnit dané ukoly, vytvaret piiznivé prostiedi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si
primétené cile, zhodnoti své prednosti i nedostatky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — zak ma znalosti
pracovnim trhu, legislativé, moznostech podnikani ¢i dalSiho studia, znaji prava a povinnosti
zameéstnavatele 1 zaméstnance. Osvoji si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit.

Vyuziti prostfedkii informac¢nich a komunikaénich technologii — Z4k pracuje s béZnym operacnim
systémem a vyhledava informace na internetu ¢i z jinych zdroji.

Odborné kompetence — zak pozna zakladni funkce, hodnoty a smysl rodiny; seznami se
problematikou vybéru Zivotniho partnera a dilezitosti komunikace v roding. Zak pozna i oblast
socialni patologie rodiny (incest, tyrané dité, alkoholizmus a gamblerstvi v rodin¢). Dale si osvoji
specifika rozpadu rodiny. Také dileZitou oblast u¢iva zahrnuje finan¢ni gramotnost (rodina —
domacnost — ekonomika).

V predmétu ,,Rodinné vychova “ se realizuje ¢ast priafezového tématu:

Obcan v demokratické spole¢nosti — vytvareni demokratickych postoji, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni feSeni.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, schopnost
moralniho Gsudku.

Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivné rozhodovali o vlastni profesni kariéte,
uplatnili se na trhu prace, prizptisobili se jeho zménam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k
aktivnimu pracovnimu Zivotu a usp&$né kariéte.

Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zakladé budou utvaret sviij budouci Zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a

ekologicky pfijatelnych hledisek.

Informaé¢ni a komunikaéni technologie — Zak je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostfedky informacnich a komunikacnich technologii, a to 1 v rdmci dané odborné kvalifikace.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

1. ro¢nik 2
£
S
o=
» definuje zakladni funkce rodiny » rodina jako neménna instituce 8
» fungovani rodiny od tradi¢ni az » historie rodiny

k postmoderni

186




Y

role muze a Zeny v soucasné rodin€ — zmény
v klasickych rolich

nuklearni rodina a rodinné sit¢ — idea funk¢ni
rodiny — typologie rodiny

demograficky pohled - rodina ve statistice -
specifika ¢eské rodiny

hodnotovy a politicky kodex rodiny
vyvojovy cyklus rodiny I- volba partnera-
orienta¢ni a prokreacni rodina

vyvojovy cyklus rodiny II - rodina s
predskolnim ditétem — se Skolnimi a
dospivajicimi détmi

komunikace mezi Skolou a rodinou
vyvojovy cyklus III - rodina opusténa détmi
rodina a komunikace - prosttedky
komunikace

specifika komunikace v rodiné

>
>

rodina jako instituce a vztahova sit’
tradice a rodina - rodinné ptib&hy-
rodinné ritudly

16

zpracuje rodokmen dle stanovenych kritérii

» vypracovani rodokmenu

VVVI|IV|IV VVYVY

klinické a odli$né rodiny
incest a tyrané dité
alkoholizmus a gamblerstvi v rodiné

>

socialni patologie v rodiné

2. ro¢nik

popise specifika rozpadu rodiny
historicky vyvoj rozvodovosti
opakované manzelstvi a perspektiva
postaveni déti a stfidava péce

rozvod a opakované manzelstvi
ptic¢iny rozvodovosti

10

situace dnesnich zaméstnanych zen v rodiné
dvoukariérové rodiny
samozivitelé

rodina, domacnost a ekonomika

VIVVV|VVVY

orientuje se v postaveni invalidniho
dlouhodobé nemocného ¢lena seniora v
rodiné

starnouci populace

postaveni seniora a invalidniho
¢lena v roding

10

YV VWV VYVV V¥V V|V

dovede vyjmenovat vyhody a nevyhody
nesezdaného souziti

zmény v reprodukénim chovani a zmény
hodnot

pokles siiatecnosti

bezdétné rodiny

dovede vyjmenovat pti¢iny, dusledky a
nasledky nezadaného partnerstvi
moznosti feSeni bezdétnosti(osvojeni, pést.
péce atd.)

emancipace

dnesni trend — nesezdané
partnerstvi, bezdétna souZiti
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34. Ucebni osnovy

34.1 Identifika¢ni udaje

Nazev SVP: Socialni ¢innost
Kéd a nazev oboru: 75— 41— M /01 Socidlni ¢innost
Pocet tydennich vyucovacich hodin a konzultaci:

Forma: 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro€nik | 4.rocnik
Denni / hod. za tyden 0 0 6 0
Zkracena / hod. za tyden 4 4

Utinnost (platnost) SVP: 1. 9. 2015 (po&inaje prvnim roénikem)
Pojeti vyucovaciho predmétu:
Odborna praxe

Obecné cile

Cilem ptedmétu je prakticky vyuzivat poznatky ziskané v jednotlivych odbornych predmeétech ve
vzajemné souvislosti. V hodinach je vénovan prostor praktickym ¢innostem tak, aby si je Zaci méli
moznost co nejvice sami vyzkouset. Seznamit zaky se socialnimi sluzbami, s jejich systémem a
fizenim v praxi. Vést je k orientaci v aktudlnich socialnich problémech a zptsobech jejich feSeni.
Obsahovy okruh ma tésnou vazbu na oblast spoleCenskovédniho a ekonomického vzdélavani.

Charakteristika uciva

Zaci si prohlubuji poznatky z vyjmenovanych odbornych pfedmétii a jejich praktickému vyuziti
V socidlni oblasti. Osvoji si systém socidlnich sluzeb, jeho fizeni v praxi a orientuji se v aktudlnich
socidlnich problémech a zptsobech jejich fesSeni.

Pojeti vyuky:

Zaci jsou rozdéleni do pracovnich tymi, které umoznuji spolupraci zaki, individualni piistup a
komunikaci mezi u€itelem a zakem.

Vyuka probihd v odbornych uéebnéch s vyuzitim prostiedkd vypocetni techniky, na dilnach
odborného vycviku a na smluvnich pracovistich.

V kazdém roc¢niku jsou soucasti vyuky exkurze v organizacich zabyvajicich se socidlni oblasti.

V prvnim a druhém ro¢niku je zatazena souvisla praxe v délce dvou tydni, rovnéz v organizacich se
socidlnim zamétenim (domovy dichodci, matefské Skolky, zdravotnicka zatizeni, fady, nadace...).
V poslednich dvou ro¢nicich je zatfazena odborna praxe, kde se predpoklada, Ze jeji ptevadznou cast
budou absolvovat na smluvnich pracovistich.

Hodnoceni vysledki zZaku:
- Ustni zkouSeni
- pisemné zkouSeni
- samostatné prace
- hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni zdka
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hodnoceni skupiny

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prufezovych témat

Kompetence k uceni

dokazou prenést ziskané teoretické poznatky do praxe,

ovladaji riizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,

s porozuménim poslouchaji mluvené projevy, pofizuji si poznamky,

sleduji a hodnoti pokrok pii dosahovéni cili svého uceni, pfijimaji hodnoceni vysledkt ze strany
jinych lidi.

Kompetence k FeSeni problémii

urci jadro problému, ziskavaji informace potiebné k feSeni problému, navrhnou zptisob feSeni a
zduvodni jej, vyhodnoti a ovefi spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

snazi se vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive,

spolupracuji pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymova prace),

uplatiiuji pfi feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace.

Komunikativni kompetence

74ci se vyjadiuji pfimétené k Gcelu jednani a komunikaéni situaci,
ucastni se aktivné diskusi, formuluji a obhajuji své nazory a postoje,

uéi se umeéni naslouchat,

vyjadiuji se a vystupuji v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
spoleCensky vystupuji a profesionalné jednaji ve styku s klienty.

Personalni a socialni kompetence

posuzuji redln¢ své fyzické i dusevni moznosti, odhaduji disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich,

pfijimaji radu 1 kritiku,

uci se pracovat v tymu,

adaptuji se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je
pozitivné ovliviiuji,

ptispivaji k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnich konflikti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

zaci jsou schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve
vefejném zajmu,

jednaji v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovant,

dokéZou jednat s lidmi a hledaji kompromisni feseni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

zé4ci maji odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,

uvédomuji si redlnou predstavu o pracovnich, platovych i jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky,

vyuzivaji ziskanych poznatkl pro rozvoj své profesni kariéry.

Matematické kompetence

dokéaZou Cist a vytvatet rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata).
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Odborné kompetence
Podilet se na poskytovani socialnich sluzeb
- jsou pfipraveni pracovat samostatn¢ i v tymu, komunikovat kvalifikované a odpovidajicim
zpusobem se svymi nadfizenymi a dal$imi spolupracovniky,
- maji vytvofeny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro
vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a stresem,
- maji pfehled o systému socidlnich sluzeb a znaji podminky jejich poskytovani,
- spolupracuji pii fizeni rezidentskych 1 komunitnich socialnich sluzeb, pti ptipravé plani nebo
projektu,
- provadégji krizovou intervenci a zékladni socialni poradenstvi,
- ovladaji administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socidlnich sluzeb,
- respektuji prislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientt,
- znaji pozadavky na pracovniky v socidlnich sluzbach, jejich prava a povinnosti,
- maji vytvofeny piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro
vyrovnani se s ndro¢nosti povolani a stresem,
- sleduji pribézné vyvoj socialniho systému a nové trendy v socialni péci a sluzbéch.

Poskytovat pfimou pomoc klientiim socialnich sluZeb
- respektuji pii poskytovani péce osobnost klienta, vhodné s nim komunikuji, jednaji taktné, s péci
a pfiméfenou empatii,
- pfispivaji k vytvoreni bezpeného a piijemného prostiedi pro klienty, jednaji v zajmu klienta.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci
- chapou bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i1 spolupracovnikii.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb
- chapou kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
- dodrzuji stanovené standardy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti,
- dbaji na zabezpecovani standardi kvality procesii nebo sluzeb a zohlednuji poZzadavky klienta

V predmétu ,,Odborna praxe “ se realizuje ¢ast prafezového tématu:

Obcéan v demokratické spolecnosti — Zaci jsou stimulovani k aktivité, angaZovanosti a k diskuzim
nad konkrétnimi praktickymi ulohami. Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru
sebevédomi, sebeodpoveédnosti, schopnost moralniho usudku.

Clovék a svét prace — odborné technické znalosti jsou jednou z klicovych dovednosti pii nachazeni
profesniho uplatnéni. Zaci se je uci vyuzivat v prezentaci pi1 hledani zaméstnani. Zaci se umi odborné
pfipravit na vstupni ¢i pfijimaci pohovor u zaméstnavatele.

Clovék a Zivotni prostiredi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zaklad¢ budou utvaret svlij budouci Zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje a
ekologicky pfijatelnych hledisek. Snazi se chépat postaveni ¢loveéka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na jeho
zdravi, chrani Zivotni prostfedi a osvojuje si zdsady zdravého Zivotniho stylu

Informaé¢ni a komunikaéni technologie — Zak je zdokonalovan ve schopnostech efektivné vyuzivat
prostfedky informacnich a komunikacnich technologii, a to 1 v rdmci dané odborné kvalifikace.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci

3. roénik

odiny

H

1. Klient se zdravotnim postiZenim 60
» osvoji si zakladni Gkony zajist'ujici (smyslovym, mentilnim, télesnym)
zékladni potieby klienta » pfima péce o osoby v ambulantnich nebo
» vyuziva prostiedki z oblasti pobytovych zatizenich socidlnich sluzeb
komunikace » nacvik jednoduchych dennich ¢innosti
» identifikuje potieby klienta » (hygienicka péce, stravovani, mobilita)
» uvédomi si vyznam indiv. pfistupu ke » podpora sobéstacnosti
klientovi » vytvareni zakladnich socialnich a
» dokaze s klientem zvladnout nacvik spole€enskych kontakta
jednoduché denni ¢innosti » provadéni volnoc¢asovych aktivit
» pouziva vhodné kompenzaéni pomucky zaméfenych na rozvijeni osobnosti
» uveédomi si vyznam etickych aspekti » pecovatelska ¢innost v domacnosti osoby
soc. prace » poskytovani pomoci pfi vytvaieni
» dodrzuje v kontaktu s klientem prof. socialnich a spolecenskych kontaktti a
etiku psychické aktivizace
» aplikuje znalosti ze studovanych
predméti
» podili se na vedeni ptislusné
dokumentace
» realizuje v praxi metodiku volnocas.
aktivit
» osvoji si zdkladni ukony zajist'ujici 2. Klient senior 60
zakladni potieby klienta » pfima péce o osoby v ambulantnich nebo
» vyuziva prostiedki z oblasti komunikace pobytovych zatizenich socidlnich sluzeb
» identifikuje potieby klienta » nacvik jednoduchych dennich ¢innosti
» uvédomi si vyznam indiv. pfistupu ke » (hygienicka péce, stravovani, mobilita)
klientovi » podpora sobé&stacnosti
» dokaze s klientem zvladnout nacvik » vytvareni zakladnich socialnich a
jednoduché denni ¢innosti spolecenskych kontaktt
» pouziva vhodné kompenzacni pomucky » provadéni volnocasovych aktivit
» uvédomi si vyznam etickych aspektt soc. zamétenych na rozvijeni osobnosti
prace » pecovatelska ¢innost v domécnosti osoby
» dodrzuje profesni etiku » poskytovani pomoci pfi vytvareni
» aplikuje znalosti ze studovanych socialnich a spolecenskych kontaktii a
predmétt psychické aktivizace
» podili se na vedeni ptislusné
dokumentace
» realizuje v praxi metodiku
volnocasovych aktivit
» svojil si zakladni tikony zajist'ujici 3. Klient détského véku 60
zakladni potfeby déti » pfima péce o déti v ambulantnich nebo
» osvojil si dovednosti potiebné pro péci o pobytovych zatizenich socidlnich sluzeb
dité do tii let véku » zékladni vychovna ¢innost-metodika
» rozpozna potieby ditéte vychovného zaméstnani
» aplikuje postupy piimé péce o dité » pusobeni na vytvareni a rozvijeni
» vyuziva poznatkl z oblasti komunikace kazdodennich navyka
s ditétem » provadéni volnoCasovych aktivit
» uplatnuje individualni pristup » zaméfenych na rozvoj osobnosti, zajmi,
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dokaze ve své Cinnosti vyuZzivat znalosti
ze studovanych predméth

realizuje vychovné zaméstnani u déti
podili se na realizaci volnocasovych
aktivit

podili se na vedeni pfislusné
dokumentace zatizeni

znalosti a tvotivych schopnosti formou
vytvarné, hudebni a pohybové vychovy
zabezpecovani zajmové a kulturni ¢innosti
provadéni osobni asistence

osvoji si zasady pfi poskytovani
socialniho poradenstvi

vyuziva poznatkl z oblasti komunikace a
profesni etiky

orientuje se v poskytovanych sluzbach
poradenského zafizeni

spolupracuje s odbornymi pracovniky
poradny pii feSeni konkrétnich potieb
klientt

4. Poradenska ¢innost
» obcanské poradny
» odborné socialni poradny

18
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35. Personalni a materialni podminky realizace SVP

Zadavatel disponuje vybavenim ve $kolnich prostorach a v prostorach dilenskych. Skola ma odborné
ucebny, napt. ucebny vybavené na vyuku informac¢ni a komunikacni technologie, odborné ucebny pro
vyuku kadetnic, kosmeticek a socidlni Cinnosti. Ve Skole je vyuzivana didaktickd technika
(dataprojektory, videa, televizory, pocitace, notebooky ...). Software je pln¢ licencovany a poskytuje
moznosti edukacniho prostfedi v rozsahu operacnich systém, kancelafskych baliki a aplikaci.
Vzdélavani pro zdravi je realizovano ve sportovni hale nebo na sale Skoly.

Personalni podminky:

Stiedni odborna 8kola Celakovice s.r.o. disponuje kvalitnim sborem pedagogickych pracovnik.
Vyucujici vSeobecnych, odbornych piedméti a odborného vycviku se dale vzdélavaji v ramci programu
dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii. Duraz je kladen na vzdélavani v oblastech odbornych
piedmétu ekonomickych a informac¢nich a komunikaénich technologiich, metodicka pfiprava ucitela na
nové maturitni zkousky a zévérecné zkousky.

Struktura metodickych odbornych komisi:

Predmétova komise odbornych predméti v oblasti sluzeb
Ptedmétova komise odbornych predméti technickych a matematiky
Predmétova komise vSeobecné vzdelavacich predmét

Organizace vyuky:

Vyuka probiha v ucebnach v budové Skoly, vyuka cizich jazykti a informacni a komunikaéni
technologie se déli na skupiny.

Souvisla praxe a ucebni praxe u denniho studia probihd na smluvnich pracovistich. Je zajisténa na
zakladé smlouvy, podle které se uskuteciuje praktické vyucovani u dalSich pravnickych osob nebo u
fyzickych osob, které maji opravnéni k ¢innosti. Smlouvu predklada skola a poskytuje ji organizaci k
odsouhlaseni a podpisu. O priabéhu praxe jsou vedeny zaznamy, které pisemné piedava instruktor
uciteli praktické vyuky. Béhem praxe je Zak pravidelné kontrolovan ze strany Skoly.

Cilem odborné praxe je poznavani realnych pracovist’ firem.

Jde ptredevsim o poznavani pracovniho prostiedi, organizace prace, pracovniho tempa, narok na
pracovnika i kontakty se zaméstnanci a zaméstnavateli, upeviiovani védomosti a dovednosti ziskané
v jinych predmétech.

74k je veden k samostatné a tviiréi praci, je mu umozn&no zorientovat se v organizaci ¢innosti firmy
a seznamit se s jejim provozem. U¢Ci se prizpuasobit firemnimu prosttedi, podminkam provozu, rezimu
pracovni doby a vykonavané ¢innosti. Béhem praxe ma zak moznost konzultovat svou ¢innost s
odborniky na pracovisti. Vystupem je rozsifeni pracovnich zkuSenosti a dovednosti Zaka. Praktické
vyucovani u dalkového studia miZe probihat ve firmach, kde pracuji.

36. Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery pfi realizaci SVP

Socialni partnefi byli zapojeni do piiprav tvorby SVP. V rozsahu studie doslo k masivnimu priizkumu
potieb regionu dotaznikovou formou i formou pohovorii s vyznamnymi i menSimi zaméstnavateli
regionu. V této oblasti vyuziva Skola potencial na nekolika stupnich. Piedevsim udrzuje a rozviji
pravidelné kontakty s t€émito subjekty:

¢ rodinné zazemi (predevsim u denniho studia) - jedna se o rozhodujici socidlni a kulturni prosttedi,
ve kterém se formuji povahové rysy a kompetence ditéte a nasledné zaka Skoly, az do pozice
zamgstnance firmy. V momentég, kdy se zdjemce o studium stane zdkem Skoly, nastupuje pravidelna
spoluprace tiidniho ucitele formou osobniho jedndni s rodici, zépisi, telefonického jednéani a
prostfednictvim e-mailu, nechybi ani kontakt vychovného poradce a feditelky Skoly. Spolupraci s
rodi¢i povazuje Skola za zaklad uspéSného absolvovani studia, nebot’ rodinné zédzemi je stézejnim
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prvkem, ktery plisobi na chovani a jednani Zzéka v prostfedi Skoly i mimo néj. Pravidelny kontakt s
rodi¢i a vzajemnou informovanost povazuje Skola za nezbytnou a vénuje jim maximalni pozornost.
Stézejni duraz klade na tzv. mekké kompetence, jejichz absenci pocituji az zaméstnavatelé. Jedna se
napf. o odpovédnost za svéfené ukoly, vztah k praci a pracovnimu kolektivu, k plnéni povinnosti,
schopnosti fesit tkoly, problémy, umét se orientovat v pracovnim prostiedi a v novém kolektivu.

e spoluprace s partnerskymi firmami - bohata tradice $koly, postavena na spolupraci se subjekty v
regionu se také stale rozviji. Zazemi ve firmach je zdkladem pro kvalitni odborné znalosti a navyky.
Firmy garantuji na svych pracovistich odbornou ptipravu a odborny dozor. Podileji se na rozvoji
praktickych znalosti a dovednosti. Spolupracujeme i se zahrani¢nimi firmami, kde zejména svymi
pozadavky napft. na jazykové znalosti zakii v odborné konverzaci dotvaieji u¢ebni osnovy nekterych
predmétii. Pii uskutecnovani dalSich aktivit Skoly, jako napt. exkurzi, sout€zi a poznavacich akci, se
vypracovavaji zpravy a zavery se §iii napfic¢ predmétovymi komisemi.

¢ hospodarska komora - v ramci této spoluprace klade Skola diiraz na pravidelny kontakt hlavné s
pracovniky personalnich odd¢leni, s nimiz fesi pozadavky firem na nase absolventy.

e tiad prace - patii mezi stéZejni partnery, ktefi ovliviiuji chod $koly. S poboékami UP v regionu jsou
feSeny opét persondlni pozadavky vyrobcid, materidlni a technickd pomoc Skole a ptfedev§im
rekvalifikaéni kurzy a dal§i formy vzdélavani dospélych. Skola je schopna piipravit nékolik
rekvalifikacnich kurzi, jenz umozni ziskat jak potfebna opravnéni a dekrety o absolvovani odbornych.

r~r

Dokument nabyva tcinnosti dne 1. zari 2015.

Vyjadieni Rady $koly k navrhu Skolniho vzdélavaciho programu ,,Socidlni ¢innost:

Skolska rada Stfedni odborné §koly Celakovice s.r.o0. v Celakovicich dne 22. &ervna 2015 schvalila
Skolni vzdé€lavaci program Socidlni ¢innost s platnosti od 1.zati 2015.

V Celdkovicich dne 22. &ervna 2015

Blanka Srimplova Ing. Ivana Némeckova
predsedkyné Skolské rady teditelka Skoly
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Dodatek k SVP

K ¢.j. 847/2017 ke kapitole Charakteristika vzdélavaciho programu. Podkapitola vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych se upravuje na zaklad¢ Opatieni €. 1 ministryné
Skolstvi, mladeze a télovychovy s platnosti od 1. zati 2017.

Obsah:

1.Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaka nadanych, systém péce o Zaky
se SVP a Zaky nadané

2. Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

3. Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro Ziky se SVP
4. Systém vyhledavani a podpory Zaki nadanych a mimoradné nadanych
5. Dalsi formy podpory pro zZaky

1. Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakil nadanych, systém péce o Zaky
se SVP a zaky nadané

Za 74ky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zéci, kteti k naplnéni svych
vzdélavacich potteb nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani rovnopravnym zptsobem s
ostatnimi potfebuji poskytnuti podptirnych opatieni. Zaci maji pravo na poskytovani podpirnych
opatteni na zéklad¢ novely Skolského zakona €. 178/2016 Sb. o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani a vyhlasky €. 27/2016 o vzdélavani Zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych.

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych ¢innosti nebo v
pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za mimotadné nadaného zéka
se souladu povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné Grovné pii vysoké tvorivosti

v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Pti vzdélavani zakt se specialnimi vzdeélavacimi potiebami a zdky nadanymi v nasi Skole poskytujeme
tato podplrna opatieni:

a) poradenskou pomoc Skoly a poradenskou pomoc vychovného poradce
b) apravu podminek pfijimani ke vzdélavani a ukoncovani stiedniho vzdélavani

¢) pouziti kompenzacnich pomticek, specidlnich ucebnic a specidlnich u¢ebnich pomicek
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d) vzdélavani podle individualniho vzd¢lavaciho planu
e) vzdélavani podle planu pedagogické podpory
f) uvolnéni ze zdvaznych divodl z vyucovani z nékterého predmétu

h)umoznéni klasifikace i ptesto, ze zak zameskal vice jak 30% vyucovacich hodin z urcitého
vyucovaciho pfedmétu

Pti poskytovani podptirnych opatieni zaktim se fidime doporu¢enim Skolského poradenského zatizeni
(SPZ), stanovenym stupném podpurnych opatfeni v doporuceni SPZ. Podptirna opatieni poskytujeme
zakim bez zbyte¢ného odkladu.

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakiim nadanym vénujeme specialni pééi a snazime
se co nejefektivnéjsim zplisobem zajistit jejich uspesnost pii vzdélavani. Dosahujeme to nasledujicim
zpusobem: K zakiim pfistupujeme individudlné (napiiklad zaddvame zvlastni ulohy, upozoriiujeme na
zajimava feseni problémil, poskytujeme okamzitou individualni zpétnou vazbu k vypracovanym
ulohdm i pisemnyma ustnim zkouskam), uplatiiujeme skupinovou a tymovou préci, v ptipad€ potteby
poskytujeme konzultace nad rdmec vyuky v konzultacnich hodinach ucitele, intenzivné pracujeme s
informac¢nimi a konzulta¢nimi technologiemi, vyuzivame projekty pii vyuce, vyuzivame specidlni
pomucky pii vyuce, pii hodnoceni zaka vyuzivame formativni a autonomni hodnoceni, poskytujeme
pomoc pii osvojovani si vhodnych uéebnich zplsobll, podporujeme zacletiovani zakt do bézného
kolektivu a podporujeme pozitivni klima ve tfidé a ve Skole (naptiklad pomoci zafazovani
psychosocialnich her do vyuky), povzbuzujeme zaky pii ptipadnych netispésich a posilujeme jejich
motivaci k u¢eni, spolupracujeme s odbornymi institucemi naptiklad pracovniky SPZ, OSPOD,
nadstandardné komunikujeme a spolupracujeme se zakonnymi zastupci zaka, realizujeme dalsi
vzdélavani uciteli zamétené na vzdeélavani zakt se SVP i zakl nadanych (Skoleni, metodické podpora
vychovného poradce), spolupracujeme se zameéstnavateli na zajiStovani praktické casti pfipravy na
povoléani (odborny vycvik, odborna praxe) a zprostfedkovdvame moZnosti prvniho pracovniho
uplatnéni absolventil naSich studentd.

Skola kazdy rok stanovi zodpovédnou osobu za praci se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
zaky nadanymi a za spolupraci se $kolnimi poradenskymi pracovisti.

2. Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

Ve skole probiha depistaz zakt, ktefi maji vzdélavaci obtize. Depistaz provadi vSichni pedagogové
Skoly. Vychodiskem pro vyhledavani zakt se vzdélavacimi obtizemi je napt. pozorovani zaka v
hoding, rozhovory, Gstni a pisemné provétfovani znalosti a dovednosti, analyza procest, vysledkt
¢innosti, analyzy domaci pfipravy zaka apod.

Na pedagogickych poradéach (které probihaji 1x za 14 dni) je problematika 74kl se vzdélavacimi
obtiZzemi probirana spole¢né s vedenim Skoly a vychovnym poradcem. Na poradé je dohodnut dalsi
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postup, ktery je nejvhodnéjsi pro studenta. V piipad¢, ze zakovy obtize odpovidaji udéleni 1. stupné
podptrnych opatieni, je vychovnym poradcem ve spolupréci s tfidnim ucitelem a dalSimi pedagogy
skoly vypracovan ,,Plan pedagogické podpory. Skola voli podptirna opatieni 1. stupné v piipadg, ze
zék ma pii vzdélavani takové obtize, Ze je nezbytné jeho vzdelavani podpofit zménami v metodach a
vyukovych postupech, v organizaci vyuky, upravami v hodnoceni, v zacleniovani do socialni a
komunikacni sité Skolni tfidy, ptipadné poskytnuti pomiticek, které¢ nevyzaduji dalsi financni
prostfedky. PLPP ma pisemnou podobu, obsahuje popis obtizi, pedagogickou podporu, cile podpory a
zpusob vyhodnocovani dosazeni cili.

S PLPP je seznamen Z4k $koly a jeho zakonny zastupce, vedeni $koly i v§ichni pedagogové. Zak
Skoly, zékonny zastupce, vychovny poradce a vedeni Skoly sviij souhlas s PLPP potvrdi podpisem.
Vychovny poradce PLPP aktualizuje a pribézné vyhodnocuje. Nejpozdéji do 3 mésict vyhodnoti, zda
podpiirné opatieni vedou ke stanovenym cilim, v opa¢ném ptipadé zméni PLPP nebo doporuci
vysetieni ve Skolském poradenském zafizeni.

3. Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro Zaky se SVP

Skola sestavuje Individualni vzdélavaci plan (IVP) bezodkladné po ziskani informovaného souhlasu
zédkonného zastupce zaka (piipadné plnoletého zéka) s ,,Doporucenim Skolského poradenského
zafizeni pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole® ktery obsahuje navrh
pro sestaveni IVP. Vychovny poradce Skoly spole¢né s tfidnim ucditelem projedna se zakonnym
zastupcem (plnoletym Zakem) zavéry doporudeni SPZ, vysvétli zmény ve vzdélavani zéka dle IVP a
jejich mozné dasledky. Zakonny zastupce (zletily zak) vyplni formuléf ,,Vzdélavani podle
individualniho planu* ve kterém vyslovi sviij souhlas/nesouhlas se vzdélavanim svého ditéte podle
IVP. Nasleduje rozhodnuti feditele Skoly o udéleni IVP. Vychodiskem pro vypracovani IVP je Skolni
vzdélavaci program a doporucend podptirna opatieni. [IVP sestavi vychovny poradce Skoly ve
spolupraci s tfidnim ucitelem a dal§imi pedagogy do 1 mésice po obdrzeni vySe zminéného
doporuceni. IVP je zdvaznym dokumentem pro zajiSténi specialnich vzdélavacich potieb zaka.
Obsahuje informace o druzich a stupnich podptirnych opatieni. Projednany IVP podepiSe zakonny
zastupce (plnolety zak) , tfidni ucitel, feditel Skoly a vSichni pedagogové Zéka, ktefi jsou s IVP také
seznameni. Podepsané IVP je pfedano vychovnému poradci. Zakonny zastupce (plnolety Zak) obdrzi
kopii projednaného IVP. Vychovny poradce 1x za pololeti pisemné vyhodnocuje napliovani IVP. V
prabéhu celého roku vychovny poradce koordinuje plnéni IVP, hospitacemi ovéiuje, zda podle ngj
pedagogové se Zakem pracuji. Vychovny poradce jedenkrat za pololeti projednava jeho plnéni se
zédkonnym zastupcem Zaka (plnoletym Zzdkem). IVP mlZe byt na zdkladé€ specidlnich vzdélavacich
potieb Zaka a po projednani se zakonnym zastupcem Zaka (plnoletym zakem) s pfisluSnym
pracovnikem SPZ dopliiovan a upravovan v priibéhu celého $kolniho roku. S ipravou IVP musi byt
seznameny vSechny strany podilejici se na zpracovani a vyuzivani IVP.

4. Systém vyhledavani a podpory Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Depistaz zakii nadanych a mimotadné nadanych provadi vSichni pedagogové Skoly ve spolupraci s
vedenim Skoly a vychovnym poradcem. Ttidni ucitel doporuc¢i zakonnému zastupci (zletilému zakovi)
vysetieni v SPZ z diivody diagnostiky nadani/mimoiadného nadani. Podnét k vy3etieni miize dat i
zakonny zastupce ¢i zak. Pokud SPZ mimoiadné nadani zaka potvrdi, miize byt zak vzdélavan podle
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IVP ( postup viz bod €. 3). Postup pfi praci se zaky s nadanim/ mimofadnym nadénim je popsan v
bodu 1. Reditel $koly miZe na zadost zakonného zastupce zaka piefadit mimotadné nadaného Zaka do
vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku na zaklad¢ zkousky ptred komisi, kterou
jmenuje feditel Skoly, ktery stanovi rozsah a obsah zkousky. O zkouSce se pofizuje protokol, ktery je
soucasti dokumentace zaka.

5. DalSi formy podpory pro Zaky

Ve skole funguje podpora studentti technickych obora ve formée stipendii. Podporované obory jsou
Strojni mechanik- zamec¢nik, Nastrojaf, Obrabé¢ kovt,, Mechanik setfizova¢, Mechanik sefizovac —
mechatronik, Mechanik strojii a zafizeni. Finanéni podpora pro zdky podporovanych oborti vzdélani je
slozena z mési¢niho stipendia a pololetni odmény. Zékladni podminkou vyplaceni mési¢niho
stipendia je nulova neomluvend absence v daném mésici, hodnoceni chovani stupném velmi dobré a
hodnoceni zdkova prospéchu musi byt alespoil prospél (nesmi mit v hodnoceni prospéchu za dané
ctvrtletni 4 nebo 5 z technickych pfedmétit). Pololetni odména je vyplacena pii nulové neomluvené
absenci a pii dosazeni vybornych studijnich vysledkil — dosaZeni vyznamenani (Skolni fad — &ast A,
bod 7.)

Dalsi moznost ziskani stipendia je podnikové stipendium od naSich partnerti — budoucich
potenciondlnich zaméstnavatelll naSich zakt, které studenti mohou ziskat po dohod¢ se zaméstnavateli
za svou produktivni ¢innost vykonavanou v ramci Skolni praxe.

Pedagogicka rada projednala dne: 28. 8. 2017
Rada Skoly schvalila dne: 31. 8. 2017

Ucinnost ode dne; 04. 09. 2017

V CelAKOVICICH 1. 9. 2017 oo

Blanka Srimplova, jednatelka a feditelka spoleénosti
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