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Skolni vzdélavaci program

1 Uvodni identifika¢ni udaje

Nazev a adresa Skoly:

Z¥izovatel:

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu:

Ramcovy vzdélavaci program:
Stupeii poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Utinnost (platnost) SVP:
Reditelka $Kkoly:

Kontakty pro komunikaci se $kolou:

Jméno:
Telefonni éislo:
E-mailova adresa:

Adresa webu:

Jméno:
Telefonni éislo:
E-mailova adresa:

Adresa webu:

Jméno:
Telefonni Cislo:
E-mailova adresa:

Adresa webu:

Stiedni odborna $kola Celakovice s.r.o.
U Uiliste 1 379, 250 88 Celakovice
TOSBOHEMIA as.
Kadetnik-kadetnice

69-51-H/01 Kadetnik-kadeinice
Stfedni vzdélani s vyuénim listem

3 roky; denni studium

1 rok; denni zkracené studium

1. 9. 2017 (poc€inaje prvnim ro¢nikem)

Ing. Ivana Némeckova

Blanka Srimplova, feditelka a jednatelka spolegnosti

326 998 094
info@soscelakovice.cz
http://www.soscelakovice.cz

Ing. Karel Srimpl, jednatel spoleénosti
326 998 094

info@soscelakovice.cz
http://www.soscelakovice.cz

Ing. Ivana Némeckova, feditelka Skoly
326 998 091

reditelskola@seznam.cz
http://www.soscelakovice.cz
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2 Profil absolventa a jeho kompetence

2.1 lIdentifika¢ni udaje:

Nazev SVP: Kadeinik-kadefnice
Kod a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadetnik-kadeinice
Adresa Skoly: SOS Celakovice s.r.o0., U Ugiliste 1379, 250 88 Celakovice
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium
1 rok, denni zkracené studium
U¢innost (platnost) SVP: 1.9.2017 (po¢inajel.roénikem)

2.2 Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent Skolniho vzdélavaciho programu Kadetnik-kadeinice disponuje kompetencemi pro
¢innosti v poskytovani profesiondlnich kadefnickych sluzeb ve stfedné velkych i1 malych
provozovnach, kosmetickych studiich i salonech. Déle se uplatni ve zhotovovani damskych, panskych
a détskych ucestt vhodné zvolenymi technologickymi postupy v souladu s pfanim zdkaznik na
estetické pozadavky, modni trendy pii dodrzeni bezpecnostnich a hygienickych ptedpist. Absolvent
bude schopen poskytovat poradenské sluzby z hlediska oSetfovéani vlasti a navrhovéani uprav vlasi
v intencich mddnich trendu.

Absolvent je vzdélan v zékladech finanéni gramotnosti. Umi zaklady fungovani ekonomiky
jako vlastnictvi, délbu prace, kolobéh zbozi a sluzeb v ekonomice, tvorbu cen ¢i dané. Nauci se vlastni
finan¢ni gramotnosti, tedy dovednosti hospodafit s penézi a dokdze porovnavat nabidky rtznych
finan¢nich instituci. Nauci se, jakymi zplsoby se da platit za zbozi a sluzby; ziskd znalosti
z problematiky uspor, uvéri , Grokd, vynosu a inflace. Nauci se jak hospodafit s penézi.

2.3 Kompetence (o¢ekavané vysledky) absolventa

Klicové kompetence jsou zapojovany ve vSech pfedmétech s ptihlédnutim k plnéni
stanovenych cilii SVP. Priifezova témata jsou zaélefiovana v predmétech pfislusnych k jejich obsahu.
Dilem se prolinaji okrajové i do predméti rozvijejicich prifezova témata v rozsahu uciva.

2.3.1 Kli¢ové kompetence obecného charakteru

Absolvent je pfipraven:

- respektuje své realné odborné i osobnostni kvality, snazi se konstruktivné zvaZovat své
moznosti v oblasti profesni drahy a ma realnou ptedstavu o kvalité své prace,

- pracuje svédomité a peclivé, snazi se dosahovat co nejlepSich vysledkli a konstruktivné
pfistupovat k odlivodnéné kritice a naslednému odstrafiovani nedostatki,

- ziska zakladni piehled o nabidce profesnich a vzdélavacich moznosti a piilezitosti v regionu,

- umi posoudit a zjistit moZnosti svého pracovniho uplatnéni a jim odpovidajici potfeby dal§iho
vzdélavani,

- umi vhodnym zpiisobem prezentovat vysledky své prace i dispozice k dal§imu profesnimu
1 osobnimu rozvoji,

- uvazuje a jedna ekonomicky v osobnim i pracovnim zivoté; tzn. — bere v vahu naklady,
vynosy a zisk kazdé Cinnosti; pracuje hospodarné¢ a snazi se o zodpovédnost v pozici
zamestnance,

- pouziva béZzné platebni nastroje

- orientuje se v bankovnich sluzbach

- stanovi cenu, rozpozna béZzné cenové triky

- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky, uvede ptiklady, jak se disledkiim inflace branit

- rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a vydaje, stanovi rozpocet domacnosti


http://www.penize.cz/lexikon/financni-instituce/
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http://www.penize.cz/lexikon/kalkulacky/Kalkulacka_inflace

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet, vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt a posoudi
zpusoby zajisténi uvéru

navrhne, jak nalozit s prebytkovym rozpoctem domadcnosti, jak vyuzit volné financni
prostiedky a vybere nejvhodnéjsi produkt pro investovani, zna pojem rodinny rozpocet
orientuje se v nabidce pojistnych produkti

zna prava a povinnosti spotiebitele

dodrzuje zésady a predpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a hygieny prace, zna
pracovni rizika spojena s vykonem svého povolani a peCuje o zatizeni a pracovni prostiedky.

2.3.2 Odborné kompetence vztahujici se k oboru vzdélani:

Absolvent je pfipraven:

vykonava odborné cinnosti pii poskytovani kadernickych sluzeb vhodnou volbou upravy
ucesit podle kvality a diagnézy vlast v souladu s pozadavky zakaznika, zdravotné-
hygienickymi ptedpisy, technologickymi postupy a estetickymi zasadami, mddnimi trendy
a novymi védeckymi poznatky,

poskytuje riizné druhy masazi vlasové pokozky, provadi povrchovou a hloubkovou regeneraci
vlast, spravné pe€uje o rizné typy vlasd, rozpozna zavazné onemocnéni vlasi a pokozky
hlavy a v€as doporuci navstévu 1ékare,

upravi ucesy stfithdnim, tvaruje vlasy vodovou nebo trvalou ondulaci nebo ondula¢nim
zelezem, klestémi a zehlickou, umi odbarvovat, melirovat, tonovat a barvit vlasy,

zvlada upravu vlast do naro¢nych spolecenskych, ptipad€ soutéznich ti€est a vyuziva znalosti
z historie ucesové tvorby v moderni ucesové tvorbe,

umi upravit vzhled zédkaznikl (holit vousy a upravovat tvar kniri a plnovoust stfihem, barvit
fasy a oboci, kniry a plnovousy), vlasové doplitky upravuje a osetiuje je,

dodrzuje pracovni kazen,

samostatné organizuje svou praci, zvysuje si soustavné svou odbornou uroven,

voli a pouziva ptipravky v souladu s technologickymi postupy,

sleduje nabidku novych pfipravkli a moznosti jejich pouziti a vhodné je doporucuje svym
zakazniktim,

jedna profesionalné se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery,

poskytuje poradenské sluzby z hlediska pravidelné domaci péce,

orientuje se v ekonomicko-pravnich zalezitostech a vhodné prezentuje provozovnu,

vyhotovuje obchodni pisemnosti, provadi kalkulace poskytovanych sluZeb,

provadi béZnou udrzbu a obsluhu zatizeni spojenych s vykonem svého povolani,

jedna ekonomicky s diirazem na efektivnost kazdé ¢innosti, Setrné a zodpovédné hospodafi
s odpady s ohledem na Zivotni prostfedi, usiluje o nejvyssi kvalitu své prace.

2.3.3 Ostatni vysledky vzdélavani absolventa

¢te s porozuménim texty verbalni a dale tabulky, grafy, schémata, vykresy,

dovede se vyjadfovat v matefském jazyce 1 cizim jazyce piiméiené situaci kazdodenniho
a pracovniho Zivota,

ma zékladni znalosti o fungovani multikulturni demokratické spole¢nosti,

ma zakladni znalosti v oblasti pravniho védomi a védomosti a dovednosti z ekonomiky
a podnikani potfebné k orientaci na trhu prace, podnikovych ¢innostech a v pracovné pravnich
vztazich,

ma numerické znalosti,

zna zasady spravné Zivotospravy, relaxace a regenerace dusevnich a fyzickych sil,

umi poskytnout prvni pomoc pii Grazu a nahlém onemocnéni, dovede identifikovat bézné
problémy, s nimiz se v zivoté setka a hledat zptsoby jejich feseni.

2.3.4 Specifické kompetence (vysledky vzdélini)
Absolvent je veden tak, aby



- seorientoval v potfebnych informacich a pracoval s nimi uvazlive,

- byl schopen pouzivat prostfedky informacni a komunika¢ni technologie ke komunikaci, pro
ziskdvani a zpracovani informaci ve vSech oblastech, zejména v pracovnim zivotg,

- m¢l aktivni pfistup k Zivotu, v¢etné zivota obcanského a k feseni problému,

- snazil se jednat a komunikovat slusn¢ a odpovédné,

- respektoval lidska préava,

- jednal hospodarné¢,

- pocitoval odpovédnost za své zdravi, usiloval o zdravy zivotni styl a zdokonaloval svou
télesnou zdatnost,
pouzival cizi jazyk k efektivnimu dorozumivani a ziskavan i informaci o oboru.

3 Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu
3.1 Identifikacni udaje

Nazev SVP: Kadetnik-kadeinice

Ramcovy vzdélavaci program: 69-51-H/01 Kadeinik-kadetnice

Adresa $Koly: SOS Celakovice s.r.0., U Ugilisté 1379, 250 88 Celdkovice
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

1 rok, denni zkracené studium

Ucinnost (platnost) SVP: 1.9.2017 (poéinaje 1. roénikem)

3.2 Celkové pojeti vzdélavani v daném programu

Obor vzdélani s vyuénim listem ““ Kadeinik-kadefnice* je naro¢ny jak na manudlni préci, tak
i na intelektové dovednosti zakli. Vyzaduje absolventa s tvofivym piistupem, rozvinutym logickym
mySlenim a estetickym vnimanim. Nezbytnym pifedpokladem jsou rozvinuté komunikativni
kompetence. Na pottebné urovni musi absolvent zvladnout 1 jeden cizi jazyk. Vzdélavaci program je
koncipovan tak, aby umoznil ziskani vSeobecnych i odbornych znalosti a védomosti potiebnych
k vykonavani povolani kadetnika.

Obsah odbornych pfedméti je tematicky i Casové koordinovan s obsahem odborného vycviku,
mezipfedmétoveé vztahy se uplatituji 1 v dalSich vzdélavacich oblastech.

Zakladnim cilem SVP je piiprava kvalifikovanych pracovnikii, uplatnitelnych na trhu préce,
schopnych reagovat na ménici se potieby trhu prace. Zaci jsou vychovavani a vzdélavani tak, aby se
stali lidmi s Zadouci hodnotovou orientaci z obecného lidského hlediska.

Studijni obor ma za cil poskytnout Zzakim vSeobecny rozhled v oblasti kadetnickych
a kosmetickych sluzeb, ptirodnich véd a informacnich a komunikaénich technologii.

3.3 Organizace vzdélavani

Vychovné vzdé€lavaci proces uskuteciiujeme ve tfech rovinach. Ve vSeobecné vzdélavaci,
odborné teoretické a praktické. Vyuku délime na vzdélavani teoretické a praktickeé.

Jedna vyucovaci hodina v teoretickém vyucovani trva 45 minut. Vyuc€ovani probiha obvykle
od 7.50 hodin do 15:45 hodin. Casovy pribéh teoretického i praktického vzdélavani se fidi
»Rozvrhem hodin“ a rezimem "Vyucovaci doby Skoly“. Vyuka cizich jazykd a informacni
a komunika¢ni technologie se déli na skupiny. Proces vyuky fidi feditel Skoly.

Jedna vyucovaci hodina na praktickém vyucovani (odborny vycvik) trva 60 minut. Praktické
vyucovani probihd: v 1. a 2. ro¢niku (vyjime¢né zruénym zakim je povolena jiz béhem 2.ro¢niku
externi praxe) v salonu Skoly. Ve 3.ro¢niku probiha i1 na readlnych pracovistich socidlnich partneri
a vybrani zaci se mohou zlcastnit i zahrani¢nich stazi. Vyuka odborného vycviku plné respektuje
BOZP pii vzdélavacich Cinnostech. Proces vyuky fidi feditel spole¢nosti a zéastupce feditele pro
odborny vycvik.



3.3.1 Nezbytné podminky pro piijeti ke studiu

- zdk je po ukonceni zakladniho vzdelavani (ukoneni povinné Skolni dochédzky) v ramci
piijimaciho ftizeni piijat feditelem Skoly po vyhlaSenych kritériich piijimaciho fizeni pro
ptislusny Skolni rok, ve kterém nastupuje ke studiu, a to v souladu s platnymi ptedpisy,

- zak musi byt zdravotn¢ zpusobily pro dany obor vzdélani (doklada potvrzenim od 1ékaie),

- zak pfijimaci zkousky nekona.

3.3.2 Zpiisob ukondeni vzdélavani a potvrzeni dosaZeného vzdélani podle RVP, stuperi dosazeného
vzdélani

Vzdélavani je ukonCeno zavérecnou zkouSkou, ktera se ptipravuje podle platnych predpisi
MSMT CR. Dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je vysvédéeni o zavéreéné zkousce a vyuéni list.
Uspésné slozeni zavéreéné zkousky a ziskani vyuéniho listu umoZiiuje absolventovi uchéazet se
o studium navazujicich studijnich vzdélavacich programi na stiednich odbornych skolach a stiednich
odbornych ucilistich a tim mutize ziskat vyss$i vzd€lani (maturitni zkouska). Absolvent je piipraven
prohlubovat si znalosti v oboru riznymi $kolenimi a kurzy.

Stupeni dosazeného vzdélani: Stfedni vzdélani s vyucénim listem

Priibéh zavéreéné zkousky:

Zavéreéna zkouska (JZZZ) probiha podle platnych piedpist MSMT CR dle pokynil pro dany
Skolni rok vydanych Néarodnim Ustavem pro vzdélavani. JZZZ je koncipovana podobné jako rdmcové
vzdélavaci programy. Jeji obsah by mél odpovidat vznikajicim ramcovym vzdélavacim programim
a hodnoticim standardim jednotnych kvalifikaci. Nepozaduje od zdka encyklopedické znalosti, ale
naopak zjist'uje, zda jsou dobte pripraveni pro praxi. Zkouska obsahuje otazky ze svéta prace, o tom
jak si poc€inat na trhu préce.

Zavérecna zkouska se sklada:

- pisemna zkouska (JZZZ; 7ak vybira ze tiech témat; zkousky probihaji
ve Skole)

- prakticka zkouSka (1277, teditel Skoly ur€uje jedno téma; zkousky
probihaji ve skolnim salonu)

- ustni zkouSka (JZZZ; zkousky pred zkuSebni komisi ve Skole; feditel

Skoly vybere nejméné 25 témat a Zak si 1 vylosuje)

Néplni JZZZ je u¢ivo z modull odbornych predmétt ,, Technologie, Materialy, Zdravovéda“.

3.3.3 Navaznost na dalsi vzdélavani:

DosaZeni vyssi irovné vzdélani (maturitni zkouska)

Absolvent Skolniho vzd€lavaciho programu ,,Kadefnik-kadetnice®, v denni formé& vzdélavani,
se mize po Uspé€Sném vykonani zavérecnych zkouSek uchédzet o pfijeti do studijnich oborti pro
absolventy, ktefi ziskali stiedni vzdélani s vyucnim listem v délce 3 let denni formy vzdelavani.

3.3.4 Teoretické vyucovdni a hlavni pouzivané metody vyuky

Autodidaktické metody:
- techniky samostatného uceni a préce,
- uceni v zivotnich situacich, problémové ucenti,
- tymova prace, kooperativni vyucovani.
Metody ¢innostné zaméfeného vyucovani:
praktické prace zaka,
pozorovani a objevovani.

Socialné komunikativni aspekty uéeni a vyucovani:
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- diskuze, panelova diskuze,
- brainstorming, braiwriting.

Metody podle forem organizace:
- skupinova vyuka, frontalni vyuka,
- diferencovana vyuka,
- kooperativni vyuka,
- tymova vyuka,
- interaktivni vyucovani.

Motivaéni Cinitelé:
- hry a soutéze,
- simulacni a situa¢ni metody,
- feSeni konfliktu,
- projektové vyucovani.

3.3.5 Praktické vyucovani a hlavni pouZivané metody vyuky

Metody podle forem organizace:
- skupinové vyuka,
- frontalni vyuka,
- diferencovana vyuka,
- kooperativni vyuka.

Autodidaktické metody:
- techniky samostatného uceni a prace,
- udleni v Zivotnich situacich,
- problémové uceni,
- tymova préce,
- kooperativni vyucovani.

Metody ¢innostné zaméfeného vyucovani:
- praktické prace zaka,
- pozorovani a objevovani.

U praktického vyucovani jsou obvykle kladeny vysoké pozadavky na koncentraci pozornosti,
piesnost a preciznost. Objevuji se 1 poZzadavky na prostorové vidéni, dlouhodobou a kratkodobou
pamét’ a praktické mysleni.

Odborny vycvik (praktické vzdélavani) probiha zejména v 1. a 2. ro¢niku v salonu Skoly
vybaveném potfebnymi pomiickami a ru¢nimi zafizenimi a pomiickami. Ve 3. ro¢niku probihd i na
realnych pracovistich socidlnich partnerti (dale smluvni pracovisté) a vybrani Zaci se mohou zucastnit
1 zahrani¢nich stazi.

Vyuka odborného vycviku probihd pod vedenim ucitele odborného vycviku. Pracovisté se
sklada ze dvou ¢asti, jedna ¢ast je ur€ena pouze pro vyuku a druha ¢ast slouzi nejen pro vyuku, ale
zejména pro vetejnost. K dispozici zde maji také pocita¢ s moznosti pfistupu na Internet a monitor pro
projekci vyukového materidlu. Prostory pro vyuku odborného vycviku jsou z hlediska funkénich,
estetickych a psycho-hygienickych pozadavku standardni. Vyuka odborného vycviku plné respektuje
BOZP pfi vzdélavacich cinnostech. Proces vyuky fidi feditel spolecnosti a zastupce feditele pro
odborny vycvik.

Vyuka na smluvnich pracovistich, v niZ se prakticka vyuka uskuteciiuje, je zajisténa na zaklade
smlouvy, podle které se uskuteciiuje praktické vyucCovani u dalSich pravnickych osob, a nebo
u fyzickych osob, které maji opravnéni k cCinnosti v daném oboru. Smlouvu ptedkldda skola
a poskytuje ji organizaci k odsouhlaseni a podpisu. Smlouva je vzdy uzavirdana na jeden $kolni rok.
Odbornd praxe na pracovistich firem a organizaci probihd na zadklad¢ spoluprace mezi ucitelem
odborného vycviku a poveéfenym proskolenym instruktorem. O prabéhu praxe jsou vedeny zaznamy,
které pisemné kazdy mésic pfedava instruktor uliteli odborného vycviku. B&hem praxe je zdk
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pravidelné kontrolovan ze strany Skoly.

Cilem odborné praxe je poznavani redlnych pracovist firem. Jde predevSim o poznévani
pracovniho prostiedi, organizace prace, pracovniho tempa, narokli na pracovnika i kontakty se
zaméstnanci a zaméstnavateli, upeviiovani védomosti a dovednosti ziskanych v jinych piredmétech.
74k je veden k samostatné a tviréi praci, je mu umoznéno zorientovat se v organizaci &innosti firmy
a seznamit se s jejim provozem. UCi se pfizplisobit firemnimu prostfedi, podminkam provozu, rezimu
pracovni doby a vykonavané &innosti. Zak v pribéhu vykonu odborné praxe pfichazi do styku
s dal§imi novymi druhy zafizeni a technologiemi. Béhem odborné praxe ma zak moznost konzultovat
svou ¢innost s odborniky na pracovisti. Vystupem je rozsifeni pracovnich zkuSenosti a dovednosti
zéka.

3.3.6 Metodické piistupy pii vzdélavani Zaki se specifickymi potiebami

Cilem této oblasti vzdélavani je integrovat tyto zaky do kolektivu a soucasné jim co nejvice
zptistupnit poskytovany typ vzdélani. Vzdélavani probiha v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy
0 vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakli mimotradné nadanych.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vzdélavani, jehoZ obsah, formy
a metody odpovidaji jejich vzdélavacim mozZnostem a potiebam. Nase Skola jim vytvari nezbytné
podminky i poradenskou ¢innost. Skola zajistuje na zakladé individualniho piistupu témto Zakiim
specifické vzdélavaci podminky. Jsou tedy pfipravovani ve vzdélavacim programu individualné tak,
aby ucivo zvladli v rozsahu SVP. Rozhodujicim kritériem volby metod piistupu k témto zakam je
doporuceni odbornikti poradenského zatizeni, specialnich pedagogii a psychologi. Tiidni ucitelé
ve spolupraci s vychovnym poradcem jsou povinni sledovat socialni klima v tiidnich kolektivech
a pohotov¢é reagovat na vzniklé problémy. Zvlast velkou pozornost je tieba vénovat prevenci
nezadoucich socialné patologickych projevi v chovani zaku.

Pti vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami budou pouzivany zejména tyto formy
vyuky:

o diferencovana vyuka je schopna se pfizpusobit individudlnim potfebam a zajmim
jednotlivce. Je mozné rozdélovat tfidy do dil¢ich, zajmovych ¢&i oborovych skupin, do skupin
se shodnym pracovnim tempem a dovednostmi. Dtlezity je vyznam prace ve skupinéach, ktera
zlepSuje pribéh a vysledky uceni.

o kooperativni vyuka je organizované uceni ve skuping, které umoznuje vénovat veEtsi
pozornost rozvrhu hodin stanovenym vedenim Skoly a schvéilenym pedagogickou radou
a podle vnitinich smérnic.

o tymova vyuka vhodné spojuje vySe uvedené formy a pracuje s vyhodami vSech s tim, ze na
nejnizs$i moznou miru stavi dilci nevyhody.

« interaktivni vyucovani je vyuka zalozena na okamzité zpétné vazb¢ v reakci zaka, kdy si zak
ovétuje vysledky vychovné vzdélavaciho procesu a vyhodnocuje je v nabidce a s moznostmi
korekce.

o dalsi formy se tykaji zafazeni konzulta¢nich hodin a doucovani v rozsahu odpovidajicim
potiebam zakd. Vyuka bude organizovana tak, aby ucitel naucil Zadka vhodné se prezentovat
v procesu vzdélavani a v néasledné orientaci na trhu prace, pfi kontaktu s rodinou a pftateli,
zamé&stnavateli 1 organy statni spravy a samospravy.

Zaci se specifickymi poruchami u€eni (dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie, dyspraxie):

Jsou integrovani do béznych tfid a je nutné, aby vyucujici volili vhodné metody vyuky
a hodnoceni, jako je individualni tempo, nahrazeni psani dlouhych textd testy, specialni formy ustniho
nebo pisemného zkouseni, veétSi Casovy prostor, vyuziti kompenza¢nich pomiicek (pocitace
- korektury textu), barevné Cteni, grafické pocCitatové programy...), aby se zohlednily individudlni
potfeby a doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny. Vychovna poradkyné ve spolupraci
s tfidnimi uciteli a uciteli jednotlivych predméti se témto zakiim vénuje a pomahd jim piekonat obtize
pii piipravé na budouci povoldni. Vede a pravidelné sleduje jejich prospéch a spolupracuje se
zékonnymi zastupci zaka.
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Zaci s poruchami chovani (hyperaktivita, poruchy pozornosti (ADHD/ADD, LMD)):

Pro jejich vzdélavani je zvoleno vhodné tempo, vyukové a vychovné prostiedky. Je nutné, aby
se zohlednily individualni potieby a doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny. Vhodnymi
metodami vyuky a vhodnym pfistupem k t€émto zaklim snizujeme poruchy pozornosti, impulzivity
a hyperaktivity, zlepsujeme jejich soustfedénost, snizujeme projevy agresivniho chovani, zlepSujeme
Skolni vysledky a posilujeme jejich sebedivéru a sebevédomi.

Zaci se zdravotnim znevyhodnénim (dlouhodobd nemoc, zdravotni oslabeni, leh&i zdravotni poruchy vedouci

k porucham uceni a chovani):

Jsou piijimani, pokud zdravotni indispozice nema vliv na vyuku prioritnich pfedméti SVP. Na
zakladé 1ékarského doporuceni mohou byt feditelkou Skoly uvolnéni z nékterych predmétti, a nebo je
forma préce a individualni péce zvolena tak, aby zaci zvladli pozadavky oboru.

Zci se socialnim znevyhodnénim (rodinné prostiedi s nizkym socialng kulturnim postavenim, nafizend tstavni
vychova, ulozena ochranna vychova, postaveni azylanta...):

Nekteti z téchto zakli se bez vaznéjSich problémi integruji, jini se setkavaji s riznymi obtizemi
napfi. pro svou jazykovou odlisnost (pfislusnici mensin a etnik) nebo proto, ze jsou hluboce ovlivnéni
svymi rodinami a jejich kulturnimi vzorci, projevujicimi se v chovani, jednani, odlisné hodnotové
stupnici, stylu Zivota, pojeti vychovy déti, vztahu ke vzdélani apod. Zaci z rodinného prostiedi
s nizkym socidlné kulturnim a ekonomickym postavenim jsou €astéji ohrozeni socialné patologickymi
jevy, proto je nezbytné témto zakiim vénovat specifickou péci v rozsahu, ktery potiebuji.

U zaki - ptislusniki menSin a etnik v€nujeme pozornost osvojeni ceského jazyka, ale 1 seznameni
s Ceskym prostiedim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi. Snazime se poskytnout jim takové
informace, které vedou k budovani jejich vlastni identity. K tomu bude doplnén vzdélavaci obsah
specifickymi materidly o historii, kultufe a tradicich jejich narodnosti.

Dlouhodobym ukolem bude integrace zakt z odlisného kulturniho a socidlné znevyhodiujiciho
prostiedi, ochrana jejich kultury a podpora jejich usp&Snosti ve spole¢nosti. SVP poéita
s vypracovanim individudln¢ vzdélavacich plant pro tyto zaky, které vychazeji z dobré znalosti
rodinného prostiedi a vyuzivaji vyukové postupy vhodné pro rozmanité ucebni styly zaki.
Pro uspésné vzdélavani zakd se socidlnim znevyhodnénim je Skola pfipravena poskytnout tyto
potfebné podminky, do které patii individualni nebo skupinova péce, odpovidajici metody
a formy prace, pravidelnd komunikace a zpétna vazba, spoluprace s psychologem, specialnim
pedagogem, socidlnim pracovnikem a dal§imi odborniky.

Zaci ohroZeni socialné patologickymi jevy:

Témto zakim je vénovana zvlastni pozornost. Vychovny poradce, feditel Skoly a metodik
prevence sleduji pfistup k plnéni Skolnich povinnosti, zaclenéni a vliv Zdka na kolektiv ve tfidé.
V ramci prevence socialné patologickych jevli jsou vedeni Skoly a t¥idni ucitelé v kontaktu
s vychovnymi ustavy, pedagogicko- psychologickymi poradnami, oddélenim socialné pravni ochrany
déti, praktickymi lékati a vychovnymi poradci ze zékladnich skol.

ZAci mimo¥adné nadani

V piipadé€, ze by na nasi Skole studovali, jsme pfipraveni na tuto skute¢nost reagovat naptiklad
vytvofenim individudlnich vzdélavacich pland, vypracovanim programu pro integraci téchto zaki do
ttidniho kolektivu, individudlnim pfistupem apod. Celd problematika by spadala do oblasti
kompetence vychovného poradce.

Reditel $koly mize mimotadné nadaného Z4ka piefadit do vyssiho roéniku bez absolvovani
pfedchoziho ro¢niku. K pfefazeni je tfeba podat pisemnou Zadost a vykonani zkousek z uc¢iva nebo
¢asti uciva ro€niku, ktery 74k nebude absolvovat. Obsah a rozsah téchto zkouSek stanovuje feditel
Skoly.
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3.3.7 Zpiisoby rozvoje obcanskych a klicovych kompetenci ve vyuce

Vycet kompetenci (o¢ekavanych vysledkii vzdélani) absolventa:
- kompetence k uéeni, kompetence k feSeni problému
- komunikativni kompetence, personalni kompetence
- socialni kompetence
- obcanské kompetence a kulturni podvédomi
- kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- matematické kompetence
- kompetence kvyuziti prostiedkd informacnich a komunika¢nich technologii a praci
s informacemi

74k je utitelem motivovan k vlastni aktivitd a kreativité, coZ umozni bezprosttedni aplikovani
teoretickych poznatkli i praktickych dovednosti v komplexné projektovanych praktickych ukolech,
co nejvice podobnych redlnym pracovnim ukontim.

Ucitel u zédka podporuje sebedivéru a sebehodnoceni, jeho samostatnost, tvorivost
a nezavislost. Pohlizi na chybu jako na nejpfirozenéj$i zdroj pouceni o povaze problému i o
moznostech népravy. Vede zadka ke srovnani jeho vykonti za tim ucelem, aby si zak utvofil obraz
o svych pokrocich.

Kompetence a jejich rozvoj budou sméfovat k propojeni teorie a praxe tak, aby zak nebyl
V pasivni roli piijemce, ale aby aktivné rozvijel ziskané poznatky.

Bude kladen diiraz na interdisciplindrni vazby a interaktivitu ve vztahu ucitel a zak, v procesu
konzultaci a samostatnych zadani v problémovém vyucovani.

Také bude kladen diraz na dil¢i odborné ukoly a ziskévani pracovnich a ukonovych zkusenosti
smétujici k samostatnosti ve svété prace.

Komunikativni kompetence
Vzdélavanim zakt sméfovat k tomu, aby se uméli vyjadiovat v pisemné i Gstni formé v riznych

udebnich, Zivotnich i pracovnich situacich. Zak bude umét vyplitovat formulate, zadani, vykazy
a ziska kompetence k prezentaci v médiich. Bude se umét aktivné ucastnit diskuzi v odborné sfére
a bude formovat pfedstavy v rozsahu vyvoje ptizplisobovani modernim technologiim. Prostfednictvim
ucitele bude formulovat a obhajovat své nazory pfi respektovani nadzorti druhych.
Kompetence k uceni

Ucitel pfispéje k tomu, Ze zadk bude ziskavat a podavat potfebné informace, vyjadiovat se
vystizné a logicky.
Kompetence k ieSeni problémi

Ucitel prispéje k tomu, Ze zak bude feSit problémy osobni i odborné, byt schopen obhdjit
vlastni feSeni.
Personalni kompetence

Ucitel pfispéje k tomu, Ze zak bude schopen provést sebehodnoceni svych ¢innosti 1 aktivit
druhych. Ve vychovné vzdélavacim procesu se zak nauci uvédomovat si své prednosti i nedostatky.

Stanovi si cile a priority, bude pfijimat radu a kritiku. Na kritiku bude reagovat konstruktivné
tak, aby pfispé€la k rozvoji kompetenci pro zakiiv osobni rozvoj a nasledny rozvoj spole¢nosti.

Socialni kompetence

Utitel nau¢i zaka pracovat samostatng a v tymu. Zak bude veden k zodpovédnosti za své
jednani a chovani. Zak si osvoji navyky poméhat druhym a vazit si prace své, druhych i prace jako
celku. Nauc¢i ho vazit si ptatelstvi a pomoci zdravotné postizenym. M¢€l by predchazet osobnim
konfliktim, vytvaret vstiicné mezilidské vztahy. M¢él by byt pfipraven fesit své socialni zalezitosti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zaci se nau¢i, prostfednictvim aktivni prace uditele, piipravovat sebe a orientovat svou
zdatnost na vykon povolani, odborn¢ se rozvijet a ziskaji redlnou piedstavu o vykonu povolani
a pfipravé na ng¢j.
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Ve vychovné vzdéldvacim procesu si zaci osvoji pravidla komunikace s potencidlnimi
zaméstnavateli predevSim v oblasti pohybové podpory, zvladani stresti, mezilidskych vztaht,
prevence negativnich vlivi na zdravi zaméstnancl a jednostrannych pracovnich cinnosti
s ptihlédnutim k jejich kompenzaci.

74k by mél mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a umél by je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady.

74k by mél znat obecna priva a povinnosti zaméstnavatelll a zaméstnanci. Mé&l by rozumét
principiim podnikdni a mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich
a etickych aspektech soukromého podnikani v ndvaznosti na realitu trzniho prostredi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucitel vede zaka k samostatnosti a iniciativé. Ve vyuce seznamuje zéka s hodnotami obcana
ve spolecnosti. Jednd se o soubor hodnot a postoji charakteristickych pro demokracii. Vede zdka
k vyjadieni postoje k vefejnému zajmu a uéi zdka pouzivat zdkony a respektuje pravo v plném
rozsahu.

U Zaka se posiluje tcta k lidskym praviim a zékladnim svobodam, k rodiciim a ostatnim lidem.
Péstuje se v nich porozuméni, mir, snaSenlivost a pratelstvi. Zak je seznamovan s tim, jak respektovat
prava a osobnost druhych lidi (jejich kulturni specifika) a vystupovat proti diskriminaci,
nesnasenlivosti a xenofobii. Zak je veden k jednéni, jeZ je v souladu s moralnimi principy a zasadami
spole¢enského chovani, dale i k uctivani a ochrané ptirody.

Snazi se aktivné zapojovat zaka do spolecenského déni a pfipravovat na vstup do politického
Zivota v ob&anské spolednosti. Zak si v procesu postupné uvédomuje narodni, kulturni a osobnostni
identitu. Zajima se o déni lokdlniho, stitniho a nadnarodniho charakteru. Uznava nejen
hodnotu Zivota, ale zarovenl si uvédomuje i odpovédnost za vlastni Zivot a spoluzodpovédnost
pfi zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

V procesu vyuky a vychovy je veden k hrdosti na tradice a hodnoty svého naroda v evropském
a svétovém kontextu. Ma vytvofen pozitivni vztah k hodnotdm mistni, narodni, evropské i svétové
kultury. Zak je veden ke zkoumani vérohodnosti informaci, neméa tendence nechat s sebou
manipulovat.

3.3.8 Zaclenéni priiezovych témat
Prifezovad témata budou do vyuky zaclenéna na zakladé¢ jedndni metodické komise
a pedagogické rady Skoly pii zavadéni SVP.

3.3.9 Zpiisoby zaclenéni priiiezovych témat do vyuky

Realizace prufezovych témat v oblasti :

Obcéan v demokratické spole€nosti — napomaha rozvoji obcanskych, persondlnich
1 socialnich kompetenci. Uplatituje se v SirSich souvislostech 1 pii formovani dalSich kompetenci.
V ramci tématu jsou zaci vedeni K pochopeni postaveni clovéka ve spolecnosti, formovani dobrého
pracovniho kolektivu, orientaci ke spravnym Zivotnim hodnotam. Zéci jsou vedeni k odmitani viech
negativnich forem jednani i Zivotniho stylu (toxikoménie, Sikany, projevili rasismu a xenofobie...)

Téma musi prostupovat napiic vSemi predméty, protoze jeho kol je pfedevsim vychovat zédky
k tomu, aby byli zodpovédni za své nazory, umeli uvazovat o své existenci, ucili se byt tolerantni,
uméli odolavat myslenkové manipulaci (véetné médii), uméli komunikovat a hledat kompromis, aby
se dokazali angazovat, vazit si materialnich a duchovnich hodnot.

Vede k vytvofeni demokratického prostiedi ve tfidé i ve Skole, zaloZeného na vzajemném
respektovani, spoluprace a spoluti¢asti.

Stanoveni priorit vychovy k demokratickému obcanstvi ve vzd€lavani se opird o znalosti
osobnosti zakd, jejich ndzorl, postojii a prostiedi. Jeho realizaci spatfujeme zejména v disledné
a promyslené provadéné etické vychoveé, vedouci k obfanskym ctnostem (humanita, laska k lidem,
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souciténi, ptratelstvi, pomoc, odpovédnost, spoluprace). Proto jsme zavedli vyuku predmétu ,,Kultura
osobniho projevu®.

K tomu musi vést i vSechny vyucovaci predméty, vSechny slozky Skolniho kurikula, volba
vyukovych strategii, kterd obsahuje pfijeti zdka ucitelem 1 skupinou zakl. V neposledni fadé
1 pozitivni motivaci zdka a cilevédomém usili o dobré znalosti a dovednosti zaka.

Clovék a Zivotni prostiedi je realizovano v piedmétu ,Zaklady ekologie a biologie®,
,»Obcanska nauka®, ,,Chemie“. Je soucasti vyuky i v ostatnich pfedmétech, i odbornych. Vede
k pochopeni zasadniho vyznamu piirody a zivotniho prostiedi ¢lovéka, jako nezbytnost jeho
existence. Zaci se budou orientovat v ekologickych zakonitostech a normach véetnd negativnich
dopadt lidské ¢innosti. Vybudovani potiebnych postojii a hodnotovych orientaci bude rozhodujici pro
udrzeni kvality Zivotniho prostfedi, k ucté k zivotu. Environmentalni vyuka a pfislusna témata budou
nosnym tématem prafezovych kapacit.

Clovek a svét prace je realizovan pievazné v predmétech ,,Obcanska nauka®, ,,Ekonomika“
a cizi jazyk, ale zaroven se bude opirat o pfedméty odborného profilu tak, aby se absolvent dokézal
co nejlépe uplatnit na trhu préace i v zivoté. Rozvoj kompetenci a motivace dalsiho vzdélavani zacina
uz ve fazi prvotniho vzdélavani. Vlastni profesni kariéra nemiize byt zdkim lhostejna. V sekundarnim
vzdélavani je dilezitd pravé faze ureni odpovédnosti za svij zivot a profesni rdst. Dynamika
ekonomickych a technologickych zmén soucasného svéta, mobilita a nekvalifikovanost je nutnym
opatfenim pro podporu rozvoje klicovych kompetenci vedoucich k celozivotnimu uceni. Toto
prufezové téma je soucasti vyuky zejména v predmétu ,,ObCanska nauka®, ale také se prolina
ostatnimi pfedméty. U ustni zavéreéné zkousky jsou zatazeny otazky ze svéta prace.

Informacni a komunikacni technologie je realizovano ve vyucovacim predmétu ,,Informacéni
a komunika¢ni technologie. Dosazené znalosti a védomosti vyuzivaji zaci ve vSech ostatnich
predmétech. Jsou pfipravovani, aby se jim pocita¢ stal béznym pracovnim nastrojem. Pracuji
se zakladnim softwarem, ziskdvaji informace z celosvétové sité, zvladaji rizné zpisoby komunikace
na Internetu. Vedou Zéka ke zdokonalovani a efektivité prace s technologiemi pouzivanymi v béZném
1 profesnim Zivoté. Jsou vedeni k tomu, aby dokazali dosaZené znalosti aktivné vyuZivat v dal§im
vzdélavani 1 v praktickém Zivoté.

3.3.10 Zpiisob hodnoceni Zakii

Z4k ma pravo na pravidelné hodnoceni. Systém hodnoceni je v souladu s klasifikaénim
Fadem, ale je individualné pojat vzhledem k zapojeni vyucujiciho a vyuziti metod vyuky a hodnoceni
V procesu ovetovani vysledkil vzdélavani. Klasifikacni fad je soucasti skolniho radu.

Hodnoceni probiha v roving:
- Motivacni - informativni - vychovné
Hodnoceni odborného vycviku probiha:
-V hodnoceni zvladnuti dovednosti a ndvyktli — samostatna prace
- pribézné hodnoceni aktivity
-V hodnoceni teoretickych védomosti

Odborny vycvik bude hodnocen takto:
- ve Skolnim prostiedi (ucebna, salon) — bude probihat v rozsahu niZze uvedenych forem
diagnostiky a hodnoceni ucitelem odborného vycviku,
- na odlouceném pracovisti (externi praxe u firem) — bude probihat prostfednictvim povéieného
a proSkoleného instruktora v rozsahu nize uvedenych forem diagnostiky a hodnoceni.

Formy diagnostiky a hodnoceni:
- ustni zkouSeni, pisemné zkouseni
- zkuSebni testy (oteviené a uzaviené)
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- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci

- hodnoceni klasifika¢ni, slovni

- hodnoceni aktivity a pasivity pii vyuCovani

- hodnoceni pribé¢hu Cinnosti

- sebehodnoceni studenta

- hodnoceni tfidy, skupiny

- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti

- hodnoceni pfipravenosti na vyuku

- prezkouseni dosazenych znalosti (testy Skoly, testy SCIO, apod.)
- zkousSka probihajici pred statnim zkusebnim komisaiem

3.3.11 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pii prdaci a poZdrni prevence

Problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany
je neoddélitelnou soucasti teoretického 1 praktického vyucovani. Vychova k BOZP, hygiené
prace a pozarni ochrany vychézi z platnych pravnich norem (zakont, vyhlasek, technickych norem
a ostatnich platnych ptedpist). Prostory urcené k vyucovani musi spliiovat podminky pro zajisténi
bezpecnosti a hygieny prace a pozarni ochrany podle soucasnych platnych predpist.

Délka a obsah praktické piipravy zaka zakotvené v SVP vychazi z platné pravni Gpravy.
V podminkach nasi Skoly je problematika BOZP a PO ve vztahu k zakim feSena ve Skolnim fadu.
V souladu s metodickym pokynem MSMT jsou Zaci vzdy na zadatku 3kolniho roku seznameni
a prokazatelnym zpiisobem pouceni v ramci vstupniho Skoleni BOZP, hygieny prace a PO, které
zajistuje odborna firma. V odborném vycviku déle nasleduje samostatné proskoleni z BOZP - Zaci
jsou prokazatelné¢ seznamovani snavody k obsluze jednotlivych zafizeni a mistnimi provozné
bezpecnostnimi piedpisy. Pii zajisténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je problematika
BOZP smluvné oSetfena.

Zakladnimi podminkami bezpe¢nosti a ochrany zdravi p¥i praci se rozumi piredevSim:
- dikladné seznameni Zzakl s platnymi 1 ostatnimi piedpisy o BOZP, s technologickymi

a pracovnimi postupy,

- pouZivani zafizeni, pracovnich nastroji a pomucek, které¢ odpovidaji bezpecnostnim piedpistim,

- pouzivani osobnich ochrannych prostiedkii podle vyhodnocovanych rizik pracovnich ¢innosti

- seznameni zakl s vybranymi kapitolami pravniho pfedpisu o pozarni ochrané v platném znéni,

- dodrzovani maximalniho pocétu zakt ve skupiné dozorované ucitelem OV v souladu s platnymi
pravnimi predpisy,

- vykonavani stanovené¢ho dozoru na pracovistich zaka, pficemz stupné dozoru jsou stanoveny
takto:

- prace pod dozorem — vyzaduje trvalou pfitomnost osoby povéfené dozorem, kterd dozira na
dodrZzovani BOZP a pracovniho postupu. Tato osoba musi vSechna pracovni mista zrakoveé
obsahnout tak, aby mohla bezprosttedné¢ zasdhnout v pfipadé¢ poruSeni bezpecnostnich
ptedpisii a pracovnich pokynil nebo ohroZeni zdravi

- prace pod dohledem — osoba povéfend dohledem zkontroluje pfed zahdjenim prace
pracovisté zaktl, a pokud vSechna pracovni mista zrakové neobsahne, pak je v pribéhu praci
obchazi a kontroluje
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4 Uéebni plan SVP
4.1 Identifikaéni udaje

Kod a nazev oboru vzdélani:
Koéd a nazev oboru:
Adresa Skoly:

Délka a forma studia:

Ucinnost (platnost) SVP:

Kadernik-kadernice

69-51-H/01 Kadeinik-kadeinice
SOS Celakovice s.r.o.

U Ugilisté 1379, 250 88 Celakovice
3 roky, denni studium

1 rok, denni zkracené studium
1.9.2017 (pocinaje 1.ro€nikem)

4.2 Pi‘ehled vyucovacich piredméti a jejich dotaci v jednotlivych roé¢nicich,
pocet hodin vyuky tydné v ro¢niku

ro¢nik

Povinné predméty

Cesky jazyk 1 1 1 3
Literarni vychova 1 1 1 3
Anglicky jazyk / Némecky jazyk 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Kultura osobniho projevu 1 0 0 1
Matematika 2 2 2 6
Fyzika 1 0 0 1
Zaklady ekologie a biologie 0 1 0 1
Chemie 1 0 0 1
T¢lesna vychova 2 2 2 6
Vytvarna vychova 1 1 1 3
Informacni a komunikaéni technologie 1 1 1 3
Ekonomika 0 1 0 1
Zaklady podnikéani 0 0 1 1
Technologie 2 2 3 7
Materialy 1 1 2 4
Zdravovéda 1 1 0 2
Odborny vycvik 12 15 17 44
Celkem hodin tydné 30 32 34 96
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4.3 Prehled Viuiiti ti'dnﬁ v obdobi zari — ¢erven $kolniho roku

Vyuka 33 33 30
Casova rezerva 7 7 6
(opakovani, vychovné vzdélavaci akce, odborna praxe)

Celkem 40 40 36

4.4 Pievodni tabulka souladu RVP a SVP

Jv azyko.ve vzdélavani Cesky jazyk
Cesky jazyk 3 96 3 96
Cizd jazyk 6 | 192 |Anelickyjazyk, Nemecky 6 | 192
jazyk
Spole¢enskovédni vzdélavani | 3 96 | Obcanské nauka 3 96
Fyzika 1
Ptirodovédné vzd&lavani 3 96 | Chemie 1 128
Zaklady ekologie a biologie 1
Matematické vzdélavani 3 128 | Matematika 6 192
Estetické vzdélavani 2 64 Literarni vychova 2 64
Vzdélavani pro zdravi 3 96 T¢lesna vychova (i zdravotni TV) 6 192
Vzdélavani v informacnich a 3 9% Informacni a komunikacni 3 9%
komunikac¢nich technologiich technologie
Ekonomika 1
Ekonomické vzdé&lavani 2 64 64
Zaklady podnikani 1
Technologie 7
s 4
Tvorba tgest 43 | 1376 [Merdly 1376
Zdravovéda 2
Odborny vycvik 44
Vytvarna piiprava 3 96 | Vytvarna vychova 3 96
Komunikace ve sluzbach 2 64 Literdni vjchova
Kultura osobniho projevu
Celkem

Viechny pocty vyucovacich hodin vychazeji 7 poctu tydnii ve Skolnim roce — tj. 33 tydnii.
Ve tietim rocniku vzhledem k zavérecné zkouSce se pocita s 30 tydny s tim, Ze budou oduceny
vSechny tematické celky. Dojde-li K situaci, kdy uditel nemiiZe odudit piesny pocet hodin (exkurze,
navstéva divadelniho nebo filmového piedstaveni, i jinda akce Skoly), je jeho povinnosti uzpiisobit
vyuku tak, aby nebyly naruseny piredpoklidané kompetence a vysledky vzdélavani Zdaka.
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4.5 ZKkracené studium

Kod a ndzev oboru: Kadernik-kadernice

Kod a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadetnik-kadefnice

Forma studia: denni

Délka studia: 1 rok

Vystup: vyucni list, vysvédceni o zavére¢né zkousce
Urceno pro uchazece: majici sttedni vzdélani s maturitni zkouskou nebo

sttedni vzdélani s vyuénim listem (tfileté denni)
(gymnazium, stiedni odborné Skoly, stfedni odborna uciliste)

Podminky piijeti: uspésné ukonceni stiedniho vzdélani s maturitni zkouSkou nebo
uspésné ukonceni sttedniho vzdélani s vyuénim listem (tfileté denni)

Dalsi podminky studia: - potvrzeni praktického lékate o zdravotni zplisobilosti pro dany obor

Forma studia: zkracena

Odborné predméty:
T¢lesna vychova

Vytvarna vychova

Materialy

Zdravovéda

Gl W| W | N

Technologie
Odborny vycvik 21
CELKEM 35
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5 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadeinik-kadernice

Kod a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadernik-kadefnice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:
Forma: 1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik
Denni / hodin za tyden 1 1 1

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Cesky jazyk

Obecné cile: Zakladnim cilem je rozvoj komunikacnich schopnosti zaka, naucit ho uzivat jazyka jako
prostfedku k dorozumivani a mysleni, k sd€lovani a vyméné informaci na zaklad¢ jazykovych
a slohovych znalosti. Prostfednictvim takto ziskanych kompetenci se rozviji i socidlni a personalni
kompetence zaka. Jazykové vzdélavani se podili na rozvoji socialnich kompetenci zakl. V rdmci
estetick¢ho vzdélani se prohlubuji jazykové znalosti zaka a prispiva se tak ke kultivovanosti jejich
jazykového projevu. Ziskané védomosti a dovednosti smérovat k utvafeni kladného vztahu zakh
ke kulturnim hodnotam.

Charakteristika udiva: Zak umi &ist jazykovy text s porozuménim, reprodukovat ho a interpretovat.
Vyuziva jazykovych, slohovych i literarnich znalosti a dovednosti v praktickém zivote. Vyjadiuje se
srozumitelné a souvisle, formuluje své stanoviska, obhajuje své nazory, aplikuje poznatky z oblasti
zvukové stranky textu i znalosti pravopisné. Ziskava a kriticky hodnoti informace z riznych zdrojt.
Seznamuji se s kulturou v $ir§im slova smyslu, a to prostfednictvim navstév divadelnich a filmovych
pfedstaveni, vystav, kulturnich pamatek, jsou vedeni ke Ctenafstvi.

Pojeti vyuky:

Jazykové a slohové ucivo navazuje na védomosti a dovednosti, které Zaci ziskali na zakladni Skole
a rozviji je vzhledem ke spolecenskému a profesnimu zaméteni zakt. Kromé tradi¢nich metodickych
postupil, predev§im vykladové metody a prace s ucebnici, je tieba zatadit do vyuky problémové
ukoly, komunikaéni hry, praci s prameny vcetné internetu a dal$i. Dale je tfeba se v hodinadch zamé&fit
na rozbory nedostatkii ve vyjadfovani a zatadit kratkd mluvnickd cviceni. Déle vlastni prezentace
S vyuzitim poznatkd z odbornych akci, hromadna vyuka, kooperativni vyucovani, individualni vyuka.
V kazdém ro¢niku se piSe jedna pisemna slohova prace. Tyto kontrolni prace se pfipravuji soustavou
cvicnych praci. Krats$i slohové prace jsou Skolni, 1ze zatadit 1 prace domaci.

Pomiicky:
Ucebnice, seSity, obrazovy material, audionahravky, videonahravky, vyukové programy na PC, dalsi
materialy.

Hodnoceni vysledki zaki:
Hodnoceni probihaji v roviné motivacni, informativni a vychovné. Jde o hodnoceni individudlni Gstni
zkouSeni, pisemné prace, testovani, hodnoceni aktivity, sebehodnoceni studenta, podle charakteru
¢innosti lze uzit 1 autoevaluacni prvky. Klasifikace tohoto modulu vychazi a tidi se ,,Klasifika¢nim
fadem*.
Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych
témat:
Predmét cesky jazyk a literatura se podili zdsadnim zpiisobem na rozvoji komunikativnich
kompetenci zakil, s ¢imZ nasledné souvisi i rozvoj socidlnich a personalnich kompetenci. Zak se
nau¢i vhodné prezentovat na vetejnosti, pouzivat jazykové prostredky pifiméiené situaci, vytvaret
vlastni texty, pracovat samostatné i v tymu, hodnotit vysledky své i vysledky ostatnich.
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Predmét ptispiva k realizaci prafezového tématu:

Zaci

budou

Clovék a svét prace - pisemnd i verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace; vyuzivat
jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivote; chipat vyznam kultury osobniho
projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,

¢lovék a Zivotni prostfedi — vyjadfovat se, zdivodiovat své ndzory a obhajovat feSeni
problematiky zivotniho prostfedi. Vhodné volend témata praktickych slohovych a mluvnich
cviceni (téma ekologie...),

obcan v demokratické spolecnosti — vyjadiovat se srozumitelné¢ a souvisle; formulovat
a obhajovat své nazory,

informacni a komunikac¢ni technologie -
vhodné predavani.
sezndmeni

prace s informacemi z riznych zdroji a jejich

se zadkladnimi ndlezitostmi a Upravou nejpouzivanéjSich utvari

administrativniho stylu. Zaci se nauéi sestavit zadosti o zamé&stnani, Zivotopis a odpovédi na inzeraty,
které budou soucasti projekti ve vyucovacim pifedmétu ,,Ekonomika a Informacni a komunikaéni
technologie®. Pfi vytvafeni pisemnych podob téchto jazykovych projevii vyuZivaji védomosti
a dovednosti ziskanych v ramci predmétu ,,Informacni a komunikaéni technologie®, kde se zaci uci

pracovat s informacemi.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

denni
1. roénik
hodin

» zafadi ¢eStinu v ramci indoevropskych jazyka Lingvistika 13
» rozliSuje spisovné a nespisovné utvary narodniho » CeStina v ramci evropskych

jazyka, jazykt
» uvede rizné priklady v pisemném projevu » narodni jazyk a jeho utvary
» pouziva znalosti ¢eského pravopisu » principy ¢eského pravopisu a
» vybavi si a vysvétli zakonitosti vyvoje cestiny jeho
» - T1idi se zasadami spravné vyslovnosti »  Vyvoj

» zvukové prostifedky

» rozlisuje jednotlivé slovni druhy Morfologie 10
» vytvafi spravné tvary slov ohebnych — tyto poznatky » tvaroslovi — morfologické ¢lenéni
» uplatfiuje v psaném projevu tvaru slova
» urcuje mluvnické kategorie » jednotlivé slovni stranky
> charakterizuje jednotlivé slohové postupy a funkéni | Uvod do slohu 6

styly » slohotvorni ¢initelé
» vystihne charakteristické znaky a rozdily mezi » slohové postupy a ttvary
» jednotlivymi druhy textl, zafadi je do spravné > funkéni styly a jejich vymezeni

oblasti,
» rozpoznd uzity slohovy postup
» vystihne zakl. rozdily mezi mluvenym a psanym Mluveny a psany projev 4

projevem » zékladni znaky mluveného a
» je schopen predvést kratky projev psaného projevu
» vyjadiuje se vécné, spravng, jasné » kultura mluveného projevu
» umi argumentovat, obhajovat své postoje, vyjadrit » monolog, dialog

kritiku - pozitivni i negativni » druhy fe¢nickych projevi
» vyuziva znalosti o spravné vyslovnosti » mluvnicka cvic¢eni




2. ro¢nik

» rozeznava slova stylové ptiznakova v textu a Lexikologie 11
zatrazuje je » slovo a slovni zasoba

» do ptislusné vrstvy slovni zasoby » rozvrstveni slovni zasoby

» pouziva adekvatni slovni zasoby » vyznam slov

» nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a » obohacovani slovni zasoby
naopak > zpusoby tvofeni slov

» objasni vyznam slov, pracuje se slovniky,

» objasni rozdil mezi homonymy, synonymy a
antonymy

» rozdéli slovo na nejmensi slovotvorné ¢asti,

» odvozuje nova slova, vytvati slozeniny, objastiuje
zkratky

|2. Komunikatni a slohova vychova ]

» charakterizuje slohovy utvar Vypravovani 8

» posoudi kompozici ukazek, uzité jazykové » charakteristika a vyuziti utvaru
prostiedky » kompozice

» rozpoznd pasmo vypravéce a postav, rozliSuje rizné » jazykové prostiedky
formy » rozbory ukazek

» promluv postav (fe¢ pfima a nepfima...) > vlastni tvorba textu

» objasni rozdil mezi vypravovanim a dé¢jovym
popisem

» je schopen kratce vypravét prozitou pithodu

» tvoii vlastni text na zadané nebo volné téma

» zna zakladni naleZitosti projevli administrativnich | Vybrané utvary administr. stylu 14
styld » ufedni dopis, objednavka

» sestavi zakladni projevy tohoto stylu — zejména » zadost, odpovédi na inzeraty
zadost, » plna moc, Zivotopis

» plnou moc, objednavku, odpovédi na inzeraty » ukazky jednotlivych

»  vytvori strukturovany Zivotopis utvart,tvorba textl

3.ro¢nik

rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho ke » Syntax 21
sdélované » véta, vypoved, souvéti

skute¢nosti, rozpozna vétu oznamovaci, tazaci i » druhy vét

zadaci v » vétné Cleny

textu i v mluveném projevu, vétu jednoclennou a » souvéti soufadna

dvojclennou, souvéti » souvéti podiadna

orientuje se ve vystavbe textu

rozebira vétu, rozpozna jednotlivé vétné cleny
rozpozna souvéti souradné a podradné

ur¢i poméry mezi vétami hlavnimi a druhy vét
vedlejsich

VVVVVY VYV 'V
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» charakterizuje slohovy utvar > Vyklad 3
» rozliSuyje rizné druhy vykladu » charakteristika a vyuziti utvaru
» odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru, uziva » druhy vykladu
» spravnou terminologii » kompozice
» vyuziva grafickych prostfedkl pro zpiehlednéni » jazykové prostredky
textu » rozbory ukazek
» posoudi kompozici ukazek a uzité jazykové > vlastni tvorba textu
prostiedky
» na zéklad¢ informaci abstrahovanych z odborné
literatury
» vytvari odborny text

» orientuje se v informaé¢nich pramenech Ziskavani a zpracovani informaci 3
» vyhledava potiebné informace z riznych zdroji » informac¢ni prameny a prace
» ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach S nimi
» rozumi obsahu textu i jeho ¢asti » techniky a druhy ¢teni
» samostatné zpracovava informace, pofizuje » vypisky, osnova, konspekt
z odborného textu vypisky a konspekty > knihovna — jeji sluzby,
navstévy knihovny
» znéd a umi v praxi pouzit zakladni zasady grafické Gpravy | Prace s textem 3
textll (okraje, vhodny format, pismo, fadkovani,...) » graficka a formalni Gprava
» rozumi bibliografické citaci, vytvari bibliograficky zapis pisemnych projevil
» doslovné cituje z odborného textu (dodrzuje zakladni » zasady zpracovani seminarnich
zasady citaci) praci
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6 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadetnik-kadetnice
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik

Denni / hodin za tyden 1 1 1

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyuéovacich predmétii:

Literarni vychova

Obecné cile: Estetické vzdélavani ve formé literarni vychovy vyznamné piispiva ke kultivaci ¢lovéka,
vychovava zéky ke kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho
zivota. Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvafet kladny vztah k materidlnim a duchovnim
hodnotam, snazit se ptispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém kulturnich hodnot poméha
formovat postoje Zdka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetick¢ vzdélavani se
podili rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zakt. K dosazeni tohoto cile pfispiva i jazykové
vzdélavani v matefském jazyce a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje
jazykovy projev zaki.

Charakteristika uciva: Literdrni vychova je zaméfena predev§im na vychovu k védomému,
kultivovanému Ctenai'stvi a na rozbor literarnich dél. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni
rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz probiha dialog zaki s texty a ucitelem i1 navzajem mezi
zaky. Také napoméha k rozvoji estetického vnimani dalSich forem uméni a vychovava kultivovaného
divdka a posluchae. V literarni vyuce pifevazuje Cetba a rozbor konkrétnich dél nebo ukdzek,
doplnéné nezbytnymi poznatky z literarni historie a teorie literatury, potfebnymi pro pochopeni dila
nebo jeho kulturné spoleenského kontextu. Mohou byt soucasné vychodiskem komplexnich
jazykovych rozbora. Jsou prosttedkem néacviku kultivovaného cteni, jakoz 1 simulace a feSeni
nejruznéjSich komunikacnich situaci. Soucéasti vyuky jsou i navstévy filmovych a divadelnich
predstaveni, vystav a dalsi formy. Cilem je vést zaky k samostatnosti, odpovédnosti a kultuie
osobniho projevu.

Pojeti vyuky:

V literdrni vyuce prevazuje Cetba a rozbor konkrétnich uméleckych dél nebo ukéazek, doplnéné
nezbytnymi poznatky z literarni historie a teorie literatury, potfebnymi pro pochopeni dila nebo jeho
kulturné-spoleenského kontextu. Literarni texty mohou byt soucasné vychodiskem komplexnich
jazykovych rozborl, jsou prosttedkem nacviku kultivovaného ¢teni, jakoz i simulace a feSeni
nejriuznéjSich komunikacnich situaci. Souc¢éasti vyuky jsou i1 navstévy filmovych a divadelnich
predstaveni, vystav a dal$i formy. Cilem je vést zadky k samostatnosti, odpovédnosti a kultufe
osobniho projevu. Do vyuky je tfeba zatadit problémové tkoly, komunikacni hry, praci s prameny
vcetné internetu a dalsi.

Pomiicky:

Ucebnice, sesity, Citanky, konkrétni literarni dila, obrazovy material, audionahravky, videonahravky,
filmy, dal$i materialy.

Hodnoceni vysledki zZaku:

Hodnoceni probihaji v roviné motivacni, informativni a vychovné. Jde o hodnoceni individudlni tstni
zkouSeni, pisemné prace, testovani, hodnoceni aktivity, sebehodnoceni studenta, podle charakteru
¢innosti lze uzit 1 autoevaluacni prvky. Klasifikace tohoto modulu vychézi a fidi se ,,Klasifikaénim
radem®.

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji prufezovych témat:

V ramci predmétu ,,Literarni vychova® jsou rozvijeny nasledujici kompetence:
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komunikativni — Zaci jsou schopni vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva
stanoviska; vyjadfovat se adekvatné komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych, umét
klast otazky, formulovat odpovédi; v Gstnim 1 pisemném projevu respektovat zasady kultury
projevu chovani; vyuzit podnétlii a pozitivnich piikladi z oblasti literatury pifi formovani
vlastnich komunikativnich dovednosti,

personalni — Zaci jsou schopni efektivné se vzdélavat, prijimat nové poznatky, byt schopni
samostudia Vv oblasti svého pisobeni; vyuzivat vSech informacnich zdroju pfi rozvoji svych
védomosti a dovednosti; efektivné vyuzivat k vlastnimu rozvoji vSech podnétd; vyuzivat
pozitivnich ptikladi z literatury pfi osobnostnim rozvoji v oblasti personalnich kompetenci,
socialni — zaci jsou schopni pracovat v kolektivu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k feSeni
zadanych ukol; budovat atmosféru zalozenou na vzajemné oteviené komunikaci S cilem
pfedchazet moznym konfliktnim situacim; vyuzivat pozitivnich piikladi z literatury pfi
osobnostnim rozvoji v oblasti socialnich kompetenci.

Zpisoby zaclenéni prafezovych témat do vyuky:

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Clovék a svét prace — téma prace a pracovni ¢innosti z pohledu literarni historie, prace
S literdrnimi texty; svét jako produkt lidské cinnosti, konkrétni literdrni texty; pracovisté
a ¢lovek, mezilidské vztahy,

Clovék a zivotni prostiedi — ckologické naméty v literarni tvorbé — kapitoly z literarni
historie; ¢lovek a ptiroda v literatufe — kapitoly z literarni historie, prace s texty,

ob¢an v demokratické spole¢nosti — vyvoj demokracie ve svété i u nas v kontextu s literarni
historii; struktura spole¢nosti, etnika, nabozenské rozvrstveni pii analyze literarnich textd,
informa¢ni a komunikac¢ni technologie - prace sinformacemi z ruznych zdroji a jejich
vhodné predavani, prace s internetem, shromazd’ovani a analyza informaci z oblasti literarni
historie a teorie; zpracovani konkrétnich praci na PC.

denni
1.ro¢nik hodin
» orientuje se v zakladnich pojmech literarni Literarni teorie 3
teorie » déleni literatury
» vystihne charakteristické znaky riiznych » literarni druhy a Zanry
literarnich textd a rozdily mezi nimi » jazykova stranka umélecké
» rozlisi konkrétni dila podle zakladnich druht literatury
a zanrQ
» rozliSuje text umélecky a neumélecky
» chape vyznam literatury pro celkovy rozvoj
osobnosti
» zacleni typicka literarni dila z pohledu Nejstarsi literarni pamatky svéta 4
historie » starovéké orientalni literatury
» chape vyznam antické literatury, pfedev$im » Bible a jeji vyznam, kiestanstvi
Bible pro svétovou kulturu » anticka literatura
» samostatné vyhledava informace v této oblasti > mytologie, baje
» umi definovat vlastni estet. prozitek z textu
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umi zhodnotit vyznam lidové slovesnosti
rozpozna zanry lidové slovesnosti

umi zaclenit typicka literarni dila z pohledu
historie

samostatné vyhledava informace v této oblasti
umi definovat vlastni esteticky prozitek

z daného textu

Lidova slovesnost
» typické znaky, charakteristika
» sbératelé ULS (Celakovsky, Erben,
Némcova)
» povésti, pohadky
> bajky

» umi zhodnotit vyznam osobnosti J.Husa, Vyznamné osobnosti nasi literatury
J.A Komenského v ¢eskych i Evrop. d&jinach | a historie
» chape vyznam Machovy tvorby pro narodni » zivot a dilo Jana Husa
kulturu » o0sobnost J. A. Komenského
» umi definovat vlastni esteticky prozitek > osobnost K. H. Machy
z daného textu
» umi zaélenit typicka literarni dila z pohledu Dobrodruzna literatura
historie » charakteristika Zanru
» samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti » hlavni ptedstavitelé svétové a Ceské
» umi definovat vlastni esteticky prozitek dobrodruzné literatury
z daného textu » D. Defoe
» umi zaclenit typicka literarni dila z pohledu Detektivni literatura
historie » charakteristika Zanru, znaky
» samostatné vyhledava informace v této oblasti » hlavni pfedstavitelé svétové a Ceské
» umi definovat vlastni esteticky prozitek detektivni tvorby
z daného textu
» seznami se se zakladnimi kronikami naSeho Historicka literatura
pisemnictvi (Kosmova, tzv. Dalimilova) » tradice ¢eského kronikaistvi
» zna zakladni znaky historické literatury » Ceska historicka proza 2. polovina
» umi za€lenit typicka literarni dila z pohledu 19. stoleti
historie » svétovy historicky roman 19. stoleti
» samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti » Ceska historicka proza 2. poloviny
» umi definovat vlastni esteticky prozitek 20. stoleti
z daného textu
2.ro¢nik
> orientuje se v zakladni literarni tvorbé tohoto | Ceské literarni skupiny
obdobi 2.polovina 19.stoleti
» umi za€lenit typicka literarni dila z pohledu » majovci, ruchovci, lumirovci
historie » J. Neruda,
» samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti » J. Vrchlicky
» umi definovat vlastni esteticky prozitek » S.Cech
z daného textu
» seznami se s tvorbou vyznamnych autorek Zeny spisovatelky v &eské literatuie
Ceské literatury » spisovatelky 2.poloviny 19.stoleti
» orientuje se v jejich stézejni tvorbé (B. Némcova, K. Svétla)
» umi zaélenit typicka literarni dila z pohledu » spisovatelky 1.poloviny 20.stoleti
historie > spisovatelky 2.poloviny 20.stoleti
» samostatné vyhledava informace v této oblasti
» umi definovat vlastni esteticky prozitek

Z daného textu
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orientuje se ve stézejni tvorbé hlavnich
predstavitelt

umi zaclenit typicka literarni dila z pohledu
historie

samostatné vyhledava informace v této oblasti
definuje vlastni esteticky prozitek z daného
textu

Humor a satiry
v Ceské a svétové literatuie
» vyvoj Zanru a jeho hlavni
predstavitelé
» K.H.Borovsky, K.Polacek, E.Bass
> M. de Cervantes, Koliere,
N.V.Gogol

» zhodnoti Glohu této basnické generace Ceska literatura pielomu 19.
» orientuje se v zakladni literarni tvorbé tohoto | a 20.stoleti
obdobi » basnici ¢eské moderny
» umi zaclenit typicka liter. dila z pohledu > literarni sméry na prelomu stoleti
historie > (impvresionismus, symbolismus, dekadence, )
» samostatné vyhledava informace v této oblasti > F.Sramek, A. Sova, K .Hlavacek
» umi definovat vlastni esteticky prozitek
z daného textu
» umi zaélenit typicka literarni dila z pohledu Hlavni umélecké sméry Ceské poezie
historie mezi dvéma valkami
» samostatné vyhledava informace v této oblasti » proletarska poezie (J. Wolker)
» umi definovat vlastni estet. prozitek z daného » poetismus a surrealismus
textu (V. Nezval)
» zhodnoti vyznam tvorby autor v daném > osobnost basnika (J. Seiferta)
obdobi pro narodni kulturu
3.rocnik
» orientuje se v historickém ptehledu 1. svétové | Obraz 1. svétové valky ve svétové
valky literatuie
» umi za€lenit typicka literarni dila z pohledu » reakce narodnich literatur, autofi
historie tzv. ,,ztracené generace"
» samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti » R.Rolland, E. M. Remarque
» umi definovat vlastni esteticky prozitek > E. Hemingway
z daného textu
» Zhodnoti vyznam tvorby autord v daném Ceska mezivaletna proza
obdobi » reakce na 1. svétovou valku
» umi za€lenit typicka literarni dila z pohledu (J. Hasek), legionaiska proza
historie > dalsi literarni proudy 20. a 30. let
» samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti 20. stoleti (V. Vangura, 1. Olbracht,
» umi definovat vlastni esteticky prozitek K .Capek)
z daného textu
» orientuje se v zékladni literarni tvorbé tohoto | Valka a okupace v ¢eské literatuie
obdobi » vale¢né naméty v proze
» umi zaclenit typicka literarni dila z pohledu > J.Drda, A. Lustig, L. Fuks
historie
» samostatné vyhledava informace v této oblasti
» umi definovat esteticky prozitek z daného
textu
» zhodnoti vyznam tvorby autorti v daném
obdobi
> umi zaélenit literarni dila z pohledu lit. Ceska literatura po roce 1968
historie » charakter literatury, jeji proudy
» samostatné vyhledava informace v této oblasti > B. Hrabal, J. Skvorecky, O. Pavel
» umi definovat vlastni prozitek z daného textu » P. Kohout, L. Vaculik, M. Kundera
» zhodnoti vyznam tvorby autor v daném

obdobi
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Chape vyznam divadla pro ¢eské uméni
zacleni typicka literarni dila z pohledu
literarni historie

samostatné vyhledava informace v této oblasti
umi definovat vlastni esteticky prozitek

z daného textu

zhodnoti vyznam tvorby autorti v daném
obdobi

YV VV VYV

Vyvoj ¢eského divadla 6

» pocatky Ceského divadla

» divadlo 2.pol. 19. st.
(Néarodni divadlo)

» osobnost J. K. Tyla

» divadlo 1.pol. 20.stoleti
(Osvobozené divadlo)

> divadlo po roce 1945
(Semafor, Cimrman)

orientuje se v nabidce kulturnich instituci v
ramci CR i v

rdmci regionu

srovnava typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem uzemi

Kultura
» kulturni instituce v CR a regionu
> kultura narodnosti na naSem uzemi

Témata se zarazuji pribézné do literdrni vychovy vsude
tam, kde se jednd o ucelné a efektivni propojeni

S probiranym tematickym celkem

» popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci
» dodrzuje princip a normy kulturniho chovani

Spolecenska kultura

» principy a normy kulturniho chovani

> spolecenska vychova
Témata se zarazuji pribézné do literdarni vychovy vSude tam, kde
se jedna o ucelné a efektivni propojeni s probiranym tematickym
celkem
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7/ Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice

Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadeinik-kadeinice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:
Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Denni / hodin za tyden 2 2 2

Platnost: od 1.9.2017
Pojeti vyuéovacich predmétii:
Némecky jazyk

Obecné cile: Znalosti jazyka zlepS$it komunikaci a interakci mezi lidmi s riznymi matefskymi jazyky,
porozumét zptisobu zivota lidi s jinym kulturnim dédictvim a pfitom naucit se tolerovat hodnoty
jinych nérodu.

Ptipravit zaky k aktivnimu zivotu v multikulturni spole¢nosti a k efektivni ucasti v pfimé i nepfimé
komunikaci v¢etné pfistupu k informac¢nim zdrojam.

Vyménovat si informace a nazory s mladezi i dospélymi lidmi, ktefi mluvi jinym jazykem, a sd¢lovat
jim své myslenky a pocity. Vypoifadat se s potfebami kazdodenniho zivota v cizi zemi a pomoci
cizincim pobyvajicim ve vlastni zemi, aby zvladli totéz.

Pokud Zak navazuje na vyuCovany jazyk ze zdkladniho vzd€lavani, mél by si osvojit minimalné
jazykovou uroven A2+ podle Spolecenského evropského referencniho ramce pro jazyky. Mize
doséhnout i vyssi jazykové Grovné.

Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini pfiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné
odborna a odborna terminologie tvoii minimalné 20%. To Zdkovi umozni vyjadfovat se v cizim jazyce
piimétené situaci kazdodenniho 1 pracovniho Zivota.

Charakteristika uciva:

Zaci by méli byt schopni porozumét jazykovym projeviim mluvenym i psanym. Reprodukovat jej
vlastnimi slovy a interpretovat ho v riznych situacich kazdodenniho osobniho nebo vetejného, pozdéji
pracovniho zivota. A to v tématech vSeobecnych a odbornych:

1. VSeobecna témata — napf. sjednani schiizky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu, osobni
udaje, volny c¢as, zabava, dim a domov, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy,
péée o zdravi, nakupovani, zaméstnani, pocasi a piiroda, Ceska republika, zemé& dané jazykové
oblasti,

2. Odborna témata - zédkladni pojmy technologie, materidly a suroviny, technologické postupy
jednotlivych praci v oboru, bezpecnost prace, komunikace se zakazniky.

Pojeti vyuky:
- individualni vyuka, hromadnd vyuka
- skupinovéa vyuka, parova vyuka
- projektova vyuka, diskuse, hry a soutéze
- simulacni a situa¢ni metody, projektové vyucovani
Hodnoceni vysledki zZaku:
— ustni zkouSeni, pisemné zkouSeni
- samostatné prace, pololetni pisemné prace
— hodnoceni klasifika¢ni, slovni, aktivity, sebehodnoceni studenta, hodnoceni ttidy, skupin
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Nasi vyuku sméfujeme k tomu, aby zéaci dovedli pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim
jazyce vcetné internetu nebo CD — ROM, se slovniky, s pfiruckami a vyuzivat je ke studiu jazyka
i prohlubovani svych v§eobecnych védomosti a dovednosti.

K podpote téchto dovednosti je vhodné pouzivat multimediadlni programy, internet, vyuzivat evropské
programy, integrovat odborny jazyk, navazat kontakt se Skolami a firmami v zahrani¢i a tim zajistit
komunikaci s rodilymi mluvéimi, ale také ziskat jazykové znalosti ze svého oboru. Podle moznosti
organizovat i poznavaci zajezdy a tim podporovat odvahu hovofit v cizim jazyce, podporovat vedeni
jazykového portfolia. V neposledni fad€ i1 vytvaret ptiznivé skolni prostiedi, sladit mezipredmétoveé
vztahy naptiklad anotaci odbornych praci.

Vyuziti jazyka v meziptfedmétovych vztazich zejména v piedmétech:

- Technologie - pteklad odbornych texti

- Materialy - preklad odbornych texti

- Cesky jazyk - vyhledat a srovnat pasadze vyznamnych d¢l
vydévanych v obou jazycich

- Odborny vycvik - popis technologii a pracovnich postupt

Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu K jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Cizi jazyk se podili zdsadnim zplisobem na rozvoji komunikativnich kompetenci zakd, s ¢imz
nasledné& souvisi i rozvoj socialnich a personalnich kompetenci. Zak se nau¢i vhodné se prezentovat
v procesu vzdélavani a v nasledné orientaci na trhu prace v Evropské unii i mimo ni, s organy statni
spravy a samospravy. Nauci se vyplilovat formuléfe, zadani v cizim jazyce, aktivné se umi castnit
diskusi v odborné sféte, formuluje a obhajuje své nazory, respektuje nazory druhych.

Zak je schopen provést sebehodnoceni svych &innosti i aktivit druhych. Zna své prednosti
1 nedostatky, stanovi si cile a priority, pfijima rady, a kritiku a reaguje na kritiku konstruktivné tak,
aby prispéla k rozvoji kompetenci.

Z4ak se nauci pracovat samostatné i v tymu. Nauci se byt zodpovédny, pomahat a vazit si prace své
1 prace druhych, chape kulturni odliSnosti .

Zpusoby zaclenéni prifezovych témat do vyuky:

- obc¢an v demokratické spolecnosti — vytvofit demokratické prostfedi ve tfid¢, zaloZzené na
vzajemném respektovani a spolupraci. Podporovat multikulturni vychovu sociokulturnimi
znalostmi vztahujici se ke kazdodennimu Zivotu, Zivotnim podminkédm, mezilidskym vztahlim,
hodnotam, vife a postojim, feci téla, spoleCenskym konvencim, ritudliim a obycejim v zemich
studovaného jazyka,

- Clovék a zivotni prostiedi — je mozno vyuzit ve smyslu ekologické vychovy nésledujicim
zpusobem:

- rodina, domov, Skola — Setfeni vodou a energii, tfidéni odpadu, ndkup ekologickych
vyrobkd, péce o okoli,

- pfiroda — chovani v ptirod¢, pfirodni rezervace a narodni parky v zemi studovaného jazyka,

- zemé piisluiné jazykové oblasti a CR — porovnat mésta, primysl, dopravu,

- cestovani — vliv dopravy na Zivotni prostiedi u nas a v zemich studovaného jazyka,

- technika — jeji rozvoj sohledem na Zivotni prostfedi, alternativni zdroje energie,
uptfednostinovani hromadné dopravy,

- zdravi — nemoci zpiisobené Spatnym zivotnim prostfedim a Zivotosprdvou a jejich
pfedchézeni,

- vzdélavani — vliv vzdélani na ekologické chovani cloveéka a jeho postoj k zdvaznym
celosvétovym ekologickym problémiim,

- informac¢ni a komunikaéni technologie — pouzit internet pro vyhledavani novinek z oboru
V cizim jazyce, zpracovat samostatné domaci prace na pocitaci, sjednat schiizku, objednat
material, vyfidit vzkaz prostfednictvim elektronické posty,

- Clovék a svét prace — nastroj pro dorozumeéni v bézném i pracovnim zivote.
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Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani a kompetence po rocnicich

denni
1.ro¢nik hodin
Zak: Jazykové prostiedky 16
» vytvari véty se spravnym slovosledem » slovosled ve vété oznamovaci, tazaci
» zaznamenava kratka sdéleni a rozkazovaci
» spravné Casuje a uziva slovesa byt, mit a stat » otazka dopliiovaci a zjistovaci
se v pritomném Case » tazaci zajmena
» Casuje slaba slovesa > Casovani sloves sein, haben a werden
» uziva ve vétach spravné ¢len ur€ity a neurdity » Casovani slabych a silnych sloves
» sklonuje bezchybné podst.jména vSech rodi V pfitomném Case 12
» vytvori rozkazovaci zptisob sloves a spravné » uziti ¢lenu urcitého a neurcitého
ho uzije » pridavna jména v ptisudku
» zapiSe Cislovky do sta » silné sklonovani podstatnych jmen
» uziva spravné zapory nein, nicht, kein » rozkazovaci zpUsob sloves 16
» vysklonuje osobni zajmena a pouzije je ve » (Cislovky, zapor
vete » privlastiovaci zdjmena v jednotn.
» ovlada piedlozky se 3. a 4. padem; dosadi za Cisle
n¢ podstatné jméno v odpovidajicim padé » sklonovani osobnich zajmen
» Casuje nejCastéji pouzivana silna slovesa » predlozky se 3. a se 4. padem
V pfit. Case
» pouziva spravné vazbu ,,es gibt“i ve vétach
» pouziva jednoduché znamé zdvoftilostni fraze | Konverzace béZna: 5
» predstavi sebe, ¢i druhou osobu » setkani a louceni
» hovoii souvisle na téma ma rodina a pouziva » piedstavovani sebe a jinych
slovni zasobu oznacujici ¢leny nejuzsi rodiny » dny v tydnu, mésice, roéni obdobi
» zepta se v neznamém prostiedi na cestu i poda » rodina, rodinné vztahy 13
informace o cest¢ jinym » mésto, pohyb po mésté, popis cesty
» pozada zbozi v obchodé » Vv obchodg, nakupovani
» zepta se na cenu, pozada o vyzkouseni zbozi, » bydleni, dim, pokoj
uptesni pozadavek (velikost, barvu) > Ceska republika
» vyménuje si informace — fizeny dialog Konverzace odborna 4
» popise byt, pfirodni podminky, podnebi » zafizeni kadetnického salonu
> zna zékladni znalosti o CR » druhy pracovnich nastroji a piistroji
» popise zafizeni kadetnického salonu, material, » jednoduché prac. tikony a postupy
jednoduché vyrobky, pracovni odév » zaklady komunikace se zakaznikem
2.rocnik
» ovlada preklady neurcitého podnétu man a Jazykové prostiedky 16
uZzije ho » neurcity podmét ,,MAN*
» tvoii mnozné ¢islo podstatnych jmen » mnozné Cislo podstatnych jmen
» sklonuje privlasthovaci zdjmena » zéajmena piivlastiiovaci
» uziva ve vétach slovesa s odlucitelnymi a » slovesa s odlucitelnymi a 20
neodlucitelnymi pfedponami neodlucitelnymi pfedponami
» pouziva spravné podstatna jména ve vyrazech » vyrazy mnozstvi, miry a hmotnosti
mnozstvi, miry a hmotnosti » predlozky v ¢asovych udajich
» spravné pouzije predlozku v ¢asovych udajich » sklonovani pfidavnych jmen bez
» sklonuje pfidavna jména bez ¢lenu, po Elenu ¢lenu, po ¢lenu urcitém a neurcitém
ur¢itém a neur¢itém; rozpozna perfektum a » perfektu, préteritum
préteritum > Cislovky
» zapise vSechny Cislovky
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» zdvotile se zepta na ¢as a spravné odpovi na | Konverzace béZna 10
otazku “Kolik je hodin?* » urCovani Casu — ,,Wie spit ist es?*
» kratce pohovoti o riznych sportech » zaliby a sport
» popise v jednoduchych vétach své zaliby a » volny Cas
zajmy, reprodukuje zajmy ostatnich » cestovani
» vyjmenuje nejéastéji vyuzivané dopravni » povolani 10
prostfedky a divody, kvtli kterym lidé cestuji » ptirodni podminky, obyvatelstvo,
» rozumi slovni zasobé popisujici jednotliva SRN
povolani a kazdé z nich stru¢né charakterizuje » program dne
» disponuje zakladnimi znalostmi o SRN; » vzdélavani a uéeni
reprodukuje kratky monolog na toto téma
» formuluje jednoduse sdéleni o prubéhu dne 10
» udrzi jednoduchou konverzaci Konverzace odborna
» dotvorii neuplny dialog doplnénim vlastnich » pracovni nastroje a pristroje
odpovedi » suroviny, kadefnické pomuicky
» popise technologicky proces pfi tvorbé ucesu > technologie
» pojmenuje druhy ucest
» popise pouzivané vyrobky v kadeinictvi
3.ro¢nik
» uZije ve vétach zvratna slovesa Jazykové prostredky 5
» zna nazvy nejvétsich evropskych mést a zemi » zvratna slovesa a jejich ¢asovani
» zna nazvy nejznameéjsich ceskych a » jména mést a zemi
némeckych fek, hor a mofi » jména fek, hor a mofi 15
» rozpozna a vytvori budouci ¢as sloves » budouci cas sloves 10
» utvori perfektum a préteritum » perfektum, préteritum
» vytvori souvéti s vétami vedlejSimi » poradek slov ve vedlejsi vété 2
» stupiiyje pfidavna jména a prislovce » stupnovani pfidavnych jmen a
» utvori a uzije ve véteé trpny rod ptislovci 8
» Dbezchybn¢ ¢asuje v§echna modalni slovesa » trpny rod; zplsobova slovesa
» rozumi a uplatiiuje slovni zasobu pouzivanou |Konverzace bézna 10
pti bézné konverzaci o pocasi » pocasi
» napiSe vlastni zivotopis uréeny jako piiloha » Zivotopis
k zadosti o zaméstnani » zdravy zivotni styl
» reprodukuje svij Zivotopis » némecky mluvici zemé
» popise sviij denni program, pojmenuje
predméty ve skole, Skolni potieby, vyjmenuje
denni jidla, rozdily mezi némecky mluvicimi | Konverzace odborna 10

YV VYV VY V

zemémi a CR

pojmenuje bézné zdravotni potize a pouzije je
V typovych situacich

rozumi nazviim nemoci, béznych diet
vyjmenuje zemé, kde je némcina ufednim
jazykem a stru¢né je charakterizuje
zestruéni ¢teny text; jinak formuluje sdéleni
pouzije vhodné zakladni pojmy tykajici se
¢innosti zamecnické dilny

pojmenuje bézné upravy ucest

se slovnikem zapiSe jednoduchy pracovni
postup

» sestaveni pracovniho postupu
» popsani pracovniho postupu a ucesu
» prezentace ucesu
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8 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice

Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadernik-kadeinice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:
Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Denni / hodin za tyden 2 2 2

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyuéovacich predmétii:

Anglicky jazyk

Rozpis uciva a realizace kompetenci

_

1.roénik hodin
Zak: Jazykové prostiedky 40
» ovlada zakladni pravidla vyslovnosti hlasek a » zékladni pravidla vyslovnosti
skupin hlasek » slovosled v anglické véte, abeceda
» orientuje se ve slovosledu v anglické véte
» ovlada pouzivani tvara sloves to be a have, > sloveso to be a have
¢lend urcitého a neurcitého » Clen ur€ity a neurcity
» ovlada zakladni fadové ¢islovky, nazvy mésic, » zajmena this, that
ro¢nich obdobi » (Cislovky zakladni a fadové
» pouziva spravng¢ ¢asové predlozky » nazvy mésict, ro¢nich obdobi, datum
» ovlada pouzivani ptitomného ¢asu prostého a » Casové predlozky
pribéhového ve vsech ¢astech a druzich vét » piitomny ¢as prosty a prub&hovy
» umi pouzivat zpisobova slovesa » zajmena osobni, ptivlastiiovaci
» ovlada stupniovani pfidavnych jmen a ptislovei » zpusobova slovesa
» do/does questions, zapor
» jediny zapor ve véte
» stupniovani ptidavnych jmen a
prisloveu
» ovlada na pozadované tirovni bézna konverzac¢ni | Konverzace bézna 16
témata a umi pouzivat standardni fraze » setkani a louceni
» bézné konverzuje za pouziti zakladnich » predstavovani sebe a jinych
odbornych vyrazii ze svého oboru » rodina, bydleni
» volny ¢as, denni rutina
Konverzace odborna 10
» zafizeni kadetnického salonu
» zakladni pracovni postupy
» druhy pracovnich nastroju
» druhy pouZivanych materialt
» strojni zafizeni a pracovni postupy
» zaklady komunikace se zakaznikem
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2.rocnik

» ovlada pouzivani pocitatelnych a Jazykové prostiedky 40
nepocitatelnych podstatnych jmen » podst. jména pocitatelna a
» umi pouzivat vyrazy mnozstvi nepocitatelnd, vyjadieni mnoho/malo
» pouziva vSechny vyrazy k vyjadieni budouciho » vyjadreni budoucnosti (will, pfitomny
dgje Cas prub&hovy, vazba be going to),
» orientuje se v pouzivani minulého ¢asu prostého some — any — no
ve vSech druzich vét, vCetné pouzivani tvara » minuly ¢as prosty — pravidelna a
nepravidelnych sloves nepravidelna slovesa, otazka a zapor
» pouziva spravné tazaci dovétky V minulém cCase
» umi pouzivat trpny rod » tazaci dovétky, trpny rod
» ovlada pripady pouziti predptitomného ¢asu » predpfitomny ¢as prosty
prostého a dalsi slovesné Casy » modalni slovesa, dalsi slovesné ¢asy
» ovlada pouzivani modalnich sloves
» ovlada na pozadované urovni bézna konverza¢ni | Konverzace bézna 16
témata a umi pouzivat standardni fraze » cestovani, zdravi a nemoci
» je schopen bézné konverzace za pouziti » nakupovani, pocasi
zakladnich odbornych vyrazi ze svého oboru » Zivotopis
Konverzace odborna 10
» pracovni nastroje a pfistroje
» netradi¢ni metody a slozité ucesy
» kadetnické pfistroje a zafizeni
3.ro¢nik
» pouziva viechny slovesné Casy Jazykové prostiedky 30
» ovlada slovesa zmény stavu a opisy modalnich » souhrn slovesnych ¢ast
sloves » slovesa zmény stavu
» je schopen vyjadfit nepfimou fe¢ » opisy modalnich sloves
» ovlada pouzivani vSech zakladnich predlozek » neptfima fe¢
» predlozky
» je schopen konverzovat na bézna konverzacni | Konverzace bézna 18
témata » zdrava vyziva, dopis
» je schopen napsat dopis Vv cizim jazyce > realie — Ceska republika
> ovlada realie CR a hlavnich anglicky mluvicich » anglicky mluvici zemé
zemi Konverzace odborna 12
» popise zakladni pracovni postup v cizim jazyce » popis pracovniho postupu
» je schopen zakladni prezentace a popisu » prezentace a popis Ucest
vyrobkil véetné propagace » propagace femesla, reklama, marketing
» popise pracovni odév pouzivany ve svém oboru » pracovni odév a ochranné pomticky
» vyjadti se ke strojirenské vyrobé a

technologickym postupiim ve vyrobe

33




9 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadernik-kadeinice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Denni / hodin za tyden 1 1 1

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obcanska nauka

Obecné cile: Cilem je pozitivné ovlivitovat hodnotovou orientaci Zéka tak, aby byli sluSnymi lidmi
a informovanymi aktivnimi obéany svého demokratického statu, aby jednali odpovédné a uvazlivé pro
svij 1 vefejny zajem a prospéch.

Cilem je vést zaka k tomu, aby dovedl vyuzivat svych spoleCenskovédnich védomosti a dovednosti
v praktickém Zivoté — v interakci se svym okolim, ve styku s institucemi, pii feSeni svych problému
osobnich, socidlnich a pravnich.

Dirraz se klade na ptipravu na prakticky Zivot a ne na sumu teoretickych poznatkii.

Charakteristika u¢iva: Védomosti jsou peclivé vybirany tak, ze je zak umi v bézném zivoté vyuzit
(to se tyka zejména vyuky prava). Zak rozumi nejen tradicim, hodnotdm a normam &eského statu
v jeho domacich podminkach (jak na zéklad€ znalosti historie, tak na zaklad¢ sledovani aktualniho
déni), orientuje se v soudobém svéts, uvédomuje si zakladni problémy lidstva a diskutuje o nich. Zak
kriticky pfistupuje k informacim, vybira si z nejriznéjSich medidlnich zdroji potiebné, srovnava
ziskan4 fakta a na jejich zaklad¢ si vytvofi vlastni Gisudek.

Absolvent je vzdélan v zékladech finanéni gramotnosti. PouZivéa nejbéznéjsi platebni néstroje, posoudi
zajisténi Giveéru, zna prava spotiebitele.

Pojeti vyuky:

- hromadna vyuka, skupinova vyuka

- individudlni vyuka

- diskuse, panelova diskuse

~ brainstorming, braiwriting

- hry a soutéze

— simulacni a situa¢ni metody

- teSeni konfliktd, projektové vyucovani

Hodnoceni vysledkii Zaki:

- ustni a pisemné zkousSeni

- samostatna prace

— hodnoceni klasifika¢ni, slovni

— sebehodnoceni studenta, hodnoceni tiidy

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji prafezovych témat
V ramci predmétu ,,Obcanska nauka“ jsou rozvijeny nasledujici kompetence:
Socialni - zaci pracuji samostatné 1 v tymu; adaptuji se na socidlni a Zivotni podminky;

pfi feSeni problémil osobni, socialni i pravni povahy vi, kam se obratit.
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Personalni - Zaci vyuzivaji k uceni zkuSenosti vlastnich i zprostiedkovanych; uci se hodnotit
vysledky své i ostatnich lidi; jsou seznameni se zdkladnimi pravidly psychohygieny.
Komunikativni - Zaci jsou vedeni k diskusim na jednotlivé problémy a pfitom se uci
respektovat postoje druhych.

Obcanské - Zaci jsou vedeni k tomu, aby uzndvali hodnoty a postoje podstatné pro Zzivot
Vv demokratické spolecnosti a dodrzovali je; podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury.

K FeSeni problémi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni samostatné feSit bézné
pracovni i mimopracovni problémy; uméli ziskat potiebné informace potfebné k feSeni
problému.

K rozvijeni vySe zminénych kompetenci pfispiva i moznost zapojeni zakli do Skolni samospravy, ¢imz
se mohou piimo podilet na tvorbé klimatu Skoly a spolupodilet na skladbé planu ¢innosti v rdmci
daného skolniho roku. Pfedmét piispiva k realizaci prafezového tématu:

Clovék a svét prace - zorientovat 7dky ve svété prace i v hospodaiské struktufe regionu;
nauCit je pracovat s piisluSnymi pravnimi piedpisy — zakladni aspekty pracovniho poméru
a podnikani, prav a povinnosti zaméstnancii a zam¢stnavateld,

Informacéni a komunikaéni technologie - prace s informacemi,

Clovék a Zivotni prostiedi -vedeni k odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi
a jeho jednotlivych slozek a k ticté zivotu,

Obcan v demokratické spole¢nosti -vytvaieni takovych postoji a hodnotové orientace, které
jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovdni demokracie; budovani obfanské gramotnosti
zaka; vytvareni demokratického klimatu Skoly, Skoly oteviené k rodicim a k obdanské
komunité v misté skoly.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

denni
L.roénik hodin
» popiSe a charakterizuje etapy vyvoje Clovék v lidském spoletenstvi 8
osobnosti Osobnost
» objasni pojmy temperament, charakter,
vlastnosti, schopnosti » struktura osobnosti
» uvédomuje si disledky stresu a dilezitost > Vyvoj osobnosti
psychohygieny, aplikuje jeji principy > komunikace a konflikty (interakce),
» diskutuje o moznostech seberealizace, stres, psychohygiena
o problémech v komunikaci a konfliktech > rozvoj osobnosti
z nich vyplyvajicich
» charakterizuje souc¢asnou ¢eskou Sociologie 6
spolec¢nost z hlediska socialniho a
etnického, sam sebe zatadi do uritych » sociologie, socializace
socialnich skupin » socialni skupina, socidlni role, socialni
» chape proces socializace, ilustruje jej na uceni
prikladech
» uvede piiklady socialnich roli a vysvétli
proces socialniho uceni
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» sleduje aktualni situaci ve spole¢nosti z
hlediska socialniho

» definuje zékladni problémy socialni
nerovnosti, uvadi konkrétni pripady

» orientuje se v socialnim zajisténi
obcanti, vi kam se obratit v piipadé, ze
by se sam ocitl v problematické situaci

» vysvétli pojem rovnopravnost, posuzuje
specifika postaveni muze a Zeny ve
spolecnosti z riznych hledisek (rodina,
zaméstnani, vetejné funkce,...)

Aktualni socialni problémy

> socialni nerovnosti, chudoba

» socialni zaji$téni obc¢anti

» postaveni muzi a Zen v roding a ve
spolecnosti

> rozliSuje a vysvétli pojmy narod, rasa, Narod a narodnost
majorita, minorita
» na zaklad€ konkrétnich zkusenosti objasni | » ndrody a ndrodnosti
pric¢iny konfliktli mezi vétSinou a > rasy, etnika
mensinami > majority, minority
» navrhuje feSeni konkrétnich problémi » multikulturni souziti
(souziti s menSinami, problematika
vzdélavani, zaméstnanosti)
> charakterizuje jednotlivd média a vysvétluje | VeFejnost
moznosti jejich vlivu na spole¢nost — to
ilustruje na piikladech ze soucasnosti » komunita, dav, publikum vefejnost
> vysvétli zakl. principy a funkci fekl. » média
prostiedku, na zaklad¢ vlastni zkusenosti » zpUsoby ovlivilovani vetejnosti
dokazuje, do jaké miry reklama ovliviiuje | » reklama, funkce reklamy a propagacnich
zivot Clovéka prosttedkll a jeji vliv na Zivotni styl
» charakterizuje zdkladni naboZzenstvi Vira a atheismus
> vysvétli, v ¢em tkvi nebezpecnost neékterych
naboz. hnuti a sekt — dolozi na ptikladech |» naboZenstvi
» sleduje déni ve svéte, rozumi problematice |» cirkve
nabozenského fundamentalismu a jeho » nabozenska hnuti a sekty
moznych disledkd, orientuje se v » nabozensky fundamentalismus
oblastech,v nichz je tato problematika
aktualnim problémem
2. ro¢nik
» vysvétli vyznam statniho zfizeni a jeho Clovék jako ob&an
funkce Stat
» charakterizuje demokracii a objasni, na
jakych principech funguje a v ¢em tkvi jeji |»> stat a jeho funkce
zasadni problémy > politika, volby
> orientuje se na ¢eské politické scéné, > zakladni ideologie
rozumi problematice voleb, zna typy > demokracie a jeji principy
volebnich systémil v souvislosti s domacim |> politicky radikalismus
polit. uspofadanim
> objasni ulohu politickych stran a
svobod.voleb
> uvédomuje si, jaké jednani spada do

problematiky politického radikalismu,
orientuje se v problematice politického
extremismu v navaznosti na domaci
politickou scénu

36




vysvétli vyznam lidskych prav, vi, ze
kterych prament mtze Cerpat

» chape funkci ochrance lids. prav, zna » lidska prava
moznosti, jak sva prava hgjit a na jaké » listina zékladnich lidskych prav
instance se obratit » ombudsman
» diskutuje o aktudl. problémech v obc¢. » obcanska spole¢nost
spole¢nosti > teror, terorismus
» rozpozna znaky jednani sméfujiciho k
omezovani lidskych prav a svobod
> charakterizuje ¢esky politicky systém | Ceska republika
» popiSe strukturu vefejné spravy
> objasni problematiku legislativy v CR » Ustava, politicky systém
» orientuje se ve struktufe obecni a » struktura vetejné spravy
krajské samospravy > legislativni proces CR
» obecni a krajska samosprava
» rozliSuje subjekty pravnich vztaht, Pravo
objasni jejich pravni zptisobilost
> v navaznosti na znalost Gistavy CR se » pravo, pravni vztahy, subjekty pravnich
orientuje v soustavé soudd, vi, kam se vztahi
obratit s trestnim oznamenim, stiznosti » soustava soudd v CR
na ¢innost stat. organd atp. » pravnicka povolani
» rozliSuje mezi jednotlivymi
pravnickymi povolanimi, vi, na koho se
v kter¢ situaci obratit
» 7zak se v navaznosti na prakticky zivot | Ob¢anské pravo
orientuje v problematice vlastnického
prava » majetkové vztahy
» zna prava a povinnosti spotiebitele, » vlastnické pravo
dokaze sva prava uplatnit (napf. » odpovédnost za skodu
reklamace zbozi) » zavazkové pravo
» popise, jaké zavazky vyplyvaji ze » dédéni a vydédéni
smluv » prava spotiebitele
» orientuje v problematice dédictvi — zna
zakladni nalezitosti zavéti, vysveétli
proces dédéni, rozumi, jaké moznosti v
pozici dédice ma
» orientuje se jak uplatnit prava
spotiebitele pii nakupu zbozi ¢i sluzeb,
véetné fin. produktd
» ukaze mozné disledky neznalosti
smlouvy
» objasni zakonné podminky vzniku a Rodinné pravo
zaniku manzelstvi
» vysvétli prava a povinnosti mezi » vznik a zanik manzelstvi
manzely, mezi rodici a détmi » vztahy mezi manzeli
» rozliSuje adopci a péstounskou péci > vztahy mezi rodi¢i a détmi
» vyhleda samostatné moznosti pravni

pomoci prfi feSeni problému rodinného
prava
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vysvétli prubéh trestniho fizeni

Trestni pravo

4

» aplikuje postupy vhodného jednani v
pfipadé, ze by se stal svédkem, » trestni odpoveédnost
pripadné obéti kriminalniho jednani » tresty a trestné ¢iny
» zna zakladni tresty, které jsou platné na » trestni fizeni
naSem uzemi (vCetng trestl » organy ¢inné v trestnim fizeni
alternativnich) » kriminalita mladeze
» diskutuje o problematice kriminality
mladeze, navrhuje feseni této
problematiky
3.ro¢nik
» vysvétli vlivy na ceny zbozi Clovék a hospodarstvi
» vyhleda nabidky zaméstnani, kontaktuje
pripadného zaméstnavatele a Giad Ekonomika v CR
prace, prezentuje své pracovni » trh a jeho fungovani
dovednosti a zkuSenosti » nezaméstnanost, funkce Gfadu prace,
» pouziva nejbézngjsi platebni nastroje podpora, rekvalifikace
» umi zfidit penéZni ucet a provést platby, » penize, hotovostni a bezhotovostni
sleduje pohyb penéz na uctu platebni styk, sluzby penéznich ustavii
» vysvétli placeni dani, ZP a SP » mzda ¢asova a ukolova
> vysvétli zakladni sluzby bank » dang, danové ptiznani
» posoudi zpuisoby zajisténi uveéru » socialni a zdravotni pojisténi
» dovede vyhledat pomoc v tizivé socialni » pomoc statu, charitativni a jiné instituce
situaci pro socialné potiebné obCany
» popise obsah pracovni smlouvy Pracovni pravo
» vyhleda pomoc v pracovnépravnich » vznik, zména a ukonceni prac. poméru
zalezitostech » povinnosti a prava zaméstnance a
» dovede zkontrolovat, zda jeho mzda a zaméstnavatele
pracovni zatazeni odpovida pracovni » druhy skod, predchazeni skoddm a
smlouve odpovédnost za né
> popise statni symboly CR a nékteré Ceska republika, Evropa a svét
narodni tradice
> orientuje se ve vyznamnych meznicich |Cesky stat v pritb&hu dé&jin
nasi historie, vysvétli vyznamné » statni a narodni symboly, tradice ¢eské
udalosti statnosti
» rozliSuje obdobi demokratického > vznik CSR
zpusobu vladnuti od r. 1918 a obdobi » prvni republika
totalitni » Mnichov a okupace
» charakterizuje nacisticky rezim, » 2.svétova valka
problematiku holocaustu a genocidy, » komunisticky rezim a jeho promény v
uvede konkrétni piipady a mista, kde 50. a 60.letech
byly tyto zaméry realizovany > rok 1968
» vysvétli vyznam protifasistického » 0bdobi normalizace
odboje , zna vyrazné osobnosti » listopad 1989
» nacrtne vyvoj komunistického rezimu, > rozpad Ceskoslovenska
uvede konkrétni pripady perzekuce » Ceska republika
obc¢ant a ptipady boje proti
komunismu, zna osobnosti, které se v
tomto boji angazovaly
» objasni okolnosti padu komunistického

rezimu
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charakterizuje zasadni globalni

Globalni problémy lidstva

problémy lidstva a vi, kterych oblasti se » ekologické problémy
tykaji » ekonomické problémy

» vyhleda si informace o konkrétnim » hladomor
problému, vysvétli priciny jeho vzniku, » civilizaéni choroby, AIDS
soucasny stav a posoudi dalsi » prelidnéni a chudoba, hladomor
perspektivy » nebezpedi valek

» diskutuje o moznych dusledcich » terorismus, rasismus
globalnich problémt a globalizace pro » surovinové a energetické problémy
lidstvo

» popise zakladni cile evropské integrace | Evropa a soudoby svét

» orientyje se ve struktuie EU evropska integrace

> popise postaveni CR v ramci EU skladba a cile EU

> vysvétli funkci OSN, NATO CR jako ¢len EU

» sleduje aktualni situaci ve svété, popise Zahraniéni politika CR, zapojeni CR pii

stanoviska CR k témto zaleZitostem,
diskutuje o této problematice

VV YVYVVYVY

feSeni mezinarodnich konflikta
Ohniska konflikta ve svété
OSN, NATO
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10 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadeinik-kadeFnice

Kod a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadetnik-kadeinice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:
Forma: 1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik
Denni / hodin za tyden 1 0 0

Platnost: od 1.9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Kultura osobniho projevu

Obecné cile: Cilem je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam a snazit se pfispivat
k jejich tvorbé i ochrané. Vyznamné ptispét ke kultivaci zakd, vychovat je ke kultivovanému
jazykovému projevu a podilet se tim na rozvoji jejich duSevniho Zivota. Pozitivné ovliviiovat
hodnotovou orientaci zakl tak, aby byli sluSnymi lidmi jednajicimi odpovédné a uvazlivé pro svij
1 vefejny zajem a prospéch.

Charakteristika uciva: Védomosti jsou peclivé vybirany tak, aby Zaci uplatiiovali esteticka kritéria
ve svém zivotnim stylu, spravné formulovali a vyjadfovali své nazory, tolerovali vkus a zajem
druhych lidi, podporovali hodnoty mistni, narodni i svétové kultury a méli k nim pozitivni vztah.
V neposledni fad¢ by si méli uvédomit vliv prostfedkt masové komunikace na utvareni kultury.

Pojeti vyuky:

- hromadna vyuka

- skupinové vyuka

- individudalni vyuka

- diskuse

- panelova diskuse

~ Dbrainstorming

- braiwriting

- hry a soutéze

~ simulaéni a situa¢ni metody
- teSeni konflikth

- projektové vyucovani

Hodnoceni vysledki zaku:

- ustni zkousSeni

- pisemné zkouSeni

- samostatna prace

— hodnoceni klasifika¢ni, slovni
- sebehodnoceni studenta

- hodnoceni ttidy

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat
V ramci pfedmétu ,,Kultura osobniho projevu‘ jsou rozvijeny nasledujici kompetence:
Socidlni - Zaci pracuji samostatné i v tymu; adaptuji se na socidlni a zivotni podminky;

pii feSeni problémt osobni, socialni 1 pravni povahy vi, kam se obratit.
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Personalni - Zaci vyuzivaji k uceni zkuSenosti vlastnich i zprostiedkovanych; uci se hodnotit
vysledky své i ostatnich lidi; jsou seznameni se zdkladnimi pravidly psychohygieny.
Komunikativni - Zaci jsou vedeni k diskusim na jednotlivé problémy a pfitom se uci
respektovat postoje druhych.

Obcanské - Zaci jsou vedeni K tomu, aby uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolecnosti a dodrzovali je; podporovali hodnoty narodni, evropské i svétoveé
kultury.

K FeSeni problémi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni samostatné feSit bézné
pracovni i mimopracovni problémy; uméli ziskat potfebné informace potfebné k feSeni
problému.

K rozvijeni vySe zminénych kompetenci pfispiva i moznost zapojeni zakli do Skolni samospravy, ¢imz
se mohou pfimo podilet na tvorbé klimatu skoly a spolupodilet na skladbé planu ¢innosti v rdmci
daného skolniho roku. Pfedmét piispiva k realizaci prafezového tématu:

Clovék a svét priace — vybavit 7dka znalostmi a kompetencemi pro verbalni komunikaci
pfi dilezitych jednanich a pii Ufedni korespondenci. Vyuzit své osobnostni a odborné
predpoklady pro uspésné uplatnéni na trhu prace. Nauclit zdky verbalné¢ i pisemné se
prezentovat pii jedndnich s potencidlnimi zaméstnavateli,

Informac¢ni a komunikaéni technologie - prace s informacemi,

Obcéan v demokratické spole¢nosti - vytvareni takovych postojii a hodnotové orientace, které
jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie; budovani obCanské gramotnosti
zaka; vytvareni demokratického klimatu Skoly, Skoly oteviené k rodicim a k obCanské
komunité v misté skoly.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

denni
1.roénik hodin

» na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti » Uméni a literatura 4

z riznych oblasti uméni, > sni ak £ ok
» vyjadii vlastni prozitky z recepce danych umélec. dél ur,nemgg, © SII() eeriicka
» samostatné vyhledava informace v této oblasti VYPOVEQ © 5 ufecfnco)stl ,

» aktivni poznavani riznych
druhti uméni

» orientuje se v nabidce kulturnich instituci Kultura, etika a etiketa 4
» porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na |Struény piehled
» nasem uzemi > kulturni instituce v CR a
» popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci Vv regionu
» pravidla chovani » kultura narodnosti na naSem

etiketa a etika (vyvoj) uzemi
» rytifska kultura, etiketa na dvofe Ludvika XIV., zrod > spolecenska kultl}ra - prmgpy 2

gentlemana a normy kl}ltu’rmho chovani,
» demokrat. etikety, konzervativni pojeti etikety a spole¢enska vychova

volny styl, rozumné moderni pojeti Historie
» americka etiketa, postaveni Zeny, navrat k etiketé » kultura bydleni, odivani
» jak se predstavujeme » lidové uméni a uzita tvorba
» jak zdravime » ochrana a vyuZzivani
» oslovovani (tituly, tykani...) kulturnich hodnot 4
> \ e

dary, ddrky. kvétiny » Zakladni postupy

» Zena, star$i, nadfizeny
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VVVY V VVVVVVVVVYY

YVVV VYV VVVYV

chiize po ulici

vchazeni do budovy

kino, divadlo, koncert, muzikal

Satna, klobouk, ¢epice .....

toaleta, auto, Zvykacka

cestujeme spolecné (méstskd doprava, letadlo....)
V hotelu, v kavarné

mobilni etiketa (notebook), sms a e-mail

hygiena (vling)

jak se obléka muz (oblek, kosile, kravata, boty,
pradlo, doplnky, slavnostni obleceni)

jak se obléka Zena (Saty, sukné, kostym, sako,
kalhoty, halenky, boty, pradlo, slavnostni obleceni)
pravidla, orientace

talite, ptibory, sklenice, vyzdoba stolu

potadi chodd, co s ubrouskem, pecivo, polévky,
ptibor, kosti, sklenice, mouc¢niky, syry, ovoce, kava,
¢aj....

ptichod, u stolu, objednavani, stolovani, ucet

jak byt ptijemnym spole¢nikem

stolovani, péce o obleceni....

jak se obléknout, co vzit s sebou, host hostitel,
vcasnost

firemni kultura, ismév, jistota, fec téla

kolegové, prvni den, kdo navrhuje tykani,
ohleduplnost na pracovisti

svatebni den, obtad, koho pozvat, hosté

radujme se, dokud jsme mladi

smutecni projev, kondolence.....

jak je napsat a Cist pozvanky, zkratky na nich, co na
sebe

priprava, boj s trémou

Etiketa vSedniho dne

Saty délaji ¢lovéka
» ve vyssi spolecenské roving
» Vnizsi spoleCenské roviné

Spolecenské stolovani
» zasedaci pofadek
» prostirani u stolu
» servirovani, stolovani
» Vv restauraci

BéZné spolecenské prileZitosti
> rodina doma
» navstéva
»  pfijimaci pohovor
v kancelafi

Slavnostni rodinné udalosti
» svatba, zasnuby, narozeniny
» maturita, promoce
» navstéva v nemocnici, posledni
rozlouceni

Slavnostni spolecenské udalosti
» pozvanky
» recepce, banket, raut, mejdan.
ples

Pripitky a proslovy
» funkce reklamy a
propagacnich
» prostiedki a jeji vliv na ziv.
styl
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11 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadeinik-kadeinice
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Denni / hodin za tyden 2 2 2

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Matematika

Obecné cile: Obecnym cilem vyucovani matematice je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude
umeét pouzivat matematiku v riiznych Zivotnich situacich. Zprostiedkovat zakiim poznatky, které jsou
potiebné v bézném zivoté i pro vykon profese. Matematické vzdélavani ma vliv na rozvoj osobnosti
74k, na jejich mysleni, vytvareni Usudkid a schopnost abstrakce a ovliviluje jejich prostorovou
predstavivost.

Charakteristika uéiva: Zaci zvladaji zaklady matematické terminologie a symboliky. Umi

analyzovat texty uloh a ur€it v nich matematicky problém. Uplatiiuji matematické védomosti

a dovednosti v ptirodovédnych predmétech i v odborné slozce vzdélani. Provadi racionalné a presné

numericka a graficka feSeni, vyuzivaji tabulky, grafy a kalkulétory.

Absolvent je vzdélavan v zakladech finanéni gramotnosti. Do uéiva je zafazeno feSeni numerickych
uloh se vztahem k financim.

Pojeti vyuky:

- hromadna vyuka, skupinova vyuka
— individudlni vyuka, hry a soutéZe
- simulacni a situa¢ni metody

- projektové vyucovani

o W r

Hodnoceni vysledki zZaku:

— ustni a pisemné zkouSeni

- samostatné prace,

— hodnoceni klasifika¢ni, slovni
— hodnoceni aktivity

- sebehodnoceni studenta

— hodnoceni tfidy, skupiny

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

V ramci pfedmétu ,,Matematika“ jsou rozvijeny nasledujici kompetence:

- komunikativni — vhodn¢ se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska; vyjadfovat
se adekvatné komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych; spravné se vyjadfovat,
pouzivat matematickou terminologii a symboliku; respektovat zasady kultury projevu i chovani;
efektivné pracovat s informacemi,

- personalni — zaci jsou schopni efektivné se vzdélavat, piijimat nové poznatky, byt schopni
samostudia, vyuzivat vSech informacnich zdroji; stanovovat si samostatné realné cile a priority
svych osobnich schopnosti pracovni 1 zajmové orientace; efektivné vyuzivat ke svému rozvoji
vSech podnéti,
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- socialni — pracovat v tymu, budovat atmosféru zaloZenou na vzijemné oteviené¢ komunikaci
scilem pfedchazet moznym konfliktim; umét presvédCit druhé vhodnou argumentaci
pro spravny postup, ziskat je k spoleénému tesent,

- matematické — zaci byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v riznych zivotnich
situacich.

Zpusoby zaclenéni prifezovych témat do vyuky:

- Obcan v demokratické spolecnosti

vychovat ptemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych zivotnich
situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalSim studiu, v osobnim zivoté, budoucim
zaméstnani, volném case apod.)

piesné a jednoznacné vyjadiovani

téma ,,Obcan v demokratické spolecnosti bude feSeno ve vztahu ke statistice
a matematizaci vysledkli vyzkumu vefejného minéni, stavu obcCanské spolecnosti
a demokracie samotné

rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, piijimat odpovédnost za vlastni
rozhodovani a jednani

- Clovék a Zivotni prostiedi

dojde k zapojeni matematickych a algebraickych hodnot ptfi zkoumani vztahu ¢lovék
a zivotni prostfedi, dojde k realizaci a upevilovani environmentélnich témat v slovnich
ulohach s tématikou piirody a lidské spolecnosti.

- Informaéni a komunikaéni technologie

vyuzivat prvky modernich informacnich a komunikacnich technologii (seminarni prace,
referaty, rlizna cviCeni, samostatna prace, souhrnné prace, projekty, testy s pouzitim
pocitace)

vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji — internetu

vyuzit a vytvotit rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata..)
pracovat s informacemi, tj. umé&t ziskavat a kriticky vyhodnocovat informace

Rozpis uciva a realizace kompetenci

denni

1.roénik

hodin

Zak:

VVYVY VVYVY V VVVV VVVVY

provadi operace s prirozenymi Cisly
rozlisi prvocislo a Cislo slozené » mnozina pfirozenych Cisel
provadi rozklad slozeného ¢isla na prvocinitele
aplikuje kritéria délitelnosti pfirozenych ¢isel

urci a aplikuje nejvetsi spoleény délitel a nejmensi
spole¢ny nasobek piirozenych ¢isel

provadi aritmetické operace s celymi ¢isly

uziva pojem opacné Cislo

rozpozna racionalni ¢islo

pracuje s riiznymi tvary zapisu racionalniho cisla a » mnozina celych ¢isel
jejich pievody
provadi aritmetické operace se zlomky, » mnozina racionalnich ¢isel
desetinnymi ¢isly véetné zaokrouhlovani
pouziva znazornéni realného ¢isla na ¢iselné ose
uziva pojem opacné a pievracené Cislo » mnozina realnych Cisel
zapisuje a znazoriyje intervaly, urcuje jejich
prinik a sjednoceni » procenta
pouziva troj¢lenku a tesi praktické ulohy
chape pojem procento

pouziva procentovy pocet k feseni praktickych

Operace s ¢isly 22
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uloh
provadi numerické tlohy souvisejici s financemi

pouziva pojmy bod, ptimka, rovina, tisecka a jeji
délka, uhel a jeho velikost

rozpozna polohové i metrické vlastnosti rovinnych
utvard

pouziva spravnou symboliku

sestroji trojuhelnik z danych prvki (sss, sus, usu,
ssu)

2%

Vv v

ulohéch

urci obvod a obsah trojuhelniku

rozlisi shodné a podobné trojihelniky

pouziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki
v pocetnich i konstrukénich lohach

aplikuje poznatky o trojuhelnicich (Phytagorova
véta) v ulohach pocetni i konstrukéni geometrie
tesi praktické ulohy uzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku

rozlisi pojem mnohouhelnik a pravidelny
mnohouhelnik

pouziva tabulku pravidelnych mnohouhelnikd
urc¢i obvod a obsah kruhu

rozezna zakladni ¢asti kruhu (usec, vysec)
vysvétli vzajemnou polohu ptimky a kruznice

Planimetrie

» trojuhelnik

» mnohouhelniky
» kruznice, kruh

» prace S matematickymi
tabulkami

14

vv|IiVVYVY Vv YV ¥V VVVY VV VYV VYV V]y

Y V VY

>
>
>

provadi pocetni operace s mnohocleny

rozlozi mnohoc¢len na soucin uzitim vzorcti (druha
mocnina dvojélenu a rozdil druhych mocnin) a
vytykanim

provadi operaci s lomenymi vyrazy

urci defini¢ni obor lomenych vyrazi

ur¢i n-tou mocninu a druhou odmocninu na
kalkulatoru

provadi operaci s celo¢iselnym mocnitelem
pouziva véty pro poéitani s mocninami v praxi
provadi numerické tillohy souvisejici s financemi

Algebraické vyrazy

» mnohocCleny

> lomené vyrazy

» vyrazy s mocninami a
odmocninami

16

14

2.rocnik

Y

>
>
>
>
>
>
>
>

chape pojem funkce

pouziva rizna zadani funkce

chape pojmy defini¢ni obor, obor hodnot, hodnota
funkce v dobé, graf funkce

nacrtne graf funkce; ur¢i linearni funkce

uziva pojem a vlastnosti pfimé imérnosti

urci pruseciky grafu funkei s osami soustavy
soufadnic

ur¢i nepfimou imeérnost, nacrtne graf nepiimé
umeérnosti

rozpozna monotonnost funkce z grafu

tesi realné problémy pomoci nepfimé tmeérnosti

Funkce a jeji prubéh

» zakladni pojmy
» linearni funkce
» nepiima umérnost

18
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» feSeni linearni rovnice o 1 neznamé a rovnici s Rovnice a nerovnice 18
neznamou ve jmenovateli
» aplikuje znalosti v odbornych pfedmétech » linearni rovnice, nerovnice a
» fesi pocetné soustavu dvou rovnic o dvou jejich soustavy
neznamych » kvadratické rovnice
» Tesi linearni nerovnice s 1 neznamou a jejich
soustavy
» fesi uplné a netplné kvadratické rovnice
» uréi vzajemnou polohu pfimek a rovin Vypocet povrchii a objemi téles 25
» rozlisi zakladni télesa (krychle, kvadr, hranol,
valec, pravidelny jehlan, rota¢ni kuzel, koule) » krychle, kvadr, hranol, valec
» urdi povrch a objem zakladnich téles » jehlan, kuzel, koule
» vyuziva poznatki o télesech v praktickych
ulohach » prace s matematickymi
tabulkami
» porovna soubory dat Prace s daty S
» interpretuje udaje vyjadiené v diagramech,
grafech a tabulkach
» urci Cetnost znaku a aritmeticky praimér
3.ro¢nik
» fesi Gplné a neuplné kvadratické rovnice Funkce, rovnice a nerovnice 34
» uziva vzorec pro kotfeny kvadratické rovnice
» vysvétli vyznam diskriminantu pro pocet feseni » shrnuti a systematizace uciva
kvadratické rovnice v oboru realnych cisel o funkcich z 2. ro¢niku
» uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty » kvadratické funkce
kvadratické rovnice » kvadratické rovnice a
» uziva kvadratické rovnice pii feSeni slovnich iloh nerovnice
» rozlozi kvadraticky troj¢len na soucin linear. » funkce pfimé a neptimé
¢initeld umérnosti, linearni lomené
» fesi kvadratické nerovnice pocetné a graficky funkce 26
» stanovi defini¢ni obor rovnic
» fesi rovnice s neznamou pod odmocninou, Goniometrie a trigonometrie
vysvétli nutnost zkousky
» uziva pojem orientovany thel » orientovany thel
» pracuje s thly ve stupiiové a obloukové mife » goniometrické funkce uhlu
» pouziva jednotkovou kruznici » teSeni pravouhlého
» definuje goniometrické funkce v oboru realnych trojuhelniku
Cisel > véta sinova a kosinova,
» nacrtne grafy jednoduchych goniometrickych feSeni obecného trojuhelniku
funkci
» rozpozna vlastnosti funkce z predpisu i z grafu
» fesi goniometrické rovnice
» upravuje vyrazy s goniometrickymi funkcemi
» tesi praktické ulohy uzitim trigonometrie

pravouhlého trojihelniku a obecného trojuhelniku
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12 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Kod a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadeinik-kadefnice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Denni / hodin za tyden 1 0 0

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Fyzika

Obecné cile: Zakladni cil fyzikalniho vzdélani smétuje k tomu, aby zak pochopil podstatu fyzikéalnich

jevu, které se odehrdvaji v pfirod¢ a s nimiz se také mohou setkat v odborné praxi i béZzném zivotg.

Charakteristika uéiva: Zik ziska zakladni predstavy o struktufe latek a jejich fyzikdlnich

vlastnostech. Umi aktivné pouzivat fyzikalni veli¢iny a jejich jednotky. Bé&Zn€ pouziva veli¢iny,

zpracovava a hodnoti vysledky ziskané p¥i méfeni. Zak chape piinos fyzikalniho vzdé&lani pii

objasiiovani jevl v piirod¢, kazdodennim Zivoté a umi uplatnit fyzikdlni poznatky v odborném

vzdélani i praktickém zivoté.

Pojeti vyuky:

- hromadna vyuka, skupinova vyuka

~ individudlni vyuka, hry a soutéze

- simulaéni a situa¢ni metody-heuristické metody

- projektové vyucovani, interaktivni vyucovani

- praktické prace zaku

- pozorovani a objevovani

- techniky samotného uceni a prace

Hodnoceni vysledkii zZakii:

- Ustni zkouSeni, pisemné zkouSeni

- laboratorni méfent

— hodnoceni klasifikac¢ni, slovni

— hodnoceni aktivity, hodnoceni tfidy, skupiny

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

V ramci pfedmétu ,,Fyzika® jsou rozvijeny nésledujici kompetence:

- K eSeni problémi — porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, navrhnout zpisob
feSeni, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

- Personalni a socialni — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych ¢innosti; odpoveédné
plnit svéfené ukoly

- Matematické — spravné¢ pouzivat a prevadét beézné jednotky, nachdzet vztahy mezi jevy
a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold

- Informac¢ni komunikaéni technologie — prace s informacemi, informace vyhledavat s pouzitim
prostredkt IKT.

Zpusoby zaclenéni prifezovych témat do vyuky:

- obc¢an v demokratické spole¢nosti — zasady demokracie, svobodny projev, vyvoj spolecnosti,
historie fyziky, vyznam atomové energie a moznosti jejiho zneuZiti,

- Clovék a Zivotni prostiedi — Setfeni elektrickou energii, elektrickd energie a jeji vliv na
zivotni prostiedi, alternativni zdroje energie, bezpecné zachéazeni s elektrospotiebici, globalni
oteplovani Zemé, nadmérna hladina zvuku,

- Clovék a svét prace — identifikace a formulovani vlastnich priorit, prace s informacemi
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- informacni a komunikaé¢ni technologie — prace s informacemi, internetem, shromazd’ovani
a analyza informaci, prace s kalkulackou.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

denni

1.ro¢nik hodin

pouziva fyzikalni veli¢iny a jednotky Mechanika 10
pfifadi k vybranym veli¢inam jejich jednotky a naopak » fyzikalni veli¢iny a méfeni
prevadi nasobné (dil¢i) jednotky na nenasobné a naopak
vyjadii odvozenou jednotku soucinem zakladnich
jednotek v ptislusnych jednotkach

chape pojem relativnost klidu a pohybu

rozpozna pohyby podle trajektorie a rychlosti

uréi a pouziva veliCiny popisujici pohyby (draha, ¢as,
prumérna rychlost, zrychleni, u rovnomérného pohybu po » kinematika hmotného bodul
kruznici, perioda, frekvence, thlova rychlost a dostiedivé
zrychleni)

tfesi jednoduché ulohy o pohybech pocetné

vyjadii pisemné i graficky zavislost drahy a rychlosti na
case u rovnomérnych a rovnomérné zrychlenych
pohybti

uréi vypoctem drahu, ¢as, pramérnou rychlost a
zrychleni daného pohybu

pouziva Newtonovy pohybové zakony v jednoduchych
ulohach o pohybech

chape pojem sila

znazorni silu graficky

ur¢i vyslednici sil pusobicich na téleso a jejich > dynamika
momenty

urci tihovou silu plisobici na dané téleso

urci sily, které v prirodé€ a v netechnickych zatfizenich
pusobi na téleso

chéape pojem mechanicka prace, vykon, G¢innost,
energie

pouziva vztahy pro vykon a ucinnost

tesi ulohy na vypocet prace ze znamého vykonu
prevadi praci vyjadfenou v kW-h na praci v joulech a
naopak > mechanicka prace a
uréi vykon a Gi¢innost energie

vypocita velikost gravitaéni sily pisobici mezi dvéma
hmotnymi body nebo koulemi

chape pojem gravitacni a tithova sila

YVVV VVVY

A\ 74

popiSe zakladni druhy pohybu v gravita¢nim poli > gravitaéni pole
rozpozna posuvny a otacivy pohyb

chape pojem moment sily vzhledem k ose otaCeni » mechanika tuhého télesa
chape pojem t&zisteé telesa

urci téziste telesa jednoduchého tvaru > mechanika tekutin

chape pojem idealni a realna kapalina

aplikuje Pascalliv a Archimédtv zékon pfti feSeni tlloh
na tlakové sily v tekutiné

tesi ulohy s hydraulickym zatizenim

rozhodne v jednotlivych piipadech, zda bude téleso
plovat, vznaset se nebo klesne ke dnu

vysvétli rovnici tekutiny

YV VV VVVVVVVVVVY VVYVY Y VYV VVY V V
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» chape rozdil mezi teplem a teplotou Molekulova fyzika a termika
» vyjadii v kelvinech teplotu uvedenou v Celsiovych » zakladni poznatky termiky
stupnich a naopak (teplota, teplotni
» méii teplotu v Celsiove teplotni stupnici roztaznost)
» vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
» v pfirod¢ a technické praxi
» fesi jednoduché ulohy na teplotni délkovou roztaznost » vnitini energie (teplo a
» vysvétli na ptikladech z bézného zivota pojem vnitini prace, premény vnitini
energie soustavy a zpusoby jeji zmény energie télesa, tepelna
» pouziva pfi feseni jednoduchych uloh kalorimetrickou kapacita
rovnici
» chape tepelné déje v idealnim plynu
» objasni pojem prace plynu » tepelné motory (tepelné
» vysvétli 1. termodynamicky zakon dé&je v idedlnim plynu,
» vysvétli princip ¢innosti tepelnych motori 1.termodynamicky zakon,
» popise jednotlivé druhy deformace pevnych téles prace plynu, G¢innost)
» fesi tlohy na Hooktliv zakon » pevné latky a kapaliny
» vysvétli teplotni objemovou roztaznost a stladitelnost
kapalin
» popise pfemeny skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirode a technické praxi
» premény skupenstvi a latek
» vysvétli pojem elektricky nabité a elektricky neutralni | Elektfina a magnetismus
» popise elektrické pole jako interakce » elektricky naboj a
» urci elektrickou silu , elektricky potencial, elektrické elektrické pole,
napéti mezi dvéma body Coulombtiv zdkon
» vysvétli princip a funkci kondenzatoru » intenzita prace v elektr.poli
» vysvétli vznik elektrického proudu v latkach » Kkapacita vodice,
» fesi tlohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova z. kondenzator
» zapoji el. obvod podle schématu a zméfi napéti a proud » elektricky proud v latkach
» popise princip a praktické pouziti polovodici » Ohmuv zakon
» popise magnetické pole jako zprostiedkovatele » Kirchhoffovy zakony
interakce » prace a vykon elektrického
» provadi a interpretuje jednoduché pokusy v magnetismu proudu
> vysvétli vzajemné silové ptisobeni dvou piimych » magnetické pole
rovnobéznych vodica s proudem » magneticka indukce
» vysvétli jev elektromagneticka indukce » stfidavy proud (vznik
» popise princip generovani stiidavych prouda stfidavého proudu, pfenos
> aplikuje pravidla BOZP s elektrickym proudem elektrické energie

stiidavym proudem)
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vysvétli pojem periodicky a kmitavy pohyb

popise jednoduchy kmitavy pohyb

pouziva pojmy kmit, okamzita vychylka, amplituda
vychylky, perioda frekvence

rozpozna druhy kmitdni

chéape pojem rezonance

rozpozna zékladni druhy mechanického vinéni
popise jejich Sifeni v latkovém prostiedi

pouziva pojmy vina, vinoplocha, vinova délka
pouziva zakony pro Sifeni vin

charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni a
chépe jejich vyznam pro vnimani zvuku

chape negativni vliv hluku a vyvodi zplsoby ochrany
sluchu

chape dualistickou povahu svétla

uvadi pojem rychlost svétla, frekvence a volna délka
svétla

porovna pomoci tabulek indexy lomu riznych latek
fesi ulohy na odraz a lom svétla

tesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami

popise oko jako opticky pfistroj

vysvétli vady oka a jejich korekce

popise princip lupy, mikroskopu a dalekohledu

VInéni a optika
» mechanické kmitani a

vinéni (kmitavy pohyb,
rezonance, druhy
mechanického vinéni

a jeho Sifeni v prostoru)

zvukové vinéni

svétlo a jeho vinéni

zobrazovani zrcadlem a
¢ockou

VVIVVVVVYVY YV V VVVVVVY VVYVY

charakterizuje zakladni modely atomu
popise strukturu elektronového obalu z hlediska energie
elektronu

Fyzika atomu
» elektronovy obal atomu

(model atomu, spektrum

» vysvétli spektrum atomu vodiku atomu vodiku, laser)
» chéape pojem luminiscence a laser
» popise stavbu atomového jadra a elektronového obalu »  jadro atomu
» charakterizuje zakladni nukleony
» rozlisi pojmy neklid. Izotop, chemicky prvek » elektromagnetické zateni
» vysvétli podstatu radioaktivity a jaderného zateni (spektrum
» popise zpusoby ochrany pted timto zafenim elektromagnetického
» popise S$tépnou reakci jader uranu a jeji praktické zafeni, rentgenové zaieni)
vyuziti v energetice
» vysvétli princip jaderné elektrarny
» popise bezpecnostni a ekologicka hlediska jaderné
energetiky
» vysvétli vyhody a nevyhody zpiisobtl, jimiz se ziskava
elektricka energie
» uvadi piiklady vyuziti radioizotopt v praxi
» popise spektrum elektromagnetické zareni
» popise druhy zafeni a jejich vyznam z hlediska
pusobeni na ¢loveka a vyuziti v praxi
» charakterizuje Slunce jako hvézdu Vesmir
» popiSe objekty ve sluneéni soustavé » slune¢ni soustava (slunce,
» zna priklady zakladnich typt hvézd planety a jejich pohyb,
» zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru komety)
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13 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadernik-kadeinice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Denni / hodin za tyden 1 1 1

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Informacni a komunika¢ni technologie
Obecné cile: Naucit zaky pracovat s prostfedky informacénich a komunikaénich technologii, pracovat
s informacemi a efektivné vyuzivat vypocetni techniku a jeji programové vybaveni. Dobfe se orientuje
v konstrukei pocitacti a popisuje funkce jednotlivych ¢asti. Chape principy operacnich systémui
a pocitacovych siti. Zna zakladni pravidla pro praci s dokumenty a dovede pracovat s textovymi
editory a tabulkovymi kalkulatory. Vi jak pouzivat programové prostiedi pro praci s grafikou
— zejména prezentace; multimédii a databazemi, vcetné jejich efektivni volby. Umi vyuZivat vypocetni
techniku pro praktické aplikace ve svém oboru — zejména ,,prezentace”. Po dohod¢ s vyucujicimi
dalsich pfedméti budou vyslednym hmotnym produktem tohoto prifezového tématu ,,Prezentacni
desky“. Zak v nich budoucim zaméstnavatelim piedloZi strukturovany Zivotopis, kopie vysvéd&eni,
kopie vSech osvédceni, reference, hodnoceni z ,,odborné praxe*.
Charakteristika uciva: Informacni a komunikac¢ni technologie (dale jen IKT) navazuji na oblast IKC
v zékladnim vzdélani zaméfenou na zvladnuti zakladni Grovné informacéni gramotnosti. Jde
o dosazeni znalosti a dovednosti nezbytnych k vyuziti vypocetni techniky pro komunikaci a praci
s informacemi v digitalni podobé. Zak pouziva vypodetni techniku, aplika¢ni, vyukovy i specificky
software s cilem dosahnout lepsi orientaci v mnoZstvi informaci. VyuZivd vypocetni techniku
pii feSeni uloh, k pfipravé na vyucovani. Jejim pouzivanim zkvalitiiuji a urychluji dostupnost ¢asové
1 prostorové rozptylenych informaci a umoziuji ziskané informace dale obsahové 1 graficky
zpracovavat. Zak je vzdélavan v zakladech finanéni gramotnosti.
Pojeti vyuky

- hromadna vyuka

- skupinové vyuka

- individuélni vyuka

- projektové vyucovani

- interaktivni vyuka

- praktické prace zaka

- techniky samostatného uceni a prace
Hodnoceni vysledki

- ustni zkouSeni

- pisemné zkouSeni

- samostatné prace

- hodnoceni aktivity

- sebehodnoceni zaka

- hodnoceni skupiny

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat
V ramci pfedmétu ,,Informacni a komunikacni technologie* jsou rozvijeny nasledujici kompetence:
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Komunikativni — nauc¢i zéka vhodné prezentovat vysledky své prace s vyuzitim
softwarovych a hardwarovych prostiedkii,
Personalni — pfispéje k tomu, ze 74k je schopen provést sebehodnoceni — umi si uvédomit své
piednosti 1 nedostatky,
Socialni - nauc¢i zdka pracovat samostatné i v tymu.

Zpusoby zaclenéni prifezovych témat do vyuky:

informacni a komunikacni technologie - nauci zaka vyuzivat modernich informacnich
technologii ke vzdélavani, porozumét jazyku pouzivajiciho ikony a piktogramy, ziskavat udaje
z vétstho poctu alternativnich zdrojii. Povede zdka k odliSovani informacnich zdroja
veérohodnych a kvalitnich od nespolehlivych a nekvalitnich, k vyuzivani vypocetni techniky
ke zvyseni efektivnosti své Cinnosti, k dokonalejsi organizaci prace a k tymové spolupraci.
Clovék a ZP — uvédoméni si a respektovani negativnich vlivi modernich informaénich
a komunikacnich technologii na spole¢nost a na zdravi ¢lovéka.

obéan v demokratické spolefnosti — poznani nejdulezitéjSich zdkonli a norem tykajicich
se prace s informacemi a vypocetni techniky, respektovani dusevniho vlastnictvi, copyrightu,
spravného citovani ¢lankl a publikaci pfectenych autort.

- ¢lovék a svét prace - nauci zaka orientovat se ve svété prace, hodnotit faktory charakterizujici

Rozpis uciva a realizace kompetenci

denni

obsah priace a srovnavat je se svymi piedpoklady, vyhleddvat a posuzovat informace
o pracovnich pfilezitostech, orientovat se v nich. Sezndmeni zéka se zakladnimi aspekty
pracovniho poméru, prdv a povinnosti zaméstnance, i se zdkladnimi aspekty soukromého
podnikani, nauci je pracovat s piislusnymi pravnimi ptedpisy. Po dohod¢ s vyucujicimi dal§ich
pfedméti budou vyslednym hmotnym produktem tohoto prifezového tématu ,,Prezentacni
desky“. Zak v nich budoucim zaméstnavatelim piedlozi strukturovany Zivotopis, kopie
vysvédceni, kopie vSech osvédceni, reference a hodnoceni z ,,odborné praxe®.

VVVY VVYVY VVVYVY

1.ro¢nik hodin
» rozumi zékladnim pojmim z oboru Samostatna prace s pocitatem 6
informacnich » osobni pocita¢, hardware,
» technologii, chape vztah mezi HW a SW software
» zna komponenty pocitace, jejich funkce » principy fungovani, ¢asti,
» samostatné pouziva pocitaé a jeho periferie periferie
» rozumi technickym principiim ¢innosti periferii » zakladni a aplika¢ni
programove
» vybaveni
chape funkce a principy operacnich systému Operacni systém, soubory, 6
orientuje se v bézném systému — pochopil adresarova struktura, souhrnné cile

strukturu dat a moznosti jejich ulozeni

ovlada zakladni prace se soubory (vyhledavani,
kopirovani, pfesun, mazani)

umi si prizpusobit prostfedi operacniho systému
je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik prace s
PC (zabezpeceni dat, informaci pted zneuzitim
¢i pred zni¢enim)

rozumi pojmu autorské pravo a pravnim vécem
s nim spojenym

zna pojem algoritmizace tiloh

umi vyuzivat napovédu, manual (nové aplikace)

operacni systém

data, soubor, slozka,
souborovy manazer
komprese dat

prostfedky zabezpeceni dat
ptred zneuzitim

ochrany dat pfed zni¢enim
ochrana autorskych prav
algoritmizace

napoveéda, manual

VVVY VV VYV
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Internetu

» samostatné vytvari, upravuje a uchovava Prace se standardnim aplika¢nim 21
strukturované textové dokumenty programovym vybavenim
» pouziva typograficka pravidla pfi psani textl » textovy procesor
» formatuje text, odstavce, seznamy » tabulkovy procesor
» zvlada praci se styly dokumentt » databaze
» vyuziva moznosti hromadné korespondence, » sdileni a vyména dat, jejich
tisku import a export
» ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem » dalsi aplika¢ni programové
» zvlada ptipravu tabulek pro tisk vybavenim
» pouziva bézné zakladni a aplikacni programy » program malovani
» pracuje s dalsimi aplikacemi pouzivanymi » prakticka prace s vyse
Vv piislusné profesni oblasti, dovede vyuzit uvedenymi procesory
napoveédy a manuall pro praci s programovym
vybavenim » (napi. nastaveni stranek dle
» umi vybrat a pouzit vhodné programové pokynii, referat, tabulky v
vybaveni pro feSeni béznych konkrétnich ukoli textovém souboru, evidencni
dle zadani excelové  tabulky, vypocet
» ovlada program ,,malovani“ a zna jeho moZnosti mzdy ¢i DPH, vytvareni grafii,
a praktické vyuziti nejen v tvorba plakatii, pozvanek ci
» profesni oblasti (grafika) inzerce, jednoduché planky)
2.ro¢nik
» zna zakladni pojmy a moZnosti vyuziti Prezentace - Power Point 20
programu Power-Point » zakladni typy prezentace
» umi pouzivat dostupné moznosti programu » zakladni funkce, moznosti a
prechody, grafické vyobrazeni, vkladani vyuziti
textovych, grafickych a webovych odkaz, » vytvoreni, uloZeni, spusténi a
hudby tisk
» umi vytvafet grafy, tabulky a vyuZivat nabizené » rezimy zobrazeni, zakladni
efekty operace se snimky
» umi zpracovat prezentaci dle zadanych kritérii a » vkladani, Gpravy, ptechody
pozadavki a seznamit s jejim obsahem ostatni (efekty)
» zna pojem ,,ochrana dat“ pfi vkladani z » formatovani textu, grafickych
Internetu objektd, tvorba graft a
tabulek, vkladani hudby a
webovych odkazl ptimo do
prezentace
» problematika vkladani dat z
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» chape specifika prace vsiti (véetné rizik),| Prace v lokalni siti, elektronicka 13
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi| komunikace, komunikac¢ni a
prostfedky prenosové moznosti Internetu

» samostatné¢ komunikuje elektronickou postou, » pocitacova sit, server,
ovlada i zaslani prilohy, ¢i naopak jeji ptijeti a pracovni stanice
nasledné otevieni a préci s ni » pripojeni k siti

» vyuziva dalsi funkce postovniho klienta » specifika prace v siti, sdileni
(organizovani, planovani....) dokumentti a prostiedkt

» ovlada dalsi bézné prostiedky online a offline » e-mail, organizace ¢asu a

» komunikace a vymény dat planovani, chat, messenger,

» zna mozna rizika a bezpecnostni problematiku videokonference, telefonie,
elektronické komunikace FTP, Facebook

3.ro¢nik
» zna praci na Internetu i jeho moZnosti a Informacni zdroje, celosvétova sit’ 8
o bezpecnostni rizika Internet

» voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani » Internet
informaci a odpovidajici metody a zpiisoby » informace, prace s

» orientuje se v celosveétove siti Internet informacemi

» rozumi textovym, numerickym i grafickym » informacni zdroje
informacim a umi je zpracovavat, vyuzivat a » ochrana dat a autorsky
tridit zakon v ramci prace s

Internetem

» pracuje samostatné v profesionalnich Specificky programovy software 10
programech pro sviij obor zaméfeny na obor

» zna zakladni pojmy a principy prace v danych » profesionalni programy
programech zaméfené na praktické

» ovlada kreslici piikazy danych programu vyuziti v oboru a jeho

» pracuje v modelovém a vykresovém prostoru specifické (odborné)

pozadavky

» umi zpracovat prezentaci na dané téma ze své | Prezentace — Power Point 12
profese dle zadanych kritérii a pozadavkt » priprava na zavérecné zkousky

» zvlada vlasti pfednes své prezentace v ramci

pfipravy na zavérecné zkousky
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14 Ucebni osnovy

bor vzdélani: Kadernik-kadernice
Kod a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadetnik-kadetnice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik

Denni / hodin za tyden 1 0 0

Platnost: o0d 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Chemie

Obecné cile: Obecnym cilem pfirodovédného vzdélani je pochopeni podstaty pfirodnich jeva
a procesl, orientace v soucasném rozvoji chemie a environmentalni vyuky a pfijimani novych
technologii.

Charakteristika uéiva: Zik umi spravné pouzivat chemickou terminologii a pojmy, rozliuje
chemickou povahu jevli a realitu, pracovat s chemickymi rovnicemi, pfisluSnymi jednotkami,
znaCkami a tabulkami a tyto dovednosti uplatituje pii feSeni tloh. Osvoji si zaklady postupti, které
jsou pro chemii charakteristické (pozorovani, méfeni, zpracovani vysledktl a jejich vyhodnoceni,
vyvozovani zavéra).

Pojeti vyuky:

— hromadnd vyuka

- skupinové vyuka

— individualni vyuka

- simulacni a situa¢ni metody- heuristické metody
- projektové vyucovani

- interaktivni vyuka

— praktické prace zakt

- pozorovani a objevovani

— techniky samostatného uceni a prace
- laboratorni cviceni

— laboratorni prace

Hodnoceni vysledkii zaki:
ustni zkouska
pisemné zkouSeni
laboratorni méteni
hodnoceni klasifika¢ni, slovni
hodnoceni aktivity
hodnoceni ttidy, skupiny

Kli¢ové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

V ramci predmétu ,,Chemie* jsou rozvijeny nésledujici kompetence:

- K FeSeni problému (porozumét zadani ukolu, urcit jadro problému a ziskat informace potiebné
k jeho feSeni, navrhnout zptisob feSeni, spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi)

- informa¢ni a komunikaéni technologie a prace sinformacemi (pracovat s béznym
softwarovym vybavenim, pracovat s informacemi z riznych zdrojt i s vyuzitim IKT)
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- matematické (nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni ukoli, umét je popsat a fesit, Cist
rtizné formy grafického znazornéni)

V pfedmétu ,,Chemie™ se realizuji zejména dv¢ prufezova témata:

Clovék a zivotni prostiedi - studenti se uci Iépe chéapat jevy probihajici v uritém cCase
a prostfedi, rozumét pfirodnim zdkoniim, poznavat piirodni jevy a procesy. Seznamuji se
s technologickymi metodami a pracovnimi postupy, které jsou Setrné k Zivotnimu prostredi.
Environmentéalni problematika je v pfedmétu chemie vzdy nedilnou soucasti jednotlivych
témat, a v souladu s myslenkami Evropského programu pro trvale udrzitelny rozvoj dochazi
v predmétu chemie k prohloubeni zodpovédnosti za vlastni rozhodovani jak v pracovni
¢innosti, tak 1 v osobnim zivote€.

Informa¢ni a komunikacni technologie - prioritou je ziskdvani potiebnych informaci za
pomoci modernich informacnich a komunikacnich technologii, pfedevsim internetu, zejména
pii zpracovani riiznych typt samostatnych praci. Zaci rovnéz vyuZivaji poéitate pro tvorbu
grafického vyjadreni (tabulky, grafy a schémata); u¢i se kriticky vyhodnocovat ziskané
informace a efektivné s nimi pracovat.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

denni
1.roénik hodin
» dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti | Obecna chemie 10
ruznych latek, » chemické latky a vlastnosti
» popise stavbu atomu a vznik chemickych prvki a » Casticové sloZeni latek
sloucenin, (atom, molekula)
» popiSe charakteristické vlastnosti nekovi, kovi a » chemicka vazba
jejich umisténi v periodickée soustave prvkil, » chemické prvky, slouceniny
» popise zakladni metody oddélovani slozek ze » chemicka symbolika
smési a jejich vyuziti v praxi, » periodicka soustava prvki
» vyjadti slozeni roztoku » smési a roztoky
» zna podstatu chemickych reakei a zapise rovnici » chemické reakce, rovnice
» provadi jednoduché chemické vypocty »  vypocty v chemii
» vysvétleni vlastnosti anorganickych latek (oxidy, | Anorganicka chemie 10
kyseliny, hydroxidy, soli)' » vlastnosti anorganickych
» tvoii chemické vzorce a nazvy vybranych latek
anorganickych sloucenin' » nazvoslovi anorganickych
» charakterizujte vybrané prvky a anorganické sloucenin
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné » vybrané prvky a anorganické
praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska slouc¢eniny v bézném Zivoté
vlivu na zdravi a ZP » av odborné praxi
» charakterizujte skupiny uhlovodikt a jejich Organicka chemie 7
vybrané derivaty a tvofi » vlastnosti atomu uhliku
» jejich chemické vzorce a nazvy » zaklad nazvoslovi
» uvedeme vyznamné zastupce organickych organickych sloucenin
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi > organické slouceniny v
a v bézném zivote, posoudi je z hlediska vlivu na bézném zivoté a v odborné
zdravi a ZP praxi
» charakterizujte biogenni prvky a jejich slouc¢eniny | Biochemie 6
» uvede sloZeni, vyskyt a funkce a ziskani » chemické slozeni Zivych
nejdilezitéjSich ptirodnich latek organismul
» popisSe vybrané biochemické déje » ptirodni latky
» biochemické déje
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15 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadernik-kadeinice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Denni / hodin za tyden 0 1 0

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Zaklady ekologie a biologie

Obecné cile: Obecnym cilem porozuméni zédkladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢loveéka
Vv pfirodé¢ a zdivodnéni nezbytnosti udrzitelného rozvoje. Zpfistupnit zakim soustavu zakladnich
biologickych pojmli v jejich pfirozenych, ptfedev§im vyvojovych souvislostech, ale zejména
zakonitosti mezi jevy.

Charakteristika uéiva: Zaci chapou vztahy mezi Zivou a neZivou piirodou, rozumi p¥irodnim
zdkonim a vzajemné mu ovliviiovani vSech soucésti biosféry. Ovlada zasady spravné vyzivy
a zdravého zivotniho stylu, ziskava a upeviluje si pozitivni postoj k ptirodé.

Pojeti vyuky:

- skupinova vyuka, frontalni vyuka

- diferencovand vyuka

- kooperativni vyuka

- tymova vyuka, hry a soutézZe

- techniky samostatného uceni a prace
Hodnoceni vysledki zZaku:

- Ustni zkouSeni

- pisemné zkouSeni

- hodnoceni aktivity

- sebehodnoceni

- hodnoceni ttidy, skupiny

- samostatné prace

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji prafezovych témat

V ramci predmétu ,,Zéklady ekologie a biologie* jsou rozvijeny nasledujici kompetence:

- komunika¢ni — nauc¢i zédka schopnosti vhodné vlastni prezentace ve vzdéladvacim procesu,
aktivné se ucastnit diskuse v odborné sféfe, spravné formulovat a obhajovat svoje nazory
a zaroven respektovat nazory druhych. Umi v ramci védomostnich aktivit uzivat rtizné typy
informacnich prament a se ziskanymi informacemi pracovat.

- personalni - Zak je schopen hodnotit jak své vlastni €innosti, tak i aktivitu druhych — dokéaze
objektivné zhodnotit své prednosti 1 nedostatky, umi si stanovit cile a priority, pfijimat rady
1 kritiku a konstruktivné na ni reagovat tak, aby pfispéla k jeho osobnostnimu rozvoji.

- socialni — nau¢i zdka samostatné praci, 1 praci v kolektivu, zodpovidat za své chovani
a jednani, vazit si své prace i prace druhych a pomahat jim. Pfisp&je k tomu, Ze se zak nauci
chépat kulturni a socidlni odlisnosti jinych.
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V predmeétu ,,Zaklady ekologie a biologie* se realizuji tfi prufezova témata:

Clovék a zivotni prostredi - k posileni environmentéalnich témat s diirazem na zdravy Zivotni
styl, k vyhodnocovani a vysvétlovani disledkt urc¢itych jednani a ¢innosti z pohledu uzivani
prirodnich zdrojt.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti - je kladen dlraz na spoleenské hodnoty vztahujici se
k udrzitelné spole¢nosti a k jeji opofe v zakonech napi. k tvorbé a ochrané zivotniho prostiedi.
Dale pak k posileni hodnotovych, postojovych, preferenc¢nich a odpovédnostnich forem
a pristupti k rozvoji spole¢nosti.

Informaéni a komunika¢ni technologie - je rozvijeno v podobé vyhodnocovani
a klasifikovani biologickych objektii a jevii prostiednictvim ICT. Zpracovavani dlouhodobych

samostatnych domécich praci na pocitacich a jejich periferiich.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

denni
2.ro¢nik hodin
» zna zaklady o vzniku a vyvoji zivota na Zemi | Zaklady biologie 8
» charakterizuje zakladni vlastnosti zivych » vznik a vyvoj ¢lovéka na Zemi,
soustav geologické éry
» popise stavbu a funkci bunéc¢nych struktur » vlastnosti Zivych soustav (systémové
(organel) uspofadani, metabolismus,
» vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a drazdivost, rozmnozovani, adaptace,
eukaryotickou bunkou; porovna rizné typy rust a vyvoj)
bunék > buiika bakterialni, rostlinna a
» charakterizuje rostlinnou a zivoé¢isnou buiku Zivocisna
» uvadi ptiklady zakladnich skupin organismi » rozmanitost organismu a jejich
a porovnava je charakteristika
» orientyje se v zakladnich genetickych » dédicnost a proménlivost organismil,
pojmech a objasni jeji vyznam vliv prostiedi
» popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci | Biologie ¢lovéka 6
organtl a organovych soustav:
» kostra ¢loveka, kosti, svaly a jejich ¢innost » biologie ¢loveéka
» téni tekutiny, krevni skupiny, ob¢h krve, » stavba a funkce organi
srdce » stavba a funkce organovych soustav
» dychaci Gstroji, travici a nervova soustava
» smyslové organy, vylu¢ovaci soustava a
kozni
» rozmnozovaci soustava
» vysvétli vyznam zdravé vyZzivy; principy Zdravi a nemoc 6
zdravého zivotniho stylu s ohledem na stav
organismu, zdravi a nemoc, nadmérnou » zdravy zivotni styl
fyzickou a duSevni namahu, t¢hotenstvi a » starnuti
stari » stres a civiliza¢ni choroby
» zduvodni opodstatnénost vySetfeni krve, > nemoci
krevniho tlaku a moc¢i
» posoudi vztah mezi stresem a vznikem
civiliza¢nich chorob
» uvede piiklady bakterialnich, virovych a
jinych onemocnéni; prevence
» vysvétli zakladni ekologické pojmy Ekologie 6
» charakterizuje abiotické a biotické faktory
prostiedi a jejich vliv na organismy » zakladni ekologické pojmy,
» vysvétli potravni vztahy v pfirode organismus a prostiedim
» popise kolobéhy zakladnich biol. prvkl v » podminky zivota (slunecni zafent,
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ptirodé

ovzdusi, voda, ptida, populace,

» popise ptiklady adaptaci organismtl na rizné spolecenstva)
biotické faktory prostiedi » potravni fetézce
» uvadi ptiklady negativniho vlivu lidské » obc¢h latek v ptirodé
¢innosti na ur€ité organismy a krajinu > typy krajiny
» charakterizuje vzajemné vztahy mezi Clovék a Zivotni prostiedi
organismy a populacemi a uvede jejich
konkrétni priklady » Clovek a vyvoj jeho vztahu k piirodé
» objasni vyznam biologické regulace jako » vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a
prirozeného feseni problému s zivotnim prosttedim
pfemnozenymi druhy » dopady ¢innosti ¢lovéka na zivotni
» hodnoti vliv riiznych ¢innosti ¢lovéka na prostiedi
jednotlivé slozky zivotniho prostfedi » prtirodni zdroje, energie a suroviny
» popise zakladni typy spoleéenstev » odpady
» uvadi ptiklady potravnich fetézct, kolobéhu » globalni problémy zivotniho
Zivin, toku energie v modelovych prostiedi
ekosystémech » ochrana ptirody a krajiny, chranéna
» urci vyskyt bioml na Zemi jako pfirozeny uzemi
disledek dlouhodobého ptlisobeni » nastroje spole¢nosti na ochranu
klimatickych faktor a zmén v zemské kuie Zivotniho prostredi
» charakterizuje ptisobeni zivotniho prostredi » zasady udrzitelného rozvoje
na Cloveka a jeho zdravi » odpoveédnost jedince za ochranu
» charakterizuje ptirodni zdroje surovin a pfirody a zivotniho prostredi
energie z hlediska jejich obnovitelnosti
» dokaze posoudit vliv clovéka na prostredi
vyuzivanim zdrojl energie a surovin
» orientuje se ve zpusobech nakladani s odpady
a moznostech snizeni jejich produkce
» uvadi zakladni znecist'ovatele vody, pady,
atmosféry
» objasni vzajemnou provazanost ochrany
druhii s ochranou jejich prirozeného prostiedi
» uvadi ptiklady globalnich problémi Zivotniho
prostfedi a moznost jejich feSeni ve vztahu
k problémum regionalnim a lokalnim
» uvadi ptiklady ¢innosti, kterymi lze snizit

Cerpani neobnovitelnych zdrojl energie a
surovin
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16 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadeinik-kadernice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Denni / hodin za tyden 2 2 2
Zkracené studium 1

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:
Télesna vychova

Obecné cile: Cilem je vybavit zdka znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci
o zdravi a bezpecnost, a tak podpofit jeho chovani a postoje ke zdravému zplisobu zivota a celozivotni
odpov&dnosti za své zdravi. Cilem je vést Zdka k tomu, aby znal potieby svého téla v jeho
biopsychologické jednoté a rozumél tomu, jak plsobi vyziva, zivotni prostfedi, pohyblivé aktivity,
stres, jednostranné ¢innosti, disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. V teoretické ¢asti
vyuky je diraz kladen na vychovu proti zavislostem a na vychovu k odpovédnému pftistupu k sexu.
Dlouhodobé sledovanym cilem je vychova k provadéni celozivotnich pohybovych aktivit, podpoie
pohybové nadanych a zdravotné oslabenych zaki.
Charakteristika u¢iva: Zak chape zékladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu. Rozumi
faktorim ovliviiujicim zdravy zivotni styl. Ziskané dovednosti a védomosti umi aplikovat na posileni
své télesné zdatnosti. Zak si osvoji pohybové &innosti, pravidla zejména kolektivnich sout&zi podle
zasad fair play. Zak preferuje pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu tak, jak si to
osvojil v dobé vyuky a dosahuje optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti. Zak si
vazi zdravi, jako jedné z prvoradych hodnot a cilevédomé je chréni.
Pojeti vyuky:

- skupinovéa vyuka, frontalni vyuka

- diferencovand vyuka

- kooperativni vyuka

- tymova vyuka, hry a soutézZe

- techniky samostatného uceni a prace
Hodnoceni vysledkii zZakii:

- hodnoceni aktivity a priab&hu ¢innosti — slovni 1 pisemné

- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti

- hodnoceni kritérii formou testovani — testovani dovednosti a védomosti

- ustni zkouSeni teoretickych ¢asti vyuky

- sebehodnoceni studenta — pii vyuce

- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci

- hodnoceni pfipravenosti na vyuku — cvicebni od€v, pfiprava na samostatn¢ vedenou hodinu,

zdravotni zpisobilost

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat

V ramci predmétu ,, Télesnd vychova“ jsou rozvijeny nasledujici kompetence:
Komunikativni — nauc¢i Zaka vhodné se prezentovat pii usilovani o propagaci zdravého zivotniho
stylu v kontaktu s rodinou a prateli, organizovat spolecné turnaje a utkani, vypliovat propozice,
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formulare, a ziskd kompetence k prezentaci v médiich, aktivné se umi ucastnit diskuzi o zdravém
zivotnim stylu, formulovat a obhajovat své nazory, respektovat ndzory druhych.

Personalni - prispéje k tomu, ze 74k je schopen provést sebehodnoceni svych ¢innosti i aktivit
druhych — umi si uvédomit své prednosti i nedostatky, stanovit si cile a priority, pfijimat radu
a kritiku, reagovat na kritiku konstruktivné tak, aby pftispéla k rozvoji kompetenci pro zdravy
zivotni styl.

Socialni - nauci zaka pracovat samostatn¢ 1 v tymu, zodpovidat za své jednani a chovani. Pomahat
druhym po strance fyzické i psychické. Zak umi pomahat a vazit si sportovniho i dalsiho piatelstvi
a prohlubovat jej. Dopomoc pii pohybovych aktivitich je pro néj samoziejmosti, pomoc zdravotné
postizenym vnima jako své poslani.

K pracovnimu uplatnéni - zici se nauci pfipravovat sebe a orientovat svou zdatnost na vykon
povoléni, ziskaji redlnou pfedstavu o vykonu povoldni a pfipravé na néj, osvoji si pravidla
komunikace s potencionalnimi zaméstnavateli pfedev§im v oblasti pohybové podpory, zvladani
strest, mezilidskych vztahii, prevence negativnich vlivii na zdravi zaméstnanct a jednostrannych
pracovnich ¢innosti s piihlédnutim k jejich kompenzaci.

V ptedmétu ,, T¢lesnd vychova“ se realizuje ¢ast prafezového tématu:

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Clovék a Zivotni prostiedi — dojde k posileni environmentélnich témat s dirazem na zdravy
zivotni styl.

Obcéan v demokratické spolecnosti - bude Zak orientovan k posileni hodnotovych, postojovych,
preferenc¢nich a odpovédnostnich formach ptistupu k rozvoji obanské spolec¢nosti.

Informacni a komunikaéni technologie - je rozvijeno ve formé ptipravy, pribéhu a vyhodnocené
soutéznich pohybovych aktivit pomoci informac¢nich a komunikac¢nich technologii.

denni
1.- 3.ro¢nik hodin
Z4k: Zdravi 3
» uplatnuje ve svém jednani zakladni znalosti » stavba a funkce lidského téla
o stavbe lidského téla a funkci organismu » zivotni prostfedi, environmentalni
» popisyje faktory zivotniho prostiedi a jejich vliv vychova (pfisl.u¢ivu chemie a
na lidské zdravi ve vztahu k jeho formovani ekologie)
» popisyje a vysvétluje vliv fyzického a » fyziologické aspekty pohyb. aktivit
psychického zatizeni na lidsky organismus » Vliv pohybu na zdravy télesny a
» posuzuje Vvliv prac. podminek a povolani na dusevni vyvoj
zdravi » stravovaci navyky pro podporu
» rozpoznd a orientuje se v zasadach zdravé a zdravého Zivotniho stylu
alternativni vyzivy » rizikové faktory poSkozujici zdravi
» orientuje se v modelech socialné patologickych » prevence urazu
zavislosti na zivot jedince, rodiny a spole¢nosti » prvni pomoc pfi Grazech
a vysvétluje, jak se jim branit » socialni dovednosti, socialni
» definuje vhodné hodnoty pro zZivot inteligence, (ptislusné ucivu
» umi adekvatné reagovat a zapojovat pohybové Zaklady spole¢enskych véd)
aktivity pro feSeni stresovych a konfliktnich » partnerské vztahy, sexualita
situaci (ptislusné ucivu Zaklady
» orientuje se a zhodnocuje tlohu statu a mistni spolecenskych véd)
samospravy pii ochrang zdravi a zivoti > estetika, vyklad pojmu, zapojeni do
zivota Cloveka (pfislusné ucivu
Zaklady spolecenskych véd)
» umi pouzivat sportovni vystroj a vyzbroj Teoretické poznatky 3
odpovidajici jednotlivym sportovnim a » poradova cviceni
pohybovym ¢innostem a aplikovat ji z pohledu » kondi¢ni a rozvijejici cviceni
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klimatickych podminek, zatiZzeni, bezpe¢nosti,
vykonnosti a hygieny, a dovede ji udrzovat
pouziva spravné terminologie, komunikuje a
koordinuje ¢innost

slad’'uje pohyb s hudbou a vytvaii harmonické
celky, vytvaii jednoduchou pohybovou sestavu
zvySuje systematicky svou télesnou zdatnost,
koordinuje ji a fidi

vytvaii herni pohodu a tymovou atmosféru v
pohybovych a sportovnich aktivitach

rozviji svalovou rychlost, obratnost, pohyblivost
a vytrvalost

organizuje a fidi turnaje, zpracovava zakladni
dokumentaci

rozhoduje i1 zapisuje jednotlivé pribehy utkani,
vytvari statistiky a podklady pro hodnoceni
pripravuje a planuje pohybové ¢innosti
rozliSuje fair play piistup

umi vyhodnotit poslani a funkci pohybovych
¢innosti

ovlada a uziva kompenzacnich cviceni k
regeneraci a uplatituje osvojené zpiisoby
relaxace a aktivniho odpoc¢inku

orientuje se ve vybranych sportovnich
odvétvich, ovlada jejich techniku i taktiku
zapojuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

chové se a jedna v ptirodé ekologicky

umi zjistit svou zdatnost a pohybovou urovei a
adekvatné na né reaguje

umi zhodnotit a analyzovat kvalitu pohybovych
¢innosti a vykont

sestavuje soubory pohybovych ¢innosti, i pro
zdravotné oslabené, sestavuje soubory cviceni
pro télesnou a duSevni relaxaci, umi sestavit
vlastni kondi¢ni program

vyhledava a zpracovava informace o zdravém
zpisobu Zivota

ovetuje troven télesné disbalance

>
>

kompenzaéni a relaxaéni cviceni
(zapojené do vSech tematickych
celki)

Télesna vychova:

>

YVVY YVYVYVY

YV VY

Gymnastika
cviceni prostna, akrobacie

(kotoulové tady, premety)

cviceni s n4€inim a na nafradi
(hrazda, koza, kun)

$plh (ty¢, lano)

rytmicka cviceni bez nacini i s
nacinim (mic, svihadlo)

kondi¢ni programy s hudbou
Atletika

béhy — sprinty — 100m

behy — stiedni traté — 800m, 1500m
starty z poloh — vysoky,
polovysoky, nizky

skok do vysky

do dalky

vrhy — vrh kouli

hody — hod diskem, ostépem
Pohybové hry

sportovni hry — zaklady SH
sportovni hry

volejbal — HCJ — odbiti obourug
vrhem a spodem, herni kombinace
basketbal — HCJ — driblovani,
stielba, piihravka, kombinace (2, 3,
4, 5 a systémy (Gtok, obrana)
kopana, salova kopana — HCJ —
prihravka strelba, kombinace 2,

a systémy (tok, obrana)

hazena HCJ — ptihravka, driblovani,
stielba, kombinace 2, a systémy
(atok, obrana)

vybijena — pfihravka, stielba a
systémy (utok, obrana)

dalsi hry - florbal, stolni tenis,
nohejbal, softbal (herni taktika)
Upoly

technika padu, chyceni a kopt
zakladni sebeobrany

Plavani
adaptace na vodu, pocit vody

Plavecké zpusoby

prsa — zékladni dovednosti a

technika

kraul — zdkladni dovednosti a
technika

znak — zakladni dovednosti a
technika

18

18
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uplavani dané vzdalenosti na ¢as a
technicky spravné

50m prsa, 50m kraul

skok do vody

hry ve vodnim prosttedi

vodni polo — zakladni techniky
dopomoc unaveného plavce
zachrana tonouciho

Turistika a sporty v pfirodé
priprava a realizace turistické akce —
pochod

orientace v krajing, fotografie,
azimut, tdbofeni

Testovani télesné zdatnosti
motorické testy- baterie

YV VV V

voli vhodna cviceni pro koordinaci a korekci
zdravotniho oslabeni

rozliSuje nevhodné sportovni aktivity

umi vyhodnotit své pohybové a zdravotni
moznosti

priméfené se zapojuje do pestré odpovidajici
nabidky sportovnich aktivit

Zdravotni télesna vychova

>

VVYVYYVYY

kolektivni a napravna cviceni pod
dohledem proskoleného ucitele
gymnasticka cviceni

pohybové hry

plavani

turistika a sporty v piirodé
kontraindikové pohybové aktivity
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17. UCebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadeinik-kadernice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Denni / hodin za tyden 2 2 2
Zkracené studium 2

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Vytvarna vychova

Obecné Pojetim a cilem pfedmétu vytvarné ¢innosti je sméfovano K rozvoji osobnosti studenta, k jeho
estetickému Citéni a vnimani, k jeho kreativité, manualni zrucnosti a hierarchii estetickych a etickych
hodnot.
Charakteristika uc¢iva
Zak se seznamuje s Sirokou kéalou vytvarnych technik a jejich vyrazovymi vlastnostmi, s vyuzitim
vytvarnych technik v praxi.
Studenti jsou béhem studia vedeni k rozvoji komunikac¢nich schopnosti a dovednosti — popis
pracovniho postupu, pouziti spravné terminologie, k respektovani osobnosti klienta, jeho hodnot a k
ucté k ¢loveéku.
Zaci v pfedmétu zvladnou kresbu hlavy a obli¢eje, jednoduchych i sloZitgjsich dest. Naudi se
zhotovovat nakresy rozpracovani ucesii a pfipravovat vlastni navrhy pro Gi¢esovou tvorbu. Zaci jsou
vedeni k péci o estetickou Uroven pracovniho prostiedi a osobni esteticky vzhled. Vytvarna vychova
vyuziva znalosti z Technologie. Zéaci se seznami s dé&jinami uméni, navrhovanim a tvorbou ucesu
a ziskavaji schopnosti orientovat se v estetice spojené s béznym zivotem.
Pojeti vyuky:

- skupinova vyuka a frontalni vyuka

- diferencovana a kooperativni vyuka

- tymova vyuka, hry a soutéze

- techniky samostatného uceni a prace
Hodnoceni vysledki zaki:

- hodnoceni aktivity a prib&hu ¢innosti — slovni 1 pisemné

- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti

- hodnoceni kritérii formou testovani — testovani dovednosti a védomosti

- ustni zkouSeni teoretickych ¢asti vyuky

- sebehodnoceni studenta — pii vyuce

- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci

- hodnoceni pfipravenosti na vyuku — cvicebni odév, pfiprava na samostatné vedenou hodinu,

zdravotni zptisobilost

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat
V ramci pfedmétu ,,Vytvarna vychova® jsou rozvijeny nasledujici kompetence:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), potfizovat

si poznamky
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sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni ze strany jinych lidi
znat moznosti Svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému

navrhnout zptsob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit je, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostfedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

dosédhnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i ustni form¢)

Odborné kompetence

1.

vvvvvv

Nauci se zhotovovat nakresy rozpracovani ucest a pripravovat vlastni navrhy pro tcesovou
tvorbu. Zaci jsou vedeni k péci o estetickou troveii pracovniho prostiedi a osobni esteticky
vzhled. Vytvarna vychova vyuZiva znalosti z Technologie. Zaci se seznami s d&jinami uméni,
navrhovanim a tvorbou tcesu a ziskavaji schopnosti orientovat se v estetice spojené s béznym
zivotem. Hodiny jsou sméfovany ke schopnosti komunikovat s klienty, umét doporucit
vhodny tGces a barvu. Studenti jsou béhem studia vedeni k rozvoji komunikaénich schopnosti a
dovednosti — popis pracovniho postupu, pouziti spravné terminologie, k respektovani
osobnosti klienta, jeho hodnot a k ucté k ¢lovéku.

Rozviji estetické citéni a uplatiiuji esteticka hlediska pti poskytovani kadetnickych sluzeb

Personalni a socialni kompetence

posuzuji realn¢ své fyzické i dusevni moznosti, odhaduji dusledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

stanovi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

reaguji adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
piijimaji radu i kritiku

overuji si ziskané poznatky, kriticky zvazuji nazory, postoje a jednani jinych lidi

pracuji v tymu a podileji se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

ptijimaji a pIni odpovédné svétené tikoly

podnécuji praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukoli, nezaujaté  zvazuji
navrhy druhych

pfispivaji K vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnich konfliktt,
nepodléhaji pfedsudkiim a stereotyptim v piistupu K druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednaji odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
uznavaji hodnotu zivota, uvédomuji Si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost pii
zabezpecovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich
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- uznavaji tradice a hodnoty svého naroda, chapou minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu
- podporuji hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a maji k nim vytvofen pozitivni vztah
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- maji odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuji Si
vyznam celozivotniho ufeni a jsou piipraveni pfizpusobovat se ménicim Se pracovnim
podminkam
Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
- ziskavaji informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
- pracuji s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkt informa¢nich a komunika¢nich
technologii
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
- znaji a dodrzuji zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a
poZzarni prevence
- maji osvojeny zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, uplatiuji
zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pii poskytovani kadeifnickych sluzeb,
rozpoznaji moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a jsou schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje
- nakladaji s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami s ohledem na ZP.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

denni

1.roénik hodin
21

» nakresli stuhu, vlasovy dilek, loknu a
vlasovou vydut,, cop a vlasovy uzel

Vyznam vytvarné vychovy pro kadeinika

» nakresli hlavu muZze, Zeny a ditéte Cviky na uvolnéni ruky
» nakresli schéma zakladniho nebo » cviky pro uvolnéni ruky, kresba
naro¢néjsiho panského (damského, spiral, vinovek
détského) stiihu a i€esu podle zadani » kresba tuzkou (tvar hlavy)
» vytvori navrh moderniho icesu, » pismena velké abecedy
spolecenského ti¢esu nebo Gcesu pro zvlastni » Cislice (tus)
prilezitost (napft. plesovy uces, svatebni » lokna, vlna, masle (tuzka, stinovani)
uces) » detail (oko, ucho, rty, nos)
» nakresli vybrané historické téesy » konstrukce hlavy (tvar obliceje)
» dovede vyuzivat znalosti z historie u¢esové » portrét-modni stiih a uces (kratké
tvorby v moderni Géesové tvorbé vlasy)
» portrét — modni stiih (dlouhé vlasy)
» pansky uces
> kniry a vousy
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Historické ucesy

» uces egyptské Zeny (faraon) 12
> prst — detail
» udles feckého muze,
> Udes Rim, Antika
» uces romanské doby
> ruka detail
» gotika (muz, Zena)
> renesance
> baroko
> romantismus
»  empir
2.ro¢nik
> nakresli schéma zakladniho nebo Kresba stiihu 27
naro¢néjsiho panského (damského, » schéma jednoduchych stfiht
détského) stiihu a i€esu podle zadani > détsky stiih-vlastni predloha
» vytvori navrh spolecenského i¢esu nebo > jednoduchy pansky stiih
ucesu pro zvlastni piilezitost (napft. svatebni > damsky libovolny uces
aces) > moédni damské stiihy vlastni piedloha
a navrh, sportovni uces
» kresba znamé osobnosti podle
vlastniho vybér
» vecerni Uces s ozdobou, pouziti
ruznych technik
» kresba pohadkové bytosti, vyuziti
vlastni fantazie
» kresba karikatury podle dané piedlohy
» pouziti riznych technik, kresba uhlem
» navrhne a nakresli soutézni Gces, vyuzije Soutézni uces 6
barevné kombinace; navrhne téma
soutézniho liceni a dokonale ho nakresli a > vyuziti fantazie a barevnych
propracuje kombinaci
» rozviji vlastni vytvarné ¢innosti a
zdokonaluji se v provadéni navrhové kresby
upravy vlasi
» umi navrhnout a nakreslit spolecensky uces s
prihlédnutim k danému typu zdkaznika
» zvladne Gpravu vlast do naro¢nych

spolecenskych, pripadné soutéznich ucesi
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3.roénik

> nakresli schéma zakladniho nebo Kresba stfihu 20
naroénéjsiho panského (damského, » schéma jednoduchych stiihi podle
détského) stiihu a ti¢esu podle zadani a tvaru zadani a tvaru obliceje:
obliCeje trojuhelnikovy, hranaty, kulaty,

» vytvoti navrh spolecenského ti¢esu nebo ovalny
ucesu pro zvlastni prilezitost (napt. svatebni > jednoduchy pansky stiih podle
uces) . zadani a tvaru obliceje:

> vytvoii navrh na ddmsky uces do divadelni trojuhelnikovy, hranaty, kulaty,
role jezinky, vily, princezny, vodnika, ovalny
éarod:ége.’.. . . > damsky spolecensky tces

> vytvofi navrh na ¢es budoucnosti > modni ddmské stiihy vlastni ptedloha

a navrh, zadani pro tcel divadelni
role

» kresba znamé osobnosti podle
vlastniho vybér

» kresba pohadkové bytosti, vyuZziti
vlastni fantazie k tvorb¢ ti€esu podle
role

» kresba ucesu budoucnosti podle
vlastni fantazie, pouziti riznych
technik, kresba uhlem

» navrhne a nakresli soutézni uces, vyuzije Navrh na soutéZni uces 10
barevné kombinace; navrhne téma » soutézni Uces, vyuziti fantazie a
soutézniho liceni a dokonale ho nakresli a barevnych kombinaci
propracuje

> rozviji vlastni vytvarné innosti a > sout&zni lideni, pouZiti zajimavych
zdokonaluji se v provadéni ndvrhové kresby doplitkii k lideni, vlastni navrh lideni
upravy vlasi

» umi navrhnout a nakreslit spolecensky uces s
prihlédnutim k danému typu zdkaznika

» zvladne Gpravu vlast do naroénych

spoleCenskych, pripadné soutéznich ucesi

68




18 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadefnik-kadefnice
Kod a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadeinik-kadeinice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. roénik 2. roénik 3. roénik

Denni / hodin za tyden 0 0 1

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:
Ekonomika

Obecné cile: Cilem je poskytnout zZakovi zakladni ekonomické znalosti, které mu umozni efektivné
jednat a hospodarné se chovat pti nastupu do praxe.

Charakteristika uéiva: Zak si osvoji zékladni ekonomické pojmy, orientuji se na trhu prace, osvoji si
pravidla jednani se zaméstnavatelem, pfipravi se na moznost samostatného podnikani ve svém oboru.
Nauci se zalozit zivnost, orientovat se v pracovn¢ pravnich vztazich. Ziska zakladni znalosti
o hospodafeni podniku. Nauci se vypocitdvat mzdy, zdravotni a socidlni pojisténi, dokaze se
zorientovat v danové soustaveé. Umi sestavit domaci ¢i osobni rozpocet, umi si poradit, kdyz je penéz
nedostatek i kdyz jich zrovna piebyvd. Kam penize ulozit, kde si je pijcit, jak vybrat z mnozstvi
finan¢nich instituci tu spravnou, jak zjistit podminky uvéru. Jak se tvofi ceny a jak se vyvarovat
psychologickému natlaku cen. Jak zachazet s penézi v inflaci, jak v nezaméstnanosti, jak v dobé& krize
a jak, kdyz je ekonomika ve svém vrcholu. Umi zdklady z finan¢niho planovéni. Pfedmét ho nauci
premyslet o své finan¢ni budoucnosti.

Pojeti vyuky:

- hromadna vyuka

- skupinova vyuka

- parova vyuka

- projektova vyuka — ve 2. rocniku bude realizovan jeden projekt
Hodnoceni vysledki zZaku:

- ustni zkouSeni, pisemné zkousSeni

- samostatné prace

- hodnoceni v kombinaci zndmka a slovni hodnoceni

- hodnoceni aktivity

- sebehodnoceni studenta

- hodnoceni tfidy, skupiny

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat
V ramci predmétu ,,Ekonomika* jsou rozvijeny nasledujici kompetence:

- komunikativni — nauci zdka vhodné se prezentovat pfi jednani na ufadech, se zaméstnavatelem,
vyplilovat zadosti, formuléafe, podani tykajici se pfedevSim pracovné pravnich vztahl
a podnikéni, aktivné se ucastnit diskuzi, formulovat a obhajovat své ndzory, respektovat nazory
druhych.
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- personalni - ptispéje k tomu, ze zak je schopen provést sebehodnoceni — umi si uvédomit své
prednosti 1 nedostatky, stanovit si cile a priority, piijimat radu a kritiku, adekvatné na kritiku
reagovat.

- socialni - nauci zéka pracovat samostatné i v tymu

- kpracovnimu - Zaci se nauci orientovat na pracovnim trhu, ziskaji realnou ptedstavu
o pracovnich, platovych a dalSich podminkdch v oboru, osvoji si pravidla komunikace
s potencialnimi zaméstnavateli.

V ,,Ekonomice* se realizuje ¢ast prafezového tématu:

- Clovék a svét prace - naudi z4ka orientovat se ve svété prace, hodnotit faktory charakterizujici
obsah prace a srovnavat je se svymi predpoklady, vyhledavat a posuzovat informace
o pracovnich pfilezitostech, orientovat se v nich. Seznami zadka se zakladnimi aspekty
pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnance, i se zdkladnimi aspekty soukromého
podnikani, nauci je pracovat s prisluSnymi pravnimi predpisy.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

denni
2.ro¢nik hodin
» pouziva a aplikuje zakladni ekonomické Podstata fungovani trzni ekonomiky 6
pojmy » potieby, statky, sluzby, spotieba,
» posoudi vliv ceny a nabidku a poptavku zivotni Groven
» vyroba, vyrobni faktory, hospodaisky
proces
» trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka,
zbozi, cena, trzni mechanismus
» vyhleda informace o nabidkach zaméstnani, |Pracovné pravni vztahy 8
» kontaktuje zaméstnavatele a Gfad prace » zamgstnani, hledani zamé&stnani,
» dovede se zaevidovat na ufad prace sluzby ufadu prace
» zna podminky pro poskytovani podpory » nezaméstnanost, podpora v
v nezameéstnanosti a pii rekvalifikaci nezaméstnanosti
» ptipravi odpovéd’ na nabidku zaméstnani, » vznik, zména a ukonéeni pracovniho
prezentuje se potencialnimu zaméstnavateli pomeéru,
» pouzije znalosti o nalezitostech pracovni » pracovni smlouva, prava a povinnosti
smlouvy a pravech a povinnostech pii zaméstnance a zaméstnavatele
jednani se zaméstnavatelem » povinnosti a prava zaméstnancu ve
» znazorni hierarchii zaméstnancl v organizaci vazb€ na pracovni smlouvu a
» srovnava jednotlivé druhy zptisobenych §kod pracovni dobu
a jejich nahrad » organizace prace na pracovisti,
» vybavi si pravni piedpisy, které upravuji organizacni fad, pracovni fad
odpovédnostni skodu » druhy skod, predchazeni skodam,
» orientuje se v nalezitostech dohody o hmotné odpovédnost zaméstnance a
odpovédnosti, umi vyhledat potfebné zaméstnavatele za Skodu, dohoda o
informace hmotné odpovédnosti za Skodu
» na prikladech vysvétli a porovna druhy
odpovédnosti za Skodu ze strany zaméstnance]
a zam&stnavatele
» uvédomuje si nutnost celozivotniho vzdélani
pro vlastni pracovni zivot
» chape nutnost samoregulace v chovani a
jednani
» umi posoudit své moznosti na trhu prace
» uvédomuje si osobni odpovédnost za sva
jednani a rozhodnuti
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» orientuje se v pravnich formach podnikani a | Podnikani, podnikatel
umi vysvétlit jejich zakladni znaky » podnikani, pravni formy, podnikatel
» posoudi vhodné pravni formy podnikani pro » podnikani podle Zivnostenského
obor zédkona
» vysvétli jak postupovat pii zakladani a » podnikani podle obchodniho
ukonceni zivnosti zakoniku, obchodni spolecnosti, typy
» orientuje se v nalezitostech a ptilohach druzstva
ohlaseni a zadosti o zivnostenské opravnéni
» orientuje se v zivnostenském zakoné a jeho
ptilohéch i v obchodnim zdkoniku
» zna zakladni povinnosti podnikatele vici
statu
» dokaze rozlisit jednotlivé druhy nakladt a Podnik, majetek podniku, hospodai‘eni
vynosu podniku
» vypocita vysledek hospodafeni » naklady, vynosy, vysledek
» rozliSyje jednotlivé druhy majetku hospodateni
» posoudi dusledky hospodateni s majetkem » struktura majetku, dlouhodoby
pro ekonomiku podniku majetek, ob&ézny majetek,
» orientuje se v ucetni evidenci majetku inventarizace majetku, odepisovani
» fesi jednoduché piipady odpisu majetku
dlouhodobého majetku » struktura zdroji majetku, vlastni a cizi
» fesi jednoduché kalkulace ceny zdroje majetku
» orientuje se v platebnim styku Penize, mzdy, dané, pojistné
» umi vyplnit doklady souvisejici s platebnim » penize, hotovostni a bezhotovostni
stykem platebni styk
» pouziva nejbeéznéjsi platebni nastroje, » mzda, druhy mezd podle vypoctu,
» sméni penize za pouziti kurzovniho listku zakladni mzda, hruba mzda, Cista
» rozpozna bézné cenové triky (cena bez DPH) mzda
» rozpozna klamavé nabidky » statni rozpocet
» tesi jednoduché vypocty mezd » danova soustava, pojistovnictvi
» objasni ulohu statniho rozpoctu v narodnim » socialni a zdravotni pojisténi
» hospodarstvi
» chape vyznam dani, orientuje se v danové
soustaveé
» fesi jednoduché priklady vypoctu dané z
pfijmu a dané z pfidané hodnoty
» vysvétli vyznam pojisténi, orientuje se
v produktech pojistovaciho trhu
» vypocte zdravotni a socialni pojisténi
» navrhne rodinny rozpocet
» Definuje nezbytn€ nutné vydaje Finan¢ni gramotnost
» vypocita osobni rozpocet » zakladni bilance rodinného rozpoctu
» rozumi ziskavani financi z cizich zdroji » optimalizace vydaji v domacnosti
» chape nastrahy nebankovnich ptjcek » cizi zdroje
» objasni pojmy souvisejici s rozhodci » rozhod¢i dolozka
dolozkou, exekuci > exekuce
» navrhne feSeni pfi zadluzenosti ob¢ana » osobni bankrot
» umi vyplnit i doklady souvisejici se » konsolidace pijcek
zajiStovanim plateb (ptikaz, slozenka, zfizeni » archivace dokladt
SIPO) » zajisténi plateb v domacnosti
» umi vypocitat Girok » uvér a jeho splaceni
» navrhne vhodné pojisténi domacnosti » vypocet uroki, RPSN
» rozumi rozdilu mezi zakonnym pojisténim a > pojisténi
komerénim » kupni smlouva
» orientuje se v nalezitostech kupni smlouvy
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19. Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadeinik-kadernice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Denni / hodin za tyden 0 0 1

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Zaklady podnikani

Obecné cile: Cilem je poskytnout zakovi zakladni ekonomické znalosti, které mu umozni efektivné
jednat a hospodarné se chovat pfi nastupu do praxe — pfipravit je na vstup do podnikatelské sféry.
Malé a stfedni podnikani ma totiz vyjimecné postaveni v ekonomice kazdého statu, proto jsme se
rozhodli vénovat tomuto tématu zvlastni pozornost. Zaci jsou piipravovani na moznost samostatného
podnikéni ve svém oboru, pricemz duraz je kladen na podnikani fyzickych osob — Zivnostenské
podnikani.

Charakteristika udiva: Zaci budou mit piehled o moZnostech podnikani v podminkich CR, se
zaméfenim na region, ve kterém Zziji. Osvoji si zakladni ekonomické pojmy zejména z oblasti
podnikédni, posoudi vhodnost jednotlivych forem podnikdni pro sviij obor. Znaji povinnosti
podnikatele vici statu a dokaZou jednat na pfislusnych ufadech. Vytvoii jednoduchy podnikatelsky
zameér a zakladatelsky rozpocet. Dokdzou zvolit jednoduchou formu propagace firmy. M¢li piehled o
cenovych kategoriich a uméli vytvofit cenu pomoci cenové kalkulace. Resili jednoduché vypodty
DPH, zvladali komunikaci se zakaznikem, vyhotovovali bézné doklady, jsou seznameni s klady a
zapory internetového bankovnictvi, orientovali se v dokladech ve styku s bankou, uméli vypocitat dan
Z ptijmu, sestavit danové pfiznani. Je vzdélavan v zakladech finanéni gramotnosti.

Pojeti vyuky:

Vyuka navazuje na znalosti z pfedchoziho ro¢niku v rdmci predmétu ,,Zaklady podnikani“. Nové
znalosti a dovednosti si Zaci osvoji piedevSim v podobé praktickych c¢innosti. Pii vyuce jsou
pouzivany rtizné metody prace (frontalni vyklad, samostatna prace, skupinové vyucovani, pozorovani,
individualni vyuka....). Soucésti vyuky jsou i rtzné besedy, napf. na ufadu prace, soutéze
s ekonomickou tématikou, feSeni problémovych uloh, prakticka cvic¢eni, exkurze. Obsah kapitol je
teoreticky vysvétlen vykladem a doplnén fizenymi rozhovory a nasledné procvi¢en na ptipadovych
situacich a ptikladech z praxe. DlleZitou soucasti probirané latky je SirSi diskuse s reakci na nazory,
otazky a ptipominky zak.

Pomiicky:

Ucebnice, sesity, sbirky zakonl, odborné casopisy, vzory raznych typti ekonomické a persondlni
dokumentace, schémata, prezentace, vyukové programy na PC, vyuziti PC a internetu, obrazovy
materidl, videonahravky, dal§i materialy.

Hodnoceni vysledki zZaku:

Hodnoceni probihaji v rovinné motivacni, informativni a vychovné. Jde o hodnoceni individualni
ustni zkouSeni, pisemné prace, testovani, hodnoceni aktivity, sebehodnoceni studenta, podle
charakteru Cinnosti lze uzit 1 autoevaluacni prvky. Klasifikace tohoto modulu vychdzi a fidi se
»Klasifika¢nim fadem®, ktery tvoii nedilnou soucast SVP.

Klicové kompetence a piinos predmétu K jejich rozvoji a k rozvoji praiezovych témat
V ramci ptedmétu ,,Zaklady podnikani* jsou rozvijeny nasledujici kompetence:
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komunikativni — nauc¢i zdka vhodné se prezentovat pfi jednani na ufadech, se zaméstnavatelem,
vyplilovat zadosti, formulafe, podani tykajici se predevSim pracovné pravnich vztahti a
podnikani, aktivné se ucastnit diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory
druhych.

personalni - prispéje k tomu, ze zak je schopen provést sebehodnoceni — umi si uvédomit své
prednosti i nedostatky, stanovit si cile a priority, pfijimat radu a kritiku, adekvatné na kritiku
reagovat.

socialni - nauci zédka pracovat samostatn¢ i v tymu

vnimu - Zaci auCi orientovat na pracovnim trhu, ziskaji redlnou predstavu o
kK pracovnim 1 se nauCi orientovat r im trhu, ziskaji realn fedst
pracovnich, platovych a dalSich podminkach v oboru, osvoji si pravidla komunikace s
potencialnimi zamé&stnavateli.

V ,.Zékladech podnikani* se realizuje ¢ast priifezového tématu:

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Clovek a svét prace - naudi zaka orientovat se ve svété prace, hodnotit faktory charakterizujici
obsah priace a srovnavat je se svymi predpoklady, vyhleddvat a posuzovat informace o
pracovnich pfilezitostech, orientovat se v nich. Sezndmeni zdka se zékladnimi aspekty
pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnance, i se zdkladnimi aspekty soukromého
podnikéni, nauci je pracovat s prisluSnymi pravnimi ptedpisy. Po dohod¢ s vyucujicimi dalSich
pfedméti budou vysledkem , Prezentaéni desky“. Zak v nich budoucim zaméstnavatelim
predlozi strukturovany zivotopis, kopie vysvédceni, Europass, kopie vSech osvédéeni, reference,
hodnoceni z ,,odborné praxe*.

novana
3.ro¢nik Hod. [Hod/zK
» dokaze posoudit vyhody a nevyhody podnikani Zahajeni podnikatelské ¢innosti 4/ZK
V porovnani se zamestnaneckym pomérem
» vi, jak postupovat pii zakladani Zivnosti a obchodni » moznosti podnikani a rizika
spolecnosti » volba pravni formy podnikani
» orientuje se v nalezitostech a pfilohach zadosti o » podnikatelsky zamér
zivnostenské opravnéni » zivnostenské podnikani
» zna vSechny ohlaSovaci a registra¢ni povinnosti » ohlasovaci a registra¢ni povinnost
souvisejici se zahajenim podnikatelské ¢innosti, umi » pravnicka osoba, obchodni
vyplnit potiebné formulaie spole¢nosti
» orientuje se v problematice majetku firmy, jeho » potizeni majetku — zahajovaci 17
poftizeni, evidenci, rozvaha
» posoudi jednotlivé bankovni produkty » styk firmy s bankou (ucet, uvér,
» dokaze vyplnit veskeré doklady ve styku s bankou internetové bankovnictvi), ptikaz
» vi o vyhodach i nevyhodach internetového k uhradé¢, pojisténi, BOZP
bankovnictvi 4/ZK
» umi obsluhovat bankovni ucet prostrednictvim
internetu, mobilniho telefonu
» orientuje se v zivnostenském zakoné
Zivot a aktivity firmy 3
» zvoli vhodnou formu propagace firmy » marketingova ¢innost se zaméfenim
» navrhne logo firmy, pfipravi reklamu na propagaci firmy
» vypocita vysledek hospodateni » tvorba cen
» fesi jednoduché cenové kalkulace » Ttizeni lidskych zdroju (pfijimani
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» dokaze vést ptijimaci pohovor se zaméstnancem zaméstnancil, pohovory, péce o
» sepiSe pracovni smlouvu, Zivotopis zameéstnance, Zivotopis)
» zvladne jednani na uradech
» vyhotovit danovy doklad Danova eviden¢ni povinnosti 10
» 1vod do vedeni danové evidence a ucetnictvi » zasady a vedeni danové evidence a
» rozliSuje naklady a vynosy podvojného ucetnictvi
» Funkce dani, druhy dani > funkce dani v CR, dané pfimé a
» Seznamit se s formulafi na Finan¢nim ufadu nepiimé
» funkce Finanéniho Gfadu
» danova pfiznani
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20. Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Kod a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadeinik-kadefnice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Denni / hodin za tyden 1 1 0
Zkracené studium 3

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Zdravovéda

Obecné cile
Cilem vzdélavani je vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi K preventivni a aktivni péci
0 zdravi a bezpecnost, rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zptsobu zivota
a celozivotni odpovédnosti za své zdravi, vést zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho
biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak ptsobi vyziva, Zivotni prostiedi a dodrzovani hygieny.
Duraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach aj.) a na
vychovu K odpovédnému ptistupu k sexu.
Charakteristika uciva
Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP- Tvorba ucest.
Ucivo poskytuje zaklim vSeobecné poznatky ze zdravoveédy, seznamuje je se zdsadami prvni pomoci
a s vyskytujicimi se chorobami vlasii a pokozky hlavy. Seznami je se zdsadami hygieny v oblasti
kadetnickych sluzeb, popise funkci orgdnovych systémi v lidském téle.
Vzdélavani sméiuje k tomu, aby (Si) Zaci:
Zaci si budou vazit zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potfebné ke kvalitnimu prozivani Zivota
a cilevédomé je dokazali chranit. Rozpoznaji, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi a dovedou
racionaln¢ jednat v situacich osobniho a vetejného ohrozeni. Také chapou, jak vlivy zivotniho
prostedi puisobi na zdravi ¢lovéka.
Pojeti vyuky

- hromadna vyuka

- skupinové vyuka

- individualni vyuka

- projektové vyucovani

- interaktivni vyuka

- praktické prace zakl

- techniky samostatného uceni a prace
Hodnoceni vysledki zZaku:

- ustni zkouSeni

- pisemné zkouSeni

- samostatné prace

- hodnoceni aktivity

- sebehodnoceni Zaka

- hodnoceni skupiny
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Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Komunikativni kompetence — zak formuluje své poznatky a mySlenky souvisle
a srozumitelné v ustni 1 pisemné podob¢. Vystupuje v souladu se zasadami slusSného chovani.
Kompetence k uéeni — zak sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cili svého uceni, piijima
hodnoceni vysledkil svého uceni ze strany jinych lidi a uplatiiuje rizné zptsoby prace s textem
(zvl. studijni a analytické cteni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace,
je Ctenarsky gramotny. Ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani; s porozuménim posloucha
mluvené projevy (napf. vyklad, ptednasku, proslov aj.), pofizuje si poznamky; vyuziva
k svému uceni rizné informacni zdroje.
Kompetence k FeSeni problémii — Zak analyzuje zadané ukoly, je schopen ziskat informace
potiebné pro feSeni a zvolit optimalni variantu feSeni; spolupracuje pifi feSeni problému
S jinymi lidmi (tymova prace).
Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identit¢ druhych zajima se aktivné
0 politické a spolecenské déni U nas i ve svéte.
Personilni a socialni kompetence — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu,
odpovédné plnit dané ukoly, vytvafet priznivé prostiedi pro mezilidské vztahy, provadi
sebehodnoceni, stanovi si pfimétené cile, zhodnoti své prednosti 1 nedostatky.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — zak ma znalosti
pracovnim trhu, legislativé, moznostech podnikdni ¢i dalSiho studia, znaji prava a povinnosti
zameéstnavatele 1 zaméstnance. Osvoji si zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvoj
vlastnich podnikatelskych aktivit.
Vyuziti prostfedki informac¢nich a komunikaénich technologii — zak pracuje s béznym
operac¢nim systémem a vyhledava informace na internetu ¢i z jinych zdroj.
Odborné kompetence
zak ziska znalosti o preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpe¢nost, rozvine a podpoii
postoje ke zdravému zpisobu zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi, znaji potieby
svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozumi tomu, jak plsobi Vyziva, Zzivotni
prostiedi a dodrzovani hygieny. Ziskaji hodnoty potiebné ke kvalitnimu prozivani zivota, aby
ho dokazali cilevédomé chranit. Rozpoznaji, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi a dovedou
racionalné jednat v situacich osobniho a vetejného ohrozeni. Také chapou, jak vlivy zivotniho
prostfedi plisobi na zdravi ¢loveka.
Ucivo poskytuje zakiim vSeobecné poznatky ze zdravovédy, seznamuje je se zdsadami prvni
pomoci a s vyskytujicimi se chorobami vlasti a pokoZzky hlavy. Sezndmi je se zasadami
hygieny v oblasti kadetnickych sluzeb, popise funkci organovych systémt v lidském téle.
Dbaji na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi p¥i praci
- znaji a dodrzuji zakladni pravni predpisy tykajici se BOZP a pozarni prevence;
- znaji systém péce 0 zdravi pracujicich (v¢etné preventivni péce, umi uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonem prace; naroky vzniklé Girazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti
S vykonavanim prace)
- byt vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokazat prvni pomoc sam poskytnout.

V ptfedmétu ,,Zdravoveéda “ se realizuje ¢ast prufezového tématu:

Clovék a Zivotni prostiredi
74k je veden k tomu, aby chapal postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot.
Osvojil si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obc¢an v demokratické spoleCnosti — vytvareni demokratickych postojli, snaha naucit zaky
orientovat se v masovych médiich, kriticky vyhodnocovat jejich vystupy a hledat kompromisni
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feSeni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti,
schopnost moralniho usudku.

- Clovék a svét prace — Zaci jsou vedeni k tomu, aby aktivn& rozhodovali o vlastni profesni kariéfe,
uplatnili se na trhu prace, piizpusobili se jeho zménam. Jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani
k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspésné kariéte.

- Clovék a Zivotni prostiedi — 74ci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje a hodnotové
orientace, na jejichz zakladé budou utvaret sviij budouci Zivotni styl v mezich udrzitelného rozvoje
a ckologicky piijatelnych hledisek. Je veden k tomu, aby chapal postaveni ¢lovéka v piirodé
a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot. Osvojil si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi
odpovédnosti za své zdravi.

- Informaéni a komunikacni technologie — z4k je zdokonalovdn ve schopnostech efektivné
vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii, a to 1 v rdmci dané¢ odborné
kvalifikace.

Rozpis uéiva a realizace kompetenci

1.ro¢nik
hodiny
» charakterizuje vliv spravné vyzivy a » Vyznam zdravovédy pro kadeinika S
zivotospravy na zdravi kadefnika » osobni hygiena a Zivotosprava
» popiSe spravné drZeni téla pii praci » drZeni téla pfi praci
» vysvétli péci o ruce a nohy » péce o ruce a nohy
» popiSe zasady provozni hygieny v oblasti » hygiena a pofadek v provozovné
kadetnickych sluzeb » dezinfekce
Biologie ¢lovéka
» popiSe stavbu a funkei organovych systému Hlerarchlfz orgap |§mu %
lidského tsla > bufika, tkiné .
» opérné Ustroji — stavba kosti, rust,
» Kklouby, popis kostry lidského téla
» pohybové Ustroji- svalové skupiny
lidského téla
» obghové ustroji- srdce, cévy, krev
» dychaci Gstroji
» travici Gstroji
» vylucovaci ustroji
» pohlavni Gstroj i- ochrana pied
pohlavnimi chorobami
» 7zlazy s vnitini sekreci, nervové
ustroji
» uvede povinnosti v ptipad¢ uvedenych stavii | Prvni pomoc
a tirazit a popiSe zdsady prvni pomoci » Sok, mdloba, zasazeni el. proudem 3
» zlomeniny, popaleniny, opafeniny
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2.ro¢nik

» umi sloZeni kaze, funkci, ptidatné organy Problematika kiize
kize
> 74k zna zakladni onemocnéni kiize, je > popis kize, vyznam kiiZe, pfidatné 19
schopen poznat podle piiznakd kozni 5 Orglimylg{zev 5 |
onemocnéni, pii kterych nelze poskytovat reakee kuze na zmeny teplota
kadeinické sluzby z diivodu nebezpeéi e ove impulsy y
% ; ; t&j$1 pfenosnd koZzni
pienosu na klienty i sebe nejcastejst prenos: !
» Vvysvétli pticiny /puvodce/vzniku koznich onemocneni, priciny, projevy,
chorob, projevy, prevenci prevence .
» umi Vysvétlit.poj em pigmentace, jeji > Onemf)tcfne}ll bakte’rlahtn,t p}lsnova,
poruchy, projevy, piiciny parazitarni, virova, ostatni
> popise projevy a prevenci vybranych 5 onemﬁcnem e kit _
pohlavné pfenosnych onemocnéni poruchy pigmentace kuze, projevy,
pticiny
» nadorova onemocnéni kiize
» prevence prenosnych onemocnéni
kaze
» opakovani zasad chemické a
fyzikalni dezinfekce /1.ro¢nik/
» vybrana pohlavni pfenosna
onemocnéni
Problematika vlasi
> posuzuje aktudlni stav a kvalitu vlast > chorob,y a I’)oékoczeni lea_Sﬁ _ 4
> rozpozn4 vypadavani vlasii lokalni a difuzni > vypadavani vlasii — pficiny, projevy
a jejich piiciny > tvorbfl lupt- pficiny, projevy
> rozpozna tvorbu luptl > alergické projevy vlasové pokozky
» rozpozna alergické projevy vlasové pokozky
Problematika koncetin
Lo . » bézna péce o ruce a nohy 6
» umi pecovat o vlastni ruce a nohy > prevence vad a chorob nohou a
» zna, jak chranit ruce a nohy pted vznikem rukou
Vad, a chovropaml . L » nemoci nohou, rukou
» umi vysvétlit prevenci onemocnéni nohou > vady a nemoci onérného svstému-
» charakterizuje principy pedikary a manikiry péteyf Klouby p y
» pedikara — péce o nohy - navstéva
kosmetického salonu
» manikura — péce o ruce
Zdravy zpisob Zivota
L o , » zasady spravné zivotospra
» charakterizuje vliv spravné Zivotospravy na > poruc{lyr;) Himu potra V}P vy 4
Zdr"}‘fl Cloveka - » spravna Zivotosprava jako prevence
» popiSe poruchy piijmu potravy civiliza¢nich chorob
» charakterizuje nejéastéjsi civiliza¢ni choroby > aktivni pohyb a dusevni hygiena
» uvede vyznam aktivniho pohybu pro zdravi jako souddst zdravého Fivotniho
» popiSe vyznam dusevni hygieny pro zdravi stylu
33
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21. Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Kod a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadeinik-kadefnice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. roénik 2. roénik 3. roénik
Denni / hodin za tyden 1 1 2
Zkracené studium B

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Materialy
Obecné cile

Vyuclovaci predmét materidly je predmétem odbornym. Cilem predmétu je seznamit zaky se
surovinami, které se pouzivaji v pééi o vlasy a pokozku hlavy. Zaci se seznami s vlastnostmi,
slozenim a zpisobem pouziti pfipravkl. Jedna se o pé¢i o vlasy s cilem naudit zaky co nejlépe
poznatky diilezité pro preventivni celozivotni odpovédnost za zdravi zdkaznik.

Charakteristika uciva

Zaci si osvojuji dovednosti pro poskytovani sluzeb. U&i se chapat vyznam prace z hlediska
spolecenského a osobniho rozvoje. UCcivo se snazi tyto poznatky utfidit, osvojit nové a rozvinout
dovednosti potiebné k poznavani zakonitosti svéta sluzeb. Zaci se postupné seznamuji s kadefnickymi
surovinami a jejich vyuzitim a pouZitim s jejich vhodnym skladovanim. Velky diraz je kladen na
dodrZzovani hygieny, bezpe¢nosti prace, manipulaci a na likvidaci ptipravki z hlediska zdsad ochrany
zdravi a zivotniho prostfedi. V ramci pfedmétu bude pomoci vyucovani rozvijeno zodpovédné
a samostatné jednani zaka, schopnost pracovat samostatn¢ i ve skupiné a vyuzivani jinych zkuSenosti
k vlastnimu uéeni. Zaci analyzuji a fesi problémy pii pouziti kadefnickych pfipravkii k osetieni
klienta.

Pojeti vyuky
Pristup pedagoga i obsah uciva bude volen tak, aby u Zaka po vzdé&lavacim procesu pievladaly
pozitivni emoce. Pfi vyuce budou vyuzity tradicni metody vyu€ovani (vyklad, ptednaska praktické
predvadéni, exkurze, modelové situace, prezentace, prednasky odbornikl z oboru a z firem). Pouzivaji
se metody jako dialog, diskuse, referaty, motivacni vypravéni. Vyuka se zaméfi nejen na ziskavani
poznatkl a objevovani zakonitosti, ale i na praktické aplikace.

- skupinova vyuka, individualni vyuka

- projektové vyucovani, interaktivni vyuka

- praktické prace zakl

- techniky samostatného uceni a prace

- vyuZiti internetu
Hodnoceni vysledki zZaku

- ustni zkouSeni, pisemné zkouseni

- samostatné prace, hodnoceni aktivity

- sebehodnoceni zaka,

- zaci se hodnoti navzajem
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Kli¢ové kompetence a piinos piredmétu k jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Usporn¢ zachazi s pouzivanym materidlem i z hlediska zasad ochrany zivotniho prostfedi. Usiluje
o nejvyssi kvalitu poskytovanych sluzeb. Vyuka se zaméfi na praci s informacemi z raznych zdrojt
a rizného charakteru a pfedmét tak ptispiva k rozvoji :

Komunikativnich kompetenci — Zaci dokaZzou vhodné komunikovat s klienty a obchodnimi partnery.
Kompetenci k FeSeni problémii — zdk analyzuje zadané tkoly a problémy, je schopen ziskat
informace potiebné pro feSeni a zvolit optimalni variantu feseni.

Personalni a socidlnich kompetenci — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu,
odpovédné¢ plnit dané ukoly, vytvaret piiznivé prostiedi pro mezilidské vztahy, provadi
sebehodnoceni, stanovi si pfiméfené cile, zhodnoti své prednosti i nedostatky. Zak piijima radu,
piiméfené reaguje na  kritiku, odpovédné plni svéfené ukoly. V socidlnich vztazich vystupuje
a jedna v souladu se zdsadami spolecenské etikety, pozitivn€ rozviji vztah k dal$imu vzdélavani.
Vyuziti prostiedki informacnich a komunikacnich technologii — zak pracuje s béznym
operacnim systémem a vyhledavéd informace na internetu ¢i z jinych zdrojii. Vyhotovi typické
pisemnosti.

V predmétu ,,materidly “ se realizuje ¢ast pribézného tématu:

e Obcan v demokratické spolecnosti — Zaci jsou stimulovéani k aktivité, angaZovanosti a k
diskuzim nad konkrétnimi praktickymi twlohami. Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli
priméfenou miru sebevédomi, sebezodpoveédnosti, schopnost moralniho usudku.

e Clovék a svét prace — jednoznatné podporuje dovednost ziskavat a efektivné vyuzivat
informace z riiznych zdroji. Resi praktické ulohy tematicky zamétené.

e Clovék a Zivotni prostiedi — Zici jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje
a hodnotové orientace, na jejichz zaklad¢ budou utvaret sviij budouci zivotni styl v mezich
udrzitelného rozvoje a ekologicky pfijatelnych hledisek. Zaci si uvédomuji vyznam péce
o zivotni prostiedi, aktivn¢ se podili na jeho ochrané.

e Informac¢ni a komunika¢ni technologie — 74k je zdokonalovan ve schopnostech efektivné
vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikaénich technologii, a to i v rdmci dané odborné
kvalifikace.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

1.roénik

» dodrzuje pii obsluze, bézné tdrzbé a ¢isténi Uvod do piedmétu 2
pristrojového a technického vybaveni kadetnické
provozovny ustanoveni, které se tykaji bezpe¢nosti » obsah
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence » plan prace
» urci vlastnosti vlasu Vlas 11
» vyvoj vlasu
» vlasovy koftinek, stvol, ustroji
> stavba vlasu
» vousy rust a vymeéna vlast
» zivy a mrtvy vlastnosti barva

vlast, ulozeni barviva, druh
barviva

chemické vlastnosti vlasu
fyzikalni vlastnosti vlasu
poskozeni vlasového stonku

YV V
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umi bezpecné likvidovat ptipravky po jejich vyuziti Voda 2
a nebo po skonceni jejich Zivotnosti
» vlastnosti vody
» hodnoceni kvality vody
» zmekéovani a pouzivani vody
» pozadavky na kvalitni vodu
umi bezpecné likvidovat ptipravky po jejich Myeci a holici piipravky 3
vyuziti, anebo po skonceni jejich zivotnosti
zna vlastnosti ptipravki, které pouziva, i jejich » myti, emulgace,
plsobeni » mydla, Sampony
» ptipravky na holeni, holici mydla
» mydlové krémy na holeni
» nepénivé krémy na holeni
» pripravky v tlakovém obalu
umi bezpecné likvidovat pfipravky po jejich Prostiredky k fixaci icesu 3
vyuziti, a nebo po skoncenti jejich zivotnosti
zna vlastnosti ptipravki, které pouziva, i jejich » vlasové oleje, fixatory pro vlasy
pusobeni » vlasové regeneratory, laky na
vlasy
nauci se mit prehled o ptipravcich, které Peroxid vodiku 2
pouziva a o jejich pouziti
» skladovani peroxidu vodiku
» vlastnosti peroxidu vodiku
» priprava a fedéni peroxidu vodiku
nauci se mit ptehled o pfipravcich, které pouziva a | Vlasova preparace 10
o0 jejich pouziti
» podstata vlasové preparace
» pribéh preparace
» prostiedky k vlasové preparaci,
ochrana vlasi pfi preparaci
» vada a alkalie
» organické kyseliny, oxida¢ni
latky,
» stabilita preparacni lazné
» novinky pfipravky na trhu
2.ro¢nik
» dodrzuje ustanoveni, ktera se tykaji bezpecnosti a | Dezinfekce 2
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
» dezinfekéni pripravky
> sterilizace
Piipravky k chemickym tikontiim 12
» umi uvést nékteré piiklady rizik, event. nejcastéjsi
priciny a jejich prevenci » peroxid vodiku, amoniak,
» hodnota pH,
» redukeni latky
» organické kyseliny
» umi bezpeéné likvidovat piipravky po jejich Odbarvovani vlast 8
vyuziti, anebo po skonceni jejich Zivotnosti
» dodrzuje ustanoveni, ktera se tykaji bezpecnosti a » prostiedky k odbarvovani
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence » zahusStovace
» stahovani barviva z vlasi
» zvySeni UCinku odbarvovaci lazné
» odbarvovaci 1azné ve vlasenkarstvi
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» umi bezpeéné likvidovat piipravky po jejich Barveni vlasu 8
vyuZiti, anebo po skonceni jejich zivotnosti
» zna vlastnosti pfipravku, které pouziva, i jejich » fyzikalni barviva
pusobeni » barevné Sampony
» dodrzuje ustanoveni, ktera se tykaji bezpecnosti a » chemicka barva
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence » prelivy
» rostlinna barviva
» oxidacéni barviva
» barviva pouZivana ve vlasenkafstvi
» umi bezpecné likvidovat ptipravky po jejich Poskozeni vlasi 3
vyuziti, anebo po skonceni jejich zivotnosti
» zna vlastnosti ptipravkd, které pouziva, i jejich » poskozeni neSetrnou péci
pusobeni » odbarvovanim
» dodrzuje ustanoveni, které se tykaji bezpecnosti a » pfi preparaci
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
3.ro¢nik
» dodrzuje ustanoveni, ktera se tykaji bezpecnosti a | OSetfeni a regenerace vlasi 14
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
» rozd€leni ptipravkil
» prostiedky a pripravky k
regeneraci
» oSetieni vlasového stvolu
» regenerace kotinku vlasu
» biologicky u¢inné latky
» dodrzuje ustanoveni, ktera se tykaji bezpecnosti a | PFipravky osobni hygieny 10
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
» vody po holeni
» parfémy
» toaletni vody
» antiperspiranty
» kolinské vody
» umi bezpeéné likvidovat piipravky po jejich Kosmetické pripravky 20
vyuziti, anebo po skonceni jejich zivotnosti
» dodrzuje ustanoveni, které se tykaji bezpecnosti a » pripravky k ¢isténi kiize a pleti
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence » hygiena zdravé ktize
» pripravky k oSetfeni kiize a pleti
» masky na oblicej
» depilace a epilace
» licidla
» dodrzuje ustanoveni, kterd se tykaji bezpecnosti a | Vyroba kosmetickych pripravki 16
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
» hygienické predpisy
» nové materidly a predpisy
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22. Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice
Koéd a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadeinik-kadernice

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:

Forma: 1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik
Denni / hodin za tyden 2 2 3
Zkracené studium 5

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Technologie
Vyucovaci predmét technologie je pfedmétem odbornym. Cilem pfedmétu je seznamit zaky
s technologiemi, které se pouzivaji v pé¢i o vlasy a pokozku hlavy. Zaci se seznami s vlastnostmi,
slozenim a zplsobem pouziti ptipravkid. Jednd se o péci o vlasy s cilem naucit Zaky co nejlépe
poznatky dilezité pro preventivni celozivotni odpovédnost za zdravi zakaznika.
Charakteristika uciva
Zaci si osvojuji dovednosti pro poskytovani sluzeb. Ui se chapat vyznam prace z hlediska
spolecenského a osobniho rozvoje. UCcivo se snazi tyto poznatky utfidit, osvojit nové a rozvinout
dovednosti potiebné k poznavani zakonitosti svéta sluzeb. Zaci se postupné seznamuiji s kadeinickymi
surovinami a jejich vyuzitim a pouzitim, s jejich vhodnym skladovanim, s technologickymi postupy.
Velky diraz je kladen na dodrzovani hygieny, bezpecnost prace, manipulaci a na likvidaci ptipravki
z hlediska zéasad ochrany zdravi a zivotniho prostfedi. V ramci pfedmétu bude pomoci vyu€ovani
rozvijeno zodpovédné a samostatné jednani Zaka, schopnost pracovat samostatné 1 ve skupiné
a vyuzivani jinych zkuSenosti k vlastnimu uleni. Zaci analyzuji a fe$i problémy pii pouziti
kadetnickych piipravku k osetfeni klienta.
Pojeti vyuky
Ptistup pedagoga i1 obsah uciva bude volen tak, aby u Zaka po vzdélavacim procesu pievladaly
pozitivni emoce. Pfi vyuce budou vyuzity tradi¢ni metody vyucovani (vyklad, prednaSka praktické
predvadéni, exkurze, modelové situace, prezentace, prednasSky odbornikli z oboru a z firem). Pouzivaji
se metody jako dialog, diskuse, referaty, motivacni vypravéni. Vyuka se zaméfi nejen na ziskavani
poznatkll a objevovani zakonitosti, ale i na praktické aplikace.

- skupinova vyuka, individualni vyuka

- projektoveé vyucovani

- interaktivni vyuka, praktické prace zaki

- techniky samostatného uceni a prace, vyuziti internetu
Hodnoceni vysledki zZaku

- Ustni zkouSeni

- pisemné zkouSeni

- samostatné prace

- hodnoceni aktivity

- sebehodnoceni zdka

- zaci se hodnoti navzajem

Klicové kompetence a piinos predmétu k jejich rozvoji a k rozvoji priaiezovych témat
Vyuka se zaméfi na praci s informacemi z riiznych zdrojli a rGzného charakteru a predmét tak
pfispiva k rozvoji :
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Komunikativnich kompetenci — z4ci dokazou vhodné komunikovat s klienty a obchodnimi partnery.
Kompetenci k FeSeni problémi — zak analyzuje zadané ukoly a problémy, je schopen ziskat
informace potfebné pro feseni a zvolit optimalni variantu feseni.

Personalni a socialnich kompetenci — absolvent je schopen pracovat samostatné i v tymu,
odpovédné plnit dané tkoly, vytvaret ptiznivé prostiedi pro mezilidské vztahy, provadi
sebehodnoceni, stanovi si pfiméfené cile, zhodnoti své piednosti i nedostatky. Zak pfijima radu,
pfiméfené reaguje na kritiku, odpovédné plni svéfené ukoly. V socialnich vztazich vystupuje a jedna
v souladu se zasadami spolecenské etikety, pozitivné rozviji vztah k dal§imu vzdélavani.

Vyuziti prostiedkii informac¢nich a komunikacnich technologii — Zak pracuje s béznym operacnim
systémem a vyhledava informace na internetu ¢i z jinych zdroji. Vyhotovi typické pisemnosti.

V predmétu ,,technologie* se realizuje ¢ast pribézného tématu:

. Obcan v demokratické spolecnosti — Zaci jsou stimulovani k aktivité, angazovanosti a k
diskuzim nad konkrétnimi praktickymi ulohami. Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli
piiméfenou miru sebevédomi, sebezodpovédnosti, schopnost moralniho usudku.

. Clovék a svét prace — jednoznacnd podporuje dovednost ziskavat a efektivné vyuzivat
informace z riiznych zdroji. Resi praktické ulohy tematicky zamétené.

. Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje
a hodnotové orientace, na jejichz zdkladé budou utvaret svilj budouci Zivotni styl v mezich
udrzitelného rozvoje a ekologicky piijatelnych hledisek. Zaci si uvédomuji vyznam péce o
zivotni prostiedi, aktivné se podili na jeho ochrang.

. Informacni a komunikacni technologie — Zak je zdokonalovan ve schopnostech efektivné
vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii, a to 1 v ramci dané odborné
kvalifikace.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

1.roénik hodiny

Uvod do piedmétu 2

> historie oboru
» vyznam vkusu a estetiky
» kadetnicka provozovna

» myje vlasy a vlasovou pokozku Péce o vlasy 6
» provadi rizné druhy masazi vlasové pokozky
(ruéni, ptistroji) » myti vlasi-technologicky postup
» provadi diagnozu vlasi a na zakladé vysledkt » masaz hlavy-vyznam
diagndzy urci postup upravy ucesu » diagnoza vlasu
» tvaruje vlasy vodovou ondulaci (nataceni na Ondulace 16
natacky, krouzkovani, vytvareni pokladanych vin,
suSeni vlast do tvaru ucesu do vin s pouzitim » Vodova ondulace - zakladni techniky,
hiebene) naradi a pomicky, kone¢na Gprava
» tvaruje vlasy elektrickym ondula¢nim zelezem, vlasi
ondula¢nimi kle$t€émi nebo zehlickou » Ondulace Zelezem - historie ondulace,
pomtcky k ondulaci, zptisoby
nataceni
» holi vousy bfitvou Holeni 10

» upravuje tvar knirtl a plnovoust technikou stiihu
nizkami pfes hieben nebo stiihacim strojkem,
odholi kontury bfitvou

popis bfitvy, Gdrzba a oSetieni
technologicky postup holeni
druhy napinani pokozky
osetfeni pleti po holeni

YV VY
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sttiha vlasy klasickym, plastickym, tupym, mix
nebo specidlnim modnim stfihem

pomtucky a nafadi

techniky stfihani vlast

panské stiihy-technologické postupy
damské - technologické postupy
détské - technologické postupy

VVVVYY

16

provadi chemickou preparaci vlasi klasickou i
individualni do tvaru ucesu i permanentni styling

Preparace vlastu

» historie, pomticky, chemicko-fyzikalni
postup

» technologicky postup pii preparaci

» oSetfeni vlast, kone¢na uprava vlast
po preparaci

10

zhotovuje a osetfuje vlasové doplitky, oSetiuje a
upravuje vldsenky

Vlasenkarstvi

vlasafstvi, vlasenkarstvi
material - druhy vlast
vyroba vlasenkaiskych doplnka

VVVY

druhy tfasni

2.ro¢nik

>

>

stiiha vlasy klasickym, plastickym, tupym, mix
nebo specidlnim modnim sttihem

navrhuje tvorbu €esi s ohledem na vizaz a
kvalitu vlasi

Stiihani a aprava vlasi

» techniky stfihani

» panské a damské stiihy
» stithani dét

» kosmetické vady

16

YV VYV

odbarvuje vlasy
meliruje vlasy odbarvovanim a barvenim
tonuje vlasy, barvi vlasy a vousy

Odbarvovani a barveni vlasi

Odbarvovani vlast:

bezpecnost pfi praci

vyuzity material, technologicky
postup, netispéchy

melirovani vlast

Barveni vlast:

pomtucky pro barveni

ptiprava vlasia pied barvenim
barveni vlast poprvé, odrostlé Casti
barveni Cervenymi a pfirodnimi
odstiny

moteni vlast, pfedpigmentace
barveni po preparaci

kratkodobé barveni-ptelivy, tbnovace

VVV VVVVVV VVY

22

» umi techniku holeni s naparkou

Holeni s naparkou

» technologicky postup
» Vliv tepla (pary) na vous

» provadi chemickou preparaci vlast klasickou i

individualni do tvaru ucesu i permanentni styling

Chemicka preparace

» technologicky postup pfi preparaci
zdravych a narusenych vlast

» zpusoby nataceni preparace

» oSetfeni vlastu a kone¢na uprava vlas
po preparaci

10
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» tvaruje vlasy vodovou ondulaci (nataceni na Ondulace 10
natacky, krouzkovani, vytvaieni pokladanych vin, » aktualni techniky vodové ondulace
suseni vlast do tvaru ucesu do viln s pouzitim » tvarovani damskych a panskych ucest
hiebene) » moderni techniky ondulace Zelezem
» tvaruje vlasy elektrickym ondula¢nim zelezem,
ondula¢nimi klestémi nebo zehlickou
3.ro¢nik
> vypracuje prehled vyvoje damskych historickych |U&esova tvorba v historii 20
ucest
» vypracuje piehled vyvoje panskych historickych » dé&jiny tcesové tvorby, uiCesy a
ucest obleceni v jednotlivych historickych
» nakresli damsky a pansky uces ze zvoleného obdobich
historického obdobi > starovék: Egypt, Recko, Rim
» nakresli mdodni uces s vyuzitim historickych » stiedovék: gotika rand a pozdni,
ucesovych prvka renesance
» novovék: baroko - rané, rokoko -
nizké a vysoké
» direktorium a klasicismus, empir,
biedermeier
» Secese - Marcelova ondulace zelezem
» obdobi mezi svétovymi valkami
» obdobi po druhé svétové valce az po
soucasnou ucesovou tvorbu
» vyuziti historickych prvkid v soucasné
ucesoveé tvorbé
» vytvaii spoleenské (svatebni) ucesy Naroc¢na acesova tvorba 30
> soutézni cesy
» spolecCenské ucesy (plesové, svatebni)
» studium podle predlohy
» poradenska ¢innost
» meliruje vlasy odbarvovanim a barvenim Barveni vlasi 20
» tonuje vlasy, barvi vlasy a vousy
» nové sméry
» plastické barveni, duhova technika
» nové sméry v melirovani
» charakterizuje vliv spravné vyzivy a zivotospravy | Pésténi a regenerace vlast 20
na zdravi ¢lovéka a kvalitu vlasti a vlasové
pokozky » vyznam regenerace-vlasy zdraveé,
» posuzuje aktualni stav a kvalitu vlasi na zakladé narusené¢, mastné, suché

znalosti anatomie a fyziologie vlast a kiize

lupy-druhy, vznik a pficiny
padani vlast-pficiny a prevence

Y VYV

poradenska sluzba
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23 Ucebni osnovy

Obor vzdélani: Kadernik-kadernice

Kod a nazev oboru: 69-51-H/01 Kadefnik-kadefnice
Forma: 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Denni / hodin za tyden 12 15 17
Zkracené studium 21

Platnost: od 1.9.2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Odborny vycvik

Obecné cile

Cilem odborného vycviku je pfipravit Zaky na poskytovani kvalitni a kvalifikované kadetnické sluzby.
Zaci se naudi pouzivat v praxi odborné védomosti a znalosti, které si osvojili v teoretickém vyu¢ovani.
Zaci se piipravuji na své povolani jak v damském, tak i v panském kadeinictvi, maji stanovené
osnovy, pouzivaji spravné technologické postupy a vhodné materidly, nauci se doporucovat
zékaznikiim upravu vlasu tak , aby odpovidala nejenom jeho pifanim ale i jeho charakteru , jeho
estetickym hlediskiim i médnim trendim. Zaci zvladaji také pravidla a zasady a predpisy, které se
tykaji hygieny a ochrany zdravi zdkaznika i své osoby pfi praci v oboru, zejména vSak pifi pouzivani
chemickych vlasovych ptipravkda.

U¢i se vhodnému spolecenskému chovani a jednani se zakazniky.

Charakteristika uciva
Pfedmét je sestaven z jednotlivych blokl tak, aby po jejich zvladnuti mél zék prakticky zaklad v

oboru.:

Zacatek odborného vycviku je pfedev§im seznameni se s pracovistém, pouceni o bezpecnosti
prace a pouceni o hygiené pracovisté 1 o hygien¢ osobni a to na zaklad€ platnych predpist.
Odborny vycvik uci zéky dovednosti komunikativni (Zaci se vyjadiuji ustné piimefené situaci,
vysvétluji a znazoriiuji), persondlni (trvale a vSestranné se zajimaji o rozvoj osobnosti,
vystupuji kultivovang, dodrzuji pracovni kazen a ziskavaji organizacni dovednosti, dodrzuji
zdravy zivotni styl), interpersondlni (jednaji s lidmi, samostatné teSi nezvyklé situace se
zékazniky, vyrovnavaji se se stresovymi situacemi, prezentuji svym vystupovanim a vzhledem
firmu), taktiku fesit problémy a problémové situace (identifikuji a analyzuji problémy, zvazuji
moznosti feSeni, vybiraji a navrhuji feSeni optimalni v daném kontextu, stanovuji efektivni
postupy feseni). Vyuzivaji dovednosti informacni technologie a pracuji s informacemi (pracuji
s osobnim pocitacem, vyuzivaji rozmanitych informacnich zdroji).

Odborny vycvik navazuje na védomosti zaku ziskané ve Skole, aplikuje je v praxi a dale
rozviji. Naroné prace v oboru na sebe navzijem navazuji, Mezi naro¢né prace patii
odbarvovani a barveni vlasii, preparace (pouziva se pii nich n¢kolik chemickych ptipravki).
Ucitelé odborného vycviku kladou velky diraz na dodrzovéani technologickych postupll, na
ochranu zdkaznikdi a Zzakl pii piipravé chemickych ptipravkl. Ucitel odborného vycviku
zdurazituje pii nacviku dodrZzovani spravnych pracovnich postupd, pribézné ovétuje
védomosti zakli o znalostech predpisi o bezpecnosti prace. Dilezitym ukolem vlastni
piipravy je vlastni ucesova tvorba podle ptfedlohy, podle navrhu z vytvarné vychovy, podle
typu obliceje, prace s novymi materialy, novou technologii.

Obé tyto slozky, odborny vycvik a ucivo probirané ve Skole spolu souviseji, vzajemné se
dopliuji, podporuji, ale nenahrazuji. Nacvik novych praci v odborném vycviku neprobiha
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izolovangé, ale navazuje na prace, které zaci znaji. Pfi probirdni uciva a jeho aplikaci pouziva
ucitel odborného vycviku vhodné metody vyucovani a vycviku, organizuje exkurze do
modernich provozoven, vyuziva odbornou literaturu a pouziva nazorné ucebni pomicky
a projektové vyucovani.

Zakam je zakazano provadét v odborném vycviku jakékoliv osetieni spadajici do piisobnosti
zdravotnickeé I¢kaiské sluzby.

Pojeti vyuky

Zaci jsou rozdéleni do pracovnich tymi, které umoziuji jak spolupraci zaki, tak individualni p¥istup
a komunikaci mezi ucitelem a zakem.

Vyuka probihd v odbornych ucebnéch a salonu Skoly a na smluvnich pracovistich.

V kazdém ro¢niku jsou soucasti vyuky exkurze, Gcast na vystavach a prezentacich kadetnickych
ptipravkl a novych technologii a postupi.

Vyukové metody:

prezentace

vyuziti didaktickych pomicek,

demonstrativni ukazky,

vyuziti vhodné literatury, vyuziti internetu,

roc¢nikové prace,

skupinové zpracovani vyukovych témat — prezentace zaky,
domaci piiprava — referaty k tématim,

exkurze, pfednasky odbornikli z oboru a firem.

Skoleni

Hodnoceni vysledkii Zaki

ustni zkouseni, pisemné zkouseni

samostatné prace, hodnoceni aktivity

sebehodnoceni zaka

ovetovani dovednosti, navykt pii praktickém zkousSeni

Kli¢ové kompetence a piinos piedmétu K jejich rozvoji a k rozvoji prifezovych témat

Komunikativni kompetence — zaci jsou vedeni ke spravné komunikaci se zakazniky.
Odborné kompetence — zak

posuzuje a urcuje postup poskytnuté sluzby.

Identifikuje a analyzuje problémy, zvazuje moznosti feSeni, vybira a navrhuje feSeni optimalni
v daném kontextu, stanovuji efektivni postupy feSeni

Kompetence k FeSeni problému — zak

ziskava informace potiebné k feSeni problému v podnikéni.

Personalni a socialni kompetence — absolvent

je schopen pracovat samostatné i v tymu, odpovédné plnit dané tikoly, vytvare

t ptiznivé prosttedi pro mezilidské vztahy, provadi sebehodnoceni, stanovi si pfimétené cile,
zhodnoti své prednosti i nedostatky. Dovedou svym vystupovdnim a chovanim vzorné
reprezentovat svou firmu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — Zaci maji odpovédny
postoj k vlastni profesni budoucnosti. Chapou nutnost odborného ristu ve své profesi. Jsou
pfipraveni pfizpusobit se ménicim se pracovnim podminkdm. Vhodné komunikuji
s potencialnimi zaméstnavateli a jsou vedeni k tomu, aby nepoSkozovali svého zaméstnavatele
a byli k nému loajélni.
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- Vyuziti prostifedku informacnich a komunikaénich technologii — Zak pracuje s béznym
operacnim systémem a aplikacnim softwarem, vyuziva specialni ekonomické programy
a vyhledavé informace na internetu ¢i z jinych zdrojt.

V predmétu Odborny vycvik se realizuje ¢ast prifezového tématu:

- Obcan v demokratické spolecnosti — zaci jsou stimulovani k aktivité, angaZzovanosti a kK
diskuzim nad konkrétnimi praktickymi tlohami. Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli
pfiméfenou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti, schopnost moralniho usudku.

- Clovék a svét prace — odborné technické znalosti jsou jednou z klicovych dovednosti pii
nachazeni profesniho uplatnéni. Zaci se je uéi vyuzivat v prezentaci pii hledani zamé&stnani.
Z4ci se umi odborné p¥ipravit na vstupni &i piijimaci pohovor u zaméstnavatele.

- Clovék a Zivotni prostfedi — Zici jsou vedeni k tomu, aby si budovali takové postoje
a hodnotové orientace, na jejichz zaklad¢ budou utvaiet sviij budouci Zivotni styl v mezich
udrzitelného rozvoje a ekologicky piijatelnych hledisek.

- Informacni a komunikacni technologie — Zak je zdokonalovan ve schopnostech efektivné
vyuzivat prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii, a to i v rdmci dané odborné
kvalifikace.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

1.roénik )

> dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti| Uvod do odborného vycviku 20
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni » Zakladni ustanoveni pravnich norem o
prevence bezpecnosti prace a ochrané zdravi pfi

» dovede posoudit vliv pracovnich podminek praci
a povolani na své zdravi v dlouhodobé > Rizeni a zaji§tovani bezpeénosti a
perspektive a vi, jak by mohl kompenzovat ochrany zdravi pfi praci v organizaci
jejich nezadouci disledky » Pracovisté odborného vycviku

» uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. » Seznameni zaku s obsahem, organizaci a
nejCastéjsi pric¢iny Grazd a jejich prevenci vazbou odborného vycviku na ostatni

» poskytne prvni pomoc pfi urazu na vyucovaci pfedméty
pracovisti EXKURZE - na pracovisti

Bezpecnost a hygiena prace

Druhy ohrozeni pfi praci a zptisoby
ochrany pracovnikti (ochrana zatizeni,
osobni ochranné pracovni prostredky),
vyznam bezpecnostnich piedpist

» Rizikova pracovisté, resortni seznam
praci zakazanych mladistvym, bezpecna
manipulace s materidlem

Nejcastéjsi zdroje a ptfic¢iny pracovnich
urazl

Prvni pomoc pfi trazech, nehodach a
nahlych onemocnénich

Pravidla chovani pii pozaru a organizace
protipozarni sluzby

Osobni hygiena a jeji vyznam pro
ochranu zdravi, riziko mimopracovnich
urazl

» Povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipad¢ pracovniho trazu

» uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v piipadé€ pracovniho urazu

YV V VY

YV Vv V V
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voli potfebné pracovni pomucky v souladu
se zvolenym technologickym postupem

postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy pti obsluze, bézné
udrzbé€ a Cisténi pristrojového a
technického vybaveni kadetnické
provozovny

provadi béznou udrzbu a ¢isténi
pouzivaného vybaveni a zatizeni
provozovny

Kadeinické pristroje

» Obsluha, béZné Gdrzba, ¢isténi,
uskladnéni, evidence

» Bezpec€nostni a hygienické predpisy pfi
zachézeni s kadeft. pfistroji

» Pradlo a jeho pouziti

» Zakladni pracovni tikony

20

myje vlasy a vlasovou pokozku
provadi riizné druhy masazi vlasové
pokozky (rucni, ptistroji)

Myti vlasii a masaZ pokozky
» Dodrzovani bezpe¢nostnich a

VVY VYV VYV V V

hygienickych ptedpist

Ptiprava pomiicek a pracovisté k myti
vlast

Spravna volba pfipravkll s ohledem na
diagnozu vlast a pokozky
Technologicky postup myti

Pouziti Samponu, regeneracnich
pripravkd s ohledem na kvalitu vlasi
Rozcesani vlasti po myti

Ru¢ni masaz za pouziti vlasovych vod
podle diagnozy pokozky hlavy
Kadeinické ukony

praktické predvedeni:

regenerace vlasti, preparace,
odbarvovani, melirovani, barveni vlasu,
prelivy a tobnovani vlast

70

holi vousy bfitvou

upravuje tvar knirti a plnovoust technikou
sttihu nizkami pfes hieben nebo stfihacim
strojkem, odholi kontury bfitvou

Holeni a uprava vousi a vlasi

\4

YV V VVV

YV VY

VV VVYVV

Dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych ptedpist, prevence
socialnich patologickych jevil

Ptiprava k holeni

Procvic¢ovani kloubii

DrZeni $tétce a nanaseni mydla - mydleni
Zpisoby oSetieni bfitvy s vyménnymi
Cepelkami

Technologicky postup

Napinani pokozky a vedeni tupé biitvy
na pravé a levé strané obliceje, krku,
bradé a pod nosem

Nécvik otirani mydla z btitvy
Ptemydleni, pieholeni

Osetieni pokozky po holeni s ohledem na
diagnozu pokozky

Holeni ostrou bfitvou, sklon bfitvy, tlak
btitvy na pokozku

Uprava tvaru kniru a plnovousu
technikou stfihu ntizkami pies hieben
nebo sti. strojkem

Zaholeni kontury bfitvou

Uprava vlasti a vousii

Ucesani vlasd a zaholeni zastfihu,
doholeni a zastfizeni vousii

40
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>

tvaruje vlasy vodovou ondulaci (nataéeni
na natacky, krouzkovani, vytvareni
pokladanych viIn, suSeni vlasti do tvaru
ucesu do vin s pouzitim hiebene)

Vodova ondulace

» dodrzovani bezpecnost. a hygien.
predpist
natac¢eni vlast s ohledem na ptani
zakaznice a typu zdkaznice
rozdélovani pésinek, volba vhodné
velikosti natacek
nataceni vlasi
upeviovani natacek na hlave
uprava ucesu z natacek
rozkartd¢ovani a Gprava hfebenem do
ucesu
zpevnéni ucesu lakem
krouzkovani vlast
oddélovani vlasi ke krouzkovéani
kladeni krouzkli do sméru ucesu
pripeviovani krouzka
uprava ucesu z krouzkti
vedeni hiebene, kartace do tvaru ucesu
prokladana vina
nacvik spravného tvoteni vin
urcovani sméru vlast a vedeni hiebene
pii tvorb¢ vin

VVVVVVVVVYYVY VYVVVV Y V

80

tvaruje vlasy elektrickym ondulacnim
zelezem, ondulacnimi kleStémi nebo
zehlickou

Ondulace Zelezem
» Ovladani hiebene a el. zeleza
» Otevirani - zavirani a otaceni el. zeleza

30

stiiha vlasy klasickym, plastickym, tupym,
mix nebo specidlnim moédnim stiihem

Stiihani vlasi

dodrzovani bezpec. a hygien. predpist
zakladni stfihani

jednoduchy pansky stiih — klasicky,
havel

ovladani hiebene, nizek, bfitvy,
elektrického strojku a epila¢nich niizek
ke stiithani

plastické strihani

ovladani sefezavace, btitvy, ntizek
rozdéleni vlasti pred stithanim
zasttihy vlasi

druhy zéstiiha

vypracovani a zacisténi fazonky
stithani damskych vlasa

techniky stiihii: klouzavym zptisobem,
sefezavanim, tupym stfihem,
prostfihavanim

YV VYVYV

VVVVVVYY

56

VVYV V

provadi chemickou preparaci vlastu
klasickou i individualni do tvaru icesu
voli spravné pomucky

ovlada zpisoby a techniky nataceni
ekonomicky uziva ptipravky s ohledem na
zivotni prostfedni

Preparace vlasi
» dodrzovani bezpecnost. a hygien.
predpistu
pomtcky k preparaci
druhy prepara¢ni vody podle diagnozy
vlast
nataceni a preparace
rozdéleni vlasi
spravna volba natacek
zpusoby nataceni
doba puisobeni prepar. roztoku,
neutralizace
vedeni zaki k ekonom. uziti pfipravki

YV VVVVY VYV
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seznameni s ekologickym vyuzivanim
pfipravki a jejich bezpec¢na likvidace po
skoncenti jejich zivotnosti

2.roénik

navrhuje tvorbu ucest s ohledem na vizaz a
kvalitu vlasti

stitha vlasy klasickym, plastickym, tupym,
mix nebo specialnim modnim stiithem
odbarvuje vlasy

Odbarvovani vlasia

>

YV VYV VYV

Dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych predpist a opakovani
Ptipravky na odbarvovani

Urc¢ovani koncentrace peroxidu vodiku s
ohledem na diagnoézu vlasii a pokozky
Odbarvovani dorustajicich a celych vlasi
Melirovani vlast, pouzivani novych
pripravkl

Spravné davkovani a michani ptipravki

85

meliruje vlasy odbarvovanim a barvenim
tonuje vlasy, barvi vlasy a vousy

Bar

<

vV V VY VYV VY VVVVVY VY

eni, prelivy a ténovani vlasi

dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych predpist

barveni celych vlast

barveni dortstajicich vlasi

barveni odbarvenych vlasi

barveni poskozenych vlast

mddni barveni, prace se vzornikem
technologicky postup barveni, zkouska
citlivosti pokozky

volba barvy, ptiprava barviciho roztoku,
nanaseni barvy

doba plisobeni regenerace vlasi po
barveni

prelivy vlast - ptiprava ptelivu, nanaseni,
doba ptisobeni

tonovani vlast - pfiprava tonovaci lazné,
nanaseni, doba ptisobeni

hospodarné a ekologické vyuziti
pripravki a jejich bezpecna likvidace

85

» holi vousy bfitvou
» upravuje tvar knird a plnovousi technikou

stfihu ntizkami ptes hieben nebo stfihacim
strojkem, odholi kontury bfitvou

Holeni
>

>

>

dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych predpist

holeni - ptiprava naradi k holeni,
mydleni, napinani pokozky, polohy
btitvy pti holeni, myti pleti po holeni,
oSetfeni pleti, barveni voust
technologicky postup pii holeni

50

» provadi chemickou preparaci vlast

klasickou i individualni do tvaru ucesu 1
permanentni styling

Preparace vlast

>

vV V VV V

dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych predpist

nejnovejsi metody prace pri preparaci
vlast

pouzivani novych ptipravkl

dodrzovani technolog. postupti dle
navodu vyrobce

rtzné zpUsoby nataceni, nataceni do
tvaru ucesu

nanéseni roztoku, doba ptisobeni roztoku

70
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» tvaruje vlasy vodovou ondulaci (nataceni
na natacky, krouzkovani, vytvareni
pokladanych viIn, suSeni vlasti do tvaru
ucesu do vin s pouzitim hiebene)

VVVVVVVYY

Vodova ondulace

soucasné pracovni techniky
krouzkovani

pokladana vina

ucesy podle predlohy

denni ucesy, Soutézni ticesy
spolecenské ucesy

vlastni navrhy

dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych ptedpist

60

» tvaruje vlasy elektrickym ondulacnim
zelezem, ondula¢nimi kleStémi nebo
zehlickou

Ondulace Zelezem

A\

>
>
>

dodrZovani bezpecnostnich a
hygienickych ptedpist, charakteristické
znaky prace

technika nataceni

uprava vlast do ucesu

ondulace el. Zelezem, uprava vlasi

30

» provadi rizné druhy masazi vlasové
pokozky

» provadi povrchovou nebo hloubkovou
regeneraci vlasi s pouzitim klasickych
regeneracnich piipravki a ptipravki s
biologickymi ucinky

Vlasova kosmetika

>

>

masaz hlavy - ru¢ni - spravné urceni
masaze s ohledem na diagnozu pokozky
spravnd volba regener. piipravki s
ohledem na diagnézu vlast (povrchova,
hloubkova)

30

» zhotovuje a oSetfuje vlasové doplnky,
osetfuje a upravuje vlasenky

Vlasenkarstvi

>
>
>

riuzné druhy tfasni
péce o vlasové vyrobky / oSetieni /
vypracovani vlasové tfasné

20

» stfiha vlasy klasickym, plastickym, tupym,
mix nebo specidlnim moédnim stiihem

Stiihani vlasa

YV VYVYV

VVVVVVYY

dodrzovani bezpec. a hygien. predpist
zakladni stiihani

jednoduchy pansky stiih — klasicky,
havel

ovladani hiebene, nizek, bfitvy,
elektrického strojku a epila¢nich nizek
ke stiithani

plastické stfihani

ovladani sefezavace, btitvy, ntizek
rozdéleni vlasti pred stithanim
zasttihy vlasi

druhy zastiiht

vypracovani a zacisténi fazonky
stithani damskych vlast

techniky sttihii: klouzavym zptsobem,
sefezavanim, tupym stfihem,
prostfihavanim
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3.ro¢nik

» navrhuje tvorbu Gc¢est s ohledem na vizaz a
kvalitu vlastu
» vytvaii spoleenské (svatebni) ucesy

Naroc¢na acéesova tvorba

>
>

>

sou¢asna moda v tvorb€ naroénych tcest
rizné druhy tcesovych doplikd, ozdob a
obleceni

technologicky postup zpracovani
naro¢ného uc¢esu do spole¢nosti a pro
mimotadné prilezitosti

vyuziti navrha z vytvarné vychovy

90

93




» ma prehled o soucasné kadetnické modé | Nové pracovni techniky v oboru 70
» voli tcesy podle typu Clovéka » soucasna kadefnicka mdoda
» zna nové technologické postupy » nova technika v oboru
» ucesy podle typu ¢loveéka
» détské ucesy a ucesy pro mladez
» nové technologické postupy
>
» meliruje vlasy odbarvovanim a barvenim | Barveni vlasi 70
» pouziva nové materialy a technologie a » dodrzovani bezpecnostnich a
metody prace hygienickych predpist
» dodrzuje postupy podle navodu na » nové barvici pripravky, technologické
pripravku postupy podle navodl vyrobce; modni
odstiny
» nejnovéjsi metody prace pii barveni
vlast - vzornik
» Kkartoté¢ni zaznam zakazniku, spravné
michani barev
» tonuje vlasy, barvi vlasy a vousy Barveni a uprava obo¢i, Fas a voust 60
» upravuje oboci a barvi fasy a oboc¢i » dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych predpist
» barveni oboci a fas
» uprava oboci
» barveni a Giprava vousi, kniru a
plnovousu
» provadi povrchovou nebo hloubkovou Pésténi a regenerace vlasi 60
regeneraci vlasi s pouzitim klasickych » dodrzovani bezpecnostnich a
regeneracnich pripravki a ptipravki s hygienickych predpist
biologickymi ucinky » urcovani pracovnich postupi pii
oSetfovani vlasi a pokozky, osetfovani
poskozenych vlast, oSetfovani pti
vypadavani vlasu, oSetfovani pti tvorbé
lupti, oZzehovani vlasti, spravna volba
regeneracnich ptipravkl
» poradenska sluzba zakaznikim,
komunikace se zdkaznikem
» ovlada zaklady kosmetiky pro den i vecer |Zaklady kosmetiky 40
» pouziva zakladni pfipravky na Gipravu » denni a vecerni liceni
obli¢eje » TUprava obliceje pro den a vecer
» pecuje o sviyj vzhled » zékladni pfipravky na upravu obliceje
» celkova prava pracovnika pfi praci v
oboru
» zhotovuje a oSetfuje vlasové dopliiky, Vlasenkarstvi 30
osetfuje a upravuje vlasenky » dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych ptedpist
» myti, oSetfovani a Gprava vlasenky a
vlasovych doplikt, material k myti,
pomtucky k upravé, technologické
postupy
» kalkuluje ceny poskytovanych Souborné prace, piiprava na ZZ 6
kadetnickych sluzeb » kompletni provadéni tkonl v panském
» vytvoii cenik nabizenych kadetnickych oboru
sluzeb kompletni provadéni ukonti v damském
» vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem oboru

vécng, jazykove a formalné spravné v
souladu s normalizovanou tpravou
pisemnosti

vytvofeni ceniku nabizenych sluzeb
uplatnéni dovednosti

VvV VY
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» stiiha vlasy klasickym, plastickym, tupym,
mix nebo specialnim modnim stiithem

Stiihani vlasu

YV VVYV

VVVYVVVVY

dodrzovani bezpec. a hygien. pfedpist
zakladni stiihani

jednoduchy pansky stiih — klasicky,
havel

ovladani hiebene, nizek, biitvy,
elektrického strojku a epila¢nich ntizek
ke sttihani

plastické stiihani

ovladani sefezavace, biitvy, ntizek
rozdéleni vlast pied stfihanim
zasttihy vlasi

druhy zastiihti

vypracovani a zacisténi fazonky
stithani ddmskych vlast

techniky stiihti: klouzavym zptisobem,
sefezavanim, tupym stfihem,
prostfihavanim
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24 Personalni a materialni podminky realizace SVP

Materialni, personalni a technické zabezpeceni vyuky:

Zadavatel disponuje vybavenim ve Skolnich prostorach a v prostorach dilenskych.

Skola disponuje 21-ti uéebnami. Odbornych uéeben je celkem 8. Z toho dvé ucebny jsou
vybavené na vyuku informacni a komunikacni technologie, a to celkem 32 pocitaci. Aktudlni pocet
uceben, odbornych uceben a jejich vybavenost se vykazuje ve vyrocni zprave skoly.

Software je plné licencovany a poskytuje moznosti edukacniho prostiedi v rozsahu operacnich
systému, kancelaiskych balika a aplikaci. Vzdélavani pro zdravi je realizovano ve sportovni hale.

Vsechny pocitate ve Skole jsou propojeny do pocitacové sit€¢ Skoly a jsou piipojeny do
Internetu pevnou linkou a wifi. Skola dba na dodrzovani autorskych prav a licen¢nich ujednani.

V souvislosti s dokon¢enim projektu ,,E-learning v technickych oborech*; opera¢ni program
,»Vzdélavani pro konkurence schopnost®; oblast podpory ,,zvySovani kvality ve vzdélavani, jsme
nakoupili jsme technické vybaveni véetné novych pocitac¢li i nového softwaru a zfidili jsme novou
ucebnu. V ramci vyberového fizeni jsme zakoupili plnohodnotné vybaveny webovy LMS (Learning
Management Systém) systém pro provoz a fizeni e-learningu. Pomoci aplikace Learnis® LMS
pfipravuji pedagogové e-learningové kurzy, které slouzi jako hlavni zdroj vyuky pfi kombinované
1 distan¢ni formé vzdélavani.

Personalni podminky:

Stiedni odbornd $kola Celakovice s.r.o. disponuje kvalitnim sborem pedagogickych
pracovnikll. Vyucujici vSeobecnych, odbornych pfedmétli a odborného vycviku se dale vzdélavaji
v ramci programu dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikli. Duraz je kladen na vzdélavani
v oblastech odbornych pfedméti strojirenskych (nové technologie), ekonomickych (zmény legislativy
a jeji aplikace do praxe) a informacnich a komunikaénich technologiich (vyvoj v oblasti informacénich
technologii), metodicka pfiprava ucitelt na zavére¢né zkousky.

Pedagogicti pracovnici $koly jsou pribézné proskolovani pro praci s ICT — jsou metodicky
a didakticky posilovani Skolenimi a odbornymi pedagogickymi pfedndskami. Pedagogicky sbor se
prabézné méni a dopliuje o nové kvalifikované ucitele.

25 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery p¥i realizaci SVP

Socialni partnefi byli zapojeni do ptiprav tvorby SVP , Kadeinik-kadefnice®. V rozsahu studia doslo

k masivnimu prizkumu potieb regionu dotaznikovou formou i formou pohovorli s vyznamnymi

1 menSimi zaméstnavateli regionu z oboru kadeinik. V této oblasti vyuziva Skola potencial na n¢kolika

stupnich. Pfedev§im udrZuje a rozviji pravidelné kontakty s témito subjekty:
rodinné zazemi - jednd se o rozhodujici socialni a kulturni prostfedi, ve kterém se formuyji
povahové rysy a kompetence ditéte a nasledné zdka Skoly, az do pozice zaméstnance firmy.
V momenté, kdy se zajemce o studium stane Zakem Skoly, nastupuje pravidelnd spoluprace
ttidniho ucitele formou osobniho jednani s rodi¢i a zapist do elektronického systému ,,bakalar®,
telefonického podavani informaci ¢i elektronického, nechybi ani kontakt vychovného poradce
a feditele Skoly. Spolupraci s rodi¢i povazuje Skola za zdklad uspésného absolvovani studia,
nebot’ rodinné zdzemi je st€zejnim prvkem, ktery ptsobi na chovani a jednani zédka v prostiedi
Skoly 1 mimo n¢j. Pravidelny kontakt s rodi¢i a vzajemnou informovanost povazuje Skola za
nezbytnou a vénuje jim maximalni pozornost. Stézejni diiraz klade na tzv. mékké kompetence,
jejichz absenci pocituji az zaméstnavatelé. Jedna se napt. o odpovédnost za svéfené tikoly, vztah
k praci a pracovnimu kolektivu, k plnéni povinnosti, schopnosti fesit ukoly, problémy, umét se
orientovat v pracovnim prostedi a v novém kolektivu.
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spoluprace s partnerskymi firmami - bohata tradice Skoly, postavend na spolupraci se
strojirenskymi subjekty v regionu se také stale rozviji. Zazemi ve firmach je zékladem pro
kvalitni odborné znalosti a navyky. Firmy garantuji na svych pracovistich odbornou ptipravu
a odborny dozor. Podileji se na rozvoji praktickych znalosti a dovednosti. Spolupracujeme i se
zahrani¢nimi firmami, kde zejména svymi pozadavky napft. na jazykové znalosti zakd v odborné
konverzaci dotvaieji u¢ebni osnovy nékterych piedméti. Pii zavérecnych zkouskach se Skola
obraci na zaméstnavatele regionu z diivodu zafazeni ,,odbornika z praxe* jako ¢lena do zkuSebni
komise u zavéreCnych zkouSek. Pti uskuteciiovani dalSich aktivit Skoly, jako napt. exkurzi,
soutézi a pozndvacich akci, Skola prostfednictvim feditele Skoly a vyucujicich vyjednava
exkurze, soutéze a spolecensko-poznavaci akce. Exkurze vedou jednotlivi povéfeni vyucujici,
kteti i odborné fidi akce. Z jednotlivych akci pofizuji zpravy a zavéry $iii napii¢ predmétovymi
komisemi.

urad prace - patii také mezi stézejni partnery, ktefi ovlivituji chod Skoly. S pobockami
UP v regionu jsou feSeny opét personalni pozadavky, materialni a technickd pomoc $kole
a pedeviim rekvalifikaéni kurzy a dalsi formy vzdélavani dospélych. Skola je schopna pfipravit
nckolik rekvalifikaénich kurzl, jenz umozni ziskat jak potiebnd opravnéni a dekrety
o absolvovani odbornych kurzt.. Skola je schopna pfipravit kurzy v ramci své vzdélavaci nabidky
podle pozadavka firem.

5 Upraveny dokument nabyva UCinnosti dne 1.zatfi 2017. Vyjadieni Rady Skoly k navrhu
Skolniho vzdélavaciho programu ,,Kadefnik-kadetrnice*:

,.Skolska rada Stiedni odborné Skoly Celakovice s.r.o. dne 31.srpna 2017 schvalila $kolni
vzdélavaci program ,,Kadetnik-kadetnice* s platnosti od 1.zati 2017.%

V Celakovicich dne 31. srpna 2017

Blanka Srimplova Ing. Ivana Némeckova
pfedsedkyné Skolské rady teditelka Skoly
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