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1. Vvchodiska a cile poradenskvch a preventivnich sluzeb

Zakladem pro koncepci poradenskych sluzeb je platna legislativa, zejména zakon ¢. 561/2004 Sb. (skolsky
zakon), vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poradenskych sluzbach a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a nadanych zaki, véetné jejich aktudlnich znéni. Tato koncepce rozsifuje a
upfesiiuje konkrétni aktivity a odpovédnosti, které navazuji na Skolni vzdélavaci program, zvlasté na jeho cast

vénovanou podpote zaki se specifickymi potiebami a nadanych student.

Nasim hlavnim cilem je vytvofit bezpecné, podptrné a inspirativni prostiedi, kde se zaci mohou plné rozvijet.
Poradenské sluzby jsou nedilnou soucasti vyuky, ktera poskytuje podporu zakim, pedagogiim i rodi¢iim v oblasti
vzdélavani, vychovy, osobniho rozvoje i socidlnich vztahi.

Na SOS Celakovice vnimame vzd&lavani jako uceleny proces, ktery zahrnuje nejen profesni piipravu, ale také
péci o dusevni zdravi, osobni pohodu a socialni dovednosti. Usilujeme o vytvofeni takového klimatu, které
podporuje odolnost a respekt k rtznorodosti. Rozmanitost zakli a jejich odlisné potieby povazujeme za

pfirozenou soucast vzdélavani a zarovei za piipravu na zivot ve spolecnosti, jiZz jsme soucasti.

2. Zaméreni a kliCové oblasti poradenskvch sluzeb

Poradenské sluzby na nasi Skole se zamétuji na poskytovani vcasné a systematické podpory zaktm, ktefi ji
potiebuji, at’ uz se jednd o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, nebo o zaky nadané. Nasim cilem je
prispét k vytvoreni bezpe¢ného a podnétného prostiedi, které podporuje dusevni zdravi a osobnostni rozvoj. Dale
se vénujeme kariérovému poradenstvi, posilovani kompetenci pedagogli a prevenci Skolni neuspésnosti a
rizikového chovani. Podpora osobniho rozvoje zakd je pro nas stéZejni, stejn€¢ jako poskytovani podpory

pedagoglim a rodictm.

Hlavni oblasti poskytovanvch poradenskvch sluzeb

e Péce o ZaKy se specidlnimi vzdélavacimi potiebami: Zahmuje zdky s odliSnym matefskym jazykem,
zdravotnim postizenim, sociokulturnim znevyhodnénim nebo vyukovymi obtizemi. Vytvaiime plany
pedagogické podpory a individualni vzdé€lavaci plany, koordinujeme spolupraci s poradenskymi
zafizenimi a zajiStujeme realizaci podparnych opatfeni.

e Podpora nadanych zaku: Identifikujeme nadané a mimotadné nadané zaky, podporujeme rozvoj jejich
nadani a spolupracujeme s externimi institucemi.

e Kariérové poradenstvi: Pomahame zakim s volbou povolani a dalSiho studia, rozvijime jejich
sebereflexi a spolupracujeme s rodi¢i a externimi partnery.

e Dusevni zdravi a adaptace: Poskytujeme pomoc pfi adaptaci na Skolni prostfedi, nabizime intervence
a individualni konzultace.

e Metodicka podpora pedagogii: Zajistujeme konzultace a podporu pii vyuce.
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e Spoluprace s rodi¢i a institucemi: Probihaji pravidelné individualni a skupinové konzultace,
komunikace s rodi¢i a spoluprace se $kolskymi poradenskymi zafizenimi, OSPOD, Policii CR a
stiedisky vychovné péce.

e Prevence rizikového chovani a péce o ziky s vychovnymi problémy: Realizujeme preventivni

programy, monitorujeme klima ve tfidach a poskytujeme individualni konzultace.

3. Struktura Skolnich poradenskych sluzeb: role a zodpovédné osoby

Skolni poradenské sluzby funguji jako provazany systém vychovnych a preventivnich ¢innosti, do néhoz jsou
zapojeni viichni pedagogi¢ti pracovnici. Nase $kolni poradenské pracovisté (SPP) tvoii specializovany tym,
ktery sdruzuje odborné dovednosti §kolniho specidlniho pedagoga, Skolniho metodika prevence a vychovného
poradce. Nedilnou soucésti tohoto tymu jsou take tfidni ucitelé a dalsi clenové pedagogického sboru, ktefi se na

podpote zaka podileji.

Tento tym koordinuje a realizuje poradenské a preventivni aktivity, poskytuje podporu zaktim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami i nadanym zakiim a spolupracuje s uciteli i rodi¢i. Tato Cinnost probihd v tzké
soucinnosti se $kolskymi poradenskymi zatizenimi a dal§imi specializovanymi institucemi. UZ8i poradensky tym
$koly, resp. $kolni poradenské pracovisté (dale i SPP) tvofi:
e Vychovna poradkyné:
o Bc. Marcela Lundakova, lundakova@soscelakovice.cz
o konzultaéni hodiny (vzdy po domluvé; piipadné Ize domluvit i jiny termin)
» sudy tyden: utery-12:30-13:15, ¢tvrtek-8:45-9:30
» Lichy tyden: pondé¢li-11:40-12:25, ¢tvrtek-8:45-9:30
o Skolni metodicka prevence:
o Mgr. Lenka Harcubova; harcubova@soscelakovice.cz
o konzultaéni hodiny (vzdy po domluve; pripadné l1ze domluvit i jiny termin)
» sudy tyden: utery a ¢tvrtek 13:20 —14:05
» lichy tyden: stfeda 8:45 — 9:30, ¢tvrtek 13:20 — 14:05
e Skolni specialni pedagog:
o PhDr. Andrea Cibulkova, Ph.D., MBA; reditel@soscelakovice.cz

o konzulta¢ni hodiny: pond¢li 14:30-15.30 (vzdy po domluvé; piipadné 1ze domluvit i jiny termin)

Zakladni popis roli poradenského pracoviSté a poradenskych sluZzeb ve §kole:

e Vychovna poradkyné: Realizuje screening zakli ohroZenych Skolni neuspésnosti, ve spolupraci

S tfidnim ucitelem navrhuje podporu a vyhodnocuje u¢innost opatieni v 1. stupni podplrnych opatieni.
Koordinuje tvorbu dokumenti (individualni vzdélavaci plan, plan pedagogické podpory, individualni
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vychovny plan), kontroluje a hodnoti napliiovani doporuceni Skolskych poradenskych zafizeni a
pisemnych pland, informuje tfidniho ucitele a dals$i o zavérech a doporuceni skolskych poradenskych
zafizeni. Koordinuje spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi. Pomaha zaktim s profesni
orientaci a volbou dalsi vzdélavaci drahy.

e Poskytuje podporu a podklady v souvislosti s hodnocenim zaku, také se zavéreCnymi a maturitnimi
zkouskami. Vypliuje pfisluSnou ¢ast Skolni matriky vztahujici se k ZadkGim s pfiznanymi podpirnymi
opatfenimi a poskytovanim podptirnych opatfeni.

o Skolni metodik prevence: Resi primarni prevenci viech forem rizikového chovani, véetnd Sikany a
zneuzivani OPL. Spolupracuje s tfidnimi uciteli a asistenty pedagoga pfi péci o zaky s vychovnymi ¢i
vzdélavacimi obtizemi a pii vytvafeni piiznivého klimatu, spolupracuje s vychovnym poradcem pii
tvorbé individualniho vychovného planu. Metodicky vede pedagogy; poskytuje konzultace a doporuceni
ucitelim i zakonnym zastupciim. Ve spolupraci s tfidnim ucitelem provadi screening tfidniho klimatu a
navrhuje zmény. Zajistuje komunikaci a spolupréaci s ostatnimi subjekty, jako jsou OSPOD, PCR,
sttediska vychovné péce atp. Vede a udrzuje databazi kontakti spolupracujicich instituci a dalSich
podpirnych subjektd. Realizuje a organizuje preventivni aktivity Skoly; pfipravuje, koordinuje a
vyhodnocuje Minimalni preventivni program.

o Skolni specialni pedagog: Provadi specialné pedagogickou diagnostiku, realizuje individulni
specialné pedagogickou péci; podili se na vytvoreni planu pedagogické podpory a individualniho
vzdélavaciho planu, pribézn€ vyhodnocuje uc¢innost poskytovanych podpirnych opatieni a navrhuje
upravy, poskytuje individudlni konzultace zakonnym zastupciim a pedagogiim v oblasti specidlnich
vzdélavacich potieb a nadani. Zajistuje metodickou pomoc ucitelim pii vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a pomaha jim pii realizaci podpurnych opatfeni vSech stupnt; koordinuje
realizaci predmétu specialné¢ pedagogické péce a poskytovani pedagogické intervence ostatnimi

pedagogy. Poskytuje individualni i skupinové konzultace.

Poradensti pracovnici $koly vedou dokumentaci a evidenci o poskytnuté podpoie a podplrnych opatienich

v intencich vyzadovanych skolskou legislativou a dal§imi ptedpisy.

Na zajiSténi poradenskvych sluzeb $koly se vvznamné podileji i dalsi pedagogiéti pracovnici §koly:

o Reditelka $koly: Zodpovida za nastaveni podpory viech zéki; uréi vedouciho kolniho poradenského
pracovisté. Podporuje dalsi vzdélavani poradenskych pracovnikl Skoly.

e Tr¥idni ucitel: Motivuje k vytvoteni vnitinich pravidel tfidy v souladu se $kolnim fadem, dba na jejich
dodrzovani, podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci. Komunikuje s ostatnimi uciteli a
pedagogickymi pracovniky o konkrétni podobé podpory zZakim s podplrnymi opatfenimi a spolupracuje
se zakonnymi zastupci zaku. Ziskava a udrzuje si prehled o specifikach zaki, vyuziva metody prace
sméfujici k personalizaci, individualizaci a diferenciaci,
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e spolupracuje s uciteli a pedagogickymi pracovniky Skoly na pisemném planovani procesu vzdélavani
74k s podplrnymi opatienimi (plan pedagogické podpory, individualni vzdélavaci plan). Spolupracuje
s poradenskymi pracovniky Skoly; spole¢né s vychovnym poradcem realizuje screening Zzakl
ohrozenych Skolni netspésnosti a navrhuje a vyhodnocuje realizaci podpory v 1. stupni podplrnych
opatteni.

o Ucitel: Ziskava a udrzuje si prehled o specifikach zaki, vyuziva metody prace smétujici k personalizaci,
individualizaci a diferenciaci, spolupracuje s uciteli a pedagogickymi pracovniky skoly na pisemném
planovani procesu vzdélavani zaka s podplirnymi opatfenimi (plan pedagogické podpory, individualni
vzdélavaci plan). Spolupracuje s poradenskymi pracovniky skoly a tfidnim ucitelem; realizuje podptirna
opatieni doporudena SPZ; navrhuje a ve spolupréci s poradenskymi pracovniky $koly a tfidnim ugitelem
realizuje pedagogickou intervenci a dal§i podporu zakd v 1. stupni podpturnych opatieni a navrhuje
upravy. Pii procesu edukace zakti a hodnoceni vysledkl jejich vzdélavani a chovani respektuje

doporuceni poradenskych pracovniki skoly a SPZ.

4. Podpora zaki s podpiirnymi opati‘enimi

Nase skola systematicky podporuje zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, ktefi maji pfiznana podptirna
opatfeni 1. az 5. stupné. Vnitini spolupraci v této oblasti zajistuje a koordinuje vedouci Skolniho poradenského

pracoviste.

Krom¢ interni koordinace uzce spolupracujeme s externimi subjekty, pfedevsim se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi (jako je pedagogicko-psychologicka poradna), abychom mohli efektivné nastavit a vyhodnocovat
vhodna podpiirna opatfeni. Nase tymova prace zahrnuje také spolupraci s dalSimi odbornymi a zdravotnickymi

pracovisti.

Kli¢ovou soucasti celého procesu je spoluprace se zakonnymi zastupci zakt. Rodice pravidelné informujeme o
pokroku jejich déti a o tom, jaka podplrna opatieni jsou realizovana. Diky tomu je zajisténa komplexni a

ucinna podpora pro kazdého zaka.

5. Plan aktivit a hodnoceni poradenskvch a preventivnich sluzeb $koly

Plan poradenskych a preventivnich aktivit je praktickym nastrojem pro realizaci celkové koncepce poradenskych
sluzeb na Skole. Jedna se o ro¢ni plan, ktery detailné popisuje konkrétni aktivity a cile pro dany skolni rok. Dalsi

soucasti je Minimalni preventivni program Skoly.

Pro zajisténi kvality a efektivity téchto sluzeb provadime kazdoroc¢ni hodnoceni (evaluaci). Vysledky tohoto
hodnoceni jsou pak vyuZity k rozvoji a zkvalitiiovani systému poradenskych sluzeb na SOS Celakovice.
Hodnoceni ma dvé hlavni slozky:
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e Interni hodnoceni: Sleduje se, jak GspéSné jsou plnény stanovené cile a jak funguje spoluprace mezi
jednotlivymi ¢leny tymu.
e Dotaznikova Setfeni a zpétna vazba: Shromazd'ujeme nazory a zkuSenosti zakt, rodi¢i a pedagogi.

Jejich zpétna vazba je klicova pro zjisténi, co funguje a kde je prostor pro zlepseni.

www.soscelakovice.cz

ICO: 256 72 592
DIC: CZ 256 72 592

@ 739 037 425

Q. sekretariat@soscelakovice.cz
4 reditel@soscelakovice.cz


http://www.soscelakovice.cz/

S0S a SOU
Celakovice

6. Plan poradenskvch a preventivnich aktivit na §kolni rok 2025/26

SOS Celdkovice s.r.o.
U Uciliste 1379
250 88 Celdkovice

Tento plédn prace specifikuje Cinnosti jednotlivych clenti Skolniho poradenského pracovisté stiedni skoly v

prabéhu celého Skolniho roku. Plan je rozdélen do pololeti a vymezuje tikoly pro vychovného poradce (VyP),

$kolniho metodika prevence (SMP) a §kolniho specialniho pedagoga (SSP).

Meésic

VyP

SMP

SSP

1. pololeti

- Uvodni screening rizik v 1.
roc¢nicich (riziko neuspéchu, SPU,
chovani, nadani).

- Poskytnuti informaci TU o
moznostech poradenskych sluzeb
pro rodice.

- Evidence zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami (vEetné
matriky)

- Tvorba podkladi pro podpiirna
opatteni (vcetné 1.st. PO)
- Prevzeti a kontrola doporuceni

SPZ (platnost, stupeii PO)

- Spoluprace s PPP a SPC —
konzultace, ptedavani podkladi
- Sbér zadosti o PUP pro zaky
poslednich ro¢nik (v souladu s
pokyny MSMT/CERMAT),

- Piiprava seznamu zaka v
potiebé podpory pro piedani
ucitelim

- Tvorba/revize/hodnoceni IVP,
PLPP
- Metodicka podpora uéitelim;
ptiprava a sdileni metodickych
doporuceni a podkladii na Teams
- Kariérové poradenstvi zaktim 4.
roéniki (volba VS, VOS);

konzultace se zdkonnymi
zastupci/zaky ohledné moznosti
dalsiho studia.

- Individuélni konzultace k
profesni orientaci 3. a 4. rocnikda.
- Priibézna kontrola prospéchu a
absence ohroZzenych zakt a
spoluprace s uciteli na hodnoceni
zakul za 1. pololeti;

- Piiprava podkladi pro
pedagogickou radu
- Vyhodnoceni podpory zaku se
SVP za 1. pololeti. a ndvrh zmén
¢i opatieni

- Mapa rizik: vstupni screening
klimatu ttid

- Zvefejnéni/seznameni
pedagogi s aktualizovanym
MPP (v¢etné planu
preventivnich aktivit a
krizového postupu v pfipadé
Sikany, sebeposkozovani, uziti
OPL atd.)

- Ttidnické hodiny, resp.
nastaveni pravidel s TU: tfidni
dohody, pravidla komunikace

- Koordinace harmonogramu
preventivnich akei (policie,
NNO)

- Seznameni zaku s pravidly
bezpecného chovani, riziky
Sikany a zavislosti.

- Spoluprace s tiidnimi uiteli
na adaptacnich aktivitach; ticast
na adapta¢nim kurzu.

- Monitorovani tfidniho klimatu
ve spolupraci s tiidnimi uéiteli.
- Organizace preventivnich
workshopt a socialnich projektd
- Spoluprace s externimi
organizacemi v oblasti
prevence.

- Vyhodnoceni preventivnich
aktivit 1. pololeti a navrh aktivit
na druhé pololeti

- Névrh opatieni pro zlepSeni
Skolniho klimatu.

- Spoluprace s krajskym
metodikem prevence a
organizacemi v kraji

- Konzultace zaki, uditeld,
zakonnym zastupctim

- Metodicka podpora uciteltim;
pfiprava a sdileni metodickych
doporuceni a podkladii na
Teams

- Sprava databaze
spolupracujicich instituci

- Individudlni konzultace se
zaky ohrozenymi skolnim
neuspéchem;

- Vstupni specialnépedagogicka
diagnostika 1. ro¢nikd a nové
zjisténych obtizi na zakladé info
VyP ¢&i TU.

- Ptiprava podkladu pro
pedagogickou radu k adaptaci
zaku; sjednoceni opatieni s
vyucujicimi

- Konzultace pro ucitele;
metodicka podpora a
vzdélavani

- Spoluprace na
tvorbé/revizi/hodnoceni VP,
PLPP pro zaky se SVP.

- Podpora ucitelti pfi praci s
zaky se specifickymi potfebami
- Konzultace se zakonnymi
zastupci

- Individualni péc¢e o zaky s
obtizemi v uceni.

- Krizova intervence pro zaky se
zvySenou psychickou zatézi a
poradenstvi

- Podpora zaki ohrozenych
Skolnim netspéchem.

- Intervence v piipadech
kazenskych problému.

- Spoluprace na vyhodnoceni
podpory zaka se SVP za 1.
pololeti. a nédvrh zmén ¢i
opatteni

2. pololeti

- Pokracovani ¢innosti a podpory
uvedené v prvnim pololeti

- Piiprava podkladti pro maturitni
zkousku; organizacéni podpora
prubcéhu maturitni zkousky.

- Pokracovani ¢innosti a
podpory uvedené v prvnim
pololeti

- Sledovani tfidniho klimatu,
ucast na tfidnickych hodinach

- Pokracovani ¢innosti a
podpory uvedené v prvnim
pololeti

- Psychologické poradenstvi
7zakim v zatéZzi.
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- Pfiprava podkladt pro pfijimaci
fizeni 74k na VS; individualni
konzultace zaktim k profesni
orientaci pro 3. rocniky

- Administrativa spojena s
ukonc¢enim studia a odchodem
zaka.

- Vyhodnoceni podpory zaku se
SVP; vyhodnoceni ¢innosti za
cely $kolni rok.

- ptiprava a organizace dalSich
aktivit dle MMP

- Spoluprace s tfidnimi uciteli
pfi hodnoceni tfidnich kolektivil
- Vyhodnoceni Miniméalniho
preventivniho programu a
zpracovani zavérecné zpravy o
prevenci; doporuéeni pro dalsi
rok.

- Podpora zaki pfti ptipravé na
zavérecné zkousky a maturity
- Spoluprace na Vyhodnoceni
podpory zéki se SVP
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7. Strategie prevence a reSeni $kolni neuspésnosti Zaka pro Skolni rok 2025/26

Skolni netsp&snost je vaznym problémem, jehoZ feseni si vyzaduje naro¢nou praci s zakem a Gasto také s rodici
zaka. Byva dusledkem individualnich rozdild v osobnosti zakl, v jejich vykonnosti, motivaci i jejich rodinné
vychove. Neprospéch je Casto zplisoben souborem piicin, které je tfeba dobie rozpoznat.

Pfi nastupu zaka do Skoly prostuduji tfidni ucitelé pedagogickou dokumentaci zakd. Na jejim zaklad¢ pak
vytipuji zaky, ktefi by mohli byt potenciadlné neuspésni pii zvlddnuti studia. Tidni ucitel seznami zaky s praci
PPP a vyzve zéky, kteti jiz tuto poradnu navstévuji, aby ho individualné€ kontaktovali a od téchto zakt pak vybere

doporuceni PPP, s kterym bude Skola dale pracovat.
Nejcastéji ma na skolni uspésnost vliv:

e osobnost ditéte — snizena inteligence, nedostate¢na pamét, emocni labilita, nizka odolnost vici zatézi,
poruchy uceni, poruchy chovani a jiné zdravotni komplikace zaka

¢ nepodnétné rodinné prostredi, zaci ohroZeni socialné nezadoucimi jevy, problémy ve vztazich v rodiné
nebo ve skole (mezi kamarady, ve tfid¢, vztah s ucitelem)

e $patna dochazka do vyucovani — neucast zakli ve vyuce, z toho plynouci §patné porozumeni probirané

latce a nasledné nezvladnuti uciva.

Reseni $kolni netsp&snosti spo¢iva predeviim v kvalitni pedagogické, specialnd-pedagogické a pripadné
psychologické diagnostice, aby byly odhaleny konkrétni pticiny selhavani zaka ve skole. Diagnostika zakovych
moznosti, u¢ebnich stylii a vzd€lavacich potieb nam pak umozni nastavit vhodna opatieni; ta volime na zakladé

diagnostiky a zjisténych potieb zaku.

e Poruchy uceni a chovani, jind zdravotni omezeni a znevyhodnéni, vcetné¢ urovné rozumovych
schopnosti: kompenzace nedostatkdl s pomoci specialné pedagogickych metod a postupt na zakladé
doporuceni z PPP nebo SPC, integrace zaka a vytvoieni IVP nebo zatazeni zdka do tfidy ziizené dle §
19.  Aplikace vhodnych metod prace, motivace — zaziti uspéchu, moznost opravit si znamku,
individualni konzultace ve vyu¢ovani i mimo n&j, pedagogicka intervence, spoluprace se SPZ —
integrace na zakladé IVP a realizovani dal§ich podptirnych opatieni doporuéenych SPZ.

e 7ZAci socialng znevyhodnéni: motivace Z4ka k uceni, spoluprace s rodinou, vytvofeni podminek pro
domaéci ptipravu i ve Skole ve volnych hodinach, piistup k internetu ve skole, pedagogickd intervence.

e Zaci s vysokou absenci jsou velmi &asto ohrozeni sklouznutim do $kolni netsp&snosti: véas zakiim
nabidnout podporu pii zvladnuti zameskané latky — plan dostudovani uéiva a terminy dozkouseni,

konzultace s Zakem a rodi¢i, kde se domluvi zvySeny dohled nad zakem apod.

7.1 Postup pri reSeni Skolni neuspésSnosti
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Efektivné realizovana podpora miize zabranit pred¢asnym odchodim ze vzd€lavani ¢i opakovani ro¢niku.
Hlavnim opatienim je zvySena spoluprace s rodi¢i. Po prvnim ctvrtleti tfidni ucitelé pisemné informuji rodice
74k, ktefi za toto Ctvrtleti neprospivaji (hodnoceni nedostatecné ¢i dostate¢né + vyucujici vyhodnoti vyvoj jako
rizikovy).

e Podle zajmu je mozné vyuzit individualni konzultaci zédka s vychovnym poradcem (pfipadné rodict,
zaka a VyP) - diagnostika Skolni netispé$nosti a poradenstvi (napft. nastaveni podpory pii uceni, zjisténi
uéebniho stylu). Zakovi bude nabidnut podptirny plan.

e Pokud zak zameska vice nez 100 hodin vyuky (napf. z divodu zdravotnich, ale i jinych), nasleduje
jednani s rodi¢i preventivné. Pfitomni TU, zak a rodi¢, ptipadné dalsi pedagogové. Bude domluvena
takova podpora, aby zak byl schopen kompenzovat svou absenci (plan prace, terminy zkouseni, obsah
uciva, moznost individualni konzultace, douc¢ovani se spoluzaky atd.).

e Podstatnou podminkou moznosti poskytovat Zakovi podporu je jeho fadna dochazka do vyuky.

e Pozdni ptichody a neomluvené absence budou feseny dle SR.

7.2 Plan pedagogické podpory a jeho realizace

Podpiirny plan pro neprospivajici zaky je souhrnem opatfeni nabizenym zakiim a jejich rodi¢tim, ktery se
podpisem vSech stran stava pro vSechny zavaznym. Vytvaii jej vychovny poradce a tiidni ucitel (ktery zaroven
koordinuje spolupraci vSech zainteresovanych stran) a to ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi. Podptirny plan i
muize byt vytvofen i pro zéky s odliSnym matefskym jazykem. Ttidni ucitel zajistuje sezvani vSech
zainteresovanych ke spole¢né uvodni schlizce, kde jsou rodice a Zaci s planem seznameni a dojde k jeho podpisu.
Efektivita planu pedagogické podpory bude vyhodnocena nejpozd€ji po 3 meésicich. Pokud plan pedagogické
podpory nepostacuje vzdélavacim potiebam zaka, bude zakonnym zastupctim navrhnuta navstéva skolského
poradenského zatizeni (PPP, SPC). Efektivita podplrnych opatfeni ve Skole bude validné zhodnotitelna pouze
tehdy, pokud zak bude fadné dochazet do vyuky a bude mozné mu podporu ze strany poskytovat.
Plén pedagogické podpory (dale i PLPP) musi obsahovat
e Identifikaci obtiZi, resp. popis zjisténé¢ho problému
o Jasné formulované a dosaZitelné cile (napt. zlepsit organizaci prace Zaka, zvysit jeho aktivitu v hoding,
zvladnout zékladni uc¢ivo daného pfredmétu, podpofit sebevédomi pii prezentaci atd.)
e Navrh podpirnych opati‘eni, resp. konkrétni kroky uciteli, tfidniho ucitele a pfipadné poradenského
tymu, napf-.:
o umoznit delsi ¢as na pisemnou praci,
o rozdéleni slozitych kol na mensi Casti,
o poskytnuti ptehledného zapisu kli¢ovych pojmid,
o nabidka individualnich konzultaci 1x tydné,

o zapojeni vrstevnické podpory (spoluzak, tutor),
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o flexibilni hodnoceni (vice pribéznych znamek, moznost opravy testi).

e Zpusob realizace, tj. kdo a jak opatfeni realizuje (konkrétni vyucujici, tfidni ucitel, Skolni metodik
prevence) av jakych piedmétech a situacich (napt. v matematice pii testech, v ¢eském jazyce pii ustnich
odpovedich).

o Spoluprace se Zakem a rodici, tj. pravidelné konzultace (napft. jednou mési¢n¢ kratké setkani ucitel—
74k) a zptisoby informovani rodic¢t (u nezletilého).

e Termin a Kritéria vyhodnoceni, resp. jak se pozna, Ze opatieni funguji (napf. zak bude odevzdavat
min. 80 % domacich tkold, jeho vysledky v testech se zlepsi alespon o jeden stupen, aktivné se zapoji
do diskuse); Datum vyhodnoceni (napf. na konci pololeti).

o Zavér a doporuceni, resp. shrnuti vysledkt. A pfipadné doporuceni rodictim, pokud problmy

VoW v

pretrvavaji k navitéve skolského poradenského zatizeni (SPZ)

8. Minimalni preventivni program pro $kolni rok 2025/26

Minimalni preventivni program Skoly je celorocni program zamétfeny na osobnostni a socialni rozvoj studentti.
Klade si za cil vhodnym zptisobem informovat Zaky skoly o nebezpeci socialn¢ — patologickych jevi, snazit se
na né pisobit tak, aby doslo k omezeni vyskytu téchto jevi, a v piipade€ problémil pomoci s jejich feSenim.
Zahrnje vychovnou i vzdélavaci slozku béhem celého Skolniho roku a smétuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu

ttid, ke zméne motivace zakl a pedagogt a k celkové proméne Skolni kultury.

Cilovou skupinu tvofi zéci ve v€ku od 15 — 20 let.V tomto veéku zaci prochédzeji obdobim biologického zrani a
utvareni vlastni identity, které je spojené s jejich biologickou, psychickou a socidlni proménou sméfujici k
osamostatnéni a sob&stacnosti. Tato nutna vyvojova faze prechodu z détstvi do dospélosti je naro¢nou zivotni
etapou, kterd vyviji na stale jesté nezralou a socialné neukotvenou osobnost dospivajiciho jedince tlak, ktery
prichazi zvenci i zevnitf. Je proto ziejme, Ze se dospivajici v tomto obdobi stavaji velmi zranitelnou skupinou,

kterou je nutné cilené podporovat.

Minimalni preventivni program skoly je zpracovan na zakladé Metodického doporuceni k prevenci rizikového

chovani u déti a mladeze (¢.j. 21291/2010-28).

8.1 Charakteristika Skoly a jeji specifika

Stfedni odborna skola je situovana v budové na adrese U Uciliste 1379, Celakovice. Nachazi se v dochazkové

vzdalenosti vlakového nadrazi a autobusové zastavky.
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Mezi rizikova prostiedi ve Skole patii z pohledu socidln€ nezadouciho a rizikového chovani pouze Satny a prostor
pred budovou skoly (kouteni zakt pted budovou skoly). S Zéky jsou v ptipade potieby individualné vyjasiiovany

hranice vhodného chovani.

Z pohledu minimalniho preventivniho programu je tfeba zminit pfedev§im tfi pocitacové ucebny, odborné
pracovny, dilny pro praktickou vyuku, $kolni pocitacovou sit’ s pfipojenim na internet. Pro sportovni aktivity je

vyuzivéana piilehla sportovni hala. Zakiim je k dispozici velka uéebna pro vytvarné &innosti a spoleéensky sal.

Skola realizuje vyuku podle SVP oborii s maturitou — Socialni ¢innost, Mechanik sefizova&/mechatronik a
ucnovské obory s vyucnim listem — operator skladovani, truhlaf, mechanik sefizovac, obrabéc kovii, kadetnik.
Ve skolnim roce 2025/2026 je ve skole 17 tfid/cca 330 zakli na dennim studiu; zarovein dobiha posledni rocnik

dalkové formy studia oboru Socidlni prace.

Ve vSech SVP jsou ve vyuce zastoupeny bloky zaméfené na prevenci socialné nezddouciho a rizikového

chovani. Prvky miniméalni prevence jsou rovnéz zahrnuty ve skolnim fadu.

Skola ma zkusenosti se vzdélavanim cizinct a ptislu$nikd narodnostnich mensin, v€etné pribézné prace skolniho

poradenského pracovisteé ve prospéch jejich optimalniho zaclenéni do tfidnich skupin.

8.1.1 Personalni zajiSténi

Na tvorbé MPP se podili vSichni pedagogicti pracovnici Skoly.

Skolni metodik prevence, Mgr. Lenka Harcubova, zodpovida za koordinaci preventivnich aktivit a jejich
vyhodnoceni.  Pfi jejich realizaci spolupracuje sodborniky a institucemi zabyvajicimi se relevantni

problematikou a také se v§emi pedagogickymi pracovniky $koly véetné vedeni $koly.
Garantem programu je feditelka Skoly PhDr. Andrea Cibulkova, Ph.D., MBA

Primarni prevenci lze realizovat za plné podpory feditele Sskoly a spoluprace celého pedagogického sboru.
Prevence rizikového chovani a vychova k zdravému Zivotnimu stylu se z organiza¢niho hlediska dotyka nejen
metodika prevence, ptipadné vychovného poradce, ale i vSech pedagogickych pracovnikl, zejména tidnich

ucitelt.

Ttidni ugitelé pravidelné seznamuji Zaky s aktudlnimi udalostmi $koly a priib&zné fesi problémy. Skola
komunikuje se zakonnymi zastupci zakl pfi pravidelnych tfidnich schiizkach. V ptipadé potieby se mohou

zakonni zastupci informovat u tfidnich uciteli na zakladé domluvy.

8.1.2 Pusobnost preventivniho programu a vymezeni rizikového chovani

Tento program je zavazny pro vSechny zaméstnance organizace Stfedni odborné Skoly Celakovice, s. 1. 0.
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Zameétuje se predevsim na tyto socialn€ patologické jevy:

o zaskolactvi,

e Sikanu a kybersikanu

e agresi, extremismus, rasismus, xenofobii, homofobii a antisemitismus,

e vandalismus,

e zavislostni chovani, uzivani v§ech navykovych latek, netolismus a gamblerstvi,
o rizikové sporty, chuliganstvi,

e spektra poruch pfijmu potravy,

e negativni ptisobeni sekt a gangd,

e sexualni rizikové chovani,

e rizikové chovani v dopravé.

Na prevenci téchto nezaddoucich jevli chceme navazat vychovou zakl ke zdravému Zzivotnimu stylu, jejich
osobnostnim a socialnim rozvojem s diirazem na dodrzovani pravidel a vztah k praci, rozvojem komunikacnich

dovednosti a budovanim pozitivnich vztahti ve $kole.

Kazdy pedagogicky pracovnik dba, aby uplatiiovand prevence socidln¢ patologickych jevl u zakt byla

provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech, jichz se prevence socidlné patologickych jevi u zakid dotyka:

e oblast zdravého Zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyZiva a pohybové
aktivity),

e oblast spolec¢enskovédni (komunikace, socialni dovednosti a kompetence),

e oblast pfirodovédné (biologie ¢lovéka, fyziologie, chemie),

e oblast rodinné a obc¢anské vychovy,

e oblast socidlné-pravni.

8.3 Informacni zdroje

Cilem programu je zajistit zakim, zakonnym zastupcim a pedagogiim aktualni a plnohodnotné informace s
ohledem na platnou legislativu. Pfilohou programu je seznam kontaktii, pracovist’ a odkazi na webové stranky,

kde je mozné dohledat potfebné informace.

8.3.1 Vnitini zdroje

Mezi hlavni vnitini informac¢ni zdroje skoly patii:
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$kolni nasténky, webové stranky $koly obsahujici veskeré potiebné informace — Skolni ad, Minimalni
preventivni program skoly, kontaktni tidaje, Instagram a Facebook skoly.
Givodni t¥idni schiizky, kde jsou rodi¢e s Minimalnim preventivnim programem a Skolnim ¥fadem osobné
seznameni. Zaci jsou s témito dokumenty seznameni v rami t¥idnické hodiny.

konzultaéni hodiny (viz kap. 3) metodika prevence, kterym je Mgr. Lenka Harcubova,
harcubova@soscelakovice.cz, tel.: 732 351 950

schranka divéry je umisténa v prostoru hlavni chodby
o Zaci do ni mohou anonymné vkladat své dotazy nejen smérem ke Skolnimu metodikovi
prevence.
o Slouzi nejen pro dotazy, ale také pro stiznosti a problémy, se kterymi potiebuji zaci poradit. Na
feSeni dotazli a problémi se nasledné podili skolni poradenské pracoviste.

emailova adresa duverne@soscelakovice.cz, ktera plni obdobny tcel jako schranka divéry v online

prostiedi.

8.3.2 Vnéjsi zdroje

Vybrané zakony:

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy3sim odborném a jiném vzdélavani
Zakon ¢. 65/2017 Sb., zdkon o ochrané zdravi pred skodlivymi U¢inky navykovych latek

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

Zakon €. 40/20009 Sb., trestni zakonik

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze
a 0 zméné nékterych zédkonl

Zakon 89/2012 Sb. Obcansky zakonik

Zakon €. 109/2002 Sh. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o

preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalsich zakonu.

Vybrané vyhlasky:

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych
zafizenich ve znéni pozdéjsich predpisl

Vyhlaska 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditaénich komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnikd Vyhlaska 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a

vzdélavani na konzervatoti Vyhlaska 64/2005 Sb., o evidenci Uraz( déti, Zaka a student(
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Metodicka doporuceni a pokyny:

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a studentd ve skolach a
Skolskych zafizenich €. j. 21291/2010-28 se vsemi prilohami

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fe$eni Sikany mezi z4ky $kol a $kolskych zafizeni €. j. 21149/2016

e Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani nepfitomnosti 7akd ve kole a pfi
prevenci a postihu zagkoldctvi, €. j. 10 194/2002-14 Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim
rasismu, xenofobie a intolerance €. j. 14 423/99-22

e Pravidla pro rodite a déti k bezpe€néjsimu uzZivani internetu ¢. j. 11 691/2004-24 -- Spoluprace
predgkolnich zafizeni $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vydetfovani kriminality déti
a mladeze a kriminality na détech a mladeZi pachané C. j.: 25 884/2003-24

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, Zak( a student( ve Skolach a Skolskych
zafizenich zfizovanych MSMT €. j. 37 014/2005 III.

e A dale instituce, organizace, nadace, spolky, skupiny a webové stranky, na kterych Ize najit potfebné

informace. Jejich seznam je pfilohou tohoto programu.

8.4 Analyza soucasné situace

Ve skolnim roce 2024/2025 jsme se potykali predev§im s nasledujici problematikou:

e pozdni omlouvani absence,

e vysoka absence

e neomluvené hodiny,

e pozdni prichody do skoly,

e svévolné pouzivani mobilniho telefonu pii vyuce,

e opakované vyruSovani ve vyuce,

e nevhodna komunikace s ucitelem,

e opakované nevhodné chovani zakl vici sobé (primarné na ODV)

o zvySeny vyskyt psychickych obtizi u zakt, panické ataky, izkosti, sebevrazedné tendence, hospitalizace

Také bylo tfeba soustfedit se v prvnim ¢tvrtleti $kolniho roku na integraci cizojazyénych zaku.

Pedagogové si na zacatku Skolniho roku 2024/2025 odhlasovali plan pro sniZzovani absence prostfednictvim

pozitivni motivace a také sankce, které lze uplatnovat pti opakovanych pozdnich pfichodech.

Byl realizovan preventivni program ,,Chceme spolecné volné dychat“. Pro zéky bylo pfipraveno vice nez 20
aktivit preventivniho charakteru v podobé adaptacnich kurzl, besed, exkurzi, divadelnich a filmovych

predstaveni, projektovych dnti, sportovnich turnaji, soutézi, kreativnich aktivit (tfidni Avatar, dlabani dyni),
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vanoénich besidek, vylett atd. Skola se také zapojila do programu Jezigkova vnoudata a Bubnovacka proti nasili

na détech.

Ve skolnim roce 2025/2026 dochazi k ptfedani agendy Skolniho metodika prevence; soucasti poradenského

pracoviste je nove skolni specialni pedagog.

Pro tento §kolni rok bude zékladnim tématem “Zijeme tu spolu, aneb Fict si o pomoc neni slabost*. Program
cili na rozsifeni pole socialni opory zakt, pedagogl a rodicl, podporuje pozitivni klima ve tfidach, kvalitni
vztahy a zdravy zivotni styl. Diiraz bude kladen na kvalitni provedeni tfidnickych hodin, sledovani skupinové

dynamiky a vytvareni pozitivnich komunitnich vazeb mezi vSemi aktéry vzdélavani.

Dale se program zaméii také na minimalizaci rizik socialn¢ patologickych jevi. Budeme pokracovat v

disledném dodrzovani nastavenych pravidel ve vyuce a také na detaSovanych dilnach v ramci ODV.

Soucasti Skolni komunity se stanou socialni pracovnici PLEJS, nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez, kteti
budou k dispozici zakim ve vybrané dny piimo v prostorach $koly. Zaci se na né mohou obracet se svymi

problémy bez obav, diivérn€, anonymné.

Program také cili na aktivni zapojeni rodi¢t ve vzdélavacim procesu jejich déti (Kodex rodi¢e). Chceme je
podpofit v preventivnim ptsobeni v domacim prostiedi, které je nenahraditelnym cinitelem ve vychovném a
vzdélavacim procesu. Nabidnout zaktim i rodiciim prostfednictvim Skoly podporu v komunikaci a pfipadném

spole¢ném zvladani neobvyklé situace. Aktivity: Akce ,,Rodi¢ovska kavarna na téma ....“ (bude vybrano).

8.5. Cile preventivniho programu

8.5.1 Kratkodobé cile:

Na zacatku Skolniho roku zrealizovat pro prvni ro¢niky vSech oborti adaptacni kurz. Ten slouzi k navazani
kontaktti mezi zaky, i mezi zaky a tfidnim ucitelem. Pomaha k vytvofeni pozitivnich vazeb mezi v§emi tGcastniky.

Dale podporuje spolupraci a komunikaci. Je vhodny jako prechodovy ritual mezi zakladni a stfedni skolou.

o Zavést Kodex rodice a Pedagoga zaki 1. ro¢nik.

e  Vytvofit karticku pomoci pro zaky.

o Realizovat prednasky na téma zneuzivani navykovych latek, bezpe¢né sexualni chovani, kybersikana a
Sikana, prvni pomoc aj.

e Pravidelné navstévovat a vyhledavat tematicka divadelni a filmova pfedstaveni, besedy.

e Skolni projekty pro posileni komunitni sounaleZitosti.

e Nabizet ¢etbu odborné literatury na danou problematiku.
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Poskytovat rodi¢tim didaktické materidly a poradenskou ¢innost.
Provést monitoring rizikového chovani.

Provést monitoring potiebnosti sluzby PLEJS na pide¢ skoly a jeji zavedeni.

8.5.2 Dlouhodobé cile:

Realizace ucinného preventivniho programu v prubéhu Skolniho roku, do kterého budou zapojeni vSichni

pedagogicti pracovnici Skoly i1 Zaci.

I nadale snizovat pocty a zdvaznost vyskytu socialné-patologického chovani ve skole.

Prohlubovat vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence socialné- patologickych jevi.
Podporovat pozitivni klima ve tfidach i v celé Skole prostfednictvim rozvoje efektivni komunikace a
spoluprace mezi zaky i pedagogickymi pracovniky.

V ramci vyuky vzdélavat zaky v praktickém fesSeni konfliktnich situaci nenasilnou formou, podporovat
jejich asertivni a komunika¢ni dovednosti.

Oceriovat a podporovat odpovédné jednani zakut, disledné dbat na dodrZzovani stanovenych socialnich
norem.

Utastnit se preventivnich programii a akci poskytovanych statnimi i nestatnimi organizacemi.

I nadale prohlubovat spolupraci mezi rodinou a $kolou, podpora mezigeneracnich vtah.

Nabizet dalsi dobrovolné vzdélavani a volnocasové aktivity pro zaky.

Podpofit komunitni fungovani skoly - spoluprace se socialnimi a dal$imi partnery ve méste.

8.6 Formy a metody prace v ramci Skolni prevence

Tematické bloky ve vyuce (ziskdvani zakladnich informaci v rdmci ucebnich osnov)

Pobytové akce se zazitkovym programem — adaptacni kurzy, vylety

Besedy s externimi odborniky z daného oboru, uciteli

Prace vychovné komise s jednotlivci

Individualni konzultace tfidnich uciteli a uciteli vychov (vliv osobnosti ucitele)

Potadani sportovnich akci

Systematické vytvateni podminek pro sebevzdélavani zaka i pedagogického sboru

Filmova a divadelni pfedstaveni

Podpora pocitu sounalezitosti zaki — G¢ast na spolecenskych akcich $koly — stuzkovani zakt prvnich
ro¢nikil, maturitni ples

Samostatné prace zakt (zapojeni do externich Skolnich projektt, vytvarné prace, slohové prace, referaty,

vyzdoba skoly, ceny do tomboly)
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e Praxe studentl v zafizenich socialnich sluzeb
e Podpora dobrovolnickych akci a aktivit
e Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl, jak jednat pfi vyskytu nekterého z vySe uvedenych

socialné-patologickych jevil.

8.7 Evaluace Minimalniho preventivniho programu

Hodnotit dosazené cile budeme pribézné béhem Skolniho roku pomoci zpétné vazby od zakl, pedagogickych
pracovnikil i rodict formou rozhovora (pfipadné také dotaznikil) okamzité po skonceni preventivnich akei
tykajicich se prevence rizikového chovani. Nezapomene také na dlouhodobé dopady nekterych akei a
intervenci. Ty se odrazi na celkovém vyskytu socialné - patologickych jevil na nasi skole.

Budeme je sledovat priibézné€ a vyhodnocovat v zaveéru roku nasledujicim zptisobem: Kvalitativnimi metodami
jako je naptiklad pozorovani (umozni nam vyhodnotit i zavaznost a dusledky rizikovych jevi) a také
kvantitativné€ (vyhodnocovanim skolnich statistik na konci Skolniho roku - zjistime jim napt. frekvenci vyskytu
neomluvenych hodin, pocet zasedani vychovnych komisi kvtli vyskytu riznych socialné-patologickych jevi).
Preventivni program budeme v pribéhu Skolniho roku upravovat dle aktualni potieby a vyskytu rizikového

chovani.

9. Krizovy plan Skoly

Jedna se o zavazny dokument a ustalené postupy pro vSechny pedagogické pracovniky pfi vyskytu socialné

patologickych jevt v prostorach skoly.

9.1 Postup $koly pii vzniku problému v oblasti zneuzivani navykovvch a dalSich latek vyvolavajici
zavislosti (dale i ,,drogy*)

Skola v ramci prevence rizikového chovani plisobi v oblasti zavislosti na tzv. ,legalnich“ navykovych latkach
(alkohol, tabak a nikotinové vyrobky, energetické napoje, 1é¢iva se zneuzitelnym potencialem) i na omamnych
a psychotropnich latkach (OPL), které jsou vymezeny v zakoné ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach. Soucasti

prevence je rovnéz pusobeni proti nelatkovym zavislostem (hazardni hry, online zavislosti, socialni sit¢).
Tzv. ,legalni* navykové latky

e alkohol (pivo, vino, destilaty),
e tabak a nikotinové vyrobky (cigarety, zahfivany tabak, nikotinové sacky, e-cigarety),
e Kkofein a energetické napoje,

e 1éKky se zneuZitelnym potencialem (napi. néktera analgetika, 1éky na spani nebo proti uzkosti).
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Nelegalni navykové latky (OPL — omamné a psychotropni latky)

konopi (marihuana, hasis),

stimulanty (pervitin, kokain, MDMA — extaze, amfetaminy),
halucinogeny (LSD, houby s obsahem psilocybinu, ketamin),
opiaty a opioidy (heroin, morfin, fentanyl).

Nelatkové zavislosti (behavioralni zavislosti)

gamblerstvi (hazardni hry, sazeni),
online zavislosti (nadmérné hrani her, socialni sité, internet),

dalsi rizikové zavislostni chovani (napt. zavislost na nakupovani, pornografii, jidle).

V prostorach Skoly v dobé vyuc€ovani i mimo vyucovani a na vSech akcich potfddanych Skolou je zékaz

konzumace alkoholu a uzivani navykovych latek.

9.1.1 U Zaka bvly nalezeny nelegalni drogy

Ucitel odebere za ptitomnosti svédka latku a ulozi ji na bezpe¢né misto (do Skolniho sejfu) s pisemnym
zdznamem o piipadu.

Oznami tuto skutecnost fediteli §koly.

Utiteli neni dovoleno bez svoleni Zika provadst Setieni. Toto je opravnéna pouze Policie CR u osob
podezielych ze zneuzivani drog.

Reditel $koly informuje rodi¢e Zaka a rozhodne, zda je nutné postoupit piipad policii a/&i OSPOD.
Reditel §koly rozhodne o p¥ipadném kazefiském opatieni a prostfednictvim téidniho uéitele informuje

rodice.

9.1.2 Na pudé Skoly je nalezen zak pod vlivem drog (véetné alkoholu), nebo trpi abstinenénimi priznaky

Ucitel, ktery nalezne zaka pod vlivem drog nebo alkoholu, nebo zaka trpiciho abstinenénimi ptiznaky,
zajisti zakovi bezpecnost (dohled tfidniho ¢i jiného udlitele, a okamzité kontaktuje rodi¢e, ptipadné
zdravotnické zatizeni).

Pti pfistizeni Zaka je nutné mu v dal$i konzumaci zabranit; drogu je tfeba odebrat a zajistit.

V piipadé, ze je zak ohrozen na zdravi a zivoté, pedagogicky pracovnik okamzité vola zachrannou
sluzbu; pii podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné smési, pfedat tekutinu ptivolanému 1ékafi.

Jestlize toto nebezpeli nehrozi, sepiSe s metodikem prevence struény zaznam i s vyjadienim zaka

(v€etné odkud, od koho alkohol ziskal).
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e Pokud 7ék neni schopen pokracovat ve vyuce, vyrozumi Skola zdkonného zastupce a vyzve jej, aby si
zéka vyzvedl; v pfipadé nedostupnosti zakonného zastupce vyrozumi skola OSPOD a pozada o pokyny,
muze pozadovat pomoc

e Zakonnému zastupci Skola oznami konzumaci alkoholu ditétem, i kdyz je schopno vyuky

e Ucitel pripad okamzit¢ nahlasi vedeni skoly.

e Reditel $koly informuje rodi¢e Zaka a rozhodne, zda je nutné postoupit piipad policii z divodu
zneuzivani a distribuce drog a ptipadné informovat OSPOD.

e Po navratu zika do $koly provede t¥idni ucitel, ptipadné vychovny poradce pohovor se zakem. Skola v
zajmu ditéte a jeho zastupce muze informovat o moznostech odborné pomoci pti feseni takové situace.
Doporuci rozhovor s odbornikem, zpocatku tfeba pies linku davéry, dale doporuceni na odborniky ze
zdravotnického zatizeni, K-centra, PPP, apod.

o Reditel $koly rozhodne o ptipadném kazeiiském opatieni a prostiednictvim tiidniho ugitele informuje

rodice.

v

9.1.3 Zak se sveéri s tim, ze uziva drogy

Ucitel nabidne radu a podporu nebo se obrati na metodika prevence ¢i vychovného poradce. Doporuci zakovi
rozhovor s odbornikem napft. ze zdravotnického zafizeni, K-centra, PPP apod. Piipadné se zakovym souhlasem

21
prislusné zatizeni (napt. PPP) okamzité kontaktuje. -

Pokud ptijde o nezletilého zaka, je nutné ho presveédcit o nutnosti kontaktovat rodice a vSe jim vhodnou formou

oznamit.

9.1.4 Na pudé Skoly bvly nalezeny drogy nebo vybaveni K jejich uzivani

e Nalezce z fad uciteli drogy nebo vybaveni zajisti jejich bezpecné uloZeni.
e Provede zaznam o piipadu za piitomnosti svédka.
e Informuje feditele $koly nebo jeho zastupce.

o Reditel skoly nebo jim povéfend osoba kontaktuje policii.

9.1.5 Z4k je pristizen p¥i prodeji drog

e Pedagog ¢i jiny pracovnik $koly odebere latku a ulozi ji na bezpeéném misté (do Skolniho sejfu) se
zdaznamem o piipadu a za pritomnosti svédka.

e Pedagog ¢i jiny pracovnik Skoly kontaktuje metodika prevence a ten prodiskutuje pfipad se Zakem.
Provede zapis o pohovoru.

e Pedagog ¢i jiny pracovnik Skoly vSe oznami fediteli Skoly.
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« Reditel koly nebo jim povéiend osoba kontaktuje policii z diivodu poruseni § 217 trestniho zakona
(ohrozeni mravni vychovy mladeze) a OSPOD a prostiednictvim tfidniho ucitele v§e oznami rodi¢im
zéka.

o Reditel $koly rozhodne o piipadném kazeniském postihu zaka a prostiednictvim tiidniho ugitele

informuje rodice.

9. 2 Postup $koly pii FeSeni kybersikany (postup pro pedagogy/SMP)

e Zajisténi ochrany obéti: Kontaktovani operdtora mobilni sité nebo zfizovatele www stranek, profilu...
atd.

e  Zajisténi dostupnych dlkazl s podporou IT kolegy.

e Dukladné vySetfeni a zazadani o odbornou pomoc: Vysetieni vsech souvislosti se zjisténym incidentem.
Zajisténi podpory a pomoci externiho pracovnika (IT expert, PPP, policie, aj.). Kontaktovani a
spoluprace s MySpace, Facebookem, nebo jakymkoli jinym webovym prostfedim, kde ke kybersSikané
doslo.

e Opatreni: Zvoleni takového opatreni a feseni, které je odpovidajici zavaznosti prohiesku a disledkim,
které agresor zpUsobil.

e Informovani a pouceni rodicG: Informovani rodi¢i obéti i rodi¢e kyberagresora. Postup a zasady
sdélovani informaci jsou stejné jako u ,klasické Sikany” (napf. NE konfrontace obéti a agresora).
Pouceni rodi¢ o tom, koho mohou (je vhodné) kontaktovat (Policie CR, OSPOD, PPP, pravni zastupce
atd.). Nékteré pripady kybersikany nespadaji do kompetence skoly.

e Zazadani o konecné stanovisko a informace: PFi zapojeni a nasledné celém prosetfeni pfipadu trvani
na kone&ném stanovisku viech zainteresovanych instituci (PCR.) a dal3ich subjektd (rodice).

e Postihy: Pfi postizich agresortl postup v souladu se Skolnim Fadem.

9.3 Postup pri FeSeni kybersikany (postup pro zaky, které kybersikana zasahla)

Obéti doporucujeme:

e Neodpovidej, zablokuj ito¢nika ukonc¢i komunikaci s agresorem

e Ukonéi komunikaci s Gtoénikem, nesnaz se ho zadnym zplisobem odradit od jeho pocinani,
nevyhrozuj, nemsti s (cilem Gtocnika je vyvolat v obéti reakci, at’ uz je jakakoli).

e Vyhledej pomoc, mluv o tom, co se ti déje; porad'te se s nékym blizkym, kontaktujt Skolu a
specializované instituce (PPP, policii, SVP, interven¢ni sluzby specializujici se na feSeni

kybersikany, psychology apod.).
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e Ukladej diikazy (screenshoty, sms atd.), na zakladé nich mize byt proti Gtocnikovi ¢i uto¢nikiim
zahajeno vySetfovani; pro uchovani diikazli oslovte nékoho, kdo ma vyssi IT gramotnost.

e Po prosetieni celého pfipadu trvej na konecném stanovisku vSech zainteresovanych instituci; zadej

informace

9.4 Postup $koly pri projevech verbalni agrese, hrubé a vulgarni vvrazy, agrese fyzické, autoagrese

(véetné poruch prijmu potravy)

Verbalni agrese

Predevsim je nutné jednoznacné a jasn¢ deklarovat nesouhlas a takové chovani odmitnout. Zaci budou mluvit

tak hrubé, jak jim to okoli dovoli. Je tedy nutné jasné vyjadiit, ze nejde o zaddouci ani tolerované spole¢enské

chovani. Doporuceny postup:

Na zacatku skolni dochazky tfidni ucitel spolecné se zaky stanovi ve své tiidé obecna pravidla souziti.
V nich je jasné deklarovan pozadavek slusného mluveni a chovani. Pravidla na zac¢atku kazdého skolniho
roku a v ptipadé potieby i béhem néj se zaky znovu probere. O tom provede zapis do tidni knihy.
Dodrzovani obecnych pravidel slusné komunikace a spoleCenského chovani vSichni pedagogicti
pracovnici $koly sleduji a disledné vyzaduji.

Zaméstnanec Skoly, ktery je svédkem porusovani pravidel slusného chovani, na to zaka upozorni a dle
svych moznosti zamezi dalSimu pokracovani.

Ttidni ucitel v pripadé opakovaného nebo zvlasté hrubého poruseni pravidel chovani zaka neprodlené
ptistoupi k feSeni formou pohovoru se zakem, zaznamenanym pohovorem se zdkonnym zastupcem,

udéleni vychovného opatieni.

Fyzicka agrese ¢i autoagrese

Agresivni chovani zdka vici druhym (napt. udery, kopy, hmaty, kousani; hdzeni predmétti, niceni vybaveni

ttidy, Skoly, dilen) nebo viic¢i sobé (fezani se, paleni se, kousani, biti hlavou o zed’ aj.).

Zajistit bezpedi ostatnim zakam,; zajistit odchod agresivniho zaka nebo ostatnich z mistnosti

e Zajistit bezpeci vSem zaklim; zajistit odchod agresivniho zaka nebo ostatnich z mistnosti
e Pfivolat pomoc
e Snazit se agresora zklidnit, mluvit klidnym hlasem, neutralni ton, odradit ho od (auto)agresivniho
chovani
e Poskytnout prvni pomoc; v piipadé, Ze je zak ohrozen na zdravi a zivoté, pedagogicky pracovnik
okamzité vola zachrannou sluzbu
e Informovat $kolniho metodika prevence tiidniho ucitele, vedeni skoly, rodice
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Poruchy prijmu potravy

Charakteristika: mentalni anorexie, bulimie, bigarexie. Znaky: zkreslené vnimani t¢la, odmitani jidla, zvraceni,

zneuzivani laxativ, pfehnané cviceni. Postup:

¢ Vsimavost zaméstnanctl Skoly.

¢ Informovat $kolniho metodika prevence a tfidniho ucitele.
o Pohovor se zékem.

¢ Diskrétni pohovor s dal$imi osobami.

o Nabidnout pomoc SPP nebo doporuéit externi odborniky.
o Pokud rodice nereaguji, kontaktovat OSPOD.

e V piipad¢ akutniho ohroZeni volat RZS.

9.5 Postup Skoly v pripadé projevu extremismu, rasismu, xenofobie

Na piijeti extrémistického a netolerantniho chovani maji silny vliv pfedevsim blizci vrstevnici a rodina.
Pravidlem prevence tohoto chovani je Skolou zprosttedkovavat programy podporujici demokratické hodnoty a

principy lidskych prav a tolerance.

Mezi projevy patii:

e Posmivani se, znevazovani ¢i verbalni a fyzické napadani spoluzakli, zaméstnancti Skoly kvuli jejich
politickym ¢i nabozenskym nazorm, nebo kvuli jejich rase, narodnosti, etnickému ptvodu i
spolecenské tride.

e Propagace extremistickych hnuti ve Skole a snaha ziskat nové pfiznivce mezi spoluzaky.

e Zaméstnanec se snazi jednani zastavit.

e Informuje skolniho metodika prevence a tfidniho ucitele, vedeni skoly.

e Tridni uditel a Skolni metodik prevence udalost prosetii a informuji zakonného zastupce; Sepise Se
pisemny zaznam.

e Reditelka koly rozhodne o piipadném kazefiském postihu v ramci SR.

eV piipadé trestného ¢inu informuji Policii CR a OSPOD.
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9.6 Postup $koly v pripadé kradezi a vandalismu

Kradez je protipravni jednani, pii kterém si zak prisvoji cizi véc (naptiklad $kolni pomiicku, osobni véci

spoluzaka ¢i zaméstnance) s imyslem ji uzivat nebo se ji obohatit.

Vandalismus je imyslné poskozovani, niceni nebo znehodnocovani ciziho majetku. Ve $kole se jedna naptiklad

o niceni lavic, zidli, uéebnic, vyzdoby, techniky nebo budovy skoly.
e Zaméstnanec se snazi Skod€ zabranit, informuje Skolniho metodika prevence a tfidniho ucitele, sepiSe
zaznam.
e Ttidni ucitel informuje zdkonného zastupce poskozeného.
e Udalost prosetfi tiidni ucitel a $kolni metodik prevence; informuji vedeni skoly
e V piipadé trestného ¢inu uvédomi Policii CR.
¢ Reditelka $koly rozhodne o piipadném kazeniském postihu v ramci SR.
e Preferuje se dohoda o napravé, omluva, nahrada Skody.

e Za skody odpovidaji zdkonni zastupci nebo zletili zaci.

9.7 Postup $koly pri projevech rizikového sexualniho chovani

Rizikové sexualni chovani je soubor projevi, které doprovazeji sexualni aktivity a zaroven ohrozuji zdravi,
psychicky vyvoj ¢i socialni fungovani jedince. Jedna se o chovani, které prekracuje hranice bézného, bezpecného

a odpovédného jednani.

Priklady rizikového sexualniho chovani:

e predcasné zahajeni pohlavniho Zivota,

e nechranény pohlavni styk,

o (Casté stfidani partner( (promiskuita),

e sexualni aktivity na vefejnosti,

e prostituce a kuplifstvi,

e nasilné ¢i jinak rizikové sexualni praktiky,

e kombinace uzivani navykovych latek a sexu,
e sexualni zneuzivani ve vSech jeho formach,

e pofizovani, sdileni ¢i zvefejiiovani intimnich zaznamd s rizikem jejich zneuziti.

Postup Skoly pii ieSeni:
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Zameéstnanec, ktery ma podezieni, neprodlené informuje ttidniho ucitele a $kolniho metodika prevence.
situaci se sepiSe zaznam, ktery se pfeda Skolnimu metodikovi prevence; informuje vedeni skoly

Skolni metodik prevence ve spolupraci s vichovnym poradcem vyhodnoti situaci, provede pohovory se
zékem a ptipadné se svédky.

Skola informuje zakonného zastupce Zaka a nabidne podporu $kolniho poradenského pracovists.

Pokud jde o podezieni na trestny ¢in (napf. sexualni zneuzivani), $kola informuje Policii CR a OSPOD.

Cilem skoly je vzdy zajistit bezpeci vSech zaki, poskytnout obéti podporu a predchazet dalSim rizikovym

situacim.

9.8. Postup $koly v pripadé podezieni na syndrom CAN (syndrom zanedbavaného a tvraného ditéte)

Definice: Syndrom CAN (Child Abuse and Neglect) zahrnuje jakékoliv konani, které poskozuje télesny, dusevni

i spoleCensky stav ditéte; mize vést az ke smrti.

Formy CAN:

Fyzické tyrani — opakované nasilné projevy vuci ditéti (biti, paleni, Skrceni, omezovani pohybu apod.).
Psychické tyrani — ponizovani, vyhrizky, zastraSovani, odmitani, dlouhodobé zanedbavani emocnich
potieb ditcte.

Sexudlni zneuZivani — jakykoli druh sexuélniho kontaktu nebo vyuzivéani ditéte pro sexualni ucely.
Zanedbavani — dlouhodobé neposkytovani zakladnich Zivotnich potfeb (vyziva, hygiena, zdravotni

péce, vzdelavani, emocionalni podpora).

Vsechny formy ublizovani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte, které negativné ovliviiuji jeho télesny,

psychicky i socialni vyvoj.

Postup skoly pfi podezieni na CAN:

Zamestnanec Skoly, ktery tyrani ¢i zanedbavani zjisti nebo ma podezieni, informuje tfidniho ucitele a
Skolni poradenské pracoviste;

Sepise strucny zdznam o zjisténych skutec¢nostech.

Skolni poradenské pracovi§té ve spolupraci s tiidnim ugitelem posoudi situaci a informuje zakonné
zastupce (pokud nejsou podezieli).

V zavaznych ptipadech a/nebo pokud jsou podezieli rodiée, $kola informuje OSPOD.

Pokud je 7k bezprostiedné ohroZen na Zivoté &i zdravi, vola se PCR, RZS.

Skola poskytne zaku okamZitou podporu a ochranu, zapoji SPP a dle potieby doporuéi odbornou pomoc.
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9.9 Postup $koly v pripadé sebevrazdy, umrti zaka ¢i zaméstnance

A4

okamzitou reakci, koordinovany postup a zapojeni odbornych instituci.
Sebevrazedny pokus Zika

Postup:

e Zaméstnanec Skoly zajisti bezprostfedni bezpeci zéka i okoli (odebere nebezpecné predméty, uklidni
situaci).

o Okamzité vola RZS a tidi se jejich pokyny.

e Neprodlen¢ informuje Skolni poradenské pracovisté, tfidniho ucitele a vedeni Skoly

o Kontaktuje zakonné zastupce zaka.

e Po stabilizaci situace je sepsan podrobny zaznam o udalosti.

e Skola nabidne Z4kovi a jeho roding spolupréci se SPP, piipadné doporu¢i dal$i odbornou pomoc (PPP,

psychiatii, krizova centra).
Podezi‘eni na sebevraZzedné myslenky nebo tendence

Signaly: izolace, depresivni projevy, sebepoSkozovéni, sdéleni o bezvychodnosti, dopisy na rozloucenou.

Postup:

e Zameéstnanec skoly vede se zakem citlivy rozhovor (nikdy neslibuje mlcenlivost).

¢ Informuje tiidniho ugitele, pracovniky SPP a vedeni $koly

e SepiSe struény zdznam.

o SPP ve spolupraci s tfidnim u¢itelem kontaktuje zikonné zastupce a doporuéi odbornou pomoc.

e Pokud zakonni zastupci nereaguji, $kola informuje OSPOD.

r v

Umrti Zaka nebo zaméstnance

Postup:

e Neprodlené volat RZS a Policii CR.

e Reditelka skoly informuje pedagogicky sbor, zdkonné zastupce zaka.

o Skola zajisti krizovou intervenci pro spoluzaky a zaméstnance — zapojeni SPP, piipadné externich
odbornikt.

e Dodrzuje se zasada citlivé a jednotné komunikace navenek (s médii komunikuje pouze feditel).

e Zpracuje se pisemny zdznam udalosti.
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Cilem je minimalizovat traumatizaci Zaki i zaméstnanci a zajistit odbornou pomoc vSem dotcenym

osobam.

9.10 Postup $koly v pripadé vneseni nebezpeéného predmétu Zakem

Nebezpecnou véci se rozumi jakykoli pfedmeét, ktery mize ohrozit zdravi nebo zivot ostatnich osob. Typicky se
jednd o zbrané (stfelné, bodné, secné), vybusniny, chemické latky, toxické ¢i hotlavé latky, ale i predméty, které

Ize k Gitoku snadno pouZit.

Postup skoly:

1. Pokud zaméstnanec zjisti, Ze zak méa u sebe nebezpecnou véc, snazi se ji bezpeéné odebrat, ale pouze
pokud tim neohrozi sebe ani ostatni.

Zajisti, aby zak nemohl ptedmét dale pouzit — pfivola posilu (dalsiho pedagoga).

Neprodlené informuje t¥idniho ucitele, SPP a feditelku §koly.

O situaci sepiSe stru¢ny pisemny zaznam.

O udalosti jsou informovani zdkonni zastupci zaka.

© o~ w N

V zavaznych piipadech nebo pokud Zik odmita spolupracovat, je piivolana Policie CR.

9.11 Postup $koly v pripadé aktivniho ato¢nika ve $kole, na Skolni akci

Situace predstavuje extrémni ohrozeni zivota a vyZaduje rychlou a koordinovanou reakci.

Postup:

e Okamzit& volat Policii CR — oznamit situaci, polohu Gto&nika a dal3i dileZité informace.

e Zaci a zaméstnanci se ukryji v nejbliz§i u¢ebné nebo jiné mistnosti, zamknou nebo zabarikaduji
dveie, zatemni okna, vypnou svétla, zlistanou potichu.

e Pokud neni mozné ukryt zajistit, doporucuje se uték z ohrozeného prostoru do bezpeci.

e Pokud neni mozné ani ukryt, ani uték zajitit, pouZzije se princip posledni zachrany — aktivni obrana
(vyuziti dostupnych predmétli, koordinovana akce vice osob, je nutné byt agresivni a utoc¢nika
zneskodnit, musi se zapojit vSichni).

e Nikdo se nesnazi Gto¢nika vyhledat ¢i zastavit na vlastni pést.

e Informace médiim a vefejnosti podava pouze Feditelka §koly nebo povéiena osoba.

e Po skonceni utoku Skola zajisti krizovou intervenci a psychologickou podporu pro vSechny pfitomné.

Cilem je ochranit Zivoty a zdravi Zaku a zaméstnanci a minimalizovat dopady traumatické udalosti.
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10. Seznam kontaktu a odbornvch pracovist’, odkazy na webové stranky

e Krajsky skolsky koordinator prevence, Ing. Pavla Hermanova, tel. 257 280 314, email: hermanova@kr-
s.czZ

e Krajské oddéleni protidrogové prevence, Irena Galbanova, tel. 325 510 276,

e Krajské oddéleni prevence, Usek prevence a institucionalni  vychovy =~ MSMT
(http://www.msmt.cz/socialniprogramy/ prevence)

e OSPOD Nymburk, Bc. Zuzana Vozenilkova - vedouci odboru, tel: 325 501 240, email.:

zuzana.vozenlkova@meu-nbk.cz

e OSPOD Mestsky ufad Brandys nad Labem - Stard Boleslav, vedouci oddéleni: Jan Vanék, DiS.,
kancelar 101, pevna linka: 326 653 802, mobilni tel.: 778 767 948, email: jan.vanek@brandysko.cz

e Specidlni pedagogické centrum Praha, PhDr. et Mgr. Zdena Michalova, Ph.D., tel.: 736 673 575,

email: speczs@volny.cz, adresa: Na Zlichové 254/19, Praha - Hlubocepy
o Stiedisko vychovné péce: Klicov, feditel: Mgr. Patrik Matoust
Telefon: 283 883 470-1, linka 24, mobil: 777 212 810
E-mail:matousu@klicov.cz, adresa: VU a SVP Kli¢ov, Cakovicka 783/51, Praha 9 — Prosek,

e Routa, z. s., Socialn¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez,

Nizkoprahovy klub Plejs, Brandys nad Labem - Stara Boleslav:

e Ambulantné v klubu , Na Doliku 53: Pondéli 12:00 — 18:00, Stfeda 12:00 - 18:00 29
e Celakovice: Ambulantné v klubu , Stankovského 1650:, Utery 12:00 — 18:00 Ctvrtek ——
12:00 - 18:00

e Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez: Nizkoprahovy klub Point Milovice, tel. ¢islo: +420 702 036

896, email: nzdm.milovice@seznam.cz, adresa: Komenského 582, Milovice 289 23,

e Policie CR, Krajské feditelstvi policie Stiedoeského kraje, Uzemni odbor Nymburk, adresa:
Boleslavska 1831, 288 29 Nymburk, tel.: 974 878 229, e-mail: nb.podatelna@pcr.cz
¢ Obvodni oddé&leni Celakovice: Prokopa Holého 1664, tel.: 974 867 610, mobil 602 305 883

e Narodni krizové linky (bezplatné) - celostatni piisobnost

e Linka bezpeci (Sdruzeni Linky bezpeéi): 116 111 (nonstop), ZDARMA
(pomoc pro déti, mladez a studujici do 26 let).

e Linka pro rodinu a skolu (Cesta z krize): 116 000 (nonstop), ZDARMA
(pomoc dospélym ohledné déti - pro rodice, piibuzné, ucitele, vychovatele).

e Linka prvni psychické pomoci (Cesta z krize):116 123 (nonstop), ZDARMA
(krizova pomoc pro dospélé).

e Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili (Bily kruh bezpeci): 116 006 (nonstop), ZDARMA
(pomoc pro obéti a pozistalé).

e Narodni linka pro odvykani:800 350 000 (v8edni dny 10-18:00), ZDARMA
(pomoc pro lidi se zavislosti na alkoholu, drogach, gambling apod.).
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Psychiatrické a psychologické sluzby pro mladez:
Poskytovatelé détské a dorostové psychiatrie ve Stredoceském kraji
: 5 Ordinaéni hodiny
Nézev poskytovatele Adresa e-mail
PO ur ST cr PA
Pfibram V - Zdabor, 10:00-12:00
i i Fil S . : i . A i j i ji i ji i ji
Oblastni nemocnice Pfibram, a.s Podbrdska 269 stanislav.holobrada@onp.cz neordinuje neordinuje 13:00-17:00 neordinuje neordinuje
; 5 Kosmonosy Linhartova info@stegerova.cz —_ 08:00-12:00 | 08:00-12:00 | 08:00-12:00 ; ;
poanmaniinic e e 24325 mstegerova@centrum.cz neordinuje | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 28001200
Hostivice 08:00-12:00 08:00-12:00
inli .r.0. < . : i i :00-13: :00-12: :00-12:
Clinline s.r.o &sl. Armady 827 oto.markovic@atlas.cz 12.30-18:00 12.30-16:00 08:00-13:00 | 08:00-12:00 | 08:00-12:00
Hofovice 08:00-12:00 08:00-12:00 08:00-12:00
inli .r.0. 2o 5 i 4 :00-14: :00-14:
Clinline s.r.o K nemocnici 1106/14 oto.markovic@atlas.cz 12.30-16:00 12.30-16:00 08:00-14:00 12.30-17:00 08:00-14:00
Medicent B Beroun ik pr 08:00-12:00 08:00-12:00 dini 08:00-12:00 dinui
.r.0. S y@ trum.cz
Ccamrum Fanosn o politickych vézii 40 Ay amediee it 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | "€"%MYE | 43.00-15:00 | "€OTNYUE
= Mélnik
MUDr. Sérka Binova = .," s sarka.binova@tiscali.cz neordinuje neordinuje | 08:00-16.30 | 07.30-16.30 | 08:00-16:00
Vodarenskd 3827
- Slany
MUDr. Sérka Binova Smetanovo ném. 1358/3 sarka.binova@tiscali.cz 08:00-17:00 neordinuje neordinuje neordinuje neordinuje
CLINTERAP Kladno info@patrimonio.cz 07.30-12:00 07.30-12:00 | 07.30-12:00 07.30-12:00 | 07.30-12:00
0: K nemocnici 2814 Lfendrychova@patrimonio.cz | 12.30-16:00 | 12.30-16:00 | 12.30-16:00 | 12.30-16:00 | 12.30-16:00
CLINTERAP s.r.0 Mlada Bolesl info@patrimonio.cz 07.30-12:00 07.30-12:00 | 07.30-12:00 07.30-12:00 07.30-12:00
-0 Klaudidnova 135 l.fendrychova@patrimonio.cz 12.30-16:00 | 12.30-16:00 | 12.30-16:00 | 12.30-16:00 | 12.30-16:00
Benesov 08:00-12:00 08:00-12:00 | 08:00-12:00 08:00-12:00
5 a a 2 5 p :00-12:
MUDr. Lada Zahalkova Méchova 400 lada.zahalkova@seznam.cz 12.30-15:00 12.30-16:00 | 12.30-16:00 | 12.30-15:00 08:00-12:00
MUDr. Iva Horagkova Nynlburk ivanka.horackoval@seznam.cz | 09:00-18:00 | 09:00-16:30 | 09:00-16:30 | 12:00-17:00 | 09:00-16:00
Bedricha Smetany 55
Kolil
MAMADU institut, s.r.o. o viktor.hartos@gmail.com 07:00-14:00 12:00-20:00 | 07:00-14:00 | 09:00-17:00 neordinuje
Smetanova 764

¢ Adicare - psychologicka a psychiatricka klinika, pobo¢ka Praha: tel.: 739 375 763

e ONLINE POMOC: Virtualni asisten¢ni centrum pomoci: http://tvhasici.cz/ (komplexni psychosocialni

informace - podpora aktivniho zvladani souasné situace, texty a videa, zfizuje HZS CR).

e Hedepy.cz: Psychiatrie online - Okamzité dostupny lékaft

e E-linka - chat s linkami davéry:https://elinka.internetporadna.cz/.

e Chatova poradna Nepanikai: https://nepanikar.eu/poradna/ (v provozu NONSTOP)

e SOS centrum Diakonie:https://jsmesvami.diakonie.cz/.

e Poradna pro odvykani:https://chciodvykat.cz/,poradte@chciodvykat.cz (pomoc pro lidi se zavislosti na

alkoholu, drogach, nelatkové zavislosti).

e Web Locika: https://www.centrumlocika.cz/ (pomoc rodinam a détem k Zivotu bez nasili)

e Web Opatruj se: https://www.opatruj.se/ (komplexni web k posilovani dusevniho zdravi, zvladani a

odolnosti, ztizuje Narodni Gstav dusevniho zdravi).

e Web Nevypust dusi: https://nevypustdusi.cz/ (komplexni web k posilovani dusevniho zdravi)

e Web Blazni$?No-a?: https://www.blaznis-no-a.cz/

e \Web: https://www.drogyjsouzkratky.cz/

e Web: https://domunevidis.cz/ (pro vsechny, ktefi pracuji s détmi z naroéného rodinného prostredi)

e A dalsi weby:

e www.adiktologie.cz

www.soscelakovice.cz
ICO: 256 72 592
DIC: CZ 256 72 592

- 739 037 425
Q. sekretariat@soscelakovice.cz
4 reditel@soscelakovice.cz
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http://www.soscelakovice.cz/
https://adicare.cz/sluzby/psychiatrie/psychiatricke-sluzby-pro-mladez/
https://adicare.cz/sluzby/psychiatrie/psychiatricke-sluzby-pro-mladez/
http://tvhasici.cz/
https://hedepy.cz/psychiatrie?campaignid=566763356&adgroupid=1175379625305603&gclid=6bfeb585495f1e2ac4dcdd2d0cffd102&gclsrc=3p.ds&msclkid=6bfeb585495f1e2ac4dcdd2d0cffd102&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=PER_SEA_KW_CZ~Psychiatrist_Prague&utm_term=psychiatrie&utm_content=Psychiatrie
https://elinka.internetporadna.cz/
https://nepanikar.eu/poradna/
https://jsmesvami.diakonie.cz/
https://chciodvykat.cz/,poradte@chciodvykat.cz
https://www.centrumlocika.cz/
https://www.opatruj.se/
https://nevypustdusi.cz/
https://www.blaznis-no-a.cz/
https://www.drogyjsouzkratky.cz/
https://domunevidis.cz/
http://www.adiktologie.cz/

S0S a SOU
Celakovice

e www.drogy.cz
e www.odrogach.cz

e www.minimalizacesikany.cz

o www.linkabezpeci.cz

e www.sikana.org

e www.sikana.cz

e Www.e-bezpeci.cz

e www.anabell.cz (poruchy pfijmu potravy)

www.soscelakovice.cz
ICO: 256 72 592
DIC: CZ 256 72 592

SOS Celdkovice s.r.o.
U Uciliste 1379
250 88 Celdkovice

- 739 037 425
Q. sekretariat@soscelakovice.cz
4 reditel@soscelakovice.cz
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